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Novopozitivismus, navazující na staré tendence empirismu, pozitivismu a ma- 
chismu, představuje novou formu redukcionismu ve filozofii. Pokračuje ve 
snaze oklestit předmět a funkci filozofie, odideologizovat ji pod rouškou vědec­
kosti. zrušit její společensko-praktickou funkci a transformovat filozofii v plo­
chý scientismus. Konkrétně usiluje o redukci filozofie na logickou analýzu ja­
zyka, o redukci všech výroků vědy na základní, tzv. protokolární věty, a o re­
dukci věd o společnosti a životě na fyziku. Fyzikalistický scientismus je pro 
novopozitivisty historickým vzorem a je v soudobém společenskovědním Do­
znání charakterizován ahistorickým chápáním společenských jevů, idiografis- 
mem odmítajícím poznání i existenci společenských a historických zákonů, 
plochým empirismem atd.

V tomto příspěvku nechceme analyzovat veškerou sociální teorii novopozi- 
tivismu (odkazujeme zde například na práci Koňovu). Chceme se zmínit o 
třech okruzích otázek, které jsou typické pro jeho přístup ke společensko­
vědnímu poznání: 1. o empirickém přístupu ke společenským jevům, 2. o a- 
historickém přístupu ke společenským jevům, 3. o idealistickém přístupu ke spo­
lečenským ideám.

1. Empirický přístup ke společenským jevům

Faktografická tendence pozitivismu vede jednak k přehlížení obecného a k 
absolutizaci zvláštního, jednak k abstrakci od konkrétních prakticko-politic- 
kých a třídních souvislostí (zdánlivá apolitičnost a objektivismus pozitivismu). 
Věda se má podle novopozitivismu omezovat na výroky o strukturních vlast­
nostech empirických dat prožívaných subjektem, individui. Také pozitivistická, 
takzvaně „vědecká“ teorie společnosti se má v tomto smyslu omezit pouze na 
fenomenální deskripci intersubjektivních struktur.

Novopozitivistický sociální redukcionismus se projevuje nejprve ve fyzika- 
listických tendencích. Podle fyzikalismu, který rozvinuli v třicátých letech ze­
jména Carnap a Neurath, lze v podstatě všechny věty sociálních věd převést 
na věty psychologie a biologie a odtud dále na věty fyziky. Psychické je prý 
zásadně převoditelné na fyzické. Duchovní pojmy a jevy, tj. oblast kultury, 
historie, sociologie atd., jsou převoditelné na psychické, manifestují se v psy­
chickém a dokumentují se ve fyzickém. O tom říká Carnap [1928]: „Doku­
mentace nějakého duchovního předmětu se tu však stává nutná pomocí mani­
festace. Neboť jestliže má být fyzický předmět tak utvořen nebo přetvořen, 
že se stává dokumentem, nositelem vyjádření pro duchovní předmět, podmi­
ňuje to akt tvoření nebo přetváření jedním nebo více individui a tím psy­
chické pochody, v nichž se stává duchovní předmět živým, které jsou tedy
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jeho manifestacemi. Odtud vyplývá, že můžeme úžeji uchopit oblast před­
mětů, na něž jsou duchovní předměty převoditelné: Každý duchovní předmět 
je převoditelný na své manifestace, tedy na psychické předměty“. Materiální 
a ideální, respektive fyzické a psychické se nechápou ve svém kvalitativním 
rozdílu a převádějí se na jednotné kvantitativní uspořádání prvků: „...ne­
smíme chápat fyzické a psychické jako dvě .. . stránky světa. Jsou to formy 
uspořádání jedné, jednotné oblasti prvků, jež nemají vlastnosti a jsou spo­
jeny pouze vztahy. Těchto forem uspořádání je neomezeně mnoho .. . ve svě­
tě předmětů poznání je sice (jako v každé oblasti, pokud je vůbec schopná 
uspořádání) neomezeně mnoho forem uspořádání, ale je pouze jeden jednot­
ný druh toho, co je pořádáno, elementů“ (Tamtéž).

Vše je podle Carnapa přeložitelné do fyzikální řeči (Die physikalische Spra­
che als Universalsprache der Wissenschaft, [1931]). Tak lze převést po­
jmy chemie na pojmy fyziky, pojmy biologie na pojmy chemie a fyziky, po­
jmy psychologie na pojmy oiologie atd., pojmy společenských věd na pojmy 
psychologie atd.

Tyto myšlenky rozvedl pak Neurath zejména pro oblast společenských věd 
[1931]. Vycházel v podstatě z behavioristické psychologie, popisující pozoro­
vatelné chování lidských skupin ve schématu „podnět - reakce“, kdy člověk 
je vlastně jen biologickou bytostí ovlivňovanou geografickým prostředím, kdy 
koneckonců vlastně vypadávají otázky vlivu výrobních sil a vztahů. „Společ­
nost tu nemá v žádném ohledu pregnantní význam, toto slovo označuje . . . 
jen menší nebo větší svazky podnětů rozprostřené v prostoru a čase. Společ­
nost se jeví jako útvar ovládaný podmínkami prostředí. Proměny prostředí 
působí změny společnosti.“ [Neurath 1931: 114]

H. Horstmann ve své práci Der Physikalismus als Modellfall positivistischen 
Denkweise správně hodnotí Neurathova stanoviska takto: „Neurath rozkládá 
lidskou společnost do „sociálních skupin“ (elementů) a do vztahů (relací) pod­
nět — reakce mezi těmito skupinami, přičemž se sociální skupiny vzájemně 
liší především rozdílnými zvyky a tradicemi. Protože rozdílné zvyky a tradi­
ce nepřevádí na odlišný poměr sociálních skupin k výrobním prostředkům, 
nýbrž na odlišné podmínky prostředí, ustupují materiální společenské poměry 
a historický vývoj lidské společnosti (a její faktická třídní struktura) zcela do 
pozadí. Sociální skupiny se mění v abstraktní, anonymní elementy autonom­
ního uskupení vztahů. K prostředí dané skupiny nepatří pouze přírodně dané 
podmínky, nýbrž především též zvyky a tradice všech ostatních skupin. Tyto 
(jiné) zvyky a tradice působí jako podnět na danou skupinu a tato reaguje 
na podnět vytvářením nových specifických zvyklostí a nových vlastností sku­
piny. Jinými slovy: Soubor všech vztahů podnět — reakce mezi všemi skupina­
mi představuje autonomní celkovou strukturu, která si nakonec vytváří své 
elementy; struktura je oproti elementům primární“ [Horstman 1973: 128].

Podle Neuratha se neskládá společnost z tříd, nýbrž ze sociálních skupin, 
pro něž není rozhodující poměr k výrobním prostředkům, nýbrž vnější pod­
mínky, soubor zvyků, obyčejů a pravidel (tzv. živná půda a životní pořádek), 
z čehož vyplývá jistá životní úroveň a životní smýšlení, jimiž se tyto skupiny 
liší. Jisté napětí mezi skupinami lze prý řešit plánováním, reformami, dílčí 
sociální technikou atp.

Tyto výchozí názory novopozitivismu jsou dále rozvedeny a transformová­
ny v řadě pozdějších prací různých autorů, zejména v Popperových koncep­
cích otevřené společnosti a ahistorismu.

114



2. Ahistorický přistup ke společenským jevům

Ve své známé knize The Open Society and Its Enemies se K. R. Popper snaží 
o kritický rozbor historických kořenů tzv. sociálního perfekcionismu, snaží se 
ukázat jeho omezenost oproti koncepcím tzv. otevřené společnosti, opřené 
o buržoazní demokracii. Východiskem jeho úvah je pozitivistický, ahistorický 
přístup ke společnosti a zákonitostem jejích vývojových procesů. Zároveň se 
jeho líčení filiace sociálního myšlení od Platóna přes Aristotela a Hegela k 
Marxovi opírá o řadu neopodstatněných úvah (například objektivně idealis­
tické přístupy Platónovy nelze co do jejich podstaty klást vedle historicko- 
materialistické koncepce Marxovy). Nicméně je poučné se stručně seznámit 
s obsahem jeho knihy; se způsobem jeho myšlení, s jeho myšlenkovou ,.ku­
chyni“, abychom lépe pochopili podstatu jeho sociálních názorů.

Popperovy názory se především vyznačují odporem k tzv. historicismu (vy­
jádřeným i v jeho knize Poverty of Historicism), tj. odporem ke snaze vyklá­
dat lidské dějiny jako proces, který má jisté objektivní zákonitosti. Podle 
Poppera plyne historicismus z neuspokojenosti se světem a ze snu o dokona­
losti. Teistický totalitarismus vycházel z iluzí o zákonitosti společenského vý­
voje, kdy nějaký sociální celek (národ, rasa atp.) uskutečňuje boží záměr. Ob­
dobně se spiritualistický historismus opírá o vývoj ducha, naturalistický his­
torismus o vývojové zákony přírody a ekonomický historismus o zákony eko­
nomického vývoje. Historii zde řídi nějaké objektivní síly. Tyto teorie se opí­
rají prý vesměs o tribalismus (tribe = kmen) a kolektivismus, o mýtus počátku 
a osudu, resp. perfektního cíle. Za první soustavné vyjádření těchto snah po­
važuje Popper Platónovu filozofii. Dle Platóna jsou proměnlivé pohybující 
se věci určeny k zániku, je však třeba se osvobodit od zla změny; proti věcem 
stojí ideje jako stálé, trvalé. Také ideální Platónův stát má být reálnější než 
existující upadající, proměnlivé společnosti, jež jsou poplatné světu jevů (stí­
nů idejí). Ideje jsou neměnné podstaty, jsou to esence. Ideální platónský stát 
je něco perfektního, co se blíží světu idejí. Platón usiluje o metodologický 
esencialismus, opřený o intelektuální intuici, snaží se dobrat neměnných pod­
stat. Proti tomu klade Popper metodologický nominalismus, popisující to, jak 
se věci chovají v různých okolnostech. Důvodem „zaostalosti“ společenských 
věd je podle Poppera používání esencialistické metody, historicismus je prý 
marný a neužitečný a vychází z totalitních tendencí Platónovy politické filo­
zofie. Perfekcionismus je apokalyptickou utopií, opírá se o koncepci uzavřené 
společnosti (jíž je společnost magická, kmenová, kolektivistická). V tomto per­
fekcionismu navazuje podle Poppera na Platóna i Marx. Podle Poppera byly 
už v řecké filozofii náznaky k teorii otevřené společnosti (Protagoras aj.). jež 
je rozvinuta v moderní době a jež je podle Poppera jedinou možnou a správ­
nou cestou pro společnost. Popperovým krédem je tedy obhajoba kapitalistické 
společnosti a buržoazní demokracie, zastánci historického materialismu jsou 
podle něho nebezpečnými nepřáteli „správné“ společnosti.

U Aristotela vidi Popper kořeny hegelianismu, jenž je novým tribalismem. 
Idea se u Aristotela stává formou, jež je teleologickým cílem vývoje. Forma — 
esence tu už není před věcí a mimo věc, nýbrž v ní. Popper se domnívá, že u 
Platóna šlo o otevřenou revoltu proti svobodě, u Aristotela jde prý o skrytou re­
voltu proti rozumu. Novou verzí aristotelismu je podle Poppera i Husserlovo 
fenomenologické hledání esencí.

Mnoho pozornosti věnuje Popper Hegelovi. Podle Hegela jsou ideje — esen-
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ce v pohybujících se věcech, jsou s nimi vlastně totožné. Cílem vývoje esencí 
je absolutní idea, jež se sama vyvíjí, tvoří a seberealizuje. Skutečný vývoj je 
tu rozumový proces, skutečné je tu rozumné. Podle Poppera vede spojení He- 
gela s Haeckelovým materialismem nakonec k totálnímu nacionalismu, fašis­
mu a rasismu. Hegelův vliv se objevuje dále v esencialismu Husserla a Sche- 
lera, a konečně v existencialismu Heideggera a Jasperse. U Hegela vlastně 
splývá čisté bytí a čisté nebytí — domyslíme-li pojem čistého bytí, abstrahu­
jeme od zvláštních určení objektu, kdy už nic nezbývá; to je jedním z kořenů 
Heideggerovy filozofie nicoty a Jaspersovy filozofie krachu, jež je prý vlast­
ně — podle Poppera — tzv. filozofií „hráče — gangstera“. Hegel je pak ze­
jména pramenem současného historicismu, především marxismu. Marx je 
podle Poppera sociologickým deterministou a ekonomickým historicistou. Marx 
prý navazuje na orakulární, věšteckou filozofii, opírající se o myšlenku so­
ciální revoluce a příchodu ideální společnosti. Je to prý „revolta proti rozu­
mu“. Podle Poppera je tato tzv. „orakulární filozofie“ jedovatou intelektuální 
nemocí naší doby, jak se ve své krajní nenávisti proti socialistickým idejím 
vyjadřuje. Vidí v marxismu nebezpečí pro lidskou civilizaci. I když se na druhé 
straně ostře vyjadřuje proti fašismu, co do krajního antikomunismu se s ním 
shoduje.

Ačkoli Popper na několika místech přiznává marxismu (podobně jako Neu­
rath) některé pozitivní rysy (například v oblasti teorie státu, sociální odpověd­
nosti, morálního radikalismu, sociální terapie atd.), odmítá marxismus v jeho 
podstatě. Hlásá pluralistický kriticismus a liberalismus. Tradice západního ra­
cionalismu prý tkví v neustálém rozhodování a v neustálé kritice. Popper od­
mítá revoluční akty v praxi a hlásá revoluci myšlenkovou — revoluci je prý 
třeba dělat pouze v podobě kritických debat, v diskusi (to fight with words 
rather than with swords). Západní civilizace je prý pluralistická, kdežto mono­
polistická sociální teorie prý znamená konec svobody, svobodného hledání 
pravdy, racionality a důstojnosti člověka. Takto prezentuje Popper teorii ote­
vřené společnosti, jež neznamená nic jiného než obhajobu stávajícího kapita­
listického řádu, který považuje za perfektní. Široce rozvádí, co je podle něho 
„špatné“, přitom však svoji teorii nikterak systematicky a argumentované ne­
rozvíjí. Ve svém horečném boji proti perfekcionismu (proti teoriím společen­
ského ideálu, jež mohou mít samozřejmě zcela různou podstatu) se nakonec 
sám dopouští logické chyby — hlásá perfekcionismus z jiného konce — per- 
fekcionismus zabsolutňující principy buržoazní společnosti a snažící se zasta­
vit vývoj. Proto Cornforth při kritice Popperových názorů správně ukazuje, 
že naopak právě marxistická filozofie je otevřenou filozofií a že socialistická 
společnost, dialekticky se rozvíjející, je otevřenou společností.

Popper se také obsáhle zabývá otázkou smyslu historie, zejména v kapitole 
25 knihy The Open Society and Its Enemies a dále v práci Poverty of Histo­
ricism. V jeho koncepci historie sama nemá smysl. Historické teorie nejsou 
prý vědecké teorie, nýbrž jen obecné interpretace, jež se mění s generacemi 
atd. Dějepis, který se vyučuje ve škole, představuje prý dějiny politické moci, 
zločinů a hromadného vraždění a hrdinové jsou zároveň zločinci: historici 
psali pod dohledem vládců a posuzování dějů je prý čistě relativní. Popisy fak­
tů jsou podle něho selektivní a závisejí na zvolených teoriích, jež mohou být 
různé podle východisek, zájmů atp. Každá teorie vybírá jiné fakty a jinak je 
uspořádává, každá teorie je tudíž omezená, relativní a je vlastně v jistém smys­
lu vírou. Existuje vlastně nekonečně mnoho možných pohledů na fakty našeho 
světa. Jisté hledisko je ovšem potřebné; ač historie sama je beze smyslu a cí­
le. můžeme jí ho dát; lidské instituce, jako je stát atp., nejsou samy racionál-
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ní, lze však alespoň o jejich racionalitu usilovat. Popper nabízí následující re­
cept: Fakty sice nemají objektivní smysl, ale mohou jej naším rozhodnutím 
získat! Optimálnost rozhodnuti pak spočívá v boji za otevřenou společnost, tj. 
za pluralistickou buržoazní demokracii. Historicismus je podle Poppera pseu- 
dovědecký, fatalistický, orakulární, má prvky pověry a Idolatrie atd. Člověk 
však má být tvůrcem osudu společnosti, má hájit demokratické instituce, na 
nichž závisí svoboda a pokrok, má být bdělý v úsilí o jasnost pojmů a cilů, 
realisticky vybírat a rozhodovat. Realismus a odpovědnost činů a rozhodováni, 
to je Popperovo krédo. Toto rozhodování se ovšem podle něho může realizo­
vat jen v rámci buržoazní společnosti. V domnělém boji proti víře staví jinou 
víru, v boji proti absolutním a objektivním kritériím historie staví absolutis­
mus relativismu a subjektivismu.

Odpor k možnosti nalézáni objektivních společenských zákonitostí vyjadřuje 
zejména v práci Poverty oj Historicism. Popírá existenci obecných společen­
ských vývojových zákonů. V kauzálních řadách společenských dějů prý půso­
bí celá řada různých zákonů, nelze je zobecnit pod jediný zákon. Historický 
proces je vždy zvláštním procesem, lze ho proto pouze popisovat, což je sin­
gulární výrok, který nemá obecný charakter a nemůže být základem předpo­
vědi. Proto Popper rozlišuje zákony a trendy, přičemž trend je celkovým vy­
jádřením vzájemné souhry mnoha zákonů, zatímco zákon je opakovatelným 
a nutným vztahem. Trend se tedy vztahuje k jedinečnému a zvláštnímu. Kon­
krétní historické podmínky jsou pouze jedinečné a stále se mění; mění se tedv 
i souhra zákonů a tudíž trend. Nahodilé podmínky formují měnící se souhru 
zákonů, jež ovlivňuje trend. Tento trend není zákonem, je nevypočitatelný a 
nelze na něm založit společenskou predikci. Hraje zde roli zejména individuální 
lidský faktor, který je nahodilý, nezákonitý, nepředvídatelný. Proto nelze plá­
novitě měnit společnost, lze ji jen v malých rozměrech reformovat, například 
pomocí tzv. dílčí sociální techniky, tedy bez nějakých gigantických cílů a obec­
ných ideálů. Tak redukuje Popper objektivně existující společenské zákony 
na pouhé trendy, vycházející z množství kauzálních řad a nahodilých činů in­
dividuí. Důraz na jedinečné, na rozbiti a atomizaci souvislostí, snaha o udrže­
ní kapitalistického řádu — to jsou charakteristické rysy Popperovy sociální fi­
lozofie. Podle Horstmanna má Popperova koncepce tří základní chyby:

1. Tezi, že společenský vývojový proces je v každé fázi „jedinečným“ proce­
sem bez zjistitelných pravidelností a bez opakujících se dílčích procesů;

2 tezi, že celkový proces, který vyplývá ze vzájemného působení mnoha zá­
konů, nemůže být nikdy sám zákonitým procesem;

3. tezi, že ve společenském vývojovém procesu jsou lidská individua nevypo­
čitatelnými, iracionálními elementy, které mohou libovolně určovat a mě­
nit průběh celkového procesu svými nevypočitatelnými činy.

Horstmann, který srovnává Popperovo a marxistické pojetí společenských 
zákonů, výstižně analyzuje daný rozdíl [Horstmann 1973: 118—119], „V reál­
ném dějinném procesu působí na sebe obecné a specifické zákony, ovlivňují 
se a modifikují, dochází ke složité souhře. Podle Poppera jsou podmínky této 
souhry a tohoto vzájemného působení individuální, nahodilé a stále se mění; 
proto není možné formulovat prognózy o dalším průběhu společenského vý­
vojového procesu. Popper nerozlišuje nutné, podstatné podmínky a vedlejší 
podmínky působení společenských zákonů, resp. abstrahuje od nutných a pod­
statných podmínek a zabsolutňuje vedlejší podmínky. Výrobní proces je sa­
mozřejmě — jako jedna z nutných a podstatných podmínek zákona o souladu

117



výrobních vztahů a charakteru výrobních sil — vždy historicky konkrétní a 
individuální. V této historické individualitě však není nikterak nahodilý. Způ­
sob a druh využití přirozených podmínek výroby závisí zejména například na 
vývojovém stupni výrobních sil a výrobních vztahů, který nemůže být sám 
o sobě libovolně stanoven, ,,určen“. Konkrétně historická individualita výro­
by se sice stále mění, avšak výroba zůstává ve všech vývojových fázích lid­
ské společnosti základem života společnosti a je v poslední instanci určujícím 
momentem společenského vývoje. Výroba je jednou z oněch nutných, pod­
statných a reprodukujících se (opakovatelných) podmínek (vždy na vyšším 
stupni), která realizuje souhru a vzájemné působení různých společenských 
zákonů (a přírodních zákonů), z nichž vyplývá celkový společenský vývojový 
proces. Může být celkový společenský proces, který vyplývá ze souhry a vzá­
jemného působení četných (společenských a přírodních) zákonů, také sám zá­
konitým procesem? Popper popírá tuto možnost především již zmíněným zdů­
vodněním. totiž že se podmínky, které umožňují a působí souhru zákonů, stá­
le a — v hrubých rysech — spontánně mění. Jak Marx, tak i Popper chápe 
praktickou činnost člověka jako jednu ze základních podmínek procesu spo­
lečenského vývoje. V protikladu k Marxovi je však pro Poppera praktická 
činnost pouze realizací určitých idejí a volních aktů, které nejsou chápány 
jako ideální odraz materiálních poměrů a objektivních třídních zájmů, nýbrž 
jsou chápány jako produkty autonomní vědecké poznávací činnosti.“

Popper nechápe společenské vědomí jako jistý výraz výrobních vztahů, ne­
uznává determinaci společenských a individuálních činů a myšlenek objektiv­
ním společenským bytím a jeho zákonitostmi. Ulpívá na pouhých vnějších 
formách, na jedinečnosti činů, aniž by viděl, že za nimi existuje i obecné, pod­
statné, opakovatelné, zákonité. Oslněn rozmanitostí, pléduje pro tzv. volnou 
konkurenci myšlení a rozhodování. Svoboda znamená být jiný než ostatní, 
nesouhlasit s masou, jít vlastní cestou. Proto je pro něho každý společenský 
a historický proces něčím nepředvídatelným a iracionálním, není to zákonitý 
proces, nýbrž pouhý trend: v této redukci obecného na jedinečné, v atomizaci 
souvislostí, v subjektivismu a relativismu nacházíme typické pozitivistické 
rysy.(l)

(1) Výstižně to charakterizuje Horstmann [1973 : 123]: „Aby dokázal, že společen­
ské vývojové procesy mají charakter trendu, uvádí Popper také logické argumenty. 
Při formulaci výroku o zákonu, říká, jsou explicitně a úplně definovány podmín­
ky působení. Není však možné definovat podmínky souhry zákonů ve společenském 
vývojovém procesu explicitně a úplně. Neustále se totiž proměňují. Nemůžeme 
předpovědět, v jakých konkrétních jevových formách se objeví praktická lidská 
činnost v budoucnosti. Potenciálně nekonečná mnohotvárnost možných konkrétních 
jevových forem lidské činnosti (to jest podmínek souhry zákonů) stojí v cestě for­
mulaci zákonového výroku o společenském vývoji. Nemůžeme například „vyloučit 
logickou možnost, že se objeví nějaká bakterie nebo virus a rozšíří touhu po nir­
váně“. Popperova konfúze v otázce společenských zákonů spočívá převážně na po­
pření nutných, podstatných a obecných rysů praktické činnosti člověka. Výrobní 
činnost jako důležitá součást praktické činnosti, jako základ života společnosti a 
jako určující moment společenského vývoje se sice vždycky realizuje v historic­
ky konkrétních formách, ale není člověku svobodně dáno, v jaké konkrétní formě 
chce vyrábět. To, která z „potenciálně nekonečně mnoha možností“ se stane sku­
tečností, závisí jednak na dosaženém vývojovém stupni výrobních sil, jednak na 
vývojovém stupni výrobních poměrů. Výrobní poměry nemají pouze určující vliv 
na obsah, cíl a účel výrobní činnosti, nýbrž také na formy, v nichž je člověk pro­
duktivně činný. Praktická lidská činnost je nutnou, obecnou a podstatnou podmín­
kou celospolečenského vývojového procesu; sice se neustále mění, ale tato změna 
se realizuje nikoli nepravidelně a nevypočitatelné, nýbrž podle určitých zákonitostí.“
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Popperovi, který neuznává existenci objektivních společenských zákonů, se 
samozřejmě rozplývá i pojem objektivního, materiálního společenského bytí. 
Společenské bytí vykládá de facto ze společenského vědomí. Pokud v celé roz­
manitosti procesů, které ženou společenské dění, uznává vůbec něco, jsou to 
jednak individuální zájmy, decize a myšlenky, jednak z myšlenek individuál­
ních vědců vycházející věda. Nikoli výroba, nýbrž věda podle něho ovlivňuje 
historický proces. Vědecké ideje pak mají ve světě zcela zvláštní postavení a 
Popper jim věnuje zvláštní pozornost (viz jeho příspěvky na filozofickém kon­
gresu 1967 v Amsterdamu a 1968 ve Vídni).

3. Idealistický přístup ke společenským ideám

Takzvaný svět idejí je podle dialektického materialismu vytvářen odrazem 
okolní objektivní reality i vnitřní tvůrčí činností člověka, jež není nezávislá 
na objektivním světě a na objektivních potřebách. Lidský subjekt není tedy 
ani ryze autonomním tvůrcem, ani není zcela pasivním nástrojem vnější reality. 
Subjektivistické představy o roli lidských idejí jednostranné vycházejí pouze 
z poznávacího subjektu a objektivní realita se tu ztrácí. Kromě pozitivismu 
se v západní filozofii v této souvislosti uplatňuje i novokantovství. Tak napří­
klad Cassirer [1923] dovádí do důsledků Kantův apriorismus a v podstatě zce­
la odmítá aposteriorní, empirické poznání i věc o sobě. Poznání podle něho ne­
ní odrazem vnějších objektů, nýbrž vytvářením subjektivních obrazů, jež jsou 
jedinou realitou. Realitou je tedy poznání vytvořené čistým rozumem. Cassirer 
pak chápe kulturu vůbec jako svět symbolů, jako výraz lidského ducha reali­
zovaný prostřednictvím dynamiky symbolických forem: Člověk tvoří symbo­
lický svět k interpretaci a organizaci své zkušenosti; žije ve světě svých sym­
bolických výtvorů, složeném z jazyka, vědy, mytologie, náboženství, historie 
a uměni; umělecké a vědecké formy jsou mu prostředky ke konstrukci řádu 
a smyslu, jsou to ideální výrazy vnitřních dynamických procesů lidské přiroze­
nosti. Jsou to konstitutivní výrazy vnitřního života a svobody člověka, jimiž se 
odděluje od přírody a vytváří si jimi nezávislý svět hodnot. Ideje jsou tedv 
pro Cassirera hodnotami, jež mají čistě subjektivní charakter. Obdobným způ­
sobem se vyjadřuje i Vaihinger [1919], Všechny pojmy vědy a filozofie jsou 
podle něho fikce vytvořené lidským subjektem a člověk se jimi obklopuje. 
Týká se to pojmů prostoru a času ve fyzice, pojmu svobody ve filozofii, spra­
vedlnosti v právní vědě, hodnoty v ekonomii atd. Tyto pojmy jsou subjektiv­
ními mentálními konstrukty, které nelze verifikovat a které jako symboly po­
užíváme k organizaci své činnosti. Pravda, i další hodnoty jsou prý jen „vzne­
šenými iluzemi“, přírodní zákony jsou jen takzvanou „sumační fikcí“. I smys­
lové kvality jsou (stejně jako slova) subjektivními lešeními. Celé poznání se 
tedy skládá z tzv. regulativních, prospěšných konstruktů, do nichž je člověk 
zabalen. V jiné podobě hovoří o subjektivním charakteru idejí Dewey, Dilthey, 
Collingwood. různí novopozitivisté atd.

Není-li respektována teorie odrazu, lze sféru idejí interpretovat subjektiv­
ně idealisticky nebo objektivně idealisticky. V prvém případě jsou ideje a lo­
gické zákony dány jen v subjektu a jsou jím vytvářeny — af už libovolně ne­
bo jako výtvory pouhé abstrakční činnosti subjektu. Objektivní idealismus 
chápe tuto sféru jako sféru objektivního ducha nadaného vyšším vědomím. 
Tak například podle Hegela je to absolutní duch, podle Teilharda takzvaná 
noosféra těsně spjatá s procesem koncentrace spirituální energie ducha atp.

Krajnostem subjektivního a objektivního idealismu se snaží nově vyhnout
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K. R. Popper, avšak vzhledem ke svým pozitivistickým východiskům přináší 
opět jen novou formu subjektivismu (Objective Knowledge [1972]).

Zatímco Descartes rozlišoval dvě sféry (res extensa a res cogitans), Popper 
rozlišuje sféry tři: 1. sféra fyzikální, 2. psychická, 3. sféra objektivního vědomí 
(Mind). Prvý svět obsahuje fyzikální objekty a stavy, jako jsou anorganické 
jevy, biologické jevy, lidské jevy, lidské artefakty (materiální substráty lidské 
tvořivosti, jako nástroje, stroje, knihy, umělecká díla). Druhý „svět“ zahrnuje 
stavy vědomí, subjektivní poznání, zážitky (vnimání, myšleni, city, povahové 
sklony, vzpomínky, sny, tvůrčí fantazie). Konečně svět objektivního vědomi 
představuje poznání v objektivním smyslu; jsou to záznamy intelektuálního 
úsilí (ideje filozofické, teologické, vědecké, historické, umělecké, technické) a 
teoretické systémy (vědecké problémy, kritické důkazy). Tyto záznamy lidské 
kultury jsou uchovány v kodifikované formě v knihovnách, muzeích atd.; v 
materiální podobě (např. jako knihy) patří do fyzikálního světa, obsahem však 
nikoli. Mezi všemi sférami je spojení. Popperův svět objektivního vědomí prý 
jen zdánlivě připomíná Platónův svět idejí: Věčné pravdy by prý znemožňo­
valy kritiku a změnu. Podle Poppera se nejedná o nějaký transcendentální svět, 
je to svět vytvořený člověkem ve snaze pochopit a učinit srozumitelným svět 
fyzikální. Obsahuje ideje v objektivním smyslu, je to svět civilizace a kultury 
od minulosti do přítomnosti. Představuje objektivní obsahy lidské mysli, které 
nelze traktovat pouze psychologicky. Proto Popper kritizuje Diltheye a Colling- 
wooda, kteří neuznávají objektivní a autonomní existenci této třetí sféry a do­
mnívají se, že objekty chápání patří k druhé sféře a mají se vykládat pouze 
psychologicky, tj. jako subjektivní jevy. (Rovněž pak nejsou podle Poppera 
předmětem historického poznání pocity, přání a myšlenky historických sub­
jektů jako subjektivní psychologické procesy, nýbrž jsou to nějaké objektivní 
logické ideje.) Třetí svět Popperův je traktován jako lidský produkt i jako au­
tonomní, duchovní sféra. Tento názor je kritizován např. v knize Leninskaja 
těorija otraženija i sovreměnnosť [1969] v tom smyslu, že Popper při svém 
kritickém odmitání psychologického idealismu, resp. subjektivního idealismu, 
přechází vlastně k logickému idealismu: „Je pravdou, že myšlení, ideje, teorie 
jako logické kategorie nejsou totožné s příslušnými psychologickými procesy. 
Mají, tak říkajíc, své samostatné bytí, jež se nekryje s ,bytím’ příslušných 
psychologických procesů, jichž jsou výsledkem ... Je pravdou i to, že logické 
ideje, názory, teorie mají objektivní obsah, tj. mohou reprezentovat objektivní 
pravdy, o nichž Lenin řekl, že nezávisí na člověku a na lidstvu“ (s. 717). Popper 
však hypertrofuje objektivnost logických idejí a jejich relativní samostatnost, 
odtrhuje logické ideje nejen od psychologických procesů, nýbrž i od materiál­
ního světa. Jejich autonomnost však není tak velká, aby ji bylo třeba vydě­
lovat od samotné, objektivní sféry. Jsou pro to tyto důvody (viz s. 718):

1) Logické ideje, názory a teorie nemohou vznikat a existovat bez psychic­
kých procesů. 2) Psychologické procesy i logické ideje jsou jen stupně, ele­
menty a aspekty lidského vědomí, nemají samostatnou, objektivní, nezávislou 
existenci, neexistují bez mozku. Jsou odrazem přírody a společenské skuteč­
nosti ve vědomí. Jako pravdivý odraz mají objektivní obsah a nesmírnou sílu, 
takže přežívají lidi a věky. Jsou jen odrazem, jehož pravdivost a adekvátnost 
se osvědčuje prací. 3) To, že logické ideje mohou existovat i po smrti lidí, kteří 
je vytvořili, neznamená jejich samostatnou, nezávislou existenci. (Tento názor 
zastávali už před Popperem mladohegelovci v čele s Maxem Stirnerem, což bylo 
kritizováno Marxem v Německé ideologii.') Myšlení je spjato s jazykem, který 
vznikl z potřeby mezilidské komunikace. Ideje neexistují v čisté podobě, bez
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smyslové povahy jazyka. Myšlenky a jazyk nejsou samostatné síly, jsou to ien 
projevy skutečného života.

Takzvaný třetí svět K. R. Poppera není tedy — podle autorů sborníku — ne­
závislý a objektivně reálný. Ideje jsou jen formy lidského vědomí a v tomto 
smyslu jsou lidskou objektivitou. Lze vystačit se sférou materiálně fyzikálního 
světa (příroda) a sférou člověka (lidská psychika a společenská skutečnost). 
Samostatná sféra idejí je proto nedbytečná. (Potud citovaný sborník.)

Ideje nelze odtrhovat od lidské psychiky, od lidského mozku. Nemohou ak­
tuálně existovat bez psychických a fyziologických procesů, bez smyslového vy­
jádření v nějakých materiálních symbolech. Stávají se aktuálně reálnými te­
prve při příležitosti příslušných mozkových procesů. Biologickou formu pohybu 
nelze redukovat na fyzikální pohyb. Též nelze redukovat psychické na pouhé 
fyziologické. Psychické se též dále vyvíjí, zejména v souvislosti se sociální sfé­
rou. Vznikem vědomí, jazyka a společenské práce se člověk vyděluje jako no­
vá kvalita, rostoucí z biosféry. Jeho vývoj spjatý s rozvojem společnosti, jejího 
poznání, vědomí a praxe vede i k vyšším formám psychického pohybu. Každý 
moment rozvoje znamená nové, vyšší. Proto vývojovou stupnici hmoty lze 
dělit na stupně v minulosti již dosažené a oblast, která je a může být dále do­
sahována. Každá nově vzniklá forma pohybu, každý nový kvalitativní stupeň 
je spojen se sférou nových zákonitostí, které se uplatňují nebo mohou uplat­
nit. V tomto smyslu vytváří tato forma akční rádius, pole jistých možností se 
stupněm určitosti, závislým na celé řadě činitelů, Potenciální sféra, sféra zá­
konitosti může mít různou intenzitu, ale nelze řici, že objektivně vůbec neexis­
tuje. Dialektický vztah možnosti a skutečnosti nelze zjednodušeně řešit tak, že 
řekneme, že skutečnost existuje a možnost neexistuje. Objektivní realitu ne­
lze redukovat pouze na historickou (hotovou, stavší se) fakticitu minulého a 
na aktuální (stávající se) realitu přítomného. Potencialitu nelze zcela zbavit 
aspektu reálnosti, aniž bychom tím neochuzovali materialismus. Nové a ak­
tuálně reálné se rodí z možného — z potenciálně reálného; přitom má ovšem 
tato „druhá“ realita jiné formy a různé stupně intenzity.(2)

Nevydělíme-li svéráznou oblast psychických potencí, potenciálních idejí a zá­
konitostí, docházíme jen k formám jakéhosi „retrospektivního idealismu“ anebo 
„retrospektivního materialismu“, jež opomíjejí vývojový faktor, směřování k 
budoucnosti. V prvém případě odtrhujeme sféru ideji jako autonomní a znač­
ně nezá-uíslou na individuální psychice i fyzikální realitě a chápeme ji pře­
vážně jako samostatně existující engramy člověkem vytvořených idejí (jakýsi 
druh autonomní společenské paměti). V druhém případě ji spojujeme jen s ak­
tuálními výkony mozku, spojeného s ostatními nižšími formami hmoty. Lo­
gické ideje nejsou možné bez psychiky. Nedají se redukovat na jakousi mnó 
mickou podobu — ať materiální či ideální. Nedají se redukovat na fyziologické 
procesy. Logické zákonitosti jsou objektivní svým obsahem i dopadem. Nedají 
se vyvodit jen z psychických forem. Nedají se vyvodit ani z mozkem již po-

(2 ) Oblast možných a dosud neobjevených idejí neexistuje virtuálně (například 
v podobě vědomí objektivního ducha); převod neznámých ideji ve známé není ně­
jakou formou spirituální emergence anebo kreace; tuto oblast nelze zcela ignoro­
vat a domnívat se. že ideje jsou libovolně vytvářeny lidským subjektem; možné 
ideje jako potenciální informace (nikoli ve smyslu již získaných, uložených a 
aktuálně používaných informaci) lze chápat jako potenciální dispozice a zákoni­
tosti, spjaté s reálnými možnostmi lidského mozku, lidské psychiky a společenské­
ho poznání, které se stávají aktuálně reálnými při vhodné materiální situaci.
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znaných idejí a zákonitostí. Aspekt vývojovosti a lidské aktivity nelze trakto­
vat ani mechanisticky ani teleologicky, nelze jej vykládat jen z minulého či 
jen budoucího: je to dialektické střetání objektivního a subjektivního, po­
tenciálního a aktuálního. Intelektuální tvořivost, spojenou s oblastí potenciál­
ně možných nových idejí, nelze vyložit jako v podstatě mechanický pasivní 
odlesk vnějšího prostředí; nová realita nevyskakuje odnikud, nýbrž z objektiv­
ního pole reálných možností. Zároveň není sféra idejí jakýmsi hotovým, samo­
statným světem idejí (teorií, problémů) o sobě či dokonce „knih o sobě“. Ob­
jektivitu idejí nelze obdařit hypertrofovanou autonomií, odtrženou od přírody 
a člověka. Rovněž nelze nové vysvětlovat ze starého, nehotové z hotového, 
vyšší z nižšího

Teorie odrazu musí vzít v úvahu kromě převodu aktuálního v aktuální (např. 
odraz fyzikálního prostředí ve vědomí) i převod potenciálního v aktuální 
(vznik nových idejí, informací atp.). Tvořivost a vývoj nelze vykládat na me­
chanistickém základě. Kromě vnějšího zdroje nutno předpokládat i vnitřní 
zdroj, který je jednak zdrojem autoorganizace soustav, jednak vede i k novým 
informacím a idejím.

Popperovo dělení světa na 3 sféry je stejně neoprávněné jako Descartesovo 
dělení na 2 sféry. Svět je ve své objektivní materiálnosti jednotný a tvoří jed­
notnou vývojovou hierarchii: na anorganické a organické formy pohybu (s je­
jich příslušnými substráty) navazuje forma psychická a sociální. Společenské 
ideje (a společenské informace) nelze odtrhovat od jejich nositele, od materiál­
ního substrátu. Jsou získávány a objektivovány jednak odrazem vnějšího pro­
středí. jednak tvůrčí činností člověka. Jejich uložení a fungování ve společen­
ském vědomí (a společenské paměti) neznamená jejich absolutní, nýbrž pouze 
relativní nezávislost na společenském bytí. Stejně jako nelze odtrhovat vědomí 
od hmoty, nelze odtrhovat ani společenské ideje od společenského bytí, nejsou 
to hypostázované entity stojící mimo a nad světem. I když nelze podkládat 
Popperově koncepci výlučně objektivně idealistický charakter (jako je tomu 
v podstatě u Durkheimova kolektivního vědomí či u Jungova kolektivního ne­
vědomí), opírá se jeho koncepce o hypostázi subjektivních psychických pro­
duktů myšlení, stojících mimo materiální a společenské procesy.

Na sociální empirismus, který de facto přehlíží obecné a podstatné v sociál­
ním poznání, navazuje sociální ahistorismus, odmítající zákonitost v historic­
kém a společenském dění. Toto obecné, podstatné a zákonité plyne z materiál­
ního společenského bytí. Odtržení zvláštního od obecného je stejným projevem 
orotidialektického přístupu jako odtržení idejí (jakožto součástí společenského 
vědomí) od jejich podstaty a zdroje — společenského bytí.

Novopozitivismus ve svých přístupech ke světu a ke společnosti se od tři­
cátých let rozmanitě vyvíjel, má různé odstíny i různé představitele, kteří 
často tvrdí, že novopozitivisty nejsou (např. Ayer a jiní). Přes tyto diference 
(logický, sématický, historický, kybernetický pozitivismus atp.) trvá základní 
koncepce tohoto směru — orientace antimaterialistická, antidialektická a anti- 
socialistická, opřená o hypostázi jedinečného proti obecnému, subjektivního 
proti objektivnímu, úzce logické teorie proti společenské praxi atd. Jedním 
z dokladů této orientace jsou i Popperovy názory filozofické a společenskovědní, 
ieho ahistorismus a logický idealismus.
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PesioMe

II. 3e.Man: K ncKOTopniM neoiioaimiBiicTCKiiM kohuchhiuim b oómecTBeHno-HayMHOM 
IIO.MiaHlIH

CraTbH BamiMaeTcn HCKOTopbiMii ocuobhumii Bonpoca.Mii oňmecTBeiiHO-nayqHoro noananifn 
11 KpilTIlKOB HCOJ1O3HTHB11CTCK11X TOJ1 KOBaHllÜ OTOVO nolliaHIIH.

I! nepBoii načni craTbu aBTop ocTanaBaiiBaeTcn ua OMHiipitHCCKiix nogxogax hcoho3iitii- 
Biiaua k oóiuccTBeniio-uayBHOMy noanaiimo. On npe?Kge bccvo paccMaTpimacT ran HasHBae- 
mmp jiiiBitKajiHCTimecKne TeHgcnHiiib iiponoarJiainaeMbie b ochobhom u 30-mx rogax otofo 
boku KapnanoM n HeiipaTOM, no BaiviHgaM KOTopbix mwkho bcc TeopeMbi oóui,ecTBeHHbix 
nayK b oóme.M iiepeBecTii na TeopeMbi iichxojiotiui n TeopeMbi ónojiovnn ii 0TcK>;ia ganee 
na TeopeMbi (juiaiiKH. 3rn Teugeuuiin iiogpoSuo KpimmecKii paccMarpnaacT b CBoeii paóoTC 
X. XopcTMaH. 3Miiiipnqeci<aH u (jiaKTorpa^miecKaíi pcgyKpmi BegyT b iioainnnnaMe k a6- 
CTparupoBaHnro ot oóutero n k ai5co.nKrrn.3My e;uinii'iHoro.

Bo BTopoii nacTn anrop aHajiiisiipycr ocoóenno Bar.in.ibi llonnepa, KOTopue xapaKTcpn- 
ayiorcH OTupainenneM k ncTopnunsMy, t. e. OTnpainenneM k noiibiTKaM iiajiavaTb qejiOBe- 
Mei nyio ncTopnio kbk nponecc, noropuiM BJiageior oßuunie o6i>eKTnniibte BaHououepnocTii. 
Jlo BaKjnoneHiiHMii llonnepa hbjihctch odmecTBennoe pasBímie b Kanígoii ýase eguunmibíM 
npopcccoM 6ea onpegemiMbix n noBTopneMbix npaBiuibHOCTeii; oSmiiii npopecc oömecTßeHHoii 
iKiiBiin hkoóm ýop.MitpyeTCH hojí BJinanneM mhovhx aanonoB n nosTOMy caM He moíkct 6htb 
BaKoHHMM; qeaoBeqecKiie ungHBnaM, roBopnT, hbjihiotch b stom npopecce nenpegBugeiiHbiMn 
ojieMCHTaMn, KOTopbie MoryT cboumii geiicTBnn.Mn no-paanoMy H3MCHHTb xog otovo nponecca.
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B TpeTbefi qacTU aBTop aaiiHMaeTCH H^eaaiicTiiHecKiiM TonKOBamieM oOmecTBeHUBix naen 
n noHHTMH, KOToporo npasepMutBaeTcH b hobom 61130 h K. P. Ilonnep. Oh paaanqaeT imp 
(j)H31IieCKHX 4>aKTOB, MHp HCMXHHeCKHX nepeMUlBaHIlH II imp o61>eKTMBHOrO o6meCTBCHHOFO 
coanaiiHH — t. e. Miip o6mecTBeHHNX H3eii n t. n. 3tot tuk HasMBacMHH Tpeniii Miip no 
B3T3H3aM Honnepa b kohuo kohhob He sasucm ot iiugHBiigOB, oh — o6t>ckthbho peaabHuii. 
Horiiiep a^ecb b cymnocTii npHKJiOHHeTCH k oco6omy Tuny aornnecKoro ii;ieaaii3Ma, ran 
Ka« Miip o6mecTBeHHbix 113011 hbjihotch caxiocTOHTeabHoii ccjiepoii, nKo6bi aeaaBnciiMOH 
OT 4>H3HHeCKHX (J)aKTOB 11 jiaKTOB HH3HBH3yajIbHOH HCIIXIIKH.

3tu Tpn toh3ohhhh, xapaKTepnayKinyie HOonoaiiTHBHCTCKiin n03X03 k o6mecTBCiino- 
-HayoHOMy noaHanmo, noKaauBaiOT aHTiiMaTepiiaaiicTiniecKyio, aHTiignaaoKTii'iecKyio 
m aiiTHConHajiHCTHHecKyio cymnocTb noanTiiBHSMa Kan 03Hoii 113 chmmx BMpasnTcabUbix 
4>opM coBpeMeHHOii 6yp>«ya3HOH 113003011111.

Summary
Zeman J.: On Some Neopositivistic Conceptions in Social-scientific Knowledge

The present paper deals with some fundamental issues of social-scientific know­
ledge and subjects the neopositivistic interpretations of this knowledge to criticism.

In its first part, the paper discusses the empirical approach of neopositivism to 
social-scientific knowledge. Particular attention is paid to the so-called physicalist 
tendencies propagated especially in the thirties of the present century by Carnap and 
Neurath in whose opinion all propositions of the social sciences can, in substance, 
be converted into propositions of psychology and biology, and hence further into 
those of physics. These tendencies have been subjected to detailed critical analysis 
in the work of H. Horstmann. In positivism, empirical and factographic reduction 
leads to an underestimation of the general and an absolutization of the particular

The second part is predominantly devoted to an analysis of Popper’s views char­
acterized by a rejection of historicism, i. e. by defying all efforts to explain hu­
man history as a process governed by general objective laws. According to Popper, 
social development in all its phases is a unique process without ascertainable and 
reproducible regularities. The general process of social activity is allegedly given 
by the operation of a great number of laws, and thus cannot possibly be lawful 
itself. In this process, human individuals are proclaimed to be incalculable ele­
ments capable of variously changing the course of this process through their acts.

In the third part, the idealistic interpretation of social ideas and concepts, ad­
vocated in a new variant even by K. R. Popper, is subjected to discussion. Popper 
distinguishes the world of physical facts, the world of psychic experience, and fi­
nally the world of objective social consciousness — i. e. the world of social ideas, 
etc. In Popper’s opinion, this so-called third world is ultimately independent of in­
dividuals, being objectively real. Popper in fact tends to a specific type of logical 
idealism because, for him, the world of social ideas is a self-contained sphere in­
dependent of physical facts and facts of individual psychology.

These three tendencies characterizing the neopositivistic approach to social-scien­
tific knowledge reveal the anti-Marxist, antidialectical and antisocialist substance 
of positivism as one of the most outstanding forms of contemporary bourgeois 
ideology
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K teoreticko-metodologickým 
východiskům výzkumu 
socialistického způsobu života

JANA VÍTEČKOVÁ

Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, Praha

Naléhavou společenskou potřebou podněcovaný výzkum procesů utváření lid­
ského života, rozvoje osobnosti a dynamizující úlohy subjektu ve vývoji spo­
lečnosti byl od samého záčátku poznamenán specifickým napětím mezi pozná­
vacími potřebami, formulovanými řídicí sférou, a poznávacími prostředky, kte­
ré měla marxistická věda o společnosti aktuálně k dispozici, počínaje teore­
tickou koncepcí problematiky, pojmovým aparátem a konče soustavou kvali­
tativních indikátorů životních procesů a měřících instrumentů. Formulace pro­
blémů rozvoje osobnosti a jejího způsobu života ve společenské vědě poněkud 
zaostala za rozvojem praxe a potřebami jejího cílevědomého plánovitého řízení.

Mimořádná koncentrace vědeckovýzkumných kapacit na problematiku způ­
sobu života v uplynulých letech (zejména v Sovětském svazu, ale také u nás) 
umožnila rozvíjet paralelně jak deskriptivně analytické studie reálných spo­
lečenských nrocesů. tak teoreticko-metodologické práce. Toto velmi namáhavé 
a v mnoha ohledech vpravdě průkopnické úsilí, kdy analýza reálných spole­
čenských procesů, stimulovaná společenskou objednávkou, byla také rozhodu­
jícím nástrojem formulace a zpřesňování vlastní teoretické báze, do značné mí­
ry překonalo výchozí napětí. Ve velmi krátké době bylo dosaženo kvalitativ­
ního skoku v úrovni poznání a položeny všestranné základy marxisticko-lenin- 
ské teorie způsobu života.

,'Formulace teoreticko-metodologických východisek a pojmů) se/ přirozeně ^ne- 
ofeeSla bez konfrontace nejrůznějších přístupů, sporů a diskusíj které jsou ne­
zbytnou formou rozporné cesty poznání.( Jejich výsledkem bylo postupné sjed­
nocování stanovisek a krystalizace základních^ obecně akceptovaných teoretic- 
kých(_principů, charakterizujících obsah problému), jeho úlohu v procesech spo­
lečenského vývoje i základní zákonitosti.(Patří k nim — bez nároku na úplnost 
— zejména.' závěry o objektivní podstatě a objektivní společenské determinaci 
způsobu živófeum rozhodující roli způsobu výrob^/především výrobních po­
měrů. v kvalitativním určení způsobu života, právě tak jako ^vědomí třídní 
povahy způsobu života a jeho kvalitativní odlišnosti v různých společensko-
-ekonomických systémech. I Ostrá (polemika s některými počátečními pokusy 
ztotožňovat analýzu z^ýsobu^votg, s anah^ou ■ životních podmínek vedla k 
hlubšímu (.pochopení^ vzájemné Sdúvžtažňósu a -^odmíněnostr životních podmí­
nek a životnící^aktivit^ apk šíreké" akceptaci stanoviska, že určující charakte­
ristiky způsobu života je mrtno hledat především v rovině životních činností, 
tedy tam, kde se objektivní vnější životní podmínky osvojují, zhodnocují, ale
také aktivně vytvářejí. Byl překonán názor, že lze ztotožnit socialistický způ­
sob života s reálnou variabilitou životních forem v socialistických zemíchj^y- 
la potvrzena^ silná ^endence k překonávání sociálně třídních nerovností v pod­
mínkách života v procesu socialistické výstavby, která tvoří základ postupné 
homogenizace základních prvků způsobu života Ive vyspělých socialistických ze-
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mích i pozvolné, ale přece jen zřetelné tendence k internacionalizaci způsobu 
života v rámci socialistického společenstvi.

Zdaleka ¿o ovšem'neznamená,' zej všechny, dokonce i klíčové problémy teo­
retické koncepce způsobu života jiz (byly ¡plně (vyřešeny. Tlak řídících orgánů 
na přesun od deskriptivně analytické fáze výzkumu k ůkolům plánovacího a 
prognostického typu, k rozpracovávání soustavy ekonomických, politických a 
ideologických opatření na jedné straně, i nespokojenost samotné vědecké fronty 
s výsledky empirického výzkumu životních procesů (který je zatížen parciali- 
tou a deskripcí jevových aspektů životních forem či dokonce jen podmínek ži­
vota) na straně druhé vyostřují naléhavost nedořešených otázek a podněcu­
jí novou vlnu konceptuálních úvah nejen u nás, ale i v mezinárodním kon 
textu.(1) /Z*/C/ ‘

Rozhodujícím podnětem ^a-^ouěasně i kritériem vědeckovýzkumné činnosti 
jsou~potřeby společensko-politické praxe, úkoly spojené s dalším rozvojem so­
cialistické společnosti, její ekonomiky, politického i kulturního života. V du­
chu závěrů XV/ sjezdu strany i posledních plenárních zasedání LTV KSC se do 
centra pozornosti dostávají otázky zvyšování efektivnosti všech oblastí spole­
čenského života /mobilizace tvůrčí iniciativy všech subjektivních činitelů,¿zvy^_ 
šování aktivní účasti pracujících na řešení společenských problémůvtedy úkoly 
bezprostředně spjaté s potřebou dále/upevňovalčtfiocialistickd^ysy způsobu ži­
vota v naši společnostiJa zvyšovat účinnost jeho zpětného dynamizujícího pů­
sobení na společenskeprocesy.

Mají-li společenské vědy poskytnout řídícím orgánům spolehlivou oporu pre 
komplexní, plánovité řízení žádoucích změn ve způsobu života, musí neustále 
prohlubovat odpověď na otázku, jak hodnotit dosažený stav (které prvky spo­
lečenské reality, vlastnosti, životní projevy, aktivity, tendence odpovídají do­
saženému stupni rozvoje socialistické společnosti i jejím perspektivním úkolům 
a cílům, jaké jsou žádoucí směry a normy vývoje v jednotlivých oblastech ži­
votních podmínek aj.), jak dále zkoumat procesy formující lidský život, vzá­
jemné vazby mezi determinujícími činiteli a životními projevy, ale především 
také, co zkoumat, které vlastnosti životních projevů jsou kvalitativně určující­
mi momenty způsobu života. Jinými slovy řečeno, základním poznávacím pro­
blémem dalšího rozvoje teorie způsobu života i zvýšení účinnosti řídící praxe 
se stává odpověď na otázku^co je to vlastně „socialistický“ způsob života, kte­
rými vlastnostmi a vztahy je určena jeho specifická socialistická kvalitami 
když v této oblasti již bylo velmi mnoho uděláno, nelze se dosaženou úrovni 
poznání uspokojovat.(2)

Tento veskrze praktický a v nejhlubším slova smyslu politický problém, 
jehož zodpovězeni — správné či nesprávné — má a bude mít mnoho konsekven-

(1) V sovětské literatuře posledního období formuloval tento problém i některá vý­
chodiska např. A. P. Butěnko [1978], V Československu se kritikou konceptuálních 
východisek způsobu života zabýval již například F. Charvát [1975], v současné 
době I. Hrůza, J. Kučera, R. Růžička aj.

(2) Ve vztahu k sovětské literatuře například A. P. Butěnko formuluje tyto vý­
hrady: přecenění materiálních stránek podmínek života a tendence vymezovat so­
cialistickou kvalitu života ukazateli životní úrovně, mechanické přenášení některých 
podstatných vlastností společensko-ekonomických vztahů a světového názoru bez­
prostředně na způsob života, nedostatečné akcentování specifických účinků pří­
rodně geografických, etnických a národních zvláštností subjektu životní činnosti, 
nedostatečné odlišování podstatných charakteristik způsobu života v socialistické 
a komunistické společnosti [Butěnko 1978:42],
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cí v nejrůznějších sférách života lidí i společnosti, může být podle mého ná­
zoru ve věcné podobě úspěšně dořešen jen tehdy, budou-li současně zpřesněna 
a prohloubena některá teoreticko-metodologická východiska, která bud dosud 
nebyla explicitně formulována, nebo kde se dosavadní stanoviska více či méně 
odlišují

Vracíme-li se proto ke konceptuálním úvahám, nejde o výraz abstraktního 
akademismu, ale naopak o výraz úsilí co nejvíce napomoci řešení praktických 
problémů. Neznamená to také negaci již dosažených výsledků. V rozporné dia­
lektice poznávacího procesu jde o nezbytné vývojové stadium, další krok, pod-^ 
míněný a umožněný — a tento aspekt je nutno trvale zdůrazňovat — předcho­
zím poznáním. Přitom ovšem je to stadium velmi náročné, kde ani sama iden­
tifikace sporných a nedořešených problémů není bezdiskusni. Cesta k jejich 
řešení bude vyžadovat dlouhodobé kolektivní úsilí. Pokoušime-li se v následu­
jících úvahách naznačit některá problematická místa současné koncepce způso­
bu života, jde nepochybně o diskusní stanovisko, tím spíše, že nenavrhuje od­
povědi, ale jen prostor pro jejich hledání. Proto také nemůže a nechce být ni­
čím více než příspěvkem k probíhající názorové konfrontaci.(3)

Způsob života jako realita a pojmová reflexe

Položme si nejprve otázku, proč byl v určitém, historicky zcela konkrétním 
období vývoje společnosti i společenskovědního poznání formulován „způsob 
života“ jako praktický i gnoseologický problém, který vyvolal potřebu teore 
tického uchopení.

Příčinou nepochybně nebyl vznik nového, kvalitativně odlišného společen­
ského jevu, který je nutno v totalitě společenských procesů indentifikovat. po­
jmenovat, pochopit jeho podstatu, souvislosti a vývojové zákonitosti (jako to­
mu bylo v případě vzniku strojové velkovýroby, imperialismu jako vývojové­
ho stadia kapitalismu, moderních národů aj.). Život lidí je neoddělitelnou sou­
částí, charakteristickým příznakem i aktivním součinitelem celkového spole- 
čensko-ekonomického vývoje společnosti. / Každá společensko-ekonomická for­
mace, určená úrovní rozvoje výrobních sil a povahou společenských poměrů, 
umožňovalaja podmiňovala /určitýj— v třídních společnostech třídně diferen­
covaný — I způsob života./ Základní zákonitosti utváření lidského života v růz­
ných sociálně-ekonomických podmínkách byly zformulovány již klasiky mar­
xismu. Způsob života v dialekticky rozporné jednotě své kvalitativní určenosti 
a určitosti (determinace a podstatných vlastnosti) [Růžička 1979] je reálnou, 
trvalou součástí společenské skutečnosti, stejně jako způsob výroby, způsob 
biologické reprodukce či způsob „sociální výroby“ [Charvát 1975: 32], Nová 
je pouze povaha jeho reflexe ve společenském vědomí, která byla podnícena 
nikoli zevně, ale samotným vývojem způsobu života a změnou jeho vztahu 
k ostatním částem objektivní reality.

¿Rozhodujícím podnětem pro formulaci problému způsobu života v teorii i /ří­
dící | praxi se stal všestranný růst společenského významu subjektivních činite­
lů výrobních i sociálních silj který soustředil pozornost na člověka nejen jako 
objekt a produkt společenského působení, ale na člověka jako aktivního čini-

(3) Stať si neklade za cíl analyzovat a hodnotit přístupy jednotlivých autorů za­
bývajících se způsobem života. Pokud používá teze charakterizující určité tendence 
v dosavadním řešení jednotlivých problémů jako odrazový můstek pro formulaci 
autorského stanoviska či posunu akcentu, vychází z obšírného, i když samozřejmě 
zdaleka ne vyčerpávajícího přehledu československé a sovětské literatury k tomuto
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tele společenského vývoje, zdroj společenské dynamiky, který je nutno rozvíjet, 
stimulovat a využívat. Proto si společnost, její řídící orgány, položily otázku, 
jak lze dosavadní převážně živelné, spontánní formování lidské osobnosti a 
jejího vztahu ke společnosti nahradit plánovitým řízením. Proto také vznikla 
potřeba zformulovat teoretickou koncepci těchto procesů, doplnit teoretický 
konceptuální aparát marxistické vědy o společnosti o analýzu komplexu život­
ních projevů subjektu, chápaného nikoliv izolovaně, ale v činném vztahu ke 
všem elementům, vztahům a procesům společenské reality, k celému procesu 
společenské reprodukce.

V dosavadních teoretických koncepcích způsobu života nebývá však význa­
mová rovina reality a jejího kvalitativního způsobového určení dostatečně dů­
sledně odlišována.

/Dosti rozšířené jsou například definiční přístupy, které vymezují způsob 
života jako souhrn, komplex, sumu, soubor životních projevů, životních čin­
ností subjektu, aniž by doatateč^ě zdůrazňovaly nutnost hledat za jevovou 
stránkou souhrnu životních forem jejich podstatné vlastnosti,^ empirické ro­
vině se tato vymezení odrážejí v soustředění zájmu na jevové charakteristiky 
aktivit či dokonce jen jejich podmínek. Nedostatečné úsilí o proniknutí k pod­
statě života, ke kvalitativně určujícím indikátorům způsobu života je pak reál­
nou překážkou i pro formulaci kritérií jeho kvalitativní změny.

LQozhodující pro další fázi zpřesňování teoretické koncepce způsobu života 
i jeho empirického výzkumu se tak stává posun od jevových charakteristik k 
hledání podstatných, kvalitativních rysů lidského života, vyjadřujících jeho 
spjatost s celkovým vývojem společnosti, jeho společenskou determinaci i ak­
tivní úlohu ve společenském reprodukčním procesu,

Subjekt způsobu života

(&by bylo^ vůbec (jnožno dosáhnoujUhlubšího pochopení otázek kvality lidského 
života a kvalitativního /určení způsobu života/je/podle našeho názoru bezpod­
mínečně (nutné zpřesnit řešení problému stroj ektu způsobu života/ (Jeho ne­
jednoznačné chápání^ neuvědomované rozpory mezi deklarovanými koncepcemi 
a intuitivními myšlenkovými pochody i implicitním obsahem formulovaných 
závěrů jsou nejen zdrojem nedorozumění, al^.především překážkou úspěšného 
řešení mnoha dalších s tím souvisejících metodologických otázek. ^/
¿ Dosavadní převažující řešení problému subjektu způsobu života spojuje ten­

to pojem se všemi rozhodujícími společenskými subjekty — hovoří o způsobu 
života společnosti, třídy, skupiny, jednotlivce či lidí.yOprávněnost takovýchto 
výrazových spojení je zcela nepochybná; to, co zůstává problémem, je jejich 
obsah. Co máme na mysli, hovoříme-li o způsobu života kapitalistické společ­
nosti? Jde nám o charakteristiky dosaženého stupně sociálně ekonomického 
vývoje společnosti jako celku, jejích vnitřních rozporů, hybných sil, revoluční 
perspektivy, nebo o charakteristiky sociálně ekonomicky, zejména třídně de­
terminované existence lidí? Který z mnoha společenských subjektů, vzájemně 
se ovlivňujících, podmiňujících a přetvářejících v procesu společensko-histo- 
rícké praxe, je analytickou sociální bází pojmu „způsobu života“, či komplex

tématu, který volně interpretuje bez konkrétního autorského určení. Proto také se­
znam literatury neobsahuje přehled prací, jejichž studium stimulovalo formulaci 
problémů i možných východisek, ale jen literaturu bezprostředně použitou v sou­
vislosti s některými méně frekventovanými termíny a v argumentaci prezento­
vaných podnětů.
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životních projevů, čí forma existence je předmětem analýzy, má být poznána, 
pochopena, aby mohla být cílevědomě a plánovitě přetvářena ?(4)

■ Způsob existence, vývoje, reprodukce každého společenského subjektu lze 
áiratyzovat nejméně ve dvou záklaďmch rovinách: jako společenský pohyb, vý­
voj subjektu samého v dialektice jeho vnitřních rozporných sil a vnějšího pů­
sobeni (např. vývoj socialistické společnosti jako celku, vznik a vývoj dělnické 
třídy a naplňování její historické úlohy, ale také ekonomická a sociální čin­
nost podniku, vývoj dětské party aj.), Ji Jako určité charakteristické vlastnosti, 
jednotu či protikladnost, /shodu či odlišnost způsobu existence, J^života“ jeho 
sociálních subsystémůJChci-li hovořit o způsobu života, „způsobu“ existence 
třídy jako společensTEeho subjektu, vymezuji předmět poznání a poznávací kon­
text zcela odlišně ve srovnání s tím, uvažuji-li o důsledcích společenského po­
stavení a úlohy třídy pro podmínky a způsob života jejích příslušníků. V prvém 
případě je například vlastnický vztah k výrobním prostředkům bezprostřed­
ním elementem „života“ třídy, stejně jako třídní zájmy, třídní spojenci, strate­
gie a taktika třídního boje. Ve druhém případě vystupují tyto faktory jako 
společenské determinanty způsobu života, které se složitým systémem zpro­
středkování promítají do komplexu životních projevů příslušníků třídy. Stejně 
tak je způsob výroby podstatným vnitřním určením „způsobu života“ společ­
nosti a rozhodující determinantou „způsobu života“ tříd, skupin i jednotlivců. 
Vědomí tohoto rozdílu bývá jen zcela výjimečně součástí definičních vymezení; 
obvykle se v nich objevuje uspořádaný výčet společenských subjektů bez uve­
dení uvažovaných rovin jeho existence.(5)

(4) Jinými slovy řečeno jde o otázku, který společenský subjekt, vyvíjející se 
a rozvíjející se v závislosti na objektivních podmínkách a tyto podmínky také aktiv­
ně přetvářející, je nositelem vlastností, jimiž je definován „způsob života“. Toto 
nositelské hledisko nelze zaměňovat s hlediskem kauzálně genetickým, tedy s otáz­
kou, které společenské subjekty, s jakou mírou zprostředkování, jakými mechanis­
my a s jakou účinností ovlivňují formy existence, způsob života subjektů nižšího 
řádu.

¡Jedním z důsledků přírodně historického vývoje lidského společenstvu který ge­
niálně předvídali již í Marx a Engels v Německé ideologizuje postupný vznik, ob- 
jektivizace společenských subjektů^ vyššího řádu. Jestliže vznik soukromého vlast­
nictví a společností založených na vykořisťování vytvořil postupně podmínky pro 
vznik tříd, států, církví, politických stran, národů aj., znamenalo zrušení vykořisťo­
vání a vznik světového socialistického společenství novou etapu i v tomto procesu 
Jako subjekt se objektivizuje, kvalitu subjektu nabývá celá socialistická společnost, 
chápaná v rámci jednotlivých státních celků, i světová socialistická soustava jako 
předstupeň předpokládaného celosvětového komunistického sjednocení.^ Se vznikem 
každého nového společenského subjektu ,sp .podstatně rozšiřuje a obohacuje struk­
tura forem existence, forem aktivity a znásobuje Jít jejich vzájemných vazebJV zá­
sadě všechny společenské subjekty, i když s rozdílnou mírou zprostředkování, ovliv­
ňují způsob existence elementárních společenských subjektů — lidí.

(5) Výjimkou je například J. P. Butěnkq) který v již citované stati (zdůrazňuje 
otázku subjektu životní činnosTUjako podstatnou,, protože „struktura způsobu života 
a jeho určující podmínky nejsou ¿drtieka totožnéjhovoříme-li o různých subjektech.“ 
Sám se však- přiklání k volbě tří subjektů — osobnost, sociální skupina či spo­
lečnost, jako celek, a to s vědomím narůstající složitosti souhrnu forem životní čin­
nosti. ¿¿působ života sociální skupiny (třídy) má složitější strukturu, k níž patří 
nejen suma nejtypičtějších forem životní činnosti jednotlivců, kteří tuto skupinu 
vytvářejí (jak se někteří domnívají), ale současně i formy její životní činnosti jako 
celistvosti, které jsou určeny zvláštním místem a úlohou sociální skupiny ve společ­
nosti, úrovní jejího vědomí jejími tradicemi atd./Způsob života společnosti má 
strukturu -ještě složitější!, Za./pi:yé Nahrnuje souhrn -všech probíhajících, v prostoru 
a čase odlišných forem“ životní činnosti tříd a individuí, z nichž je tato společ­
nost složena. IV této podobě je to hromadný pojem. Za druhé způsob života společ-
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Zde začíná sporný problém. Jestliže zavádíme na realitě nový vědecký po­
jem, musí odrážet některé z jejích podstatných stránek a plnit jak poznávací, 

zjtak prakticko-přetvářecí funkci./V soustavě společenskovědních pojmů marxis- 
17 mu-leninismu chybí univerzální pojem jak pro kvalitativní určení způsobu 
/ existence, způsobu „života“ všech hierarchizovaných společenských subjektů, 

tak pro odraz podstatných, kvalitativních určení životních projevů společensky, 
! třídně a skupinově determinovaného činného jedince.) Z tohoto hlediska jsou 

oba definiční přístupy možné. Zbývá ovšem položit si otázku, zda jsou oba 
stejně účelné, zda oba stejně usnadňují či ztěžují poznávací proces a odpovída­
jí potřebám řídící praxe.

í Klasikové marxismu-leninismu spojovali pojem způsob života s formami 
společenské existence, společenského života individuí^) Stejné pojetí pojmu 
však převažuje v hovorové řeči, v jazyce politických dokumentů i v deskrip- 
tivně analytických vědeckých pracích./Hqyoří-li stranické dokumenty nebo plá­
novací orgány o úkolech zdokonalovaní socialistického způsobu života, neuva­
žují v této souvislosti celek společenských procesů charakterizujících budování 
rozvinuté socialistické společnosti, ale jejich průměty v lidském životě, me­
chanismy a nástroje, jimiž lze každodenní život lidí společensky ovlivňovat. 
Stejné intuitivní pojetí se však (někdy v rozporu s teoretickými deklaracemi) 
výrazně prosazuje i v jazyce vědy.[Vždyť^ama klíčová teze o postupné homo­
genizaci způsobu života dělnické třídy, družstevního rolnictva a pracující inte­
ligence má bez dalšího platnost jen při zúženém pojetí subjektu. Procesy, ji­
miž se projevuje a rozvíjí dělnická třída jako společenský subjekt a družstev­
ní rolnictvo jako společenský subjekt nelze popisovat v kategoriích homogeni­
zace a diferenciace, ale v kategoriích rostoucí spolupráce na bázi sbližování fo­
rem vlastnictví a třídních zájmů při růstu vedoucí úlohy dělnické třídy. Ana­
logicky zúžené pojetí je také implicitním východiskem všech empirických vý­
zkumů způsobu života, sekundárních analýz podmínek a způsobu života aj. /

Pokusme se ještě rozšířit škálu argumentů o méně obvyklou formu „důkazu 
sporem“. /Připusťme, že budeme akceptovat široké pojetí subjektu způsobu ži­
vota. Jaké důsledky by mělo toto rozhodnuti pro poznávací proces? Způsob 
života v této podobě by se stal střpobovým pojmem, usilujícím o charakteristi­
ku forem existence, projevů, aktivity všech společenských subjektů vyššího 
řádu (světového socialistického společenství, církví, politických stran, státu ajjy 
Avšak i tehdy, ^)mezíme-li se na určitý apriorní uzavřený, y^čet společenských 
subjekty (kde yzňil-ý nikým neřešená /otázka kritéria Selekce), jako je napří­
klad společnost — třída — rodina — jednotlivec, vytváříme pro poznávací pro­
ces prakticky nepřekonatelné překážky. Teorie i výzkum způsobu života by 
pak musely samostatně rozpracovávat charakteristiku „životních projevů“ jed­
notlivých subjektů/(teorii společenského vývoje, vývoje tříd, vývoje rodiny i 
osobnosti a její aktivity), každá teze by měla platnost jen v určitém, přesně 
vymezeném subjektovém kontextu, každý prvek sociální reality by musel být 
při své analýze zvažován ve vztahu k různým úrovním společenského systému.

nosti zahrnuje i něco odlišného od sumy životních činností sociálních skupin a jed­
notlivců, a to směnu činností mezi sociálními skupinami; jejich antagonismy nebo 
rozpory, | boj nebo spolupráci třídí tj. ¿vše to, co se vztahuje k sociálně ekonomické, 
politické a duchovní životní činnosti společnosti jako určitého celku, majícího také 
své vnější vztahy k jiným společnostem jiných zemí“ IButěnko 1978 : 40—41],

(6) Obšírnou argumentaci v tomto směru provedl J. Kučera [Kučera 1979].
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protože forma životního projevu jednoho subjektu (například třídy) je důsled­
kem životních projevů jiného subjektu (například společnosti) a podmínkou 
způsobu života jednotlivce. Nejen systémová deskripce (vymezení podmínek, 
struktur, funkcí aktivit), ale dokonce i samo vymezení podstaty způsobu života 
v různých úrovních subjektu by bylo odlišné.\Taktuj všeobsáhle /formulovaný 
problém, se pak vymyká možnostem relativně uceleného teoretického-i empiric- 
kého/uchopeníja praktická využitelnost složitého a velmi nepřehledného sys­
tému získaných poznatků (pokud by ho vůbec bylo možno relativně završit) 
je velmi problematická.

IZ těchto důvodů /považujeme za užitečnější omezit expanzi vitu definičníd^i 
přístup^ a vztahovat pojem způsobu života k podstatným určením souhrnu ži­
votních aktivit, životních projevů jednotlivců^JPojmy způsob života společnosti, 
způsob života třídy by pak byly vyhrazeny pro zachycení podstatných, určují­
cích rysů způsobu života příslušníků těchto společenských subjektů,/pro zachy­
cení takových rysů, v nichž se odráží společenské postavení, úloha a vývojové 
zákonitosti daného společenského subjektu.>^ent o definiční přístup také, umož­
ní bez veikýeh—obtíží používat v analogickéřnVýzpamu výrazy jako' je „způ­
sob života mládeže“, „způsob života zaměstnaných žen“, jejichž sociální báze 
nemá povahu subjektu, ale jen statistického seskupení na základě některých 
společných znaků.

Přijetí tohoto stanoviska, zúžení předmětu zájmu na individuum chápané 
jako společenský subjekt v kontextu všech společenských determinant a v čin­
ném vztahu k přírodě, společnosti i sebepřeměně vlastní osobnosti umožní in­
tenzifikaci poznávacího procesu, zpřesněni a zjednodušení vztahového kontex­
tu, formulaci kontextově jednoznačných předpokladů a závěrů, zpracování sys­
témových modelů, typů i soustavy sociálních indikátorů. Konsekventně je také 
předpokladem vyšší využitelnosti poznatků v rozhodovací a řídící činnosti.

Podstata způsobu života

Jedním z nej významnějších problémů, jehož řešení bezprostředně souvisí s vy­
mezením subjektu způsobu života, je hledání podstatných, kvalitativně určují­
cích vlastností životních činností.

Studujeme-li konceptuální východiska různých autorů zabývajících se způ­
sobem života, zjistíme s překvapením, že otázka podstaty způsobu života není 
teoreticky dostatečně rozpracována. (7)

Převážná většina autorů řeší tento problém odkazem na/známý citát z Ně-

(7) V Československé literatuře se problémem podstaty způsobu života zabývá 
například v úvodu ke své knize Socialistický způsob života M. Solcová [1978]: 
„Marxistické poznání totality společenských jevů je spjato še zkoumáním jejich ob­
sahu, jejich podstaty. To, co odráží sféru jevů, je výpovědí o jejich existenci, pod 
níž je skryta dynamická tendence, která určuje směr a pohyb společenských jevů. 
Právě tato dynamická tendence vyjadřuje podstatu toho kterého společenského jevu.“ 
Ve vztahu ke zkoumání socialistického způsobu života však úkol poznávat jeho 
podstatu situuje vně sociologie a ospravedlňuje sociologa, který „... bude zřejmě 
brát v úvahu totalitu jevů a nelze ho vinit z toho, že v definici způsobu života 
akcentuje tento úhel poznávání a již méně bude schopný vypovídat o podstatě těch­
to jevů, i když ji bude respektovat“. Předpokládá, že různé vědní obory budou 
„... poznávat různé podstaty jevů, budou se orientovat na různé jevy této podstaty, 
i když objekt jejich zkoumání bude stejný, tj. způsob života.“ [Šolcová 1978: 6]
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mecké ideologie,(8) v němž klasikové marxismu v kontextu základních teore­
tických předpokladů materialistického pojetí dějin označují za rozhodující for­
mu životního projevu, způsobu života lidí, způsob, jímž vyrábějí prostředky 
ke svému životu, co vyrábějí a jak vyrábějí. /

Tato nepochybně velmi podnětná pasáž však zjevně nebyla autory koncipo­
vána jako definice pojmu způsobu života, proto v ní také nelze hledat vyčerpá­
vající vymezení všech podstatných určení souhrnu životních projevů. Obsahuje 
pouze základní východiska a metodu řešení, kterou je nutno dále rozvinout 
v duchu dialektickornaterialistického pojetí člověka a lidských d^jin. Z řady 
podnětů^|které citovaná úvaha pro toto řešení přináší, je nutno zdůraznit ze­
jména dva principy:

— tak jako je rozhodujícím činitelem společenského vývoje způsob výroby, je 
rozhodujícím faktorem lidského života způsob zajištění jeho hmotné existence 
(obsah, rozsah a forma produktivní činnosti i velikost podílu na společenském 
bohatství a způsob jeho nabývání);
— odlišení věcných, předmětných a způsobových stránek, které považujeme 
dosud za samozřejmé jen při analýze výrobního procesu, má obecnější metodo­
logický význam. Také celek životního procesu má svou věcnou, předmětnou 
formu, věcnou strukturu životních aktivit a svou analytickou stránku/ (odpo­
věď na otázku^jak“ lidé žijí). ^ /

(Dešifrovat ono „jak“, nalézt na jevové věcné struktuře životních procesů je­
jich způsobová určení, je rozhodujícím poznávacím úkolem současné fáze teo­
retického výzkumu způsobu života. /

Výsledky dosavadních teoreticko-metodologických úvah nám umožňují s 
vysokou spolehlivostí formulovat předpoklady, meze či prostor hledaného ře­
šení. Je nepochybné, že hledané podstatné vlastnosti aktivit musí být objektiv­
ní. existující nezávisle na vědomí činného subjektu, musí se vztahovat k cel­
ku životních projevů i ke všem jeho částem. (Hypoteticky lze předpokládat, že 
tak jako podstata osobnosti jako sociálního jevu je marxismem položena do 
soustavy společenských poměrů, bude mít i podstatné určení způsobu života 
jako činného vyjádření osobnosti integrující charakter, spojující subjekt a jeho 
aktivitu s celkem společensko-reprodukčního procesu, se způsobem výroby i 
způsobem „sociální výrobyJ [Charvát 1975],

^ Podstatné stránky, vlastnosti životních činností bychom podle této hypotézv 
měli hledat^ nikoliv uvnitř činností samých, ale/v tom, co tyto aktivity zname­
nají pro reprodukci a rozvoj výrobních a společenských sil, výrobních a spo-

: (8) „Způsob, jak lidé vyrábějí prostředky ke svému životu, závisí především na 
■ íom, jaké jsou vůbec životní prostředky, které tu byly před nimi a které musí re­
I produkovat. Na tento způsob výroby nelze pohlížet jen z té stránky, že je repro- 
• idukcí fyzické existence individuí. Je to spíše již určitý druh činnosti těchto in­
i dividuí, určitá forma projevu jejich života, určitý způsob jejich života. Jak indi­
í ' vidua projevují svůj život, taková jsou. To, čím jsou, spadá tedy vjedno s jejich 

i výrobou, a to s tím, co vyrábějí, i s tím, jak vyrábějí. Cím individua jsou, závisí 
tedy na materiálních podmínkách jejich výroby.“ [Marx — Engels 1962 : 35]. Pod- 

■ nětnou analýzu interpretačních rozdílů, které jsou způsobeny sématickými diferen­
cemi mezi používanými pojmy v německém originálu, ruském a českém překladu 
této pasáže, provedl R. Růžička v citované stati. Český překlad výrazu „eine be- 

1 stimmte Art ihr Leben zu aussern“, který zní „určitá forma projevu jejich života“, 
je obsahově přesnější a interpretačně podnětnější než ruská varianta „opreděljon- 
nyj vid ich žiznědějatěfnosti“ [Růžička 1979: 185],
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lečenských vztahů. í Je-li osobnost produktem společenských poměrů, je způ­
sob života kvalitativním určením jejího činného vztahu ke skutečnosti, k pří­
rodě, společnosti i sobě samé. Individuální subjekt, formovaný předchozí akti­
vitou probíhající v kontextu určitých společenských sil a vztahů, svými život­
ními projevy vstupuje do procesů jejich tvorby a spotřeby, jejich reprodukce 
a změny, chová se jako společenský subjekt. Kvalitou tohoto zespolečenštění 
je určena i kvalita jeho životního projevu, jeho způsobu života. V operacio­
nální rovině to znamená, že kvalitativní určení způsobu života strukturou ži­
votních činností (tím, jaké činnosti a v jakých relacích subjekt vykonává) je 
možné pouze za předpokladu jednoznačné identifikace povahy činného vztahu 
těchto aktivit ke společenskému reprodukčnímu procesu.

Životní činnost jako systém

Snaha proniknout k podstatným charakteristikám lidských činností vede k od­
haleni dalšího dosud nedostatečně propracovaného problému teoretické kon­
cepce způsobu života, jímž je systémové pojetí aktivity jako sociálního proce­
su, které je podmínkou pro rozšíření a obohacení komplexu jejích empirických 
indikátorů.(9) Přes řadu prací, které se zabývají teorií aktivity, lze říci, že 
systémová sociální teorie lidské činnosti jako nedílné součásti, elementu spole­
čenského reprodukčního procesu, společenskopřetvářecí praxe se teprve roz­
víjí.(10) Jedním z jejich prvních kroků je konstrukce procesuálního modelu 
aktivity.

(Činnost je neoddělitelná od subjektu, je formou jeho existence^/Historická 
analýza lidské činnosti ukazuje, že lidská činnost jako sociálně utvořená a kul­
turně organizovaná aktivita má ve svém základu odlišení činné osoby a před­
mětu činnosti, tedy subjektu a objektu. Subjekt (individuální, skupinový, nebo 
— i když převážně v abstrakci — celospolečenský) působí s využitím určitého 
instrumentáře na objekt, jímž mohou být předměty vnějšího světa, společnost, 
jiní lidé i jednající osoba samaASubjekt v procesu činnosti objekt přetváří (vy­
rábí, zdokonaluje, spotřebováváJ7"ríebo jej nechává beze změny, a pak se vý­
sledek činnosti vrací zpět k němu samému v podobě poznání objektu nebo v 
podobě jeho hodnoceníy(posouzení významu pro subjekt) [Kagan 1974],

Velmi snadno si dokážeme, že subjekt-objektový model aktivity je z hlediska 
sociální analýzy příliš zjednodušený. Pro pochopení aktivity, zejména pro po­
chopení příčin, které ji vysvětluji, je nutno vzít v prvé řadě v úvahu komplex 
podmínek, v nichž subjekt aktivitu vykonává, jimiž je ovlivněn ve svém roz­
hodování (jde-li o vědomý akt), popřípadě které vyvolávají stereotypní algorit­
mickou reakci. Samotný průběh aktivity je (vedle obsahových určení a kvanti­
tativních ukazatelů časové, energetické, materiálové aj. spotřeby) charakterizo-

(9) V dosavadních výzkumech způsobu života, pokud se zabývají vůbec aktivitami 
a nikoliv jen jejich podmínkami, se převážně užívá jen několika základních indi­
kátorů: název aktivity jako nositel obsahového určení (práce, vařeni, poslech te­
levize aj.), ukazatele odvozené od časové proměnné (trvání, frekvence, ojediněle 
situovanost aktivity), případně výpověď o míře aspirací či míře uspokojeni danou 
aktivitou. Jednoznačně přitom převládá indikace prostřednictvím subjektivní re­
flexe.

(10) Na rozdíl od psychologických a sociálně psychologických přístupů, které ma­
jí dlouhou tradici, bohaté nepřehledné a někdy, bohužel, i poněkud problematické 
výsledky. Sociální teorie aktivity se však nemůže úspěšně rozvíjet, aniž by si osvo­
jila a kriticky přehodnotila i myšlenkový přínos teorie chování.
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ván i používanými prostředky, sledovanými záměry a cíli atd. Působení aktivi­
ty na objekt vyvolává soustavu účinků nejen na bezprostředním objektu ak­
tivity a jejím subjektu (nezávisle na tom, zda je subjekt přímým objektem 
vlastní činnosti), svými důsledky zasahuje i větší či menší úsek ostatní spole­
čenské skutečnosti. Je-li systém podmínek, které aktivitě předcházejí, rozho­
dující pro pochopení jejích příčin a tedy i pro tvorbu společenských mechanis­
mů ovlivňování struktury životních projevů, je souhrnný produkt, výsledek,
efekt aktivity základem jejího společenského hodnocení, nositelem jejího spo­
lečenské u, hodnotícího vztahu společnosti k této aktivitě^/ / Z7 „ y />^/Á

^rhodel systému životní činnosti, byl Ennstruuván-přinej- ^ 
ů: podmínky — subjekt — aktivita — objekt —''produkt. '" Ml;

Prot 
menší tec

e nutné, ab;

Celý tento systém je Jw^pndmínečně nutno chápat v podmíněném 4—činnÉTrr' 
vztahu k širšímu společenskému prostředú/Každá lidská činnost má svůj so­
ciálně vztahový kontext, z něhož odvozuje své podmínky, stimuly, cíle, který
ovlivňuje její průběh a současně je i rozhodujícím příjemcem, zhodnocujícím 
její produktj Vytržením z tohoto kontextu získáme pouze hrubý, předmětný 
skelet činnosti, velice ochuzený ve svém sociálním obsahu.

Položme si nyní znovu otázku, který moment, který prvek systému lidské 
činnosti může být nositelem jejích společensky podstatných určení. V logice 
předchozích úvah dospějeme k jednoznačnému závěru, že tímto prvkem, který 
integruje subjekt a jeho aktivitu s celkem společensko-reprodukčního procesu, 
je široce chápaný souhrnný produkt činnosti, nikoliv však produkt „o sobě“. 
Pro lidskou činnost je podstatný ten moment, v němž se v dialektickém na­
pětí sjednocuje individuální a společenské, konkrétní a abstraktní — moment 
společenského zhodnocování produktu: (11) ta fáze, kdy je výsledek relativně 
završené činnosti konfrontován se společenskými potřebami, kdy se objektivi- 
zuje, a to nejen v předmětné, materiální podobě, ale také v podobě reproduk­
ce či rozvoje společenských vztahů, v nichž činnost probíhala, i v podobě re­
produkce či rozvoje samotné činné osobnosti. Touto objektivizací výsledku, 
„spotřebou jeho užité hodnoty“, se individuální lidská činnost vřazuje do pro­
cesu společensko-historické praxe a z tohoto začlenění je také zpětně odvozena 
„hodnota“ produktu (ve smyslu společensky nutného množství vynaložené ak­
tivity, vynaložené energie) jako základ pro stanovení společenské „ceny“ pro­
duktu, a tedy i sociálního významu aktivity. (12) .

Význam aktivity pro společnost není dán samotnou existencí produktu, ale 
tím, jak tento objektivizovaný, společensky osvojený a zhodnocený produkt

(11) „Z ,hodnotového* hlediska však je v každém produktu založen protiklad, da­
ný jednak tím, co produkty navzájem odlišuje, jednak tím, co je navzájem spo­
juje. Každý produkt (v jeho obecném významu) je konkrétním výsekem skuteč­
nosti. .., majícím svůj vnitřní obsah, soustavu vlastností, které jsou pro něj cha­
rakteristické a s jejich pomocí může plnit určité funkce. Jinými slovy, každý 
produkt je nositelem hodnoty svého obsahu, podle níž se odlišuje i další spotřeba 
těchto produktů. Na druhé straně však je společnou vlastností všech produktů, že 
jsou výsledkem procesů, nebo také, že jsou prvkem kultury. Přes rozmanitost pro­
duktů, vyjádřenou právě jejich hodnotami obsahů, nesrovnatelných mezi sebou na­
vzájem. však existují takové charakteristiky produktů umožňující srovnávání, které 
jsou dány ukazateli práce či sociální práce, nezbytných pro její vznik, jinými slovy 
hodnoty těchto produktů“ [Charvát 1975: 43],

(12) Extenze některých teoretických poznatků charakterizujících výrobní činnost 
v kontextu veškeré sociální aktivity není nahodilá. Myšlenkový odkaz klasiků mar­
xismu plní významnou metodologickou funkci a každá obecná teorie sociální akti­
vity musí jako své zvláštní obsahovat i teorii výrobní činnosti.
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vstupuje do procesu rozšířené reprodukce, rozvoje člověka i lidské společnosti. 
Vyjádřeno v tradiční sociologické terminologii, nositelem společenského význa- 
muaktivity je komplex jejích funkcí.

Většina lidských činností je výrazně polyfunkčních; činný subjekt vstupuje 
svou aktivitou — nezávisle na svém vědomí a vůli — do vztahu k mnoha sub­
jektům i sobě samému, k přírodním, sociálním i duchovním procesům společ­
nosti. Již sama identifikace referenčního prostoru, v němž jsou pociťovány dů- 

; sledky dané aktivity, tím spíše pak určení povahy a síly účinku, představuií 
velmi obtížný gnoseologický problém.(13)

//Chceme-li však pochopit, jakou úlohu sehrává určitá aktivita v komplexu 
' společenského i individuálního života, zda a jak by bylo možno tuto aktivitu 

měnit, rozvíjet či omezovat, musíme nezbytně vycházet z jejího základního 
funkčního vyústěníJProblém reálných funkcí životních činností byl však za­
tím stěží naznačen v teoretické rovině; pro jeho empirické studium nebyly vy­
vinuty vhodné poznávací prostředky. Při analýze reálných sociálních procesů 
vývoje způsobu života je řešen intuitivně a zkušenostně, důrazem na primární, 
očekávané a společensky převažující funkce jednotlivých činností. Poznávací 
možnosti tohoto přístupu jsou však značně omezeny. Výzkum prostředků pro 
analýzu produktů a funkcí životních činností je proto podle našeho názoru 
nej aktuálnějším úkolem metodologické povahy.

Podmínky životni činnosti

Problému podmínek života patří v dosavadních analýzách způsobu života 
zvláštní a paradoxně rozporná úloha. Při studiu reálných procesů vývoje lid­
ského života jsou změny v podmínkách života ústředním a rozhodujícím před­
mětem zájmu; do určité míry také proto, že dosud užívané soustavy sociálních 
indikátorů zachycují téměř výlučně rovinu životních podmínek, nikoliv akti­
vit. Vztah podmínek a způsobu života byl také jedním z prvních široce disku­
tovaných teoreticko-metodologických témat. Otázka, zda jsou podmínky života 
součástí způsobu života, se různými autory neustále vrací. Převládá však sta­
novisko, které formuloval např. A. P. Butěnko: „Ačkoli způsob života, jeho 
determinující příčiny, podmínky, okolnosti jsou organicky spojeny, nelze je 
směšovat, tím spíše ne ztotožňovat. Způsob života se odlišuje od podmínek ži­
vota tím, že představuje samu konkrétní životní činnost lidí. Analýza předpo­
kladů způsobu života, podmínek života není ještě analýzou samotného způ­
sobu života ... Chceme-li analyzovat způsob života, musíme zkoumat život* 
sám jako konkrétní souhrn forem činnosti ... Jinými slovy, strukturními prv­
ky způsobu života nejsou podmínky života, ale právě souhrn forem životní

(13) Ilustrujme si složitost referenčního rámce na příkladu práce ve společensky 
organizovaném pracovním procesu. Produkt pracovní činnosti má sice především 
svou věcnou formu, současně jím je ale také určitá spotřeba společenských zdrojů 
(materiálů, energie), spotřeba fyzických a duchovních sil, času, ale také hmotných 
prostředků pracovníka. Produktem práce jsou nové zkušenosti, dovednosti, poznávací 
stimuly, pocit uspokojení či neuspokojení pracovníka, mzda za práci, právo na od­
počinek a sociální zabezpečení. Pracovní činnost rozšiřuje sociální kontakty, pra­
covní kolektiv formuje vědomí, hodnoty a normy nejen ve vztahu k vlastní práci, 
ale i ve vztahu k jiným životním aktivitám. Pracovník vstupuje svou prací do 
vztahu ke svému bezprostřednímu pracovnímu kolektivu, jeho úkolům a zájmům, 
k podniku a zprostředkovaně k celému národnímu hospodářství, k rodině i k sobě 
samému. Funkce pracovní činnosti jsou vnější a vnitřní, zprostředkované hmotně, 
sociálně i sférou vědomí. Množství funkčních vztahů je značné a přitom proměnlivé, 
v reálné analýze je nutno omezit se na jejich hlavní prvkv.
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činnosti — práce, veřejně politická činnost, rodinné a domácí činnosti, odpoči­
nek aj. — které zaplňují celý, život“ [Butěnko 1978: 39] .(14)

Hovoříme-li o paradoxech v rozpracovávání problematiky podmínek života, 
nemáme ani tak na mysli přežívající výrazy nedostatečné pojmové čistoty a ne­
důsledného odlišování životních podmínek a životních aktivit, interpretační zá­
měny podmínek za aktivitu, které již byly mnohokráte teoreticky odmítnuty. 
Jde však o to, že přes mimořádný důraz na analýzu reálných podmínek života 
není prakticky propracován pojem podmínek života. Teoreticko-metodologické 
analýzy systému determinant životních činností jsou zcela ojedinělé(15) a tato 
teoretická nepropracovanost má řadu konsekvencí v jejich věcném rozboru. 
Systém objektivních determinant životních činností nebyl dosud dostatečně u­
spokojivě zvládnut ve své věcné struktuře,(16) a tím spíše ne v celé složitosti 
vzájemných zprostředkování a příčinných řetězců, v nichž se promítá do kon­
krétní životní situace konkrétního subjektu v určitém konkrétním okamžiku 
a v nichž hraje významnou úlohu předchozí aktivita subjektu. Věcný rozbor 
podmínek života nenalézá v teorii adekvátní selekční, klasifikační a interpre­
tační bázi, což se prakticky projevuje zejména tím, že podmínky života jsou 
popisovány v makrosociální rovině, v podstatě jako mechanický souhrn spo­
lečenských problémů interpretovaných tradičně, tak jak byly společenskými 
vědami vykládány dávno před formulací pojmu „způsob života“, nikoliv opti­
kou zprostředkování a důsledků pro konkrétní život lidí, pro strukturu a ob­
sah jejich životních aktivit.

Druhým projevem nepropracovanosti pojmu „podmínky života“ (a specific­
ké interpretační optiky vyžadované novým poznávacím kontextem) je soustře­
dění zájmu na společenské materiální podmínky života i úroveň hmotné spotře­
by. Podstatně méně jsou reflektovány životní podmínky organizační povahy 
(způsob fungování jednotlivých společenských institucí, organizace společenské 
nabídky aktivit) a zcela nepropracované zůstávají objektivní determinanty ze 
sféry vědomí (vliv tradic, ideologie, znalostí, postojů, norem). Obecněji platí,

(14) V těchto diskusích je podle našeho názoru méně podstatné, zda jsou pod­
mínky života uváděny jako součást definičního vymezení způsobu života, tj. poj­
mové abstrakce zaváděné na realitě. Podstatné je odekvátní osvojení reálných 
procesů a jejich vztahů, vědomí, že podmínky života je nutno v sociální analýze 
odlišovat od životních projevů, životních aktivit, že rozhodující z hlediska společ­
nosti nejsou podmínky života, ale jejich transformace do struktury životních čin­
ností, v nichž spočívá těžiště problematiky.

(15) V Československu se podmínkami života v teoreticko-metodologické rovině 
dosud zabýval jen kolektiv pracovníků VÚŽÚ, který vymezil životní podmínky 
jako souhrn činitelů působících v relaci k procesu utváření způsobu života. Věcně 
je klasifikoval do tří základních skupin podmínek přírodních, společenských a osob­
nostních, v operacionální rovině jako podmínky vyplývající z geograficko-klimatic- 
kého charakteru teritoria, z charakteru osídlení, typu bydliště a bytu, podmínky 
vytvářené ve sféře pracovního procesu, podmínky pro společensko-veřejný život, 
podmínky pro volný čas, kulturní a vzdělanostní rozvoj člověka, podmínky vyplý­
vající z fáze životního cyklu a z rodinného života, životní podmínky vyplývající 
z individuálních specifik osobnosti [Charakteristika 1977).

(16) Základní klasifikace na podmínky přírodní, společenské a osobnostní je 
velmi hrubá, nehledě na to, že vyvolává kritické výhrady, protože jak současný 
stav přírodního prostředí, tak osobnost jsou společenskými produkty. Teoreticky 
možný přístup ke klasifikaci podmínek opírající se o klasifikaci životních činností 
je problematizován jednak neexistencí vhodné klasifikační opory, jednak — a pře­
devším — tím, že většina konkrétních životních podmínek vystupuje jako deter­
minanta celého komplexu aktivit.
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že význam objektivních podmínek vázaných na subjekt, transformovaných je­
ho aktivitou i vědomím, i význam limitů vázaných na „přírodní“, fyziologické 
stránky lidské existence je až na výjimky doceňován teprve postupně.(17) 
Obava z psychologismu vyvolává nebezpečí sociologismu jako druhé krajnosti; 
vede k zjednodušenému pojetí systému determinant, vnějších stimulů i vnitř­
ních motivů lidské aktivity, nazíranému výhradně z hlediska makrospolečen- 
ských procesů. Objektivním činitelem napomáhajícím vzniku těchto zjednodu­
šeni je komplexnost a složitost samotného věcného problému způsobu života, 
který překračuje oborové hranice a vyžaduje jednoznačně multidisciplinární 
přistup nikoli souřadného, ale syntetického typu.

Úkolem teoretické analýzy podmínek života je podle našeho názoru propra­
cování determinant sociální aktivity individuálního subiektu jako systému ob­
jektivních společenských a společensky zprostředkovaných činitelů i objektiv­
ně existujících — a převážně rovněž společensky formovaných — determinant 
vázaných na subjekt, osobnost a její předchozí aktivitu. Ve věcné rovině je 
nezbytné hledat analytická kritéria, která umožní uspořádat systém společen­
ských determinant lidského života v jejich vzájemných vazbách a zprostřed­
kováních od makroúrovně až k rovině každodenní situace, reálného rozhodo­
vacího prostoru subjektu a zpřesnit tak interpretační schéma pro analýzu reál­
ných změn v podmínkách života.(18)

I zde se teoreticky nabízejí dvě možné cesty. Při konstrukci hierarchizované- 
ho. uspořádaného systému příčinných činitelů lze vyjít ze základních zákoni­
tosti společenského vývoje a hledat jejich průměty do životni situace lidí; uva­
žovat, jaký vliv má úroveň výrobních sil, charakter výrobních a ostatních spo­
lečenských poměrů, třídní struktura a mezitřídní vztahy, ale také přírodní pod­
mínky, ideologie, morálka, kultura aj. Jako smysluplnější a z hlediska prak­
tického řízení společenských procesů užitečnější se však jeví opačná cesta: 
analyticky vycházet ze struktury životních projevů subjektu, analyzovat sou­
bor jejich (z hlediska subjektu vnějších a vnitřních) determinant a z této úrov­
ně induktivně odvozovat příčinné vztahy, jimiž jsou společensky utvářeny. 
Jednotícím momentem zde není jako v prvém případě společenský proces, spo­
lečenský faktor, který vyvolává široké spektrum sociálních souvislostí a důsled­
ků, ale konkrétní lidská aktivita, podmíněná spektrem sociálních příčin. Před­
ností tohoto přístupu je identifikace příčinných činitelů v jejich konkrétní vzá­
jemné souvztažnosti, která nabízí cestu k vysvětlení variability reálných ži­
votních projevů. Věcně pak musí vést k destrukci tradičních problémových 
okruhů, ke zcela novému seskupení problémů a odlišné formulaci otázek. Od 
této nové syntézy je také možno očekávat poznávací přínos k již dosaženému,

(17) K těmto výjimkám patří zejména problematika potřeb, jejichž podstatná 
úloha v utváření způsobu života je obecně akceptována, i když ne vždy s dosti 
citlivým odlišením objektivních potřeb existence a rozvoje jedince, odvozených ze 
systému společenských cílů a postaveni a úkolů jedince ve společenském repro­
dukčním procesu, a uvědomovaných potřeb jako prvku vědomí, plnícího motivač­
ní funkci.

(18) Nejde zdaleka o jednoduché a společensky či teoreticky nevýznamné problé­
my. Respektování určující úlohy společenských poměrů pro utváření způsobu života 
je základním principem marxistické koncepce této problematiky. Hledat mecha­
nismy, jimiž se tato určující úloha společenských poměrů promítá do podmínek 
každodenního života lidí, znamená však rozpracovávat i samu teorii společenských 
vztahů. Stejně tak například pokus o rozbor mechanismů, jimiž se v reálných ži­
votních podmínkách prosazuje socialistický princip rozdělování podle práce, vede 
k řadě složitých teoretických i politických problémů.
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na bázi jiných sociálních procesů rozvíjenému poznání. Podmínkou sine qua 
non tohoto řešení je však zdokonalení analytické struktury komplexu životních 
činností.(19)

Cím zřetelněji si uvědomujeme, že každá lidská aktivita má vedle své věcné, je­
vové podoby, kterou lze popisovat indikátory časové, energetické, materiálové 
spotřeby, místa, participujících osob, produktu aj., i svou podobu analytickou, 
svá podstatná určení a funkční souvislosti odvozené od vztahu ke společenské­
mu reprodukčnímu procesu i rozvoji osobnosti, tím naléhavěji si klademe otáz­
ku klasifikačních principů pro uspořádání celého věcného komplexu životních 
činností.

Dosavadní deskriptivně analytické empirické studie až na výjimky používají 
obecně známá klasifikační schémata rozvinutá výzkumy časových rozpočtů, 
jejichž základními prvky jsou práce a mimopracovní doba, dále členěná na 
nutnou složku a volný čas. Abstrahujeme-li od určitých dílčích diferencí (např. 
v rozsahu činností zařazovaných do souhrnné položky „práce“, ve vymezení 
obsahu a rozsahu volného času ap.), je tato klasifikace v zásadě shodně využí­
vána jak v buržoazní, tak v marxistické vědě o společnosti.(20)

Rada teoretických i teoreticko-empirických prací vycházejících z tohoto pří­
stupu sehrála velmi významnou úlohu v rozvoji sociologické teorie i v pozná­
ní lidského života a podmínek jeho utváření. Cím hlouběji však pronikáme k 
podstatě lidského života, k hledání určujících charakteristik životních činností, 
tím zřetelněji se ukazuje, že pro potřeby funkční analýzy tato výchozí klasi­
fikace již plně nevyhovuje. Základní analytický klasifikační princip, tj. odlišení 
společensky nutných, individuálně nutných a svobodně vykonávaných aktivit, 
je spojen s tolika teoretickými problémy, že si vynutil při svém začlenění do 
soustavy marxistických společenskovědních přístupů velmi složitou konstrukci 
nadstavbových vysvětlujících, omezujících, zpřesňujících úvah. Uveďme si 
alespoň některé kritické argumenty:

— Vyčlenění výdělečné práce z celku lidského života je v podmínkách kapi­
talistické společnosti ideologickým výrazem odcizení práce, stojící v protikla­
du k tzv. svobodě soukromí. Přeneseno do našich podmínek fixuje ve skuteč­
nosti oddělení „společenského“ a „individuálního“, dezinterpretované jako od­
lišení „práce“ a „nepráce“.

— Produktivní, činný vztah jedince ke společnosti, ke společenskému repro­
dukčnímu procesu se v této klasifikaci rozmělňuje. Tvořivý podíl na řízení spo­
lečenských procesů zde splývá s mnoha zájmovými společenskými aktivitami 
v jednu obsahově neurčitou složku volného času: nezespolečenštěná práce je

(19) Ilustrujme si tento přístup alespoň na přikladu. Podmínky pracovní akti­
vity (ve smyslu podílu na společensky organizovaném pracovním procesu) by bylo 
možno analyzovat v této logice: společenské postavení pracujících dané povahou 
vlastnických vztahů, společenská záruka pracovní příležitosti, reálná dosažitelnost 
pracovní činnosti z hlediska teritoriálního, komunikačního, kvalifikační a pro­
fesní struktury, míra tvořivosti ve struktuře společenské nabídky pracovních pří­
ležitostí, a naopak míra fyzické namáhavosti, monotónnosti aj. daná rozvojem vý­
robních sil, časová organizace pracovní činnosti, úroveň normování a kontroly pra­
covního procesu, kvalita pracovního prostředí, povaha mezilidských vztahů na pra­
covišti, vztah k práci a pracovišti, kvalifikační předpoklady pro výkon práce, pod­
mínky pro pracovní iniciativu a účast na řízení širších výrobních procesů.

(20) Jednou z nejznámějších publikací, která odmítá toto klasifikační schéma, 
je Člověk po práci Gordona a Klopova. S pojmem volného času nepracuie však 
také například Dončev ve své knize Covek-vreme-dejnost.
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jakoby postavena mimo oblast společenského zájmu, její ekonomické a sociál­
ní důsledky pro společenský reprodukční proces jsou nedoceněny.

— Velmi obtížně se v kontextu této klasifikace formuluje problém rozvoje 
osobnosti. Výjimkou nejsou stanoviska, která situují prostor pro rozvoj vý­
hradně či především do sféry volného času. I v těchto případech, kdy se auto­
ři od této zjednodušené koncepce prostoru pro rozvoj osobnosti distancují, se 
často kvalita struktury životních činností odvozuje především od bohatosti a 
různorodosti forem trávení volného času.

— Sám pojem volného času je doprovázen trvalým rozporem mezi teoretic­
kou koncepcí, očekávanými a reálnými společenskými funkcemi a operaciona- 
lizovanou definicí, v níž je volný čas chápán jako prostor zbývající po vykonání 
činností ,.nutných“. Společensky i individuálně (což zdaleka není totéž) ne-nut- 
né složky obsahuje jak účast na společenském pracovním procesu, tak sféra do­
mácích prací, doprava, spánek aj. Naproti tomu řada činností zařazovaných 
v těchto přístupech do volného času má ve větší či menší míře povahu čin­
ností společensky nebo individuálně nutných.

Formulace pojmu „způsob života“ a propracovávání jeho teoretické koncep­
ce nastolují problém struktury životních činností se značnou naléhavostí. Ur­
čité východisko pro řešení nám nabízí rozlišení komplexu životních aktivit z 
hlediska jejich vztahu ke společenskému reprodukčnímu procesu.

/ Mnohotvárný celek lidského života se z tohoto hlediska v zásadě rozděluje 
na" dvtr velké skupiny činností. ¿První z nich tvoří ty činnosti, jimiž se člověk 
projevuje jako činný, produktivní, tvořivý subjekt společenského vývoje, v 
nichž zhodnocuje svou specifickou lidskou schopnost činně přetvářet vnější 
svět. Všechny tyto činnosti jsou orientovány na vnější produkt (což samozřej­
mé neznamená, že nemají i své sekundární funkce ve vztahu k činné osobnosti), 
jímž aktivně vstupují do procesu ekonomické, sociální, kulturní, biologické re­
produkce společenského celku. Jde o pracovní činnosti v nejširším slova smys­
lu, které produkují nové materiální a duchovní hodnoty, zdokonalují organi­
zaci a řízení společnosti a bezprostředně podmiňují i dynamiku společenského 
rozvoje, existenci společnosti i všech jejích členů. Současně jsou i nejvýznam­
nějším prostorem pro seberealizaci. Jejich konkrétní obsah rozhoduje o tom, 
do jaké míry a jakými směry jsou vedle své produktivní funkce schopny i kul­
tivovat a rozvíjet lidskou osobnost. Jejich délka, organizace, náročnost na výdej 
psychických a fyzických sil vymezují a omezují podmínky a očekávané funkce 
ostatních životních činností. V tradiční sociologické terminologii se do této 
skupiny produktivních činností řadí především všechny pracovní činnosti, a to 
nejen podíl na společenském pracovním procesu, ale i všechny formy nezespo- 
lečenštěné práce, domácí práce a zájmové pracovní aktivity. Významnou sou­
částí tohoto komplexu je podíl na řízení a správě společnosti a ve stejném 
kontextu je nutno zvažovat i činnosti spojené se zajištěním biologické repro­
dukce společnosti, s výchovou nových generací.

Ostatní činnosti jsou primárně orientovány na subjekt (i když mají rovněž 
sekundární společenské funkce). Jejich obsahem je nejen regenerace produktiv­
ních schopností, reprodukce individuálního lidského života, ale v mezích mož­
nosti oddělení „společenského“ a „individuálního“, dezinterpretované jako od- 
ciál těchto činností je rovněž závislý na jejich obsahu, na tom, jaké podmínky 
pro kultivaci životních činností vytváří společnost a jak je jednotlivec dovede 
využívat i aktivně spoluvytvářet [Vítečková 1979: 5]. /
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Obě sféry „produkce hodnot“ a „reprodukce individuálního života“ jsou 
spjaty vztahem dialekticky rozporné jednoty, vzájemně se podmiňují a ovliv­
ňují, a to jak bezprostředně, v celku individuálního lidského života, tak zpro­
středkovaně společenskými mechanismy, a také jejich společná dynamika je 
určována stejnými sociálně ekonomickými činiteli.

' Poznávací přínos tohoto přístupu lze očekávat především od vnitřní analýzy 
komplexu pracovních činností, která ukazuje, že vedle podstatných rozdílů (v 
úrovni zespolečenštění, povaze sociálně ekonomických vztahů, v povaze a určeni 
produktu aj.) mají všechny formy pracovních, produktivních činností i řadu 
společných rysů a analogických důsledků pro rozvoj lidské osobnosti i společ­
nosti. Uvědomění si této rozporné jednoty umožňuje lépe pochopit vzájemnou 
spjatost a podmíněnost různých forem produktivní činnosti, historicko-gene- 
tické vývojové tendence i obsah společenského zájmu. Ukazuje teoreticky ne­
dořešené a v některých případech dokonce teoreticky neidentifikované pro­
blémy v oblasti nezespolečenštěné práce i masové účasti pracujících na řízení 
společenských procesů (např. problém produktivity a intenzity, kvalifikační pří­
pravy aj.), přináší podněty pro novou formulaci některých tradičních problémů, 
např. úlohy práce v lidském životě, a má i řadu praktických politických konsek- 
vencí pro řídící sféru, kterou orientuje na problémy dosud ponechané převážně 
živelnému vývoji.

Aplikabilitu a poznávací efektivnost tohoto klasifikačního přístupu prověří 
však až jeho další teoretické propracování i operacionalizace pro potřeby em­
pirického výzkumu.

Všechna předchozí teoreticko-metodologická zamyšlení neřešila explicitně ú­
vodní otázku; i když k ní vědomě směřovala, nedošla dál než na počátek cesty 
či spíše jen jedné z možných cest. Postupné řešení konceptuálních problémů, 
nejen diskutovaných, ale i mnoha dalších (například otázek hodnotících krité­
rií, norem, typů, účinků objektivních změn v životních podmínkách aj.), je 
přitom podmínkou zefektivnění analýzy reálných společenských procesů a tedy 
i uspokojivější odpovědi na otázku, v čem spočívá specifická kvalita způsobu 
života. Proto by mu měla být podle našeho názoru věnována v současné fázi 
výzkumu způsobu života větší pozornost; výrazem tohoto přesvědčení je i pre­
zentovaný, v mnoha aspektech nepochybně diskusní text.
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H. BnTCHKona: K TcopeTHKO-MeTono.ioriiiecKHM hcxoahum toukom HccncHOBanHH couna- 
jiiicTimecKoro oópasa íkmshh

KoHiteinpannH HayHno-nccjieAOBaTejrbcKoro Tpyga na npoÓJicMaTiiKe oópaaa >khshh 
b upouuioM npe^ocTaBjuia bobmoikuoctl ycneumo pasBHBarn napajuiejibuo KaK oiincaiejibuo- 
-aHaaiiTiiiecKue iiayacniiH peajibuux oóiuecTBeuuux nponeccoB, TaK n TeopeiHKo-MeTOAO- 
noniHccKHe paóoTbi. Hx peayabTaTOM hbjihctcm KpncTaajuiaanuH ochobhhx, Bceoóme 
iipimuTbix npnimnnoB, xapaKTepitayromux coneprKanne npoójieMM, ee poab b nponeccax 
oómecTBCHHoro paaBímiH n ocHOBiibie aaKOHOMepHOCTii. Ohnáno ne na Bce TeoperiiKo- 
-MeTo/ioaoniwcKiie Bonpocbi 6bia yme aan y,iOBaeTBopnTeabnMH otbct. /taBaonne ynpau- 
aHfomnx opranou na pomeime aa^an naarnipoBanim n iiporiioaiipoBaHiin ^aaee iioBMinacT 
cienena nx neoTaoiKnocni.

15 noHHTiiiinbix paccyiKAenitnx nacTO BcrpcHaeTCH onpe^eaeniic oópaaa autanii KaK 
coBOKynnocTb, komhjickc uau cyMMa >Kii3He;i,e>iTejibiiocTeii, iKHanennbix npoHBaennii, orpa- 
žKaromeecH na :>MniipiiHecKOM yponne cocpe^oToaiiBainiCM iimepeca na HBCTBeHHbie cropoHbí 
flCHTeabHOCTeii mm ^aare tojii.ko nx ycaoBiiii. Hcxoahmm nynKTOM RBabnenmero yroq- 
hohiih TeopcTnnecKoň KOHiieiinnii oópaaa žkii3hh noaroMy aoan<Ho óbirb onpefleaeniie 
eymecTBCHHbix, KanecTBeHHbix oiipe^eanromiíx cboííctb HejiOBenocKoh žkií3hh, BbipažKa- 
K>mnx ee cnnab co nceoóinnM paanimieM oóinecrna, ero oómecTBeiinyro aeTcpMnnaunio n 
aKTUBiiyio poab b oómecTBCHHOM Bocnpoii3Bo;icTBenHOM nponecce.

NcaoBiieM ;vih toto, BToóbi iuiíítii cyinecTBomiue, KaHecTBenubie oiipe^eaennn oópaaa 
řKiiann, HnaHOTcn yTounenne otbotb na nonpoc, Kanoii cyóieKT co cnoeii coBOKynnocTbio 
žKiianeiiiibix iipoflBaennii nnaneTCH anaaiiTiinecKoii couiiaabnoii ocnoBon hohatiih «oópaa 
aaiann» n libh (jiop.Ma cyinecTBOBaniin hbjihotch npe^MOTOM anajinaa. CTaTbH iipunociiT 
pn;i aprVMcnTOB, Koropbie oóocHOBbmaiOT, hto c tohkh apennn paaBiiTiin noananiin n noTpeó- 
HOCTcii ynpanjiHKHueii upaKTiiKii hcoóxo^iimo othociitb iiohhtiic oópaa mnanii k cyui,e- 
CTBennbíM onpeaeaeHnn.M coBOKynnocTn JKiianeaeHTejibnocTeii aiofleii.

lipoóae.Ma cymnocTii oópaaa íKiiann ^o cnx nop TeopeTiinecKn Mano paapaóoTana. B cTame 
npe^aaraeTcn ncKaTb cyinecTBennHe nepru MxiiaHo^eHrea bHocreii n tom, hto onu 
npencTaBanior coóon nan BocnponaBoncTBa n paBnurnn npouaBoaiiTeabHMx n oómecTBenHbix 
cna, nponaBOjicTBeHHHX ir oómecTBCHHMx OTnotuennií. CncreMnaH Monejtb connajibnoM flen- 
TOjibnocTii oóecneHHBaeT n.ieHTii(jniKanino ancMenTa, iiHTerpnpyromero cyOieKT n ero 
acHTeabnocTb c oómecTBeHHo-BOcnponsBOjtcTBeHHMM nponeccoM. 3thm noflpaayMe- 
BaoTcn coBOKyiiHMíi npoayKT nenTeabnocTii, oÓTxCKTnBnaHpoBaHHbiH ne Toai.KO b npe^- 
MCTHOM BH^e, HO TaKŽKB B BH3e BOCITpOn3BOflCTBa uau paSBIITIIH OÓnj,eCTBeHHbIX OTHOmenilii, 
b KOTophix noHTeabnocTb upoiícxofluaa, h b Bn.ie BOcnponaBO,T,CTBa uau pa3BiiTiin caMoii 
HciicTByromen anHuocrn. KomfiponTarutH nponyKra c oóinecTBennMMii iiorpeÓHOCTHMii hb.th- 
ercH ocnoBoii ^jih ohohkh oóinecTBCinioro ananennH flCHTeabHOCTH.

Yjiapenne na poair neHTeabnocTcii b OTnoiiiennn k oómecTBenHO-BOcnponaBO^cTBCHnoMy 
npoypccy n paaBiirnio nunnocTn craBHT hobho TpeóoBanHH n Ha Knaccii^nKaniionHbic 
cxeMbi coBOKynnocTn >KH3HCHHbix neHTeabHOCTen. TpannuironnaH crpyKrypa, pasHneHmonjaH 
HenoBenecKyro Htnsnb na rpyn, BHepaóonyro neaToabnocTb n cboóo^hoc bpcmh ho cootbct- 
CTByer HOMHOCTblO 3THM HOTpOÓHOCTHM.

PemcHHe sthx n ^pyntx TeopeTHKo-MeTo^ojiornHecKitx BOnpocOB npencraBaHer coóon 
caoiKnyio n noarocponnyio sahany. OflHaKo ona ne HB-nHercH caMOneabio, TaK KaK npuMO 
othochtch k pasBUTHK) TeopeTiiHCCKoro n03H3HHH n npaKTHKH ynpaBaeHHH.

Summary

Viteckova J.: Theoretical and Methodological Aspects of Research into the So­
cialist Way of Life

In the recent past, the concentration of research capacities on problems of the way 
of life has provided the possibility of success in parallelly developing descriptive 
analytical studies of real social processes on the one hand, and theoretico-metho-
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dological work on the other. The outcome of all this was a crystallization of the 
generally accepted basic theoretical principles characterizing the content of the prob­
lem, the role it plays in social-development processes, and the fundamental laws. 
However, all theoretical and methodological questions have not yet been satisfacto­
rily answered. Their urgency is further increased by the pressure from the part of 
managing organs with a view to solve tasks of a planning and prognostic nature.

Conceptual considerations frequently involve the definition of the way of life as 
a complex, entirety, sum total, set of life activities, life manifestations, reflected 
on the empirical level in the concentration of interest on the phenomenal char­
acteristics of activities, or of their conditions only. Consequently, all efforts to make 
the theoretical conception of the way of life more exact should proceed from the 
definition of substantial, qualitative determinations of human life, expressing its 
dependence upon the general development of society, its social determination, as 
well as the active role it plays in the social reproduction process.

A precondition for discovering substantial, qualitative way-of-life determina­
tions is to provide a more exact answer to the question which subject, together 
with its complex of life manifestations, forms the analytical social basis of the con­
cept of the way of life, whose form of existence represent the subject of analy­
sis. The paper brings forward a number of arguments substantiating the postulate 
that, from the viewpoint of the development of knowledge and the requirements 
of management practice, the way-of-life concept must be related to the fundamen­
tal determinations of the complex of people’s life activities.

So far the problem of the substance of the way of life has not been subject­
ed to much theoretical elaboration. The paper puts forward the suggestion that 
substantial characteristics of life activities should be sought in the meaning of 
these activities for the reproduction and development of production and social 
forces, production and social relations. The system, model of social activity enables 
us to identify an element integrating the subject and its activity with the whole 
of the social-reproduction process. This implies a broadly conceived general product 
of activity objectified not only in the objective form but also in the form of repro­
duction or development of social relations wherein the activity has been taking 
place, as well as in the form of reproduction and development of the active person­
ality itself. The confrontation of the product with social needs forms a basis for 
evaluating the social significance of activity.

The stress laid on the functions of activities in relation to the social reproduction 
process and personality development also makes new demands on the classification 
scheme of the complex of life activities. The traditional structure breaking up hu­
man life into work, non-working activities and leisure does not fully correspond 
to these needs.

The solution of these and other theoretical and methodological issues is a com­
plex and long-termed task. This, however, does not represent and end in itself, 
being in direct relation to the development of theoretical knowledge and manag­
ement practice.

142



K otázkám předmětu a koncipování 
sociologie tělesné kultury

VLADIMÍR ČECHÁK

Vysoká škola politická ÚV KSČ, Praha

Rozvinutá socialistická společnost vytváří podstatně optimálnější podmínky pro 
harmonické rozvíjení osobnosti než předcházející etapy budováni socialismu. 
Rozvoj materiálně technické základny a socialistických společenských vztahů 
je determinujícím faktorem ovlivňujícím všechny ostatní sféry, v nichž se vše­
stranný harmonický rozvoj lidské osobnosti realizuje.

Jak ukazují prognózy vypracované například u nás, v NDR a v Sovětském 
svazu, jednou z významných sfér je v tomto směru sféra tělesné kultury. Před­
stavuje nejen prostor pro „nahodilé“ příležitostné vyžití individua, nýbrž dů­
ležitý společenský faktor sehrávající značnou roli při formování fyzických i 
psychických a morálních vlastností člověka.

V posledních letech v souvislosti s rozvojem socialistického systému tělesné 
kultury neustále vzrůstá i potřeba dalšího efektivního vědeckého řízeni této 
oblasti, a to jak ve smyslu operativním, tak i pokud se týká tvorby dlouhodo­
bých koncepcí. Proto již od počátku šedesátých let jsou patrny snahy o využi­
tí celé řady vědeckých disciplín pro získání poznatků vztahujících se k oblasti 
tělovýchovy a sportu. Tato v zásadě pozitivní tendence vede k vytváření v jis­
tém slova smyslu „poddisciplín“ jednotlivých klasických věd specializovaných 
na oblast tělesné kultury. S tím souvisí řada problémů, které je nutno tak či 
onak řešit či alespoň položit základy k jejich řešení.

Jednou z vědních disciplín, které vytvářejí své „poddisciplíny“ specializova­
né na oblast tělesné kultury, je i sociologie. Pokusy využít typicky sociologic­
kých výzkumných metod a technik v oblasti tělesné kultury jsou relativně 
staré. Ojediněle se objevovaly již v padesátých letech. Ve své většině měly ryze 
pragmatickou motivaci. Většinou šlo o to, získat jistou, v podstatě dílčí infor­
maci o tom či onom jevu v oblasti tělesné kultury. Tento pragmatismus pocho­
pitelně nutně vedl ke značným zjednodušením a velmi často i k neadekvátní­
mu použití sociologických metod a technik.

Sociologické metody a zejména techniky byly v oblasti tělesné kultury použí­
vány nezřídka poměrně nahodile, mnohdy pouze s povrchni znalostí věcí. Jak 
v oblasti jejich použití, tak i ve sféře interpretací výsledků jimi získaných do­
cházelo k řadě vulgarizací a omylů. Proto dnes můžeme konstatovat značně pa­
radoxní situaci: i když již téměř dvacet let jsou prováděny nejrůznější socio­
logické i „sociologické“ výzkumy v oblasti tělesné kultury, samy principy socio­
logie tělesné kultury jsou nevyjasněné a v naší literatuře nebyla dosud akcep­
tována žádná teoreticky a metodologicky vyhraněná obecná koncepce sociolo­
gie tělesné kultury jako specifické sociologické disciplíny.

Není naším úkolem analyzovat zde příčiny tohoto značně neutěšeného stavu 
(i když by pochopitelně taková analýza byla pro současný rozvoj zejména teo- 
reticko-koncepční části sociologie tělesné kultury u nás velmi cenná. Přinejmen­
ším by umožnila vyvarovat se chyb, které se již jednou, zejména v oblasti so­
ciologických výzkumů tělesné kultury a zobecnění jejích výsledků, staly). Jde
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nám spíše o to, pokusit se o načrtnutí základní teoretické problematiky, jejíž 
řešení považujeme pro rozvoj sociologie tělesné kultury za bezpodmínečně nut­
né. V rámci poměrně stručné stati není pochopitelně možné podat důsledný 
rozbor či navrhnout řešení závažných problémů. Chceme spíše zahájit diskusi 
o těchto otázkách a na jejich základě dospět k určitým závěrům.

Vymezení a určení hranic sféry či kompetence každé vědy nebo vědní dis­
ciplíny patří vždy k základním kamenům výstavby její teorie. Je možno k ně­
mu přistupovat několika způsoby. V běžně dostupné literatuře věnované otáz­
kám metodologie vědy převládají dva hlavní přístupy: Prvním je stanovení 
předmětu a uvedení specifických metod dané vědy. Druhým pak obyčejně 
extenzívní výčet klíčových otázek a problémů, jimiž se daná věda zabývá či 
má zabývat. Takováto vymezení bývají pak ještě doplněna úvahami o tom. v 
čem se daná věda liší od příbuzných vědních disciplín či jaký je její vztah 
k nim. Další otázkou, kterou je nutno v rámci koncipováni specifické vědní dis­
ciplíny řešit, je problém jejího vztahu jednak k obecně filozofickému a na dru­
hé straně k obecně metodologickému základu. Zde je sice možno čerpat z filo— 
zoficko-metodologické literatury,(1) avšak konkrétní způsob transformace obec­
ně filozofických a metodologických principů musí v zásadě rozpracovat pří­
slušná specifická vědní disciplína sama.

Otázka vymezení předmětu tělesné kultury je determinována řešením dvou 
základních závažných problémů. V první řadě je nutno si uvědomit, že socio­
logie tělesné kultury je sociologií, a tedy její předmět musí být vymezován v 
souladu s vymezením předmětu sociologie.(2) Tento základní princip je třeba 
dodržet nejen při všech úvahách týkajících se teorie či metodologie tělesné kul­
tury, ale musí se promítnout i do všech konkrétních sociologických průzkumů 
v této oblasti.

Pokud charakterizujeme sociologii především jako vědu zabývající se stu­
diem objektivně reálně existujících společenských vztahů (až do empirické ú­
rovně) [Zich 1976: 52—60], lze v zásadě říci, že předmět sociologie tělesné kul­
tury je v tomto smyslu částí předmětu sociologie jako takové. Zde však nará­
žíme na první řetěz komplikací. Ani v současné marxistické literatuře není jed­
noznačná shoda při určení předmětu sociologie. Ve většině obecných sociolo 
gických prací vydaných u nás v poslední době se velmi často opakují různé 
modernizace pojetí předmětu sociologie staršího data. Například v polovině 
sedmdesátých let u nás vydaná práce Stefana Nowaka uvádí dvě možná výcho­
diska k řešení této závažné otázky: „První spočívá v přijetí určité jednoznač­
né, arbitrárně stanovené definice sociologie“ [Nowak 1975: 19]. Autor sám 
uvádí jisté nevýhody takového řešení. Zásadní nedostatek spočívá v tom, že 
stanovení předmětu a charakteristiky sociologie se tak stává v podstatě zále­
žitostí konvence, což významně snižuje nejen teoretickou hodnotu vymezení, 
nýbrž i teoretickou hodnotu a gnoseologickou funkci sociologie.

Druhé „východisko“, které S. Nowak uvádí, ..představuje přijetí“ uvedených 
institucionálních kritérií, tj. určení rozsahu sociologie podle běžné vědecké čin­
nosti lidí pokládajících se či pokládaných za „sociology“ [Nowak 1975: 19]. 
Autor sám se domnívá, že toto východisko „není nejhorší“. (Současně je však

(1) Viz například J. Stachová [1979], F. Zich [1976],

(2) Touto problematikou se zabývá například stať D. Holdy — A. Matějovské- 
ho [1974],
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třeba podotknout, že právě tímto způsobem se u nás víceméně živelně vymezo­
val pojem sociologie tělesné kultury. Za sociologii tělesné kultury bylo u nás 
zejména v šedesátých letech považováno všechno co dělali ti, kteří se za „so­
ciology tělesné kultury“ pokládali.) Respektuj eme-li zásady marxisticko-lenin- 
ské či jakékoli jiné objektivní vědecké metodologie, je takové vymezení sféry 
či předmětu jakékoli vědy zásadně nepřípustné. Jistou skepsi vzbuzuje již také 
skutečnost, že zastánci možnosti tohoto způsobu vymezení sociologie zužují 
problém jen na vymezení jejího „rozsahu“.

Otázka skutečného konstruktivního vymezení předmětu sociologie zůstává v 
jistém slova smyslu na periférii zájmu marxistických sociologů vůbec a u nás 
zvláště.(3) Do značné miry je to způsobeno i složitostí problému. Tato situace 
pochopitelně značně komplikuje i vyřešení pracovních otázek sociologie těles­
né kultury (a působí potíže i ostatním „odvětvovým“ sociologiím). Reakce na 
neujasněnost základní teoretické koncepce a vymezení předmětu odvětvové 
sociologie (v našem případě sociologie tělesné kultury) může být (a reálně je) 
dvojí.

Na jedné straně se setkáváme s trendem, který můžeme označit jako „so­
ciologický prakticismus“. Jeho zastánci se zříkají záměrně jakékoli snahy při­
spět k vyřešení takových otázek, jako je například vymezení předmětu pří­
slušné sociologické disciplíny či jejího místa v systému věd vztahujících se 
k danému předmětu, a razí zásadu, že tyto otázky je třeba dočasně (a někdy 
i perspektivně) nechat stranou, protože jejich řešení si vyžaduje dalšího a del­
šího rozvoje sociologické výzkumné praxe. Podle zastánců těchto názorů je 
třeba v příslušné odvětvové sociologii (a sociologii vůbec) dělat především (ne­
bo jedině) to, co nejrůznější instituce formou „objednávky“ vyžadují. Není 
třeba zdůrazňovat, že takové zásady jsou v podstatě obhajobou úzkého prak- 
ticismu a živelnosti v rozvoji příslušné sociologické disciplíny. „Zakázky“ ně­
kterých institucí se v tomto případě do jisté míry „povyšují“ na společenskou 
funkci sociologie. Sociologický prakticismus vedl vždy zákonitě k hypertro- 
fii empirismu se všemi jeho negativními důsledky. V podstatě od poloviny še­
desátých let převládl i v naší sociologii tělesné kultury. V tom je třeba hledat 
i příčinu podstatné části nedostatků, které se koncem šedesátých let otevřeně 
projevily a které je třeba překonávat v dalším rozvoji této oblasti sociologie 
i dnes.

V šedesátých letech byla realizována řada závažných a přínosných sociolo­
gických šetření v oblasti sociologie tělesné kultury, ale také značné množství 
tzv. „sociologických průzkumů“, které měly se sociologickým zkoumáním málo 
společného.(4) Prakticky každá „zjišťovací“ akce, při níž bylo použito dotazníku 
či anketních lístků, byla považována za sociologickou. V souvislosti s tím se 
v sociologii tělesné kultury poměrně často hovořilo o metodách, procedurách 
či technikách, ale zásadně se nemluvilo o „metodologii“. Zde tedy opět naráží­
me na již zmíněný nedostatek, tj. na teoretickou koncepční neujasněnost zá­
kladních, a to i metodologických otázek sociologie tělesné kultury. Tento pří­
stup byl provázen „filozofií tělesné výchovy a sportu“, která se důsledně vy-

(3) To neznamená, že by tato problematika byla marxistickými sociology opo­
míjena vůbec. Vzhledem k její závažnosti by však bylo třeba podstatně zvýšit úsi­
lí o její rozpracování.

(4) Využívání sociologických poznatků v rámci tělovýchovy a sportu nelze pova­
žovat za „sociologii sportu“ ve vlastním smyslu, tj. za systém sociologických vý- 
oovědí „o“ sportu.
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hýbala jakékoli, byť i vnější podobnosti s marxisticko-leninskou filozofií. (Opí­
rala se převážně o fenomenologické či psychoanalytické koncepce.(5) Bylo jistě 
velmi zajímavé a nebylo náhodné, že se objevily pokusy hledat vztah „prak­
tické sociologie tělesné kultury“ k takto koncipované filozofii tělovýchovy 
a sportu.)

Prakticismus v sociologii tělesné kultury byl často zdůvodňován její „uži­
tečností“. Ovšem tato užitečnost měla obyčejně ryze pragmatický charakter — 
poznatky získané výzkumem v rámci příslušné „odvětvové“ sociologie měly mit 
svou „praktickou“ hodnotu. Ovšem i „praktická“ hodnota je do značné míry 
(v mnoha případech zásadně) podmíněna teoretickou orientací a obecně meto­
dologickou koncepcí, z jejichž pozic výzkumník ke studiu daného problému 
přistupuje.

Druhý přístup je charakterizován snahou o vymezení předmětu sociologie a 
představuje podstatně produktivnější orientaci než „sociologický prakticismus“. 
Vede k neustálé, průběžné konfrontaci základních otevřených otázek oboru 
s marxisticko-leninskou filozofií, s historickým materialismem. Jestliže socio­
logie vystupuje jako víceméně obecná či univerzální věda o společnosti, pak 
specifika jejího předmětu do značné míry závisí právě na ujasnění jejího vzta­
hu k historickému materialismu [Cesnokov 1976]. Řešení této otázky se záko­
nitě promítá do formulace základních principů „odvětvových“ sociologií. (V 
oblasti sociologie tělesné kultury se to výrazně projevuje například při zkou­
mání problematiky tělesné kultury jako komponenty socialistického životního 
způsobu.) Současně je však pro rozvoj „odvětvových“ sociologií nutné si u­
jasnit i charakter sociologické obecnosti či sociologického zobecňování. V této 
souvislosti je třeba dotknout se takových problémů, jako například: jaký je 
vztah mezi stupněm obecnosti zákonů formulovaných příslušnou „odvětvovou“ 
sociologií a zákony vlastní teorie oblasti, k níž se daná „odvětvová“ sociologie 
vztahuje. (V případě sociologie tělesné kultury se jedná o vztah mezi jejími 
teoretickými závěry a základními teoretickými principy tak, jak je formuluje 
teorie tělesné kultury). Cím vyššího stupně obecnosti však dosáhne formulace 
závěru ze sociologického šetření, tím univerzálnější bude i ujasnění si jejího 
vztahu k zákonům a principům historického materialismu.

Bohužel nelze říci, že by tyto základní otázky, důležité jak pro rozvoj so­
ciologické teorie, tak i pro rozvoj sociologických výzkumů, byly v soudobé 
marxistické sociologické literatuře jednoznačně řešeny. Přestože tedy teprve 
postupně krystalizují, nelze je při koncipování výchozích teoretických princi­
pů té které konkrétní odvětvové sociologie ignorovat. Daný stav krystalizační- 
ho procesu musí být i východiskem pro stanovení základního charakteru před­
mětu příslušné odvětvové sociologie.

(5) Domníváme se, že vycházíme-li důsledně z marxisticko-leninských stanovisek, 
není možné o žádné filozofii tělesné výchovy či sportu mluvit. V marxisticko-le- 
ninské filozofii není například žádná „filozofie techniky“ (jež se velmi často vysky­
tuje v rámci buržoazní filozofie), protože filozofické otázky vědeckotechnické re­
voluce jsou její organickou součástí. Stejně tak není možno v rámci marxismu le­
ninismu hovořit o zvláštní „filozofii dějin“; materialistické pojetí dějin je opět orga­
nickou součástí marxisticko-leninské filozofie jako takové. Proto se domníváme, že 
termín „filozofie tělesné kultury“ je v zásadě nesprávný. Existuje však marxisticko- 
-leninské řešení filozofických otázek spjatých s rozvojem tělovýchovy a sportu.
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Pokud jde o bezprostřední vztah obecné sociologie a odvětvových sociologii, 
je zde situace podstatně snadnější. Je bezesporu přijatelné, že jakákoli odvět­
vová sociologie nemůže být v rozporu s principy obecné sociologie, že nemůže 
překračovat normy a hranice, které jsou obecnou sociologickou teorií stanove­
ny. Platí pro ni všechny teoretické zásady a metodologické principy platné pro 
obecnou sociologii. Předmět a základní teoretická orientace každé odvětvové 
sociologie musí být vymezeny vždy v souladu se základní koncepcí obecné so­
ciologie. Z toho vyplývá vcelku jednoznačný závěr: Každá odvětvová sociolo­
gie je především sociologií.(6) To znamená, že její základní pojmový aparát 
musí splňovat, všechny požadavky sociologie. Tento zdánlivě samozřejmý fakt 
je třeba zdůraznit zejména proto, že v nedávné době bývalo zvykem považovat 
(velmi často i nekvalifikované) použití některé ze sociologických metod či tech­
nik mimo již běžnou oblast sociologie za vznik nové odvětvové sociologie. V 
tomto smyslu nelze tedy ztotožňovat sociologické výzkumy v oblasti tělesné 
kultury se sociologií tělesné kultury jako vědní disciplíny.

Je pravda, že ke vzniku odvětvových sociologií nedochází pouze rozvojem 
sociologické teorie samé. že vznik řady odvětvových sociologií byl přímým dů­
sledkem rozvoje té či oné části společenského života. Avšak v tomto případě 
musí být při koncipováni odvětvové sociologie zachovány všechny sociologické 
náležitosti. (To znamená, že i v případě sociologie tělesné kultury bude mít 
mimořádný význam respektováni pravidel výstavby sociologické teorie a ujas­
něni si vztahu jejich základních terminů k pojmům obecné sociologie. Kon­
krétní sociologický výzkum problematiky tělesné kultury pak musí vycházet 
z teoretické koncepce sociologie tělesné kultury a konceptuálně jí korespon­
dovat.

Velmi důležité je pochopitelně i určení vztahu sociologie tělesné kultury 
samé ke sféře tělesné kultury, a zejména pak k teorii tělesné kultury jako vě­
dě či vědní disciplině. Tento problém a jeho rozpracování jsou však silně de­
terminovány samotným vývojem rozsahu i obsahu pojmu „tělesná kultura“ 
na jedné straně a na druhé straně pak procesem konstituování teorie tělesné 
kultury jako vědecké disciplíny. K tomu je třeba podotknout, že teorie těles­
né kultury je speciální vědeckou disciplínou, jejíž předmět a základní teore­
tická koncepce jsou nebo budou stanoveny specifickými metodami v podstatě 
nezávisle na sociologii (i když sociologie tělesné kultury v té či oné míře může 
přispět ke zpřesnění či objasnění některých základních problémů teorie těles­
né kultury). V podstatě se tedy v případě vztahu teorie tělesné kultury a so­
ciologie tělesné kultury jedná o dvě navzájem samostatné vědy, z nichž každá 
má svá specifika daná jednak předmětem, jednak souborem charakteristických 
pracovních metod.

Poněkud jiný význam pro teoretické koncipování sociologie tělesné kultury 
má stanovení obsahu a rozsahu samotného pojmu „tělesná kultura“.(7) Sehrá-

(6) Tento princip je pro pracovníky v oblasti sociologie celkem samozřejmý. 
U pracovníků z jiných oblastí, k nimž se odvětvová sociologie vztahuje, se však 
objevují tendence orientovat výstavbu jejího teoreticko-konceptuálního systému vý­
hradně ve vztahu ke struktuře vlastního oboru.

(7) Vymezení pojmu „tělesná kultura“ je předmětem diskusí mezi teoretiky tě­
lesné kultury. Většina z nich vychází z pojetí tělesné kultury jako subsystému kul­
tury. Takový postup předpokládá dostatečně přesné a současně univerzálně přija­
telné vymezení pojmu kultury, z něhož by bylo možno vycházet při specifikaci 
pojmu tělesné kultury. Tento základní předpoklad není však dosud splněn zcela 
uspokojivě. Přitom je třeba upozornit na jisté nebezpečí přejímání strukturálně
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vá důležitou úlohu jednak při vymezování a charakteristice předmětu tělesné 
kultury, jednak zřejmě prostřednictvím svého podílu na formování předmětu 
sociologie tělesné kultury ovlivňuje i vztah sociologie tělesné kultury jako od­
větvové sociologie k sociologii vůbec. Jestliže se dnes většina marxistických 
sociologů shoduje na tom, že předmětem sociologie je sociální realita,(8) resp. 
procesy probíhající v této sociální realitě, a z nich zvláště pak ty, které ovliv­
ňují formování společenských vztahů, tj. vztahů mezi lidmi, ať již na té či 
oné úrovni, pak z precizace pojmu tělesná kultura — především ze stanovení 
jeho rozsahu — vyplyne, která část této sociální reality a které procesy v ní 
probíhající jsou předmětem sociologie tělesné kultury.(9) Sociologie tělesné 
kultury — stejně jako sociologie vůbec — musí při budování svého teoreticko- 
-konceptuálního systému vycházet z úzké spojitosti předmětu svého studia 
s řešením nej závažnějších otázek marxisticko-leninské filozofie. Mezi ně patří 
v první řadě marxisticko-leninská koncepce člověka jako všestranně harmonic­
ky se rozvíjející bytosti, stejně jako zásadní principy vztahu jednotlivce a spo­
lečnosti, atd.

Pokud jde o otázky metodologie, metody a technik sociologie tělesné kultu­
ry, platí zde téměř totéž, co bylo řečeno o zásadách výstavby základní teore­
tické koncepce této disciplíny. Řešení metodologických otázek bude do značné 
míry důsledkem rozvoje základní metodologické problematiky sociologie jako 
takové. Přitom je však nutno zdůraznit jeden důležitý aspekt. Specifičnost ob­
lasti, která je předmětem odvětvové sociologie, si může na jedné straně vynu­
tit takové postupy, které se mohou stát po jistém zobecnění impulsem k obo­
hacení základní sociologické metodologie. Na druhé straně se prostřednictvím 
obecné sociologické metodologie opírající se o materialistickou dialektiku do­
stává i metodologie jednotlivých odvětvových disciplín do velmi úzkého kon­
taktu s marxisticko-leninskou filozofií.

V oblasti konkrétních metod a technik je situace zcela jednoznačná. Všechny 
metody a techniky, které se v libovolné odvětvové sociologické disciplíně, tedy 
i v sociologii tělesné kultury vyskytují, musí být metodami a technikami so­
ciologickými. To znamená, že musí splňovat všechny požadavky obecné teorie 
sociologických výzkumů. I zde ovšem existuje možnost jistých modifikací nut­
ná vzhledem ke specifice předmětu jednotlivých odvětvových sociologii. Avšak 
tyto modifikace nesmí nikdy nabýt takového rozsahu, aby měnily podstatu 
té či oné výzkumné metody nebo techniky. Jde tedy vždy o „uchopení“ před­
mětu odvětvové sociologie či jeho jistého fragmentu určitou konkrétní socio­
logickou metodou či technikou.

funkcionalistických koncepcí spočívajících v absolutizaci gnoseologické hodnoty poj­
mů „systém“ a „struktura“.

V této souvislosti je třeba vzít v úvahu úzkou dialektickou souvislost mezi po­
jetím předmětu tělesné kultury a koncipováním předmětu sociologie tělesné kultu­
ry. V tomto smyslu pak i mnohé disciplíny patřící do teorie tělesné kultury se 
stávají upřesňujícími či v jistém slova smyslu inspirujícími při zpřesňování před­
mětu sociologie tělesné kultury.

(8) Takové vymezení předmětu sociologie pochopitelně vychází z předpokladu 
marxisticko-leniského pojetí společnosti jako souhrnu společenských vztahů.

(9) Touto problematikou se zabývá i práce N. I. Ponomarjova [1979].
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V případě sociologie tělesné kultury pak jde o aplikaci sociologických metod 
a technik na jevy, které řadíme do oblasti tělesné kultury. S tím souvisí i ur­
čité nesprávné chápání sociologie tělesné kultury. Vyskytují se totiž názory, 
že sociologie tělesné kultury je „aplikací sociologických metod a technik na 
předmět tělesné kultury“. Takový přístup je přinejmenším velmi povrchní 
vulgarizací. Zřejmě nejde o to „aplikovat“ sociologické metody a techniky na 
tělesnou kulturu jako celek — tím by se setřela specifičnost jednotlivých as­
pektů. Rovněž nelze redukovat žádnou odvětvovou sociologii, tedy ani socio­
logii tělesné kultury, jen na metody a techniky a jejich specifické použití v 
souvislosti s předmětem studia dané sociologické disciplíny. Potíže vznikají ta­
ké v souvislosti s interpretací pojmu „aplikace“ a důsledky, které s sebou jeho 
používání nese.

Dosud jsme uvažovali o víceméně obecných problémech, které vznikají při 
koncipování jakékoliv odvětvové sociologie, tedy i sociologie tělesné kultury. 
Nyní se pokusíme o vymezení základní oblasti zkoumání sociologie tělesné 
kultury. Pochopitelně nebude úkolem této disciplíny zabývat se zpřesňováním 
takových obecných pojmů, jako „sociální jev“ či „sociální realita“, i když je 
nepochybné, že zpřesnění těchto pojmů by prospělo jak v rozvoji teorie socio­
logie tělesné kultury, tak i koncipování praktických sociologických výzkumů 
ve sféře tělesné kultury. Stejně tak do její kompetence nepatří rozvíjení obec­
ných sociologických metod.(10)

Je-li úkolem sociologie vůbec zabývat se mimo jiné otázkami studia sociál­
ní reality, sociální struktury, jejích změn a faktorů, které tyto změny způso­
bují, pak je zřejmé, že i sociologie tělesné kultury se musí zabývat tou částí 
sociální reality, tou částí sociální struktury či těmi změnami, které jsou ovliv­
něny či přímo determinovány tím, co se děje v oblasti tělesné kultury.(ll) Jde 
o otázky typu: Jakým způsobem ovlivňuje tělovýchova a jednotlivé složky tě­
lesné kultury utváření společenských vztahů (kterých a do jaké míry)? Je po­
chopitelné, že jevy z oblasti tělesné kultury nebudou rozhodujícími například 
pro vývoj sociální struktury socialistické společnosti jako takové, ale půjde 
o to, do jaké míry a v jakém směru doplňuje tělesná kultura a její složky zá­
kladní faktory, které jsou pro tento vývoj určující. Jestliže tedy výrobně eko­
nomická a jiná analogická činnost podstatně určuje sociální strukturu společ­
nosti, pak úkolem sociologie tělesné kultury je usilovat o nalezení vztahu tě­
lovýchovných aktivit (v sociologické rovině) k určujícím sférám strukturace 
společnosti. To jsou základní oblasti, v nichž může sociologie tělesné kultury 
přispět k ujasnění a upřesnění místa tělesné kultury jako společenského jevu 
v dynamice rozvoje socialistické společnosti.

Nejrozsáhlejší částí či oblastí předmětu sociologie tělesné kultury jako od­
větvové sociologie bude samozřejmě sféra společenských vztahů, které vznikají 
a rozvíjejí se přímo v jednotlivých oblastech tělesné kultury. Tuto oblast stu­
dia není možno omezit jen na výzkum tzv. „malých skupin“, což v běžné pra­
xi velmi často znamená pouze použití sociometrických metod (někdy velmi me­
chanicky aplikovaných) k popisu „situace“ ve sportovních družstvech či her-

(10) Zde je třeba učinit jednu výjimku. Je teoreticky možné, že užití obecných 
sociologických metod v odvětvové sociologii, tedy i v sociologii tělesné kultury, 
povede k jejich modifikaci a eventuálně k jejich rozvoji.

(11) Stejně tak je nutné, aby se sociologie tělesné kultury zabývala i procesem 
opačným, tj. tím, jak se sociální změny ve vývoji socialistické společnosti promítají 
do oblasti tělesné kultury.
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n ch kolektivech. Těžiště sociologického zkoumání zde musí být ve studiích a 
výzkumných pracích, které se orientují na šíře pojatý předmět výzkumu.(12)

Základním nosným momentem určujícím (kromě odborně sociologických 
přístupů) orientaci výzkumné činnosti musí být postižení specifického místa jak 
tělesné kultury jako celku, tak i jejích jednotlivých forem v dynamice rozvoje 
socialistického způsobu života.(13) Kromě šetření zachycujících daný stav bude 
zejména v této oblasti zřejmě nutno orientovat sociologická zkoumáni na dlou­
hodobá šetření, která mohou poskytnout podklady pro poznáni vývojových 
tendencí a trendů v oblasti rozvoje tělesné kultury i činitelů (z oblasti mimo 
tělesnou kulturu), které je ovlivňují.

Dalším okruhem problémů, na jejichž uchopení je nutno orientovat výzkum­
nou kapacitu, jsou vazby formování společenských vztahů v rámci tělovýchov­
ných a sportovních aktivit na procesy spojené s rozvojem vědeckotechnické re­
voluce v podmínkách socialismu.

Specifický okruh tvoří otázky spojené se sociologickým zkoumáním vrcho­
lového a výkonnostního sportu. V nejobecnější rovině se zde rýsují dva problé­
mové okruhy. Jde jednak o postižení souvislosti výkonnostního a vrcholového 
sportu s ostatním, a to jak sportovním, tak i mimosportovním společenským dě­
ním (zde můžeme mluvit o vnějších souvislostech), jednak o postižení reálného 
vývoje vnitřní struktury a vnitřních společenských souvislostí této sféry spor­
tovního dění.

S problematikou sociologického zkoumání vrcholového a výkonnostního spor­
tu je spojena i otázka sportovního diváka (či posluchače), tj. otázka společen­
ské funkce a poslání pasivní participace na sportovním dění. Po metodologické 
stránce je výzkumné uchopení této problematiky velmi náročné a složité. Pů­
jde o to, volit takovou adekvátní kombinaci výzkumných metod a technik, 
aby bylo možno získat objektivní informaci o formování „diváckých“ postojů 
či „diváckého“ smýšlení.

Prvním a základním směrem orientace sociologického zkoumání v oblasti so­
ciologie tělesné kultury ovšem musí zůstat problematika masového rozvoje tě­
lesné kultury. I v této oblasti je na co navazovat. Byla provedena řada kvali­
fikovaných průzkumů, jejichž výsledky byly již zpracovány.(14) Velmi cenné 
impulsy pro další rozvoj konkrétních sociologických výzkumů by přinesla 
komplexní analýza dosavadních výzkumů, jejich vzájemné srovnání a meto­
dologické zhodnocení.

Specifickou sféru rozvoje sociologického zkoumání v oblasti sociologie těles­
né kultury tvoří problematika sportovních skupin a kolektivů. Tato oblast se 
jak u nás, tak i ve světě poměrně intenzívně rozvíjí.(15) Existují zde však

(12) Viz například Lapáčková [1977].

(13) Těmito otázkami se zabývají velmi přínosné výzkumné práce J. Merhautové 
a F. Joachimsthalera, například [1977, 1979],

(14) Kromě již vzpomínaných výzkumů je možno sem zahrnout výzkumy pořá­
dané kabinetem organizace a řízení ČSTV ve spolupráci s Ústavem pro výzkum 
veřejného mínění, dále pak šetření organizovaná výzkumným pracovištěm při ka­
tedře teorie tělesné kultury FTVS a řadu dalších.

(15) Jak ukázalo jednání pracovní skupiny sociologie tělesné kultury na IX. svě­
tovém sociologickém kongresu v Uppsale, jsou sociologické výzkumy sportovních 
či tělovýchovných skupin nejčastéjšim typem sociologického zkoumání v oblasti tě­
lesné kultury vůbec.
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značné rezervy, spočívající ve vzájemné koordinaci metodologického a pojmo­
vého vybavení jednotlivých výzkumných akcí.

Není možné extenzívním způsobem vyčerpat všechna témata či závažné sfé­
ry v oblasti tělesné kultury, které je třeba tak či onak sociologicky uchopit 
Jejich společným jmenovatelem však musí být postižení významu tělovýchov­
ných a sportovních činností a jejich rozvoje pro formování harmonicky rozvi­
nuté osobnosti socialistického člověka.

Současně s rozvojem sociologické výzkumné praxe musí být rozvíjen i ten- 
reticko-konceptuální systém sociologie tělesné kultury jako „odvětvové“ so­
ciologie, a to jak na základě obecné sociologické teorie, tak teorie tělesné kul­
tury. Bude se v něm proto vyskytovat i řada „mimosociologických“ pojmů, 
formulovaných právě ve sféře teorie tělesné kultury. Pro sociologii tělesné kul­
tury pak vzniká otázka její sociologické interpretace.

Teoreticko-konceptuální systém sociologie tělesné kultury není jen zobec­
něním výsledků praktického sociologického zkoumání, představuje současně 
i teoreticko-metodologické východisko tohoto zkoumání.

Úkolem sociologie tělesné kultury rozvíjené na principech marxismu-leni- 
nismu je konečně principiální kritika buržoazních koncepcí sportu a tělový­
chovy. Se sílící intenzitou ideologického boje v dnešní době její význam ne­
ustále vzrůstá.

Sekce sociologie tělesné kultury při sociologické společnosti bude orientoval 
úsilí všech pracovníků sociologie v oblasti tělesné kultury zejména na postižení 
všech výše uvedených problémů.
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PesioMe

B. Hexan: K BonpocaM npegMera ii kohuchiuih coiuiojiohji! (jiHsiiwcKoň KwibTypbi

Craiba nocBameHa HPKOiopMM Tcoperii'iecKHM BonpocaM ýopMiipoBamiH comtojioriiit ýna- 
KyjibTypM K3K «OTpacjieBoii comiojioriiii». OnaKpaTKo nogbiToaxitBacTcymecTByiouuiiicnocoG 
ýopMiipoBaHiiH TeopeTHHecKMX ochob 3Ton cognojioriiBecKoil gMCUinijiiiBM. Ona noKasbiBaeT, 
sto b Konuenuino copHOjionin ýiisKyjibTypH nepcHOCHTca ochobuhc oTKpbiTbic npoGjiCMbi 
o6nj,eii cou,nojiormi h nencnocTn, riaxo/innyiecH b oGaacrn ýopMnpoBannn Teopun ýna- 
KyjibTypbi.

CraTbH noKasuBacT, hto CTpeMiiTeabHoe pa3BHTiic connoaornHCCKoro aMinipunecKoro 
Hccae^OBaniin, ocoGchho bo BTOpoú noaoBiiHe 60-hx fojjob, iipiiBeao TaK>Ke b oGaacTH 
copiioaoruii 4>ii3Ky;ibTypbi k HegoouenKe TeopermiecKnx BonpocoB n t3kum oGpaaoM uo- 
CTeriCHHO ^e^iop.MiipoBaaacb ee ýyHKiuiH TaK žne KaK n bo mhotom ee coíiepiKaniie.

IlpoGacMarnKa ýopMiipoBaHiia copiionoriiii ýH3KyjibTypu KaK oipacaoBoii coniiojionm 
bo MHOroM TOíK^ecTBeHHa c flpyrMMii «orpacacEUMii» couMoaoniHMM, ohnáno ona hmcct h mho- 
rne cboii cnemnjmqecKMe nep™. B KanecTBe onpeflejieniin «cýepbi» counoaoriin jniaKyabTypu 
b crarbe npenaaracTca: oGaacTb oGnrecTBennbix othoiuchiiíí, B03HiiKaionuix b cýepe (J)H3- 
Kyjibiypbi, n ^nnaMiiKa nx pasBiiTiia. B saKJUoneHiie crarbn hotom npiiBe;ieHbi ochobhhc 
npoGaeMHbie cifiepbi, na KOTopue ucoGxogiiMO opneHTiipoBaTb BunManne copiioaoroB, 3a- 
HHMaiomnxcH upoGjie.MaTnKoii ýiisKyjibTypH.

Summary .

Cechak V.: On the Subject and Conception of the Sociology of Physical Culture 
r

The paper is devoted to some theoretical problems arising in connection with the 
formation of the sociology of physical culture as a “branch sociology“. The methods 
of forming the theoretical foundations of this sociological discipline are briefly 
summarized. The fundamental open problems of general sociology as well as the 
ambiguities manifesting themselves in the sphere of the formation of the theory 
of physical culture as a special science concerned with physical culture are shown 
to project themselves into conceptions of the sociology of physical culture.

The paper brings to notice the fact that, particularly in the late sixties, the tur­
bulent development of empirical sociological research conduced to an underestima­
tion of theoretical issues also in the area of the sociology of physical culture; this 
resulted in a gradual deformation of its function and, in many respects, also of 
its content.

The problems connected with forming the sociology of physical culture as 
a branch sociology have much in common with those emerging in other sociologi­
cal “branch“ disciplines; on the other hand, however, they reveal a number of 
specific features. The paper suggests the “sphere“ of the sociology of physical 
culture to cover the area of social relations arising in the sphere of physical cul­
ture and the dynamics of their development. In conclusion the paper brings out the 
basic problem areas claiming the attention of sociologist concerned with problems 
of physical culture
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Interpretace tělesné kultury JARMILA MERHAUTOVÁ 
v teoretické reflexi FRANTIŠEK JOACHIMSTHALER 
socialistického způsobu Života Výzkumný ústav tělovýchovy FTVS UK,

Praha

Z marxistického pohledu je za nejvšestrannější projev způsobu života lidi po­
važována jejich činnost. Analýza základních forem činnosti, jejichž prostřed­
nictvím lidé reprodukují a dále rozvíjejí svoji existenci, uspokojují a rozvíjejí 
své potřeby a vstupují do konkrétních ekonomických a sociálních vztahů, za­
měřujíce se přitom na určité cíle a hodnoty, se tedy stává podstatnou součástí 
výzkumu způsobu života [Filipcová - Filipec 1976: 230—254]. Přitom problém 
převládajících forem činnosti a zaměřenosti sfér, v nichž se realizují, nemůže 
být chápán abstraktně, vně konkrétních společensko-ekonomických podmínek, 
či odděleně od zvláštností a potencionálních možností subjektu činnosti, jímž 
je na výchozí úrovni individuum [Butěnko 1978: 37—50],

V našem přístupu se orientujeme na problémy tělesné kultury ve vztahu k 
formování socialistického způsobu života. Tělesná kultura (jakož i její základ­
ní složky — tělesná výchova, sport a turistika) nabývá v současné socialistické 
společnosti nových kvalitativních rysů a stále výrazněji se přetváří ve význam­
nou sféru společenské činnosti, a to jak v rovině zdravotně preventivní, tak 
v rovině kulturně výchovné, ekonomické i politické [Merhautová - Joachim- 
sthaler 1977; 1978]. Vzhledem k této skutečnosti považujeme chápání tělesné 
kultury jako prvku způsobu života podílejícího se jedině na fyzické reproduk­
ci člověka nebo jako faktoru ovlivňujícího pouze způsob života jednotlivce za 
příliš zúžené. Tělesnou kulturu nelze redukovat na sféru prožitku, hry a emo­
cionální relaxace, v níž jedině může člověk v současné době uspokojovat svoji 
biologickou potřebu pohybové aktivity, své úsilí a snažení o vyniknutí a sebe­
realizaci, v níž může vybít svůj instinktivně agresivní náboj, dosáhnout „so­
ciální rovnost“. Takové koncepce, které se objevují především v buržoazní li­
teratuře. vesměs přehlížejí dominantní roli společensko-výrobních vztahů, do 
nichž je vřazena tato specifická sféra mnohostranné lidské činnosti a které 
determinují její sociální zaměřenost. Současně odtrhují tělesnou kulturu od 
reálného života jedince i společnosti.

K osvětlení postavení tělesné kultury v životě jedince i společnosti přistu­
pujeme ze zcela jiných pozic. Tělesnou kulturu chápeme jako konkrétní sfé­
ru lidské činnosti, která v sobě odráží obecné typologické rysy způsobu živo­
ta formované celým společenským řádem i zvláštní a jedinečné v aktivitě a 
vztazích různých skupin lidí i jednotlivců a která se vyznačuje specifickým 
přínosem k formováni osobnostního profilu občanů a způsobu jejich života v 
dané společnosti.

V této stati se soustřeďujeme na metodologické problémy determinace ob­
sahové stránky tělesné kultury jako osobité formy lidské činnosti z aspektu 
teorie formování socialistického způsobu života.

Požadavek adekvátní a pravdivé teoretické reprodukce zkoumaného objektu 
nepřipouští jednostranné zaměření výzkumu pouze na jeho strukturu, nebo 
pouze na jeho evoluci. I objemově minimální teoretické zobrazení objektu vy-
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žaduje, aby byl postižen v organickém propojení obou aspektů. Při koncipo­
vání výzkumu je nutno mít na paměti, jak zdůrazňuje I. V. Blauberg [1978], 
„že se vždy rozvíjí ne něco neforemného, ale vnitřně strukturovaný a organi­
zovaný objekt; kromě toho sám vývoj ve svých zvratných, nej podstatnějších 
mometech vystupuje jako hluboká přestavba struktury a organizace vnitřních 
a vnějších vazeb objektu ... Zároveň nelze dostatečně hluboce poznat stavbu 
objektu, jestliže jeho struktura není chápána jako historicky vzniklý produkt 
a jako předpoklad jeho dalšího rozvoje“. Takto chápaný vztah struktury a 
evoluce je základním metodologickým vodítkem při tvorbě koncepce a celko­
vé strategie zkoumání tělesné kultury v rámci problematiky socialistického 
způsobu života. Jeho promítnutí do systémového přístupu, organicky spjatého 
s materialistickou dialektikou a implikujícího její principy historismu a sys- 
témovosti, umožňuje komplexní pohled a osvětlení dynamiky obsahové stavby 
a funkčních vazeb tělesné kultury v procesu jejího vyzrávání v komponent 
socialistického způsobu života.

Dalším důležitým momentem je vymezení genetické příslušnosti zkoumané­
ho objektu a přesné určení předmětné oblasti výzkumu. Za základní metodo­
logické východisko pro objasnění podstatné genetické vazby tělesné kultury 
slouží dialektickomaterialistické pojímání předmětně praktické činnosti (tj. 
materiální výroby) jako geneticky prvotního druhu lidské činnosti, z něhož 
vznikly a ve vzájemném vztahu se rozvíjely další dva základní druhy — so­
ciálně politická a duchovní činnost. Na tomto teoretickém základě jsou formu­
lovány výchozí teze marxisticko-leninské koncepce přístupu ke zkoumání lid­
ské činnosti, vystupující v roli komponentu způsobu života:

1. teze o permanentním rozvoji vnitřní struktury všech základních druhů lid­
ské činnosti, o jejich diferenciaci a rozvětvování na další osobité typy a od 
nich odvozené formy činnosti;
2. teze o stále těsnějším prolínání prostoru jednotlivých druhů, typů a forem 
činnosti, jejich přeměně v polyfunkční sféry, jejichž působení nelze kategoric­
ky oddělovat [Suchý a kol. 1975; Grušin 1977, 1978 aj.].

Souběžná diferenciace a integrace druhů, typů a od nich odvozených forem 
činnosti vede nejen k rozšíření vlivů různých činností na jednotlivé stránky 
objektu, ale i k vytváření nových složitějších struktur činnosti, prohlubujícího 
se integrálního působení na objekt. Komponenty způsobu života představují 
takové složité integrované celky, naplněné různými formami činnosti, jež jsou 
odvozeny od různých typů a druhů lidské činnosti

Uplatnění těchto teoreticko-metodologických východisek umožňuje osvětlit 
tělesnou kulturu jako strukturně složitý systém činnosti, jako jednotný celek 
organicky propojených konkrétních forem činnosti.

Každému druhu, typu a od nich odvozeným formám činnosti jsou imanent- 
ní základní znaky, charakterizující jak lidskou činnost obecně, tak i její spe­
cifické formální a obsahové charakteristiky. Od jejich jednoty závisí efekt kon­
krétní činnosti v plnění dominantní funkce veškeré lidské činnosti, jímž je za­
chování lidského rodu a zabezpečení společenského pokroku [Afanasjev 1977: 
6—45, Kagan 1974 aj.].

Podle znaků společných všem druhům, typům a formám lidské činnosti lze 
tělesnou kulturu charakterizovat v obecné poloze takto:
— je to konkrétní způsob existence člověka;
— je to historický jev; vznikla v určité etapě společenského vývoje a mění se 
v procesu vyzrávání konkrétních společenských vztahů;
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— je to interakce mezi subjektem a objektem, jež oba mohou vystupovat v 
různých formách;
— její přetvářecí charakter se uplatňuje jak vůči objektu, tak i subjektu čin­
nosti;
— její subjekt je svou podstatou sociální, a proto i na úrovni základních ope­
rací má charakter sociální;
— její společenský efekt závisí na tom, která třída tvoři jádro subjektivního 
faktoru, zájmy které třídy vyjadřuje subjekt.

Studium obsahové stránky tělesné kultury jako integrovaného systému 
předpokládá metodologickou orientaci ve dvou směrech:

1. Orientaci na analýzu ve vertikálním směru, která představuje vyznačení 
úrovní tohoto systému podle hierarchie subjektivního faktoru činnosti. V tom­
to směru získáváme na nejvyšší úrovni zobecnění teoretickou představu o tě­
lesné kultuře jako osobité formě integrální činnosti konkrétní společnosti, v níž 
je prostřednictvím činnosti různých sociálních skupin, organizací a kolektivů 
včleněna činnost jednotlivců. V této představě se uplatňují dva vzájemně pro­
pojené obecné momenty společenské činnosti:

— celostní charakter činnosti společenských individuí;
— reálně působící systém společensko-ekonomický, determinující charakter 
každé z forem společenské činnosti [Leontjev 1979 aj.].

V socialistické společnosti, kde jádro subjektivního faktoru tvoří nejpokro­
kovější sociální třída, je cílem tělesné kultury přispět k všestrannému harmo­
nickému rozvoji osobnosti, prohloubit socialistické a formovat komunistické 
společenské vztahy. Tuto činnost tedy vřazujeme do sféry rozšířené reprodukce 
společenského života a společenského člověka, čímž je zvýrazněn její pozitiv­
ní přínos pro společenský pokrok směřující ke komunismu.

Za výchozí úroveň při analýze obsahové stránky činnosti ve vertikálním 
směru považujeme základní operace individua, v ní obsažené. V případě těles­
né kultury jsou to tělesná cvičení, která představují specifickou formu pohy­
bové aktivity. Na základě marxisticko-leninského filozofického objasnění vzta­
hu biologického a sociálního ve formování člověka a lidské činnosti přistupu­
jeme k tělesným cvičením jako k momentu celostní sociálně kulturní lidské 
činnosti a nechápeme je ve smyslu pouhé biologické aktivity.

V obecném smyslu lze pojímat tělesnou kulturu jako jednu ze specifických 
sfér mnohostranné lidské činnosti, v jejímž procesu člověk vstupuje do inter­
akce se společenským a přírodním prostředím, sféru zahrnující v sobě akti­
vity orientované na optimalizaci tělesného rozvoje a zabezpečení tělesné při­
pravenosti lidí a podílející se na formováni sociálně osobnostní podstaty člo­
věka a na prohlubování mezilidských vztahů. Jako historicky podmíněná ka­
tegorie se dynamicky rozvíjí ve vztahu k rozvoji celé společnosti. V každé 
historické etapě se mění a rozvíjí v závislosti na možnostech, „které jí kon­
krétní společensko-ekonomická formace poskytuje, implikuje v sobě i progre­
sivní hodnoty vytvořené lidstvem v této společenské oblasti v předcházejících 
etapách. Přístup, ideje a principy, na nichž se tělesná kultura formuje, závi­
sejí na sociálních silách, které ji usměrňují a organizují“ [Matvejev - Novi­
kov 1976]. V socialistické společnosti vykrystalizovala tělesná kultura v ce­
lostní sociální systém, jehož vnitřní strukturu tvoří složitá hierarchie dialek­
ticky propojených forem činnosti, orientovaných na specifické potřeby, vzta­
hy. hodnoty a normy. V této společnosti postupně dochází k podstatné přeměně
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její obsahové orientace od saturace primární biologické potřeby pohybové ak­
tivity k zabezpečení potřeby fyzického zdokonalování v rámci všestranného 
rozvoje osobnosti v celospolečenském rozsahu a prohlubování socialistických 
společenských vztahů.

2. Při analýze obsahové stránky tělesné kultury v horizontálním směru je 
třeba soustředit pozornost na vymezení jejích základních komponentů a na 
osvětlení vazeb mezi stejnorodými prvky její struktury.

Zkoumáme-li tělesnou kulturu na nejvyšším stupni jejího historického vý­
voje, kdy vyzrává v komponent socialistického způsobu života, lze ji charak­
terizovat jako složitý systém činnosti, který se vyznačuje jak momenty hete- 
rogennosti, tak homogennosti. Heterogennost spočívá v tom, že obsah tělesné 
kultury tvoří různé formy činnosti, příslušející ke všem třem základním dru­
hům lidské činnosti. Jsou spojeny v organický celek a ve své orientaci pod­
řízeny specifitě interakce v této konkrétní oblasti společenské činnosti. Právě 
v tom spočívá homogennost tohoto složitého systému činnosti, jež se projevuje 
v jednotném zákonitém procesu fungování tělesné kultury a současně tento 
proces zabezpečuje.

V horizontálním průřezu lze tělesnou kulturu relativné členit na sféru spe­
cifických a na sféru přidružených forem činnosti. Jádro první sféry tvoří: tě­
lesná výchova, sport, turistika a léčebná tělesná výchova (viz tab. 1). Jsou to

Tabulka 1. Charakteristika specifických činností télesné kultury

Forma Obecný charakter Specifický 
charakter Cil a výsledek

tělesná výchova rozvíjející pohybový rozvoj 
kultivace osobnosti 
rozvoj sociálních vztahů

sport

formativní výchov­
ně vzdělávací čin-

soutěživý pohybové zdokonaIováni 
kultivace osobnosti
rozvíjení schopnosti k maximál­
nímu výkonu
rozvoj sociálních vztahů

turistika
nost pohybového 
charakteru rekreační 

a poznávací
zvyšování adaptace k přírodnímu 
prostředí
kultivace osobnosti
rozvoj sociálních vztahů

léčebná tělesná 
výchova

léčebný
a rehabilitační

terapie
zvyšování adaptace 
kultivace osobnosti 
rozvoj sociálních vztahů

specifické a současně strukturně složité formativní, výchovně vzdělávací čin­
nosti pohybového charakteru. Člověk v nich vystupuje v roli subjektu a sou­
časně i objektu, který provádí cílevědomou činnost, jejímž prostřednictvím pů­
sobí sám na sebe. V každé z nich vystupuje do popředí, kromě uvedeného 
obecného základu, ještě určitá specifická stránka, podmiňující rozdíl v jejich
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charakteru a obsahu. Z pohledu prvků včleněných přes systém tělesné kultury 
do struktury socialistického způsobu života představují tyto formy činnosti 
rovněž organickou symbiózu různých forem činnosti a je nutno je chápat jako 
složité systémy.

K tomuto specifickému jádru tělesné kultury jsou přičleněny formy čin­
nosti odvozené od jiných typů a forem materiálně výrobní, sociálně politické 
a duchovní aktivity. V souvislosti s rozdílným postavením individua v růz­
ných formách přidružených činností je možno je také v relativním smyslu 
členit na dvě oblasti:

První oblast představují různé formy vědecké, vývojové, pedagogické, or­
ganizační, politicko-výchovné, ekonomické, klinické a hygienicko-preventivní 
činnosti, jež jsou spjaty s tělesnou kulturou a kondenzují v sobě její specifiku. 
Individuum zde vystupuje v roli subjektu, který svojí tvůrčí činností řídí ur­
čitou oblast nebo proces tělesné kultury.

Druhou oblast přidružených forem tvoří receptivně komunikativní formy 
činnosti. Individuu zde přísluší role objektu, který přijímá přímo nebo zpro­
středkovaně informaci o pohybové činnosti, sociálních vztazích v jednotlivých 
oblastech tělesné kultury. Jednou z nejmasovějších forem mezi nimi je spor­
tovní diváctví (viz tab. 2).

Tabulka 2. Příslušné typy činností zabezpečujících objektivní podmínky pro speci­
fické činnosti tělesné kultury

Druh a typ činnosti Objekt Cíl a výsledek

Před mílné praktická: 
výstavba objektu 
výroba inventáře 
výroba potravin a farmak 
konstrukce měřicích 
a komunikačních zařízení

Sociální politická: 
organizačně řídící 
diplomacie 
politicko výchovná 
řízení ekonomiky 
sociálně organizační

přírodní

umělý

společenské a poli­
tické procesy 
v oblasti tělesné 
kultury

produkce a reprodukce materiálních před­
mětů a zařízení sloužících tělesné kultuře

rozvíjeni společenských vztahů mezi or­
ganizacemi, kolektivy a jednotlivci

sociální chování jednotlivce

Duchovni:
výchovně vzdělávací
vědecká
hodnotově orientační
ideologická
informačně komunikativní 
estetická

přírodní produkce a reprodukce specifických idejí,
umělý vědeckých poznatků, uměleckých a etic-
ideální kých hodnot
osobnost a vztahy
člověka rozvoj osobnosti

Závěry
Zacílenost společnosti budující rozvinutý socialismus na utváření a kultivaci 
potřeb a činností pro zajištění rozšířené reprodukce člověka determinuje kva­
litativní přeměnu společenského postavení tělesné kultury. Požadavek pro­
hloubit její řízení v souladu s celkovým formováním socialistického způsobu 
života aktualizuje řešení řady teoretických problémů. Jedním z nich je obsa­
hové vymezení tělesné kultury v procesu jejího vyzrávání v komponent so-
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cialistického způsobu života. V stati jsme se pokusili osvětlit některá metodo­
logická východiska k analýze tělesné kultury z aspektu teorie formování so­
cialistického způsobu života. Zvolený přístup nám dovoluje objasnit tělesnou 
kulturu jako specifickou formu činnosti člověka, která vyžaduje tvůrčí, sa­
mostatnou aktivitu individua a současně jej vřazuje do společnosti. V obecné 
poloze se tělesná kultura vyznačuje základními znaky, jež jsou společné všem 
druhům, typům a formám činnosti. Jsou jí však imanentni specifické charak­
teristiky, které ji vymezují jako specifickou formu a odlišují od jiných forem 
lidské činnosti. Projev těchto specifických charakteristik závisí na konkrétním 
subjektu a objektu zúčastněném na dílčí interakci v této oblasti. Výchozí úro­
veň pro objasnění specifických znaků tělesné kultury představují tělesná cvi­
čení, jež jsou jejími základními operacemi. V souladu s marxisticko-leninským 
pojetím vztahu biologického a sociálního ve formování člověka chápeme tě­
lesná cvičení ve smyslu dvouúrovňového sociálně biologického systému.

Obdobně jako ostatní komponenty způsobu života představuje tělesná kul­
tura integrovanou sféru, která je naplněná nejen svými specifickými, ale i 
dalšími přidruženými formami činnosti. Při analýze těchto přidružených fo­
rem činnosti nelze pouštět ze zřetele tu skutečnost, že tyto činnosti si ucho­
vávají své charakteristické rysy a vlastnosti, současně se však do nich pro­
mítá i specifičnost zaměření tělesné kultury, v jejímž systému fungují.

Tvorba teoretického modelu obsahového vymezení tělesné kultury jako 
komponentu socialistického způsobu života vyžaduje, aby byly řešeny další teo­
retické problémy, tj., aby byly
1. vymezeny potřeby, hodnoty a normy, na něž jsou zacíleny jednotlivé spe­

cifické a přidružené činnosti fungující v systému tělesné kultury;
2. osvětlena interakce mezi těmito činnostmi;
3. určeny podstatné determinanty a faktory podmiňující tuto interakci a vněj­

ší funkce těchto činností.
Tyto problémy musí být řešeny na různých hierarchických úrovních sub­

jektu činnosti, počínaje individuem a konče konkrétní společností.
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PesioMe
ÍI. MeprayroBa - <!>. ÍIoaxHMCTajiep: OiipcflejiCHMe ýnsiiHecKOH KyabTypbi b TeopeTimecKOM 
oToópažKCHiiu coHHa.iHCTiiMecKoro o6pasa míiishh

CraTba uaiipanjieua na MeTO^oaoriisecKHe npoĎJieMM ^CTepMMuauHii cogep/K3HHH ýii3H- 
hcckoíi Kyjibjypbi K3K CBoeo6pa3noii ýopMM aejioBeqecKoú geHTejibHOCTii, c tohkh apcHua 
TCOpnil ýOpMIipOBaHHH COgHajInCTIIMPCKOrO 06p333 5KM3HH. ABTOpM OpiIMCHÍIHIT CHCTCMHMÍÍ 
nogxog, opraminecKii cbh33uhmíí c npnHpiinaMii MaTcpjiajiiicTUHecKon flMajieimiKH. lípu 
oĎTiHCBeHini cymecTBeHHoii reueTiiqecKoii cbasu ýnannecKon KyjihTypu ohh ncxogHT na 
anajieKTHKo-MaTepiiajiHCTiniecKoro noHmianiiH npegMeTHO-npaKTitHecKoii genres bhocth kbk 
reHeTimecKii iiepB0H3M3JibH0Íi ýopMM WJioBeqecKoii flCHTeabnocTii, na KoTopoii boshhkjih 
n bo BsaiLMOornoiiieniiH paaniiBa.iiicb gajihnetiiinie ocHOBHbie h ot hiix npoMSBOgHbie ýopMbi 
geHTejibHOCTii. Ha c.lmom bbicokom ypoune xapaKTepnaycTCH ýiiannecKaH KyjibTypa K3K 
CBOeo6pa3Haa ýopM3 nuTcrpa.nbHoii genre ji bhoctii KOHRperaoro oómecrBa, b Koropyio 
HOCpCgCTBOM gCHTejlbHOCTIt p33HMX C0HM3J1 bHHX rpyHII, OpraHHaapUlí II KOJIJIPKTHBOB 
BKaioqeua gcHTejibnocTb iingiiBugoB. li ochobhmm onepauiiHM HHgHBMga, bxojihuulm b ifm- 
aimecKyio Kyjibrypy (t. e. k ýiiaiinecKHM yiipatKneniiHM), aBTopu nogxogHT kbk k MOMenry ne- 
jiocthoh comiajibHo-Ky.qbTypuoii 'lejioBCHecKoh geflrejibnocTu m ne nommaioT nx KaK bcoto 
jiuiiib ĎiiojioniqecKyio aKTinniocTb. CogepTKamie ýirsiiwcKon KyjibTypbi na caMOM bhcokom 
ypoBHC ee ncropiriecKoro pa3BimiH, Korga ona ct3hobhtch cocraBHoň nacrbio couiiajniCTii- 
HecKoro ofipaaa jkh.miii, xapaKTepnsyiOT KaK cjiožKnyio ciicTemy ^eareJibHOCTB, BHgejiHio- 
iiiyioca kbk MOMciiTa.Mii rereporenimcTii, tbk ii roMorPHiiocTH. Hjpo aroii ciíctpmm coagaror 
cnemiýiiHec.Kne ýnpMBTiiBHbie, BociiHTaTejibHO-o6pa.3OBaTejii>HMe genre jibhocth gBiirarejib- 
Horo xapaKTPpa. li orony cnemiýnHPCKOMy ngpy ýnannecKoň Kyjibrypbi upiicoegHHaioTcn 
(jinpMbi genTejibHOcrii, npoii3BegCHHbie ot gpynix thhob nýopMHpjioBPHPCKoiiflPHTPabnocTii, 
KOTopbie coxpanHiOT cboh cnpiuiituiwcKHe nepTbi n KanecTBa, o^HaKo. opnospeMCHEO b hiix 
COHPTaeTCH T3KŽKP CHPUHljHIHHOCTb HaiipaBJTPHHH j)ll3IlHPCK0n KyjIbTypbl, B C1ICTPMP KOTOpOH 
OHH UPiiCTBVlOT.

Summary
Merhautová J. — Joachimsthaler F.: Interpretation of Physical Culture in the Theo­
retical Reflection of the Socialist Way of Life
Taking into consideration the theory of the socialist way of life formation, the ar­
ticle analyses methodological problems concerning the determination of the contents 
of physical culture as a specific form of human activity. The authors applj’ a sys­
tem approach interconnecting it in an organic way with the principles of material­
istic dialectics. When explaining the substantial genetic determination of physical 
culture they start from the dialectical Marxistic conception of objective practical 
activity as a genetically primary kind of human activity from which other elemen­
tary kinds as well as derived forms of activity originate and develop. At the highest 
level of generalization, physical culture may be defined as a specific form of a con­
crete society’s integral activity into which activities of individuals are incorpo­
rated by means of various social groups, organizations and collectives. Elementary 
operations of an individual included in physical culture (i. e. physical exercise 
represent a moment of the total socio-cultural human activity, not only an expres­
sion of mere biological activity. At the highest level of its historical development 
when physical culture acquires the quality of a component part of the socialist 
way of life it may be characterized as a complex system of activities marked by 
moments of heterogeneity as well as homogeneity. The core of the system is consti­
tuted by specific formative educational movement activities. To this specific core 
of physical culture activities derived from other types and forms of human activi­
ties are joined. They maintain their characteristic features but at the same time 
are marked by specific features of the system of physical culture in the form of 
which they function.
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Tělovýchova v životním způsobu 
obyvatelstva ČSSR

VĚRA LAPÁČKOVÁ

Sportpropag, Praha

Tělesná kultura a její záměrné pěstování, tj. tělovýchova, jsou závažnou sou­
částí lidské kultury. Jejich místo, význam, úroveň rozvoje a vnitřní struktu­
ra patří k podstatným charakteristikám historického stupně společenského vý­
voje. Nebývalý rozmach tělovýchovy a sportu v socialistických zemích proká­
zal, že pozitivní rozvoj tělesné kultury obyvatelstva je bezprostředně spjat s 
progresivními přeměnami v oblasti sociálně politické, ekonomické a sociálně 
psychické.

Vývoj v socialistických podmínkách proto nutně podnítil zvýšený zájem 
o vztah tělesné výchovy a socialistické společnosti, o společenskou problema­
tiku tělesné výchovy. Platí to v neposlední řadě o socialistickém Českosloven­
sku, kde se poměrně dobrá úroveň a všestranný rozvoj vrcholového sportu 
a značný zájem veřejnosti o jeho pěstováni snoubí s opravdu masovým roz­
vojem sportu, základní tělovýchovy, turistiky a pohybové rekreace.

Tělovýchova, kultura, způsob života

V návaznosti na dnes již převládající tendence marxistické literatury sovět­
ské, československé, polské, německé i jiné provenience jsou výzkumy dané 
problematiky(l) založeny na jejím začlenění do kontextu tělesné kultury. Vý­
chodiskem je široké materialistické a třídní pojetí kultury, například ve for­
mulaci soudobé sovětské teorie kultury: ,,Kultura je aktivní tvořivá činnost 
lidí (individuální, sociálních skupin, tříd, národů, celé společnosti), která se 
uskutečňuje ve sféře materiální a duchovní produkce, směřující k osvojení 
světa: je to činnost, v níž se produkují, uchovávají, rozdělují, vyměňují a 
spotřebovávají společensky významné materiální a duchovní hodnoty; je to 
rovněž souhrn těchto hodnot zpředmětňujících tvořivou lidskou činnost“ [Ar- 
noldov a kol. 1979: 26].

Obdobně prof. Brůžek chápe kulturu jako historicky vzniklý způsob speci­
ficky lidské formy existence člověka, podmíněný společensky: jeho podstatou 
je osvojování a přeměna skutečnosti, směřující k vytváření materiálních a du­
chovních hodnot... [Brůžek 1976: 450].

Je zřejmé, že vedle osvojování a přeměn vnější přírody, společenské skuteč­
nosti a duchovního světa patří do kultury i rozsáhlá oblast osvojování a pře­
měn vlastní biologické podstaty (vnitřní přírody) člověkem a z něho plynoucí 
společenská soustava pěstování těla, její reálné výsledky a hodnotové odrazy.

(1) Stať čerpá z empirických dat získaných výzkumem veřejného mínění obyva­
telstva ČSSR o tělovýchově a perspektivách jejího rozvoje, provedeným v roce 
1973 Kabinetem organizace a řízení ÚV ČSTV, Kabinetem pro výzkum veřejného 
mínění FSÚ a dnešním oddělením komplexního modelování Sportpropagu Praha 
a výzkumem provedeným uvedenými dvěma tělovýchovnými institucemi v roce 1974, 
jenž byl věcně i metodologicky s prvním výzkumem koordinován.
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Kultura lidského těla je ovšem jev polydimenzionální: patří sem široká škála 
jevů — od zdravotní péče přes kultivaci těla pohybem až po pěstování jeho 
estetických kvalit.

Jako každá součást kultury, je i tělesná kultura utvářena, konstituována a 
rozvíjena činnostmi, jež ve své třídně, sociálně a hodnotově zakotvené formě 
vcházejí do způsobu života [Tolstych 1975], Její osovou činností jsou tělocvič­
né aktivity, tj. činnosti pěstující tělesnou kulturu pohybem, přičemž funkce 
tělesné kultivace, tělocvičný charakter činnosti převažuje a je tudíž společ­
ností (a zpravidla i účastníky tělocviku) považován za primární. Tělocvičné 
činnosti jsou ovšem současně v jisté míře aktivitami společenskými, jsou or­
ganizačně. ekonomicky i pedagogicky zajišťovány, reflektovány, a tak vstupují 
do sociálních, ideologických a psychických souvislostí. Celý tento komplex 
označujeme jako tělovýchovné aktivity; systém, který je jimi vytvářen a jenž 
jejich rozvíjení umožňuje a realizuje, je nazýván tělovýchovou.(2)

Tělovýchovné aktivity se v současném světě, a zvláště v socialismu, význam­
ně podílejí na utváření celkového způsobu života jednotlivce, tříd, sociálních 
skupin i společnosti. Tělovýchova má nejtěsnější vztah k té sféře životních 
činností, které se realizují v mimopracovní době, ve volném čase (i když ně­
které její významné druhy spadají do doby práce nebo přípravy k práci). Z 
tohoto hlediska patří tělovýchova a pohybová aktivita vůbec k nejdůležitěj­
ším variantám činností volného času a musí být studována právě v kontextu 
této sféry způsobu žvota.

Funkce tělesné kultury v socialistické společnosti

Kultura i způsob života jsou jevy povýtce společenské. Jsou svým charakte­
rem spjaty vždy s určitými sociálně ekonomickými formacemi, s určitým spo­
lečenským uspořádáním, jež má v rozhodující části lidských dějin třídní cha­
rakter. Třídní funkce a charakter tělesné kultury a tělovýchovných aktivit 
jsou jejich konstitutivním určením.

V socialistické společnosti se tělovýchova vyznačuje bezprostřední spole­
čenskostí svého místa a svých funkcí. Jejím rozhodujícím posláním je masové 
pěstování tělesné kultury v zájmu zdraví lidu a reprodukce pracovní síly, vý­
chova všestranně rozvinuté lidské osobnosti, poskytování atraktivní a hod­
notné náplně volného času cvičícímu i divákovi. Proto je tělovýchova chápána 
nejen jako kulturní systém, nýbrž jako významná celospolečenská instituce. 
Nabývá nových rysů, mění se jak její vnitřní vztahy, tak začlenění do širších 
sociálních a mezinárodních souvislostí; opírá se o socialistickou hodnotovou 
orientaci a plní ideově výchovné funkce, právě tak jako funkce společenské 
regulace. Podstatným rysem socialistického pojetí tělovýchovy je její jednota 
jak v dimenzi odvětvové, tak v propojení činnosti od vrcholového sportu až 
po zájem o tělovýchovu.

Funkce pohybové tělesné kultury či tělovýchovy chápeme jako realizaci po­
třeb — společenských, skupinových či hromadně individuálních — ve formě 
relativně stálého působení zkoumaného systému na určité stránky či prvky 
společnosti, spjatého zpravidla s působením zpětným. Ne vždy si nositelé a pří­
jemci působení takové funkce adekvátně uvědomují.

(2) Jde o terminologii blízkou jazykovému úzu i řídící praxi, v části teoretických 
prací je termín tělovýchova používán ke zdůraznění pedagogických aspektů nebo 
k odlišení mimosportovních obsahů tělesné kultury.
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Abychom předešli jednostrannému pojetí tělesné kultury, například nadměr­
nému akcentu na funkce biologické na úkor funkcí společenských, přeceňová­
ní tzv. kompenzačních funkcí na úkor vlastních pozitivních funkcí společen­
ských a osobnostních atd., pokusili jsme se o přehled(3) funkcí pohybové tě­
lesné kultury, popř. tělovýchovy v socialistické společnosti. V přehledu postu­
pujeme zhruba od funkcí primárních a bezprostředních k odvozeným, od fun­
kcí specifických k obecným, od funkcí individuálních ke skupinovým, spole­
čenským a světovým, od funkcí biogenně založených přes psychické k sociál­
ním.

Přehled funkci pohybové tělesné kultury (tělovýchovy)

— uspokojováni a kultivace původně biogenně dané potřeby fyzické aktivity, 
pohybu a v souvislosti 3 tím stálé obnovováni rovnováhy fyzických a psy­
chických sil

— aktivní oddech, rekreace
— kompenzace jednostranných vlivů životního prostředí, způsobu práce a ži­

vota
— estetický prožitek cvičícího z vlastního pohybu
— prožitek hry a s ním spjaté vzrušení
— prožitek výkonu (včetně prožitku schopnosti mobilizovat síly, askeze apod.)
— prožitek boje .
— prožitek soutěže
— zvyšování tělesné kondice a udržování fyzické zdatnosti
— mentálně hygienická funkce
— estetická a často s ní spjatá erotická funkce kultivace těla
— estetické působení kultivovaného pohybu ve zvláštním prostředí
— prožitek „předvádění se“ přátelům, druhému pohlaví, divákům
— navazování přátelských a společenských kontaktů — kompenzace nebo do­

plňování jiných primárních skupin (rodina, škola)
— zpestření náplně volného času atraktivním obsahem
— seberealizace
— střídání převládajících systémů sociální kontroly
— snaha (společensky) vyniknout
— materiální a společenské výhody
— fyzický i mentální zdravotní, popřípadě ve specifických případech léčebnv 

efekt pro individuum i pro společnost (včetně výroby)
— regenerace a reprodukce pracovní síly po stránce fyzické a psychické
— pohybová a psychická příprava pro pracovní proces
— zvyšování připravenosti k obraně
— socializace a sociální adaptace individua
— uplatnění pedagogických, sociálně organizátorských kvalit cvičitelů, trené­

rů, rozhodčích, organizátorů, funkcionářů
— morální funkce (podřízení kolektivu, kázeň, fair play, potřebná míra od­

říkání atd.)

(3) O funkcích tělesné kultury existuje rozsáhlá literatura. Připomeňme z našich 
prací z této oblasti aspoň některé: [Šprynar 1976; Choutka 1976:44an.; Merhau- 
tová — Joachimsthaler 1977; Kreipl 1973; Cikler 1970 : 168an.J.
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— racionální funkce (nové obsahy vědomí, sportovní odbornost, programové 
poznávací zaměření, například u turistiky apod.)

— inspirace vědeckého poznání člověka a společnosti
— politickovýchovné působení na bázi tělovýchovné organizace
— zvyšování společenské aktivity na bázi tělovýchovné organizace
— celková kultivace lidské osobnosti, zvyšování její všestrannosti v duchu ko­

munistické výchovy
— obohacení hmotného životního prostředí o dimenzi příležitosti k tělesným 

cvičením
— obohacení socialistického způsobu života vůbec a ve volném čase zvlášť
— posílení pocitu spokojenosti, pohody, štěstí účastníků
— podíl na tvorbě obecně přijímaných hodnot a norem chování
— prolínání s profesí (zejména u vrcholového sportu)
— rozvíjení socialistických kolektivních vztahů mezi lidmi
— prožitek, uspokojení a výchova diváka a vůbec zájemce
— obohacení obsahu systému šířeni informací, včetně náhrady za jiné infor­

mace
— ekonomická funkce divácké tělovýchovy
— uplatnění prestiže skupiny, kterou sportovec reprezentuje
— národní reprezentace, mezinárodní úspěchy, propagace socialistického způ­

sobu života
— šíření přátelských a mírových mezinárodních vztahů

Různorodé funkce tělovýchovy lze chápat a realizovat jako nahodilou směs 
živelně se utvářející z ryze individuálních a skupinových, soukromých, zko- 
mercializovaných zájmů, zálib a činností, jako je tomu v buržoazních společ­
nostech. V takovém případě nutně dochází ke zbytnění některých funkcí na ú­
kor jiných a společenské dopady tělovýchovy nabývají v mnoha ohledech ne­
gativního, disfunkčního charakteru.

Tělesná kultura jako každý složitý sociokulturní jev má vůči širšímu spo­
lečenskému systému i vůči lidské osobnosti potence jak pozitivní, utvrzující, 
tak i negativní. Záleží právě na společenském kontextu, která stránka domi­
nuje.

Společnost může vidět a realizovat celý komplex funkcí tělovýchovy, správ­
ně chápat omezenost a nebezpečí hypertrofie řady z nich, přitom však usilo­
vat o jejich citlivou harmonickou regulaci z celospolečenského hlediska, s dů­
razem na humanistickou kultivaci člověka a jeho způsobu života. Tento úkol 
je důsledně řešitelný pouze v socialistickém společensko-politickém a ideově 
etickém kontextu: i zde je však jeho řešení složité a obtížné, neboť různoro­
dost a částečná rozpornost funkcí může při nedostatečném subjektivním úsilí 
vést rovněž k dílčím rozporům a konfliktům.

Společenské a tělovýchovné orgány socialistické společnosti řídí proto tě­
lovýchovu tak, aby při plném respektu k elementárním, bezprostředním, k u­
spokojení individua orientovaným funkcím dominovaly funkce společenské, 
které jsou vlastně specifikem socialistické společnosti.

Vnitřní diferenciace tělovýchovného systému

Už sama různorodost funkcí tělesné kultury poukazuje na skutečnost, že tělo­
výchovný systém musí být vnitřně diferencovaný. Jen některé z výše uvede­
ných funkcí jsou společné všem jeho subsystémům, mnohé z nich se týkají
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pouze jednoho nebo několika z nich. Některé z funkcí se realizují jen v dů­
sledku vnitřní interakce různých subsystémů — lze je pak chápat jako kom­
plementární.

Z vnitřních diferenciací tělovýchovy jsou nejdúležitější:

a) Odlišení vlastních tělocvičných aktivit od sféry, jež je po různých stránkách 
zajišťuje a od sféry, jež je víceméně pasivně reflektuje [Choutka 1971: 
Merhautová - Joachimsthaler 1977],

b) Odlišení tělovýchovy zájmově organizované (při diferenciaci organizací) a 
ostatní.

c) Odlišení vrcholového sportu, výkonnostního sportu, organizovaného maso­
vého cvičení a sportování, pracovní tělovýchovy, zdravotní tělovýchovy, tě­
lovýchovných služeb, pohybové rekreace, povinné tělovýchovy (například 
školní nebo armádní) a pasivního zájmu o tělovýchovu.

d) Odlišení věcně se různících tělocvičných a s nimi spjatých ostatních akti­
vit (od tělocvičných disciplín přes odvětví tělovýchovy až po jejich různé 
skupiny).(4)

Společenský význam tělovýchovy

V první polovině sedmdesátých let se dobrovolným aktivním cvičením různé 
intenzity a charakteru zabývalo při nejskeptičtějším ocenění výsledků výzku­
mu cca 45 % populace starší 15 let, z toho v CSR zhruba jedna polovina, v 
SSR více než 35 % obyvatelstva. V téže populaci bylo cca 15 % současných 
a 15 % bývalých členů tělovýchovné organizace, 5 % současných a o něco mé­
ně bývalých členů branné organizace, opět při rozložení o něco příznivějším 
v CSR, způsobeném zejména vyšší tělocvičnou aktivitou dívek a žen. Členem 
ČSTV byl každý devátý obyvatel, při odečtení malých dětí a osob v postpro- 
duktivním věku každý šestý obyvatel. Od té doby se tělovýchovná organizo- 
vanost dále zvýšila tak, že v současné době je členem každý osmapůltý oby­
vatel CSSR (každý osmý v CSR, každý desátý v SSR). Tělovýchovná orgniza- 
ce je nesporně nejmasovější ze všech specializovaných zájmových organizací.

Další jedna čtvrtina obyvatelstva staršího 15 let se zajímala o sport pouze 
pasivně (v SSR více než v CSR) a ne více než 30 % obyvatelstva v CSSR (cca 
jedna čtvrtina v CSR a jedna třetina v SSR) nejevilo o tělovýchovu ani pa­
sivní zájem.

Zájem o tělovýchovu v té či oné formě projevuje tedy velká většina obyva­
telstva i všech rozhodujících demografických, třídně profesionálních i ekolo­
gických skupin, a to — jak plyne z komparací — v mírně vzestupném trendu.

Proti pouhým číslům o organizovanosti v ČSTV by bylo možno — podobně 
jako to učinil Meynaud [1966] — vést námitku, že samy o sobě málo vypovídají 
o skutečné aktivitě. Tím spíše by ji bylo možno uplatnit u čísel získaných 
výpovědí o účasti na pohybové rekreaci nebo o sportovním diváctví. Ve vý­
zkumech byly proto zjišťovány také časové odhady rozsahu tělovýchovné ak­
tivity týdně. V průměru dotázaní výzkumu veřejného mínění v roce 1973 vy­
pověděli, že věnují tělesným cvičením anebo zájmu o tělovýchovu téměř čtyři 
hodiny týdně, tj. při přepočtu na celou příslušnou populaci více než dvě a půl

(4) Výzkumy, z nichž vycházíme, se pokusily postihnout vnitřní diferenciace tělo­
výchovy skrze diferenciaci postavení a rolí jednotlivých osob zkoumané populace.
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hodiny. Členové ČSTV v roce 1974 odhadli rozsah času věnovaného tělový­
chově v průměru zhruba na dvojnásobek — mezi 7—8 hodinami — a to v roz­
ložení v průměru každý druhý den.

Z retrospektivních údajů, z projektivních odhadů i z expektací víme, že dél­
ka závodního sportování v životě individua se počítá na léta (v průměru ko­
lem 10 let), délka masového a rekreačního cvičení na desítky let (v průměru 
20—30 let i více). Průměrná délka aktuálního členství dotázaných v ČSTV do­
sahovala plných 15 let a očekávaná celková délka cvičení nebo sportování čle­
nů ČSTV starších 15 let kolem 25 let, funkcionářské a trenérské činnosti přes 
30 let. Ve všech případech jsou údaje vyšší pro CSR než pro SSR.

Na objektivní společenský význam tělovýchovy lze soudit nepřímo i z pro­
jevených postojů a hodnotových orientací. Při různých všeobecných výzku­
mech preference jednotlivých činností volného času se vlastní cvičení či spor­
tování objevuje mezi aktivitami s mírně nadprůměrnou oblibou. Zato široce 
pojatá pohybová rekreace, zejména v přírodě, patří mezi aktivity vysoce oblí­
bené i vysoce frekventované (například mezi prvními pěti). Členové ČSTV v 
opakovaných výzkumech řadí tělovýchovu více než z 35 % na první, více než 
z 85 % na první nebo druhé místo mezi svými činnostmi volného času.

Ve výzkumech veřejného mínění jsou kladeny i otázky týkající se hodnocení 
jednotlivých stránek naší tělovýchovy. Získaná data ukazují, že soudy popu­
lace v tomto směru jsou natolik zasvěcené, že se nezřídka shodují s míněním 
expertů. I tato okolnost je podle našeho názoru nepřímým dokladem živého 
zájmu o tělovýchovu.

I když uvedené empirické údaje jen zčásti vypovídají o kvalitě tělovýchov­
ného procesu, vyplývají z nich určité závažné závěry. Stupeň aktivity obyva­
telstva v oblasti tělesné kultury a sportu je vysoký. Svědčí o hluboké masové 
funkční zakotvenosti, o souladu vědeckého poznání a politické decize s reálným 
chováním a s postoji obyvatelstva. Značný společenský význam pohybové tě­
lesné kultury v našich podmínkách lze mít za prokázaný.

Vycházíme-li z toho, že alespoň minimum tělocvičné aktivity je funkčně žá­
doucí a současně pro velkou většinu populace dostupné, je na druhé straně 
nesporné, že pódii obyvatelstva, které vůbec neprovozuje aktivně dobrovolná 
tělesná cvičení, je stále ještě poměrně velký. Je také známo, že u rekreačně 
cvičících se téměř jedna třetina věnuje cvičení pouze s minimální intenzitou. 
A konečně je známo, že ČSTV ztrácí řadu potenciálních i skutečných členů 
právě v období pro cvičení nejvhodnějším, mezi 15—24 lety. Má problémy jak 
se získáváním dorostu, tak s přechodem do masového cvičení po ukončení 
závodního období. 7,8 % populace starší 15 let projevilo ve výzkumu veřejné­
ho mínění ochotu participovat na organizované tělovýchově za určitých pod­
mínek (materiálně technické zajištění, dobrý kolektiv, dobří cvičitelé a tre­
néři . . .). Tím byl indikován známý problém ČSTV i ostatních v úvahu připa­
dajících organizací: zatím nedostatečné možnosti zajistit — paralelně s rozvo­
jem vrcholového a výkonnostního sportu — všude příležitost pro všechny po­
tenciální zájemce o masové cvičeni a sportování.

Výzkum členské základny ČSTV v roce 1974 také poprvé určil rozsah ne­
cvičícího členstva: dosahuje téměř 30% (v roce 1976 ve statistice ČSTV ve 
sportech 27,5 %). Určitá část těchto členů by mohla být podle výsledků výzku­
mu znovu tělocvičně aktivizována. I když si nelze dělat iluze o možnosti tě­
locvičné aktivizace celé populace, uvedené fakty dokazují, že v tomto směru 
existuje reálná a poměrně rozsáhlá rezerva mobilizovatelná soustředěním sil 
a prostředků. Velký potenciál i aktuálně prokazovaný význam tělovýchovy
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v životě socialistické společnosti není dosud plně realizován v dosažitelném 
rozsahu právě v rozhodující oblasti, tj. v aktivním cvičení a sportování nejšir­
ších vrstev obyvatelstva.

Úrovně tělovýchovných aktivit

Jedna z výše uvedených vnitřních diferenciací tělovýchovného systému (sub 
c) se dá při určitém zjednodušení pochopit jako škála intenzity a kvality tě­
lovýchovné činnosti s krajními póly vrcholového sportu a pasivního zájmu. 
Tato škála se dá ještě rozšířit o horní články, vezmeme-li v úvahu trenérsko- 
-cvičitelské a organizátorské činnosti zabezpečující tělocvičný proces. Nazí- 
ráme-li tuto skutečnost z hlediska tělovýchovných aktivit, zjistitelných empi­
rickým výzkumem, dospějeme k určité hierarchii úrovní tělovýchovných aktivit.

Ve výzkumu veřejného mínění v roce 1974 byly zjištěny tyto údaje:
Stupeň (druh) tělovýchovné nebo branné aktivity v 0 u z populace starší 15 let(5)

Aktivita ČSSR ČSR SSR

Cvičitel, trenér, učitel tělovýchovy 5.1 6.0 2.9
Funkcionář 6.6 4.7
Závodník, účastník soutěží 5.8 5.9 5.5
Nezávodicí cviéenec 9.0 9.7 7.0
Účastník tělovýchovných služeb 2.6 1.6
Necvičící člen ČSTV 8.1 8.0 8,4
Rekreačně cvičící 40.3 43.8 32,0
Divák na sportovišti 48.5 47.7 51,3
Televizní divák 70,1 73.0 63.5
Sportovní čtenář, posluchač 58.0 60.8 51,7
Nezajímá se o tělovýchovu 24.4 21,5 31,6

Značné množství pedagogů, funkcionářů a necvičících členů demonstruje, že 
tělovýchova není pouhou fyziologicko-kulturní činnosti, pouhým tělocvikem, 
nýbrž také významným společensko-výchovným a společensko-institucionálním 
systémem a procesem. Tělovýchova a branná výchova proto právem patří k 
výchovnému i politicko-organizačnímu systému naší společnosti, jsou jeho ne­
zaměnitelnými, funkčními a významnými složkami, dávajícími desítkám tisí­
ců lidí příležitost k společensko-organizátorské a společensko-pedagogické čin­
nosti.

Ponecháme-li stranou povinnou tělovýchovu, je kvantitativně nejvýznamněj­
ší složkou tělovýchovných aktivit rekreační tělovýchova, zahrnující cca 40 % 
populace, z níž většina se podílí pouze na této formě tělocvičné aktivity.

Hlavním polem projevu pasivního zájmu o tělovýchovu se z diváctví na hřiš­
ti stalo televizní diváctví především v CSR. Tento fakt má značné psycholo­
gické důsledky. Na jedné straně podstatně ovlivňuje atmosféru na hřištích i 
příjmy ze sportovních podniků, na druhé straně rozšiřuje zájem o sport na 
další vrstvy obyvatelstva. Počet sportovních diváků na hřišti však i tak zůstá­
vá obrovský.

(5) Jedinec může být zařazen i v několika kategoriích aktivity. Cím vyšší je stu­
peň aktivity, tím je častější účast na aktivitách nižších.
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Statistickou analýzou byla indikována jistá struktura determinace stupně 
tělovýchovných aktivit. Ukazuje se, že tělovýchova je dostupná všem vrstvám 
obyvatelstva. Její někdejší zásadní třídní omezenost a výlučnost je překonána. 
Rozhodující úlohu v ní hrají perspektivní skupiny kvalifikovaných dělníků a 
odborných zaměstnanců, pro něž se stala zřejmě v té či oné podobě výraznou 
součástí způsobu života.

Determinace stupně tělovýchovné aktivity základními demografickými a tříd­
ně sociálními faktory se dá odhadnout jako cca 30 % předpokládaného celku 
vlivů. Rozhodující jsou dnes již faktory jiné. Jsou to patrně některé socio- 
kulturní charakteristiky (například rozsah disponibilního volného času, uka­
zatele kulturní a sociální participace), dále vlivy sociálně institucionální a kul­
turně historické povahy (tradice a úroveň tělovýchovné organizovanosti, péče 
státních a společenských organizací o rozvoj tělovýchovy, úroveň školní tělo­
výchovy apod.), některé speciální ekologické, popřípadě etnické dimenze (na­
příklad rozdíl obou republik ev. některých oblastí), vlivy malých neformálních 
skupin, včetně rodiny, hlavně však faktory osobnostního charakteru, často ge­
neticky a rodinnou výchovou podmíněné, tj. úroveň a ráz fyzických a psy­
chických předpokladů (včetně návyků) lidí pro zájem o tělovýchovu vůbec, 
o tělocvičné aktivity a jejich jednotlivé formy pak zvláště.

Vysoký podíl vlivu těchto faktorů na tělovýchovnou aktivitu populace je 
vlastně potěšitelným jevem. Ukazuje, že vývoj tělesné kultury v CSSR dospěl 
tak daleko, že rozhodnutí pro účast či neúčast na tělovýchovných aktivitách 
a jejich jednotlivých stupních — zejména na organizované tělovýchově — zá­
visí pouze v menší míře na sociální determinaci, v jisté míře na péči společ­
nosti a jejích orgánů o tělovýchovu (což je faktor subjektivně ovlivnitelný), 
hlavně však na rozhodnutí individua (nebo jeho rodičů) podmíněném osobnost 
nimi, popřípadě rodinnými předpoklady. To je jistě výrazný pokrok ve srov­
nání se sociálně selektivním charakterem tělovýchovy a sportu v buržoazní 
společnosti.

Závěry

Tělovýchova je v socialistickém Československu významným sociokulturním 
jevem, pozitivně společensky oceňovaným, podporovaným společenskými orgá­
ny, masově provozovaným, se zájmem sledovaným, zaujímajícím v životě vel­
kého počtu lidí závažné místo.

Perspektivy jejího kvantitativního i kvalitativního rozvoje (vyšší účast per­
spektivních skupin obyvatelstva) jsou pro dohlednou dobu příznivé; hranice 
saturace tělovýchovných potřeb společnosti je dosud relativně vzdálená.

V socialistickém Československu je jednotně koncipovaným systémem dife­
rencovaných činností, odpovídajících svou povahou především rozrůznění de­
mografickému a rozdílné struktuře osobnosti participantů. Základní složky ú­
rovňového členění tělovýchovných aktivit vytvářejí určitou kvalitativně i kvan­
titativně propojenou, vzájemně se podmiňující strukturu.

Necháme-li stranou speciální problémy vrcholového sportu, můžeme konsta­
tovat, že existují určité rezervy, jejichž mobilizace by mohla tuto strukturu 
optimalizovat. Je to především možnost rozšířit kategorii organizovaných řa­
dových cvičenců (v úvahu připadá zejména rozšíření počtu cvičících žen, snaha 
udržet v aktivní tělovýchově děti, dorost a sportovce završující závodní čin­
nost), tělovýchovná aktivizace zemědělců, méně kvalifikovaných dělníků a ú-
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ředníků. Dále by bylo účelné působit na zintenzívnění a zkvalitněni jinak znač­
ně rozšířené pohybové rekreace. Jednou z cest k tomu je podstatné rozšíření 
tělovýchovných služeb.

Veřejné mínění reflektuje celkem věcně, střízlivě, s náležitou vážností i při­
měřeným optimismem problémy naší tělovýchovy; zejména je nutno ocenit 
výraznou podporu zintenzívnění státní péče o tělovýchovu.

Další výzkumy by se vedle nezbytných komparací odhalujících změny v ča­
se měly zaměřit na tyto momenty: tělovýchovné aktivity jako jednu z variant 
způsobu trávení volného času a kulturních aktivit vůbec ve srovnání s jinými; 
osobnostní determinanty tělovýchovných aktivit; problémy jednotlivých od­
větví nebo typů odvětví. Měly by být organizovány interdisciplinárně, s aktiv­
ní účastí sociologie. Sociologie sama může postihnout jen určité, byť velmi vý­
znamné stránky mnohotvárných tělovýchovných aktivit, jejich determinací, po­
vahy, efektů a dynamiky.
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PeaioMe

B. JlanaiKOBa: <I>H3KyjibTypa b oópase >kh3hii Haceaeiina HCCP

CraTLa o6o6m,aeT pcayasra™ HecKOJibKiix DMinipiiHccKiix uccjieflOBaHiiii, iipoBOfliiMux 
b 70-hx roflax m HanpaBjíenHtix Ha ReaTejiLHOCTb HtiiTejieii MCCP b očjiacrn (jnisKyjibTypbi. 
Ohb GCBemaer HeKOTopue TeopeTiinecKne npe^nocbiaKH iiccaeflOBaHiifl (BsaMMOOTHoiuemie
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<f)H3KyjibTypM, KyjibTypbi u ofipasa >kh3hm, ee ofimecTBeuHbie 4>yHKiiHH m BHyTpeiinioio 
p.n4><j)epeHU,ManiiK)). C noMombK) anajmsa yMnHpHHeCKHX flaHHH.x ona upHxoflMT k cjieflyro- 
H(MM aaKJUOHt'HHHM:

a) <Pn3KyjibTypa hbjihctch b connajincTH'iecKoii MexocjiOBaKHH SHaHHTejibHMM cohmo- 
-KyjIbTypHMM HBJICHHCM, KOTOpoe C o6m,PCTBeHHOii TOHKH 3pCHHH UCHMTCH H03HTHBH0, 
no/wp>KiiBaeTCH o6m,ecTBeHHbiMH opranaMM m iipoBOfliiTCH b MaccoBbix MacniTaGax. 3a 
3THM HBJieHHCM, 3aHHMaK)lHHM B 5KH3HH GojIblHOTO KOJIIlHGCTBa JIIOfleM BaiKHOC MOCTO, CJICflHT 
C HHTCpeCOM.

6) llepcneKTMBM KojninecTBCHHoro n KanecTBeHHoro pasBiiTun 4ni3KyjibTypM (BHcmee 
kojihhcctbo y’laciHHKOB b nepcneKTHBHHX rpynnax) hbjihkjtch b SjiwKaimiee spew« 
GjiaroiipHHTHbiMM: rpaHima caTypaium iioTpeGnocTeii o6ni,ecTBa b oGjiacTH 4>H3Kyjn.Typu 
flO CHX IIOp OTHOCHTCJlbHO OTflajlCHHaH.

b) <Dn3KyjibTypa b copnajincTM'iecKoii MexocjiOBaKmi hbjihctch ofliiHoh npeflBapMTejibHO 
COCTaBJICHHOH CHCTCMOii pi!(j)(i)epeHHHpOBaHHbIX flCHTCJIbHOCTeii, COOTBCTCTByK>mHX CBOMM 
xapaKTepoM npeJKpe Bcero flCMorpajmnecKOMy pasjiMHeniiio h pa3Jin*iH0ii crpyKType jiuh- 
HOCTH yqaCTHHKOB. OciIOBHbie COCTaBHblC HaCTH HJIOHCHMH 4>113KyjIbTypHbIX peHTCJlbHOCTCM 
Ha ypoBiic coagaroT onpeflejieHnyK), KanecTBeHno h kojimhcctbchho cBHaaniiyio, b33hmo- 
oGycjiOBjieHHyio CTpyKTypy.

r) CymecTayroT HCKOTopbie p,eMorpa4)HHecKH h coiuiajibno oiipoflejiCHHbie pcsepBM, mo- 
GnjinaanHH KOTopux norjia 6u 3Ty CTpyKTypy onTMAiajmsupoBaTb.

fl) OGmecTBCHHoe mhchhc b <>6meM oTpawaeT npodjieMM <j>n3KyjibTypi.i no cymecTBy, 
TpC3BO, C flOJDKHMM yBaHfCHUCM H COOTBOTCTByKHflHM 0HTHMH3M0M. OcoGcilHO HHflO OUClBITb 
HBnyK) iioflflep/KKy HHTeHcinjiHKauHM saOoTH rocyflapcTiia o 4>n3Kyjii,Type.

Summary

Lapackova V.: Physical-training Activities in the Way of Life of the Czechoslovak 
Population

The present paper summarizes the results of several empirical investigations into 
physical-training activities of the Czechoslovak population which were carried out 
in the seventies. Light is thrown upon some theoretical premises of the research 
(relation of physical training to culture and to the way of life, its social functions 
and differentiation). The analysis of empirical data allows to draw the following 
conclusions:

a) In socialist Czechoslovakia, physical training is a significant socio-cultural 
phenomenon which is positively socially evaluated, supported by social organs, prac­
tised on a mass scale, followed with interest, and occupies an important place 
in the life of a great many people, b) From both quantitative and qualitative as­
pects, the development prospects of physical culture for the nearest future are 
favourable (greater participation of prospective population groups); the saturation 
limit of the society’s physical-training needs is still relatively remote, c) In social­
ist Czechoslovakia, physical culture is a uniformly conceived system of differenti­
ated activities corresponding in character, in the first place, to the demographic dif­
ferentiation as well as to the different structure of the participants’ personality. 
The basic components of the standard classification of physical-training activities 
form a specific, qualitatively and quantitatively interrelated, mutually conditioned 
structure, d) There exist certain demographically and socially defined reserves 
whose mobilization might contribute to the optimalization of this structure, e) On 
the whole, public opinion reflects physical-training problems objectively, delibera­
tely, with due respect and reasonable optimism; particular regard should be paid 
to the notably supported intensification of the state care of physical training.
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K některým sociologickým aspektům 
vývoje tělesné kultury v ČSSR

JAROSLAV NEKOLA
Kabinet organizace a řízení ÚV ČSTV,

Praha

Tělesná kultura v socialistické společnosti představuje nedílnou součást kultu­
ry člověka a jednu z významných sociokulturních složek života společnosti. 
Funkce tělesné kultury jsou úzce spjaty se základními hodnotami zdraví a tě­
lesně pohybového zdokonalování člověka, se společenskými hodnotami repro­
dukce pracovní síly, využívání volného času a spoluvytváření životního způso­
bu socialistické společnosti. Významné poslání plní tělesná kultura ve spole- 
čensko-politické oblasti jako aktivní nástroj boje tříd, prostředek angažova­
nosti lidí ve veřejném životě, jako složka výchovně vzdělávacího systému i ja­
ko důležitý činitel branné připravenosti národa.

Těsná vazba tělesné kultury na společenské procesy a dynamiku jejich vý­
voje z ní činí výrazně historicky podmíněný jev. V každé společnosti má svůj 
specifický charakter a projev nejen v podobě provozovaných tělocvičných čin­
ností. ale i ve způsobu jejich organizace a institucionálního zabezpečení. Podle 
stupně vývoje dané společnosti jsou některé funkce preferovány, jiné jsou po­
tlačovány nebo jsou ještě nerozvinuté. Při sledování vývoje funkcí tělesné kul­
tury je proto nezbytně nutné brát v úvahu historicko-společenské souvislosti 
hospodářských, politických, kulturních a sociálních poměrů, na jejichž úrovni 
závisí stupeň rozvoje jednotlivých složek tělesné kultury.

Z hlediska významu sledování sociologických aspektů vývoje tělesné kultury 
v naší společnosti je důležité historické období za posledních 70—80 let, tj. při­
bližně od počátku tohoto století. Zvolený časový rámec je rozdělen do tři cel­
ků ohraničených závažnými historickými událostmi jak ve vývoji tělesné kul­
tury. tak ve vývoji celé naší společnosti. Historická sonda má především na 
některých faktech ukázat základní charakteristiky sepětí tělesné kultury s re­
volučními společenskými procesy, což je patrné i v současných funkcích těles­
né kultury, například tradice dobrovolnosti a politické angažovanosti

1. Období od počátku dvacátého století do roku 1945

Sociální vývoj společnosti této doby byl bezprostředním odrazem politických 
sil, jejich ideologie i praktických politických programů rozvinutého kapitalis­
mu. Ruku v ruce s hospodářsko-politickým a sociálním vývojem šel i vývoj tě­
lovýchovy, a to jak jejích tělocvičných, sportovních a zábavných (rekreačních) 
forem, tak celého politicko-organizačního uspořádání tělovýchovného hnutí. Je­
ho charakter byl silně poznamenán obsahovým zaměřením ideových směrů 
Sokola, založeného r. 1862 Miroslavem Tyršem, a dělnické tělovýchovy, jejíž 
počátky se datují vznikem DTJ v r. 1897.

Smysl sokolství byl shrnut v programovém prohlášení Náš úkol, směr a cil, 
které vytyčilo perspektivní plán tělesné a duševní výchovy jedince i celku na 
zásadách jednoty českého národa, vlastenectví, demokracie a pokroku v bur- 
žoazním pojetí. Tyto ideály nabývaly v sokolském hnutí různého praktického
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smyslu podle potřeb a politických záměrů buržoazie, která využívala sokolstva 
k prosazování a obhajobě svých programů. Tomuto cíli napomáhala i třídní 
struktura Sokola, v němž převažovala buržoazie, maloburžoazie, tzv. střední 
stav. I když sokolské programy proklamovaly nepolitičnost, nadtřídnost a nad- 
stranickost, dostávalo se sokolské hnutí stále více do bezprostředního spojení 
s určitou politickou stranou nebo s určitým směrem buržoazní politiky. V ně­
kterých historických situacích plnil vlastně Sokol do značné míry úlohu buržoaz- 
ni milice a byl aktivním nástrojem manipulace s masami.

Dělnické tělocvičné hnutí se formovalo hlavně v průmyslových centrech. Je­
ho cílem bylo nejenom organizovat cvičení dělníků, ale i aktivizovat jejich po­
litickou sílu. Ideovým základem DTJ byl program sociálně demokratické stra­
ny. v němž proti Tyršovu demokratismu byl zdůrazňován socialismus a proti 
sokolskému národnímu cítění proletářský internacionalismus. Velkou překáž­
kou rozvoje dělnické tělovýchovy na demokratickém a pokrokovém základě 
byl rozkol v dělnickém hnutí, který se odrážel i v tříštění dělnické tělovýchovy. 
Společná cesta byla naznačena v r. 1921 vznikem FDTJ. Programově bylo toto 
hnuti těsně spojeno s KSC a sdružovalo marxistickou levici dělnické třídy pro­
ti pravici v DTJ a části dělnictva organizovaného v Sokole. Sjednocovací pro­
ces v dělnickém tělovýchovném hnutí byl dokončen v r. 1926 vznikem Fede­
race proletářské tělovýchovy (FPT), což byl mezník nejen ve vývoji revoluční 
dělnické tělovýchovy, ale i celého tělovýchovného hnutí. Organizace nového 
typu sdružovala v sobě formy tělovýchovné, sportovní, turistické a skautské; 
ideovým zaměřením byla předobrazem budoucí tělovýchovy socialistické.

Vedle tělovýchovného hnutí sokolského a dělnického bylo výraznější silou 
ještě hnutí orelské. silně ovlivňované náboženským cítěním. Svým posláním 
bylo původně sokolskou opozicí (Sokol byl silně protiklerikální), zejména v mo­
ravských a slovenských krajích. Ideovým zaměřením přerostlo ve dvacátých 
letech z pouhé opozice v krajní reakci, vystupující jak proti Sokolu, tak ze­
jména proti revolučnímu dělnickému hnutí. Ve své sociální politice využívalo 
především náboženského přesvědčení rolnictva, které tvořilo masovou základ­
nu Orla a stálo proti dělnictvu.

Na přelomu století se začalo u nás výrazněji prosazovat také hnutí sportovní. 
Vznikaly jednotlivé sportovní svazy usilující o napojení na mezinárodní fede­
race a na zahraniční sport vůbec. I tak však bylo tempo růstu sportovních 
klubů zaměřených převážně jen na sportovní činnost v našich podmínkách po­
malejší. protože existovala silná tradice tělovýchovných organizací s vyhraně­
nou politickou orientací. Odvětvová roztříštěnost sportu do jednotlivých klubů 
bránila a organizačně velmi znesnadňovala usměrňování činnosti k nějakým 
společensky nebo politicky formulovaným cílům, jako tomu bylo v Sokole nebo 
FDTJ. Jejich členy byli především příslušníci buržoazie. Dělnictvo začalo vstu­
povat do sportovních klubů až později, když začala vzrůstat popularita sportu 
ve veřejnosti a možnosti sportovat v sokolských nebo dělnických tělocvičných 
jednotách nebyly rozvíjeny. Kluby však nestačily rostoucí zájem o sport uspo­
kojit, a proto se sportovní formy počaly prosazovat v tradičních tělovýchov­
ných organizacích, kde se přes počáteční odpor setkaly s podporou progresiv­
ních funkcionářů. Sportovní kluby zůstaly však po celé období předmnichov­
ské republiky na pozici buržoazní demokracie, a to i přesto, že sdružovaly znač­
nou část dělnictva.

Historický vývoj tělovýchovného hnutí dává již ve stručném nástinu nahléd­
nout do bohaté problematiky sociálně společenských a politických vztahů. Radu 
sociologických aspektů je možné odvodit přímo z naznačených souvislostí vý-
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voje struktury organizačních forem tělovýchovy a jejich funkce v rámci spo­
lečenského a politického uspořádání buržoazního státu. Především je třeba u­
pozornit na značnou roztříštěnost tělovýchovného hnutí, nesoucí všechny rysy 
kapitalistického systému, včetně základního rozporu mezi buržoazií a proleta- 
riátem. Z toho pramení jak příčiny rozpolcenosti v oblasti ideově politické, tak 
vlastní rozpory mezi tělocvikem a sportem. Strnulé tělocvičné soustavy v tě­
locvičných institucích, právě tak jako organizační rámec cvičebních jednotek, 
sledovaly jako prvořadé výchovné cíle podložené idejemi třídní příslušnosti. 
Výrazná orientace činnosti navenek, ať již kulturně společenská nebo ještě 
častěji politická, vedla ke značným disproporcím mezi celkovým počtem člen­
stva a členstvem aktivně cvičícím, které'činilo pouze 16—19%. Naproti tomu 
ve sportovních klubech, kde se soustředil zájem mladších vrstev společnosti 
o soutěžení ve výkonech, měření sil, symbolický boj, nabízející únik z napja­
tého ovzduší sociálních a politických rozporů do světa zábavy a hry, předsta­
vovalo aktivní členstvo 70—90 %. Význam tělovýchovného hnutí té doby je 
nutné hodnotit v širším kulturním a zejména politickém kontextu, tj. v sou­
vislosti s úsilím české buržoazie o politickou a společenskou emancipaci, v sou­
vislosti s ideou české státnosti zejména před rokem 1918. V pozdější době tě­
lovýchovné hnutí přispívá k podporování pokrokových revolučních tradic a po­
silování národní jednoty v boji proti fašismu a okupaci.

Tělesná výchova, sport, hry, turistika, rekreace se v tomto období již stávají 
předmětem sociologických úvah některých autorů. Pro kontinuitu vývoje so­
ciologického nazírání na tělesnou kulturu je nutné uvést alespoň práce dvou 
našich předních sociologů té doby — E. Chalupného a I. A. Bláhy — kteří ve 
svých koncepcích sociologie i v dílčích sociologických pojednáních se tělový­
chovnou problematikou zabývají. Poměrně značnou pozornost věnuje systema­
tickému začlenění a utřídění tělesných cvičení E. Chalupný nejdříve v knize 
Práce a jiné sociální činnosti a přehledněji pak v knize Systém sociologie v ná­
črtku. V několika rovinách klasifikačních hledisek člení tělesné cvičení podle 
obsahu, výtvorů a podle sociálního styku. Po obsahové stránce rozlišuje hry, 
sport a zábavu, i když připouští jejich překrývání. V rozboru těchto činností 
se staví spíše na filozofické, spekulativní pozice, hledá podstatu hry, rozlišení 
a společné znaky sportu a hry, hry a práce apod. Významnější a podnětnější 
ze sociologického hlediska je jeho chápání rekreace, do níž řadí také sport, hry 
a zábavu a chápe ji jako nutnou protiváhu práce, nezbytnou pro obnovu sil 
a pobavení pracujících. Z pozice sociologie rozebírá dílčí praktické otázky tě­
lovýchovného hnutí.

Na rozdíl od E. Chalupného se I. A. Bláha ve své knize Sociologie nezabývá 
systematickým utříděním tělesných cvičení, ale spíše rozborem sportu jako so­
ciologického fenoménu. Chápe jej stejně jako hru a zábavu — jako činnost 
samoúčelnou, která se od hry liší organizačním prostředím (kluby, skupiny 
apod.), od zábavy pak aktivností. Geneticky odvozuje sport z lidské hry a z bo­
je (člověka se zvířetem). Obšírněji se zabývá funkčností sportu, a to ve význa­
mu výchovném, rekreačním i sociálně pacifikačním. Silné prvky etického za­
měření Bláhovy sociologické teorie jsou patrny v hodnocení sportování jako 
protikladu negativních sociálních jevů, mravní nevázanosti. Z výchovně etizu- 
jícího pohledu na sport plynou i Bláhovy názory na výkonnostní funkci spor­
tu — dosahování výkonu, zejména maximálního, hodnotí jako výstřednost.

Práce obou našich sociologů z oblasti sociologické problematiky tělovýchovy, 
sportu a rekreace jsou poplatné ideologicko-filozofickým východiskům jejich 
sociologického myšlení. U E. Chalupného se však v důsledku důrazu na syste-
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matické utřídění zcela vytrácí jednotící pohled na funkci tělovýchovy ve spo­
lečnosti. I. A. Bláha analyzující tělovýchovné jevy, zejména sport, si jich všímá 
spíše z hlediska jejich sociální funkce (výchovné, rekreační, kompenzační, 
emancipační, sociálně pacifikační).

2. Období od roku 1946 do poloviny šedesátých let

Přerůstání demokratické revoluce v revoluci socialistickou a postupné upevňo­
vání moci dělnické třídy v čele s KSC po vítězství nad fašismem vytvořily 
první předpoklady budování nového společenského řádu v našich zemích. Spo- 
lečensko-politická situace významně ovlivnila i procesy v tělovýchovném hnu­
tí, které jako tradiční angažovaná politická síla bylo přímo vtaženo do bojů 
o charakter republiky a tím i o vlastní ideovou orientaci a organizační uspořá­
dání. Demokratické tradice dávaly všechny předpoklady k organickému sjed­
nocení všech tělovýchovných, sportovních, turistických a junáckých organizací 
v jednotnou tělovýchovnou organizaci. Různé politické cíle představiteřů tě­
lovýchovného hnutí a celkové politické klima však tento proces oddálily; byl 
dovršen prakticky až po vítězství dělnické třídy v únoru 1948. Tento rok se stal 
významným mezníkem ve vývoji celého tělovýchovného hnutí, jeho stránek 
organizačních, obsahových, společenských i politických. K velkým změnám do­
šlo zejména v oblasti odborného a ideového zaměření obsahu činnosti nové or­
ganizace a jejích metod řízení. Tělovýchovná jednota se postupně stále více 
orientovala (na rozdíl od situace před druhou světovou válkou) na prohloubení 
speciálního sportovního výcviku. Zájem o sport neustále vzrůstal, možnosti 
jeho realizace však byly nedostatečné. Organizovaný sport se proto pozvolna 
šířil do škol, do mládežnické organizace, do závodů, bezpečnostních sborů a 
armády. Rozrůstaly se soutěže a aktuálními se stávaly požadavky na systema­
ticky, odborně vedený trénink. „Spolkové pojetí“ sportu se přežilo; stala se 
z něj aktivní společensko-politická síla, kterou bylo nutno plánovitě organizo­
vat a řídit.

S upevňováním socialistického zřízení vzrůstal i aktivní zájem a podpora tě­
lovýchovy státními orgány. Byl zřízen Státní výbor pro tělesnou výchovu a 
sport jako vrcholná státní tělovýchovná instituce. Současně došlo k radikální 
organizační přestavbě tělovýchovného hnutí, tělovýchovná činnost byla přene­
sena i mimo specifickou tělovýchovnou organizaci. Vedle pozitiv měl tento pro­
ces i své negativní stránky, spočívající především v náhlém přerušení kontinui­
ty vývoje tradičních forem našeho tělovýchovného hnutí, založeného na dobro­
volnosti. Proto byla v roce 1957 ustavena dobrovolná tělovýchovná organizace 
ČSTV. Organizované tělovýchovné hnutí se stalo jednou ze společenských slo­
žek Národní fronty, jejichž úkolem bylo umožnit občanům maximálně rozvíjet 
zájmovou činnost a zároveň je vést k aktivní účasti na životě společnosti a jejím 
řízení

Kvalitativní změny, vyplývající z nového včlenění tělovýchovného hnutí do 
společenského dění, se odrazily i ve výstavbě vnitřní struktury, pro niž je ty­
pický demokratický princip volby dobrovolných zastupitelských orgánů. Nová 
tělovýchovná organizace vytváří dostatečné předpoklady pro uspokojení po­
třeb mládeže i ostatní veřejnosti organizovaně cvičit a sportovat pod odborným 
vedením, rozvíjet angažovanost, účast na řízení společenských procesů a spolu­
vytvářet nový životní způsob socialistické společnosti.

Nástin vývoje tělesné kultury v nových podmínkách budování socialistické 
společnosti poskytuje i řadu nových sociologických pohledů. Tělovýchova se 
opět stává výraznou politickou silou, nikoli však orientovanou na podporu par-
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tikulárních zájmů politických stran: stává se frontou v boji za upevnění pozic 
socialistického zřízení. Masová základna organizovaného členstva představuje 
důležitý prvek společenského života. Politický význam tělovýchovy je plně do­
ceňován celou Národní frontou v čele s KSC. Začleněním tělovýchovného hnu­
tí do řízení společnosti a státu se podstatně mění jeho poslání. Jestliže v tra­
dičním pojetí mělo tělovýchovné hnutí víceméně autonomní postavení a pod­
porovalo určité politické síly, je nyní záměrně řízeno a podporováno politikou 
státu. Vítězství nad fašismem a možnost budování nového společenského zří­
zení otevírá nastupující mladé generaci perspektivní možnosti plné sebereali­
zace. Budovatelský entusiasmus mládeže přerůstá i do tělovýchovného dění; ne­
jde již o to manifestovat svou příslušnost k tělovýchovné organizaci, ale o to 
aktivně se angažovat, podávat výkony, soutěžit, plně rozvinout tvůrčí aktivitu 
i na poli tělovýchovném.

Do centra zájmu státních orgánů se nově dostává i oblast vědy a její vy­
užívání, a to i ve sportovní praxi. Je nově koncipována speciální vědní discip­
lína — teorie tělesné výchovy. Ve společenskovědní oblasti jsou rozvíjeny psy­
chologie tělesné výchovy a pedagogika tělesné výchovy. Období padesátých a 
počátku šedesátých let lze přímo charakterizovat jako éru pedagogizace teorie 
tělesné výchovy.

Společenské aspekty tělesné výchovy jsou však v rámci teorie tělesné vý­
chovy řešeny spíše v poloze zkoumání zákonitostí vlivu řízené pohybové činnosti 
na formování člověka, posilování a upevňování zdraví, zdokonalování pohybo­
vých vlastností a tělesné zdatnosti. Víceméně stranou vědeckého bádání zůstá­
vá celá problematika sociální determinace (kromě dílčích úkolů řešených psy­
chologií nebo částečně naznačených při řešení systému tělesné výchovy). So­
ciologické přístupy k analýze tělovýchovných jevů se uplatňují pouze okrajo­
vě. V určité koncepci se začínají prosazovat až koncem období, tj. v polovině 
šedesátých let. Proto ani literárně odborná produkce z oblasti sociologie těles­
né výchovy není v této době příliš rozsáhlá.

Z tělovýchovných pedagogů se v rámci konstituování teorie tělesné výchovy 
zabýval některými sociologickými aspekty K. Stráňai, který do návrhu hlav­
ních úkolů výzkumu v této oblasti zařadil také problematiku aktivního odpo­
činku pro zlepšováni zdraví, otužilosti a zvýšení radosti ze života. Zdůraznil 
i nutnost komplexního sledování špičkových sportovců a společensko-výchov- 
ný význam tělovýchovných akcí pro veřejnost. Z dalších pedagogů se na někte­
ré sociologické aspekty sportu zaměřil F. Gargela, a to především na propagaci 
komplexního sociologického průzkumu sportu. V sociologických úvahách o 
struktuře tělovýchovných činností vycházel z E. Chalupného a prakticky zů­
stává na pozici tradičních nemarxistických sociologických směrů u nás. Z tě­
lovýchovných pedagogů zabývajících se těmito otázkami můžeme uvést ještě 
V. Hanáka, který v pedagogických aspektech tělesné výchovy zdůrazňoval 
zvláště hledisko sociálně výchovné. Rozsáhlejší prací je Sociologie a tělesná 
kultura B. Petráka, v níž autor naznačuje otázku vztahu tělesné kultury a kul­
tury vůbec z hlediska funkce společnosti. Tělovýchovnou činnost chápe jako 
hromadný společenský jev, plynoucí z typických činností, pro něž užívá ter­
mínů ,,cvičebnost, závodivost, funkcionářství nebo organizovanost“. Zdroj těch­
to činností vidí jednak v organicko-psychické potřebě jedince, jednak v potře­
bě společenské. Práce vychází ze značně rozsáhlé zahraniční literatury, kterou 
elekticisticky přejímá a nehodnotí ji. Současně také při analýze funkcí tělesné 
kultury ve společnosti dostatečně nerespektuje úlohu konkrétní společensko- 
-ekonomické formace.
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Z oblasti empirických výzkumů je třeba zvláště upozornit na jeden z prv­
ních v podmínkách socialistické společnosti, a to na průzkum pěstování sportu 
u zaměstnanců kovoprůmyslu, realizovaný v jednom pražském podniku v roce 
1946. Tematicky byl zaměřen na aktivní účast v tělovýchově, na pasivní zá­
jem o tělovýchovu a aspirace; výsledky akce měly sloužit, k praktickému or­
ganizování sportovní aktivity v podniku. Rozsáhlejší prací empirického cha­
rakteru z počátku šedesátých let je Petrákův výzkum tělovýchovné činnosti 
mládeže na Českomoravské vysočině. Je koncipován jako dlouhodobé sledová­
ní sociální situace (demografické složení, možnosti kulturního a tělovýchovné­
ho vyžiti obyvatelstva), v níž se konkrétní projevy (druh, intenzita a časová 
dimenze) tělovýchovné činnosti realizují. Metodologickou zvláštností je srov­
návání tělovýchovné aktivity u různých generací této oblasti, zejména z hle­
diska podílu jednotlivých tělovýchovných forem a vlivu prostředí.

Pokud jde o období padesátých a šedesátých let, je třeba docenit význam 
snah o sociologické přístupy k vysvětlování tělovýchovných jevů, byť často 
ještě v nedostatečně propracované podobě. Rada příspěvků tohoto období byla 
však poznamenána elekticismem, terminologickou nepřesností i celkovým kon- 
ceptuálním schématem obnovované sociologie u nás.

3. Období od poloviny šedesátých let do současnosti

Jestliže pro předchozí období vývoje naší společnosti byl typický boj za pře­
stavbu společenského řádu a upevňování moci dělnické třídy, je toto vývojové 
období již plné ve znamení rozvinutých socialistických funkcí společnosti. So­
cialismus vytvořil zejména třídně politické předpoklady pro dosahování jedno­
ty společenských cílů ve smyslu všestranného rozvoje členů společnosti. Nebý­
valý rozvoj výrobních sil v podmínkách vědeckotechnické revoluce vytváří i 
potřebnou materiální základnu poskytující všechny předpoklady pro plné roz­
vinutí potřeb a zájmů jedince. V tomto období rozvoje socialistické společnosti 
jsou vytvářeny i nezbytné podmínky pro kvalitativně nové chápání tělesné kul­
tury jako nedílné složky kultury společnosti a jedné ze sfér účinné seberealiza­
ce člověka.

Odrazem plného docenění funkce tělesné kultury jsou konkrétní opatření a 
kroky společenských a politických orgánů v oblasti materiálně finanční, kád­
rové, institucionální a vědecké. Tím je zajištěno, aby všechny skupiny a vrstvy 
obyvatelstva mohly nejrůznějším způsobem cvičit a sportovat. Dominantní po­
stavení v tomto novém systému stále mají organizované formy tělocvičné akti­
vity uskutečňované v dobrovolných organizacích Národní fronty v čele s ČSTV.

Tělovýchovná činnost se tak vymaňuje z úzkého rámce soukromého zájmu 
jedince, skupiny, klubu nebo spolku a stává se záležitostí celospolečenskou, zá­
měrně řízenou a zabezpečovanou. Jedinec organizovaný v tělovýchovném hnu­
tí se podílí na uskutečňování celospolečenských programů, které může pro­
střednictvím volených zástupců ovlivňovat a řídit. Začleněním organizovaného 
tělovýchovného hnutí do celospolečenské struktury se vytváří vazba na spole­
čenské a politické instituce ve smyslu oboustranného působení. Řízení tělesné 
výchovy je přímo ovlivňováno politickými a společenskými cíli a naopak tělo­
výchova účinně zasahuje do politického dění. Zásadní otázky rozvoje tělesné 
výchovy tvoří součást národohospodářských plánů, stávají se předmětem jed­
nání vrcholných politických a státních orgánů.

Vedle sociálně politických účinků tělesné kultury je pro toto období charak­
teristické výrazné zasahování tělovýchovné aktivity do ostatních společenských
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oblastí (volného času, kultury, životního prostředí, životního způsobu apod.). 
Zde je také nutno hledat klíč k vysvětlení mnoha sociologických jevů pozoro­
vaných v současném tělovýchovném dění. Určující roli hraje měnící se životní 
způsob jako odraz hlubokých přeměn v charakteru práce a struktuře volného 
času, rostoucí kupní síla a široká nabídka spotřebních předmětů pro tělový­
chovu a rekreaci. Ubýváním fyzické práce a přibýváním lehké, zejména pak 
duševní práce, vzniká vědomá potřeba kompenzačních a relaxačních činností, 
mezi nimiž jsou vyhledávány zvláště aktivity pohybové a speciálně tělocvičné. 
Nejen změna charakteru práce a dimenzí volného času, ale i další faktory, jako 
změna životního prostředí a nastupující proces urbanizace, působí na výběr 
tělocvičných činností a způsob jejich provozování. V důsledku tendence unik­
nout ve volném čase z prostředí měst jsou preferovány zejména aktivity pro­
vozované spontánně v přírodním prostředí rekreačních oblastí nebo příměst­
ských rekreačních zón. Oblíbeny jsou zejména sportovní činnosti emocionál­
ního charakteru, méně náročné a atraktivní sporty umožňující společné vyži­
tí sociálních skupin.

Technický rozvoj, jehož výsledkem je stále nové, dokonalejší a originální 
sportovní vybavení, náčiní, sportovní zařízení apod., působí zprostředkovaně 
i na novou kvalitu a účinnost tělovýchovného procesu. Vznikají i nová sportov­
ní odvětví, která výrazně poznamenávají motivační sféru potřeb a zájmů po­
pulace. Tělovýchovná činnost současně vytváří tlak na přizpůsobování spo­
třebního průmyslu, na vznik odvětví specializovaných na výrobu sportovních 
potřeb apod.

Růst zájmu o aktivní trávení volného času spojované s tělovýchovným vy­
žitím rozšiřuje oblast působení tělesné kultury na podstatně širší okruh po­
pulace, než mohly zabezpečit tradiční formy organizované tělovýchovy. Přitom 
nabídka organizované a odborně pedagogicky vedené tělesné výchovy a spor­
tu má své pevné a nezastupitelné místo zvláště u mládeže, kde působí jako 
jedna z účinných složek výchovy. Možnosti tělovýchovné seberealizace jsou 
hierarchicky uspořádány podle určitých kritérií participace. Zatímco rekreační 
formy umožňují realizaci zájmů nejširší veřejnosti a prakticky jsou omezovány 
jen vnějšími podmínkami, jsou již výkonnostní formy sportu určovány určitými 
předpoklady jedince s nároky na soustavnost a systematičnost přípravy. Zcela 
zvláštní postavení v možnosti uspokojování potřeb a zájmů jedince má vrcho­
lový sport, který vzhledem k jednoznačnému cíli — dosáhnout nejvyšší výkon­
nosti — stanoví velmi přísná měřítka pro úzký výběr nejvhodnějších jedinců. 
Specifickou oblastí je pasivní zájem o sport, a to jak jeho přímé sledování di­
váky na hřišti, tak i stále více se rozšiřující sledování sportovních pořadů v te­
levizi, na němž se více či méně podílejí všechny sociální vrstvy populace.

Široká škála provozovaných druhů tělesné a sportovní činnosti tak představu­
je jednou z vyhraněných oblastí lidské aktivity a v souhrnu všech průvodních 
jevů i specifickou oblast společenskou.

V důsledku hlubokých přeměn funkce tělesné kultury v naší společnosti vzni­
ká naléhavá potřeba komplexnějšího poznání tělovýchovných jevů, zejména 
pak jejich aspektů sociálních. Nové požadavky na orientaci vědecko-výzkumné 
práce v tělovýchově se úzce dotýkají všech zúčastněných disciplín, včetně teo­
rie tělesné výchovy, kde se postupně vyrovnává převažující biologicko-pedago- 
gické zaměření se zaměřením filozoficko-sociologickým. Tento trend se proje­
vuje ve stále důslednější aplikaci jak teoretických poznatků oboru marxistické 
filozofie a sociologie, tak jejich metodologického aparátu nejen na dílčí tělo­
výchovné problémy, ale i na tělesnou kulturu jako celek. Míra pronikání so-
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ciologického přístupu do vlastního předmětu zkoumání je různá podle orien­
tace autorů a podle tělovýchovné problematiky samotné. Jsme svědky i opačné 
tendence, hlavně v rovině empirických šetření, a to pronikání tělovýchovné 
problematiky do sociologických úkolů společenských oblastí — do výzkumu 
aktivit volného času, sociologie kultury či sociologie práce. Zařazení tematiky 
bývá však velmi různorodé, někdy se zkoumá tělovýchova ve smyslu cvičení 
a sportování, jindy šířeji jako turistika, cestování, rekreace apod. Většinou se 
však řeší jen dílčí aspekty v kontextu jiné příbuzné tematiky.

U výzkumných úkolů monotematicky zaměřených na tělovýchovnou proble­
matiku bývá nejčastěji sledována frekvence a druh pohybové aktivity, stupeň 
organizovanosti či spontaneity, časová dimenze cvičení a sportování, podmín­
ky pro realizaci tělovýchovné aktivity, motivace účasti na tělovýchovné akti­
vitě apod. Z hlediska zkoumaného objektu jsou výzkumné akce většinou orien­
továny na užší populaci, například z prostředí pracovního, prostředí venkov­
ského, z prostředí určitých městských regiónů, z prostředí školy apod. Jen má­
lo prací se zabývá zkoumáním tělovýchovné problematiky v celostátním mě­
řítku buď celé populace, nebo populace uměle ohraničené (například věkem — 
mládež, střední věk, dospělí apod.) nebo charakteristického seskupení (popula­
ce organizované v ČSTV, diváků na sportovních utkáních, trenérů, cvičitelů 
apod.).

S rostoucím společensko-politickým významem tělesné kultury roste i důraz 
na komplexní pojetí teoretických a empirických přístupů k řešení praktických 
problémů. Tematika společenských aspektů tělesné kultury se stává součástí 
řady výzkumných úkolů státního i resortního plánu. Současně je stále častěji 
požadováno řešení konkrétních dílčích otázek tělovýchovné praxe. Potřeba 
shromažďovat a zobecňovat poznatky o společenských funkcích tělesné kultu­
ry má zásadní význam i pro rozvoj sociologie tělesné kultury jako samostatné 
vědecké disciplíny. I když se zatím uplatnění tohoto vědního oboru plně ne­
prosadilo v povědomí tělovýchovných pracovníků, ukazuje se, že stále častěji 
je vznášen požadavek na uplatnění sociologických přístupů v souvislosti s řa­
dou problémů jak v masovém rozvoji tělovýchovy, tak ve vrcholovém sportu. 
Konstituování předmětu sociologie tělesné kultury a její metodologie probíhá 
postupně v souladu se získanými teoretickými a empirickými poznatky a mož­
nostmi jejich zobecnění. Dokladem toho jsou již některé obecnější studie k so­
ciologické problematice tělesné kultury v životním způsobu socialistické spo­
lečnosti, sociologická charakteristika tělovýchovných aktivit naší populace, pro­
gnóza rozvoje tělesné kultury i některé dílčí práce z oblasti sociologie sportu 
nebo pohybové rekreace. Nemalým přínosem k formování sociologie tělesné 
kultury je aktivní spolupráce řady sociologů i tělovýchovných odborníků na 
půdě komisí, při řešení konkrétních problémů tohoto oboru. Je nesporné, žp 
sociologie tělesné kultury má u nás nejen své teoretické opodstatnění, ale ' 
oraktické realizační zázemí.
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PesioMe
fl. HeKoaa: K hckotoplim copnoaoriBiecKiiM acncKTaM pa3BiiTiui ijHisKy.ibTypbi b HCCP

ibyHKniiH ýnsuqecKoii KyjiurypM b oGmecTse tocho cBHsana c ochobhum BnaqeHiieM 3^o- 
pOBbH 11 jniSimCCKOH) COBepUieHCTBOBaHHH HejIOBCKa, C OÓmCCTBeHHHM SHaHCHHOM BOClipO- 
H3BO^cTBa paóoqeii ciijim, ncnojibBOBaiiiiH cboóo,inoro bpomchh n co.ieiicTBiin ýopMiipoBanmo 
cTiuiH ÍKH3HH o6in,ec.TBa. BažKHyio pojib ona bmiiojihhbt Tanate b apyrnx oójiacTax oúme- 
CTBCHHOÍÍ 7KH3HM B KaHeCTBO aKTlIBHOFO HHCTpyMOHTa KJiaCCOBOÜ GopbÓbl, IlHCTpyM6HTa 
pocTa nponaBORHTOJibHOCTH Tpyia, cocTaBHoii qacTii BOCHUTaTeabHO-oGpaaoBaTcjibHoii cm- 
CTe.MM h BaatHoro ýaKTopa Goesoii nogrOTOBKH napo^a.

«DimtHecKaH KyjibTypa hocht b KaatflOM oGmecTBe ciieu,ii(j>ioiecKiiii xapaKTep n naxo.iiiT 
cneuHýnnecKoe nponB^eime cootbotctbohho ctoiiohii paasiiTiifl okohomuhpckiix, nojiimi- 
qecKiix, KyjibTypHHX h copnajibHMx $yHKu,iiii oOmecTna.

C T04KII spemiH paasimiH ýM3HHecKoii KyjibTypi.1 b BexocjiOBaKiin moíkho ycTanoBiiTb 
Tpn ochobhmx arana, onpe.iejiennbie cepbesHMMH HCTopiinecKiiMii coGmtiihmii b paanimin 
oGmecrna, xapaKTepno iiobjihhbiiihmii na (jiynKunn ýnaiiqecKoii Kyjihrypu. IlepBuň aran 
BKJiioqaeT nepnofl 6yp>Kya3H0Íi pecnyómiKii c nojiiiTnqecKii anniBUMM ^BiOKenneM «Coko.t» 
h paGoqoii ýiiBKyjibTypw, c ýopMnpoBanneM oticjilhbix bitsob cnopra. BTopoii aran na- 
HiinaercH oGieannenneM <jni3nqecKoii KyjibrypM n npeacTannneT coôoii nepnoa hohckob 
jiyqineii opraniisaHiiOHnoii crpyKrypu ýitSKynbTypnoro iBiiiKCinin na connajiiieTHqecKiix 
nanaaax opu Gojibinon iioaaepíKKe co croponbi opranou rocyaapcTBa. Ilocjieamiii aran iipo- 
xoanr b nepnoae pasniiroro coHitanncTitnecKoro oómecrua, r;ie ýnaKyjibrypHan aKTnnnocTb 
pacopocrpannercn na bco cjioh n rpynnbi nacejiennn n ňjiaroaapn a^ýcKTiinnon homoiuh 
oSniecTBa cranoBiiTCH cocraBnoií qacrbio Kyjibrypi.i.

Summary

Nekola J.: On Some 
Czechoslovakia

Sociological Aspects of the Development of Physical Culture in

The task of physical culture in a society is closely connected with the basic values 
of health and physical improvement of man, social values of the reproduction of 
man power, full use of leisure and formation of the way of life. Physical culture 
plays and important role also in other spheres of social life as an instrument of 
class struggle, a means for increasing productivity of labour, as a part of educa­
tional system and a significant factor of getting ready to defend the country. In 
every society physical culture has its specific characters and form in accordance 
with the degree of development of the economic, political, cultural and social 
functions of the society. From the point of view of the development of physical cul­
ture there are three main epochs determined by important historical events which 
influenced the tasks of physical culture in some characteristic ways. The first was 
the epoch of the bourgeois republic marked by predominantly politically oriented 
physical culture organizations. All kinds of sport made then only their starts. 
The second period was notable for building up a base for physical culture and a 
search for its progressive organization founded on socialist principles. In the third 
epoch — that of the developed socialist society — physical culture embraces all 
strata and groups of population and forms an integral part of the culture.
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Metodologická rubrika

Příspěvek k problému modelů ALENA VODÁKOVÁ
sociální reality Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV,

Praha

FRANTIŠEK VODÁK
Stavební fakulta ČVUT, Praha

1. Úvod

Z perspektivního hlediska bychom mohli jednu významnou část úkolů sociologic­
kého empirického výzkumu zjednodušeně a v krátkosti formulovat pomocí dvou 
vzájemně inverzních otázek. První vychází ze znalosti současného stavu sociálního 
objektu (1) i podmínek, které na něj působí, a- zní: „Jak se bude tento zkoumaný 
sociální objekt chovat v budoucnosti ?“ Druhá naopak vychází ze znalosti požadavků, 
které společenská praxe bude na objekt v budoucnosti klást, a zjišťuje: „Jakým 
způsobem je třeba na vnější podmínky i vnitřní vlastnosti objektu působit, aby byl 
schopen budoucí požadavky plnit?“

U první otázky známe příčiny a tážeme se, jaké budou jejich následky. Druhá 
otázka předpokládá znalost následku a hledá k nim determinující příčiny. Zodpo­
vězení první otázky je například nutnou podmínkou úspěšného sociálního plánování, 
bez odpovědi na druhou otázku by například nebylo možno vytvořit podmínky pro 
efektivní řídicí práci.

Výpovědi typu „příčina—následek“ mají vlastně charakter zákonů pro vyme­
zenou oblast zkoumané reality. Nebudeme zde rozebírat problém podmíněné platnosti 
takových zákonů; v souvislosti se sociologickým výzkumem je třeba pouze upozornit 
na to, že i v této rovině úvah je samozřejmě nutno rozlišovat úroveň pracovních 
hypotéz a úroveň tvrzení, která jsou již verifikována praxí. V každém případě 
můžeme však říci, že realizace konečných cílů sociologického výzkumu (v rámci 
plánovací a řídící činnosti) je vázána na znalost určitých kauzálních relací (zákonů), 
které mohou mít jak chronologický, tak synchronní charakter. A přesná formulace 
těchto zákonů je zase vázána na vytvoření adekvátního modelu zkoumané reality. 
Model přitom chápeme v nejširším slova smyslu jako výsledek libovolné redukce 
variety zkoumané reality. Modelem je tedy jak hmotný bod, kdy zanedbáváme tvar 
a velikost tělesa, tak například vzorek populace, kdy programově zanedbáváme 
informace o větší části jejích příslušníků, nebo sociologický experiment, kdy zase 
nepřihlížíme k většině reálných podmínek.

Prozatím bylo formulováno málo specificky sociologických zákonů podobného 
typu, jaký se vyskytuje nejen v přírodních vědách, ale například i v ekonomii. 
Důsledná analýza možností tvorby modelů sociální reality, respektive sociálních 
objektů, která by vyústila v určité metodologické i konceptuální požadavky kladené 
na sociologický výzkum, by mohla přispět k vývoji v této oblasti. Následující úvahy 
o možnostech aplikace diskrétního a kontinuálního modelu v sociologickém zkoumání 
jsou pokusem o přispění právě k této analýze, i když jistě obsahují řadu diskusních 
momentů.

(1) Terminem „sociální objekt“ so zde rozumí jakýkoli výsek společenské reality, který 
v daném výzkumu hraje roli předmětu zkoumání.
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Jedním z těchto momentů mohou být již samy názvy „diskrétní“ a „kontinuální“ 
V kybernetice a sdělovací technice se totiž ustálil zvyk spojovat tato adjektiva 
s objekty a modely, jejichž vlastnosti jsou přetržité či spojité z hlediska času. Na 
druhé straně například fyzikální modely preferují hledisko polohy (vzdálenosti), což 
je poněkud bližší našemu pojetí. Existuje ovšem celá řada dalších adjektiv, která by 
mohla naše názvy nahradit: mikro- a makroskopický, desagregovaný a agregovaný, 
statistický a fenomenologický atd. Rozhodnutí o tom, který z těchto názvů je nej­
vhodnější, bychom rádi ponechali diskutujícím. Stejně tak považujeme za věc dis­
kuse, zda náš přístup je schopen postihnout i tak složité vývojové procesy, jako je 
například vznik a zánik sociálního systému, sebeorganizace atd.

2. Stavový prostor

Předpokládejme, že zkoumáme určitý (libovolný) sociální objekt. Dynamiku (2) 
tohoto objektu můžeme charakterizovat takzvanými určujícími (stavovými) para­
metry Xi ... xn.
Příklad: Považujme za sociální objekt nějakou konkrétní pracovní skupinu. Určujícími para­

metry tohoto objektu mohou být: úroveň kvalifikace skupiny, její profesní zaměření, 
charakter společné práce a pracovních podmínek, míra vnitřní kooperace, prestiž 
skupiny na pracovišti apod. Volba určujících parametrů závisí na záměrech konkrétního 
zkoumání, na jeho teoretických východiscích, na empirické přístupnosti jednotlivých 
dimenzí objektu atd.

Předpokládejme dále, že tyto parametry jsou měřitelné, tj. že mohou být kvanti­
fikovány. Pak můžeme definovat takzvaný stavový prostor, tj. «.-rozměrný prostor, 
kde roli jednotlivých dimenzí (jednotlivých souřadnic) hrají jednotlivé parametry.

Kolektiv konjugovaných číselných hodnot všech «-parametrů určuje stav objektu. 
Ve stavovém prostoru je tento stav zobrazen jediným bodem.

Mezi parametry je obvykle alespoň jeden takzvaný parametr uspořádání, který 
umožňuje seřadit jednotlivé stavy (tj. body stavového prostoru) podle určitého 
kritéria. Nejčastěji se používá kritéria chronologického; parametr uspořádání je pak 
totožný s fyzikálním časem.

Spojíme-li jednotlivé uspořádané stavy, pak získáme takzvanou trajektorií (dráhu) 
sociálního objektu ve stavovém prostoru. Jsou-li stavy uspořádány pomocí času, pak 
trajektorie zobrazuje časový vývoj sociálního objektu, tj. proces či souhrn procesů, 
které v objektu probíhají.

Předložený návrh deskripce chování sociálního objektu implikuje dvě kritéria 
aplikovatelná v empirickém výzkumu:

Kritérium srovnatelnosti: Dva objekty (popřípadě dvě situace téhož objektu) jsou 
srovnatelné tehdy a pouze tehdy, jestliže jsou oba dva (obě dvě) charakterizovány 
stejnou množinou určujících parametrů.

Příklad: Jedna ze srovnávaných pracovních skupin je určena profesním zaměřením, úrovní 
kvalifikace a hmotnými pracovními podmínkami, u druhé jsou místo hmotných pod­
mínek určující vztahy vzájemné kooperace a navíc jako další určující parametr zde 
vystupuje ještě prestiž skupiny na pracovišti. Tyto dvě skupiny tedy nejsou vzájemně 
srovnatelné. Jestliže by však pro obě byly určující, dejme tomu, profesní zaměření, 
úroveň kvalifikace a vzájemné kooperace, pak by byly srovnatelné, i když naměřené 
hodnoty parametrů by byly i velmi odlišné. Důležitá je tedy totožnost kvalit, nikoli 
kvantit.

(2) Dynamika zde není chápána pouze mechanicky, ale jako libovolná transformace.
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Kritérium zákonitých relaci: Jestliže množina stavů je soustředěna v podprostoru 
stavového prostoru, pak mezi jednotlivými určujícími parametry musí existovat 
vzájemná relace. Má-li celý prostor n-dimenzí a stavy jsou soustředěny v m-Toz- 
měrném podprostoru, pak existuje (n—m) zákonitých relací mezi parametry a*i ... zn.

Příklad: Sociálním objektem může být opět pracovní skupina, jejímiž určujícími parametry pro 
jednoduchost budou věk, kvalifikace a postoj k práci (měřený na nějaké stupnici). 
Stavový prostor je v tomto případě třírozměrný. Pokud se budou stavy (tj. body) 
koncentrovat pouze v dvourozměrném podprostoru, vymezeném například souřadni­
cemi věk a kvalifikace, pak ve zkoumáném případě existuje jedna zákonitá relace, která 
jednoznačně určuje postoj k práci jako funkci kvalifikace a věku.

Určující parametry můžeme třídit podle různých kritérií do komplementárních 
skupin. Z hlediska této úvahy je smysluplné dělit parametry na vnitřní a vnější 
Vnitřní parametry korespondují s vlastnostmi sociálního objektu, vnější parametry 
charakterizují vlivy, které na objekt působí.

Příklad: U zmíněné pracovní skupiny mohou být vnitrními parametry kvalifikace, profesní za­
měření, úroveň vnitřní kooperace apod., vnějšími parametry mohou být různé pracovní 
podmínky, organizační předpisy, pracovní normy, plán atd.

Každý předmět sociologického zkoumání může být popsán v rámci stavového 
prostoru a pomocí pojmů, které jsme definovali. Proto také bylo možno použít 
obecného vymezení sociálního objektu. Pro naše další úvahy bude však účelné 
konfrontovat obecný termín s běžnou procedurou sociologického výzkumu, který se 
většinou zabývá částí (v limitním případě celkem) konkrétní společnosti.

Z Marxova pojetí společnosti (3) lze odvodit, že předmět sociologického výzkumu 
můžeme chápat jako určitý typ uspořádané množiny, jejíž prvky jsou totožné, nebo 
alespoň korespondují s jedinci, a jejíž „uspořádání“ koresponduje se vztahy mezi 
těmito prvky. Pro jednoduchost nazveme tyto uspořádané množiny sociálními 
systémy.

Z hlediska tradiční sociologie mohou mít „sociální systémy“ tento charakter:

— reálná skupina (národ, třída, rodina atd.)
— soubor, tj. víceméně umělá skupina, určená například demografickými znaky
— náhodné seskupení v časové a geografické lokalitě

Relace sociálních objektů k sociálním systémům je v podstatě dvojí:

1. Sociální objekt je totožný se sociálním systémem

Přiklad: Etnikum jako sociální objekt je zároveň i sociálním systémem.

2. Sociální objekt hraje roli určujícího parametru sociálního systému

Přiklad: Alimentární tabu, které může být rovněž sociálním objektem, je nejen vnitřním para­
metrem etnika (sociálního systému), ale může hrát také roli vnějšího parametru vzhle­
dem k rodině v tomto etniku, což je jiný sociální systém.

Při studiu sociálního systému můžeme přijmout dvě metodologické hypotézy: 
a) Chování systému jako celku je determinováno chováním jeho prvků (např. 
individuí) a interakcemi mezi nimi. Tato hypotéza implikuje vlastně diskrétní model 
sociální reality.

(3) „Společnost se neskládá z individuí, nýbrž vyjadřuje sumu poměrů vztahů, v nichž jsou 
tato individua navzájem.“ [Marx 1971 : 133]
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b) Chování systému jako celku je možno popsat pouze pomocí nadindividuálních 
charakteristik (4), tj. v podstatě z hlediska toho, jak se jeví v rámci sociálního 
univerza. Ve shodě s touto hypotézou bychom mohli suplovat sociální realitu mo­
delem kontinua.

3. Diskrétní model

Nejdříve se pokusíme naznačit deduktivní proceduru, která v rámci tohoto modelu 
vede k zákonitým relacím, platným pro celý daný systém.

Budeme uvažovat sociální systém, který se skládá z M prvků (např. M jedinců). 
Chovám K-tého prvku je charakterizováno parametry arK ... xnK. PrvníchziA"... xaK 
parametrů označíme jako vnitřní a zbytek (tj. xa*iK - ■■ x^^ jako vnější vzhledem 
ke Tf-tému prvku. Parametry x\K ... xaK korespondují s vlastnostmi tohoto ele­
mentu, .ro+iA ••• #nA s vlivy, které na něj působí. Tyto vlivy mají ovšem z hlediska 
systému podvojný charakter. Jejich část (například za+iA" ••• Xb1^ je vnější vzhledem 
k danému prvku, ale vnitřní vzhledem k systému, zatímco zbytek (tj. .'C6+ia ... xnK^ 
je vnější jak vůči elementu, tak vůči systému.

Parametry xa+i ... x^^ korespondují se sociálními interakcemi uvnitř systému, 
kdežto parametry a:6+iA ... xnK nás odkazují k interakcím mezi sociálním systémem 
a sociálními objekty, které jsou vůči systému vnější.
Přiklad: Zůstaneme u případu pracovní skupiny a budeme považovat za předmět zkoumání její 

vztah k práci. Jedním z vnitřních parametrů xiK . . . xaK může být v tomto případě 
charakter vykonané práce, jedním z vnějších parametrů xa+tK . . . XbK může být sou­
těživost uvnitř skupiny a jedním z vnějších parametrů Xb*\K ■ • • ®nK může být pra­
covní norma.

Dynamika jedince je popsána, jestliže známe relaci mezi vlastnostmi 2ta ... xaK 
a vlivy ara+iA ... xnK. Tento vztah můžeme analyzovat podrobněji:

Je-li A prostor kvantit x\K ... xaK a A' prostor kvantit a*a+iA"... xnK, pak záko­
nitá relace má tvar

(1) X(XK ^T^Xa+yK- ... XnKV (» = 1 ... a) ,

kde t je operátor definovaný na prostoru A' a zobrazující A do A'.

Jak již bylo řečeno, jednotlivé stavové hodnoty parametrů můžeme uspořádat 
podle různých kritérií. Jedním z nich je čas t. Často se používají i jiná kritéria, která 
souvisí vlastně s takzvaným topologickým uspořádáním prvků. Tento typ uspořádání 
v zásadě umožňuje například říci, který prvek je napravo nebo nalevo od druhého, 
který je nad ním či pod ním. V prostoru sociálních parametrů musíme samozřejmě 
uvažovat analogii takového uspořádání.

Příklad: Topologickým uspořádáním může být seřazení podle stupně prestiže, podle vícedimen- 
zionálního ukazatele sociální distance apod.

Topologické uspořádání (které může tedy být vícedimenzionální) nazveme pro 
jednoduchost polohou p.

Z popsaného hlediska je libovolný parametr funkcí času t a polohy p. Relace (1) 
nabývá tvar

(4) I tato hypotéza vychází z Marxova dialektického pojetí společnosti: „. . . výrobní síly (se) 
jeví jako naprosto nezávislé na individuích a odtržené od nich, jako jakýsi svět pro sebe vedle 
individuí. ..“ [Marx-Engels 1958 : 80]
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(2) ^«(f, p) = F(xe+1K ... x^ ,

kde F je takzv. odezvový funkciovál, který funkcím xa+iK(^ P) ••• xnK(t> P) přiřa­

zuje číselnou hodnotu vlastnosti xaK. Funkcionál uvažujeme na časovém inter­
valu (—oo, í), tj. slovy: uvažujeme působení vlivů od velmi daleké minulosti až do 
přítomnosti, což je v souladu s existencí paměti, ať již individuální či kolektivní.(5)

Jestliže se nám podaří identifikovat relaci (2), tj. jestliže se nám podaří popsat 
zákonitosti chování individua v rámci sociálního systému, pak musíme v další stapě 
opustit úroveň sociálně psychologickou a přejít k úrovni sociologické. Jinými slovy, 
musíme provést určitou středovací proceduru, která by nás od individuálních cha­
rakteristik a’iK ... xnK přivedla ke „středním“ charakteristikám, které jsou signi­
fikantní pro celý systém.

Pokud parametry, přes které středujeme, mohou nabývat pouze diskrétních 
hodnot, pak proces středování je vázán na znalost váhové funkce F. Mění-li se para­
metry spojitě, pak musíme znát takzvanou funkci statistického rozdělení (distribuční 
funkci) I). Máme-li určitou funkci F proměnných yi ... ye, pak její střední hodnota F 
je vyjádřena bud jako

F = Z Hyi ••■yg) F(yi •••yg'), 
yi- • -y 

nebo
F = J D^yv yg^ F(yy ... y^ dQ ,

12

kde dQ je element stavového prostoru o dimenzích yy ... yg. (6)

Dále budeme předpokládat, že známe váhovou či distribuční funkci a provedeme 
středování relace (2). Pro názornost ještě nahradíme funkcionální relací jednoduchým 
funkčním vztahem a budeme uvažovat pouze adifavnost vnějších a vnitřních inter­
akcí. Za těchto podmínek můžeme rovnici (2) psát ve tvaru

XaK = Kxa-HK ••• ^b^ + gko+l*’ ... t/)

Po středovací proceduře získáme
^K=f+g

V této rovnici hrají 5^ a g roli vlastností systému jako celku a/roli vnějších makro- 
vlivů. Mezi vlastnostmi xxK a g je ovšem podstatný rozdíl. Vlastnost systému xaK 
koresponduje s vlastností individua Xa1'.

Přiklad: Profesionální prestiž můžeme zjišťovat jak na úrovni jednotlivce, tak na úrovni pra­
covní skupiny. V rámci našeho zjednodušeného modelu je prestiž skupiny rovna sta­
tistické střední hodnotě prestiže jejich členů. Výsledná hodnota prestiže skupiny je 
determinována tvarem váhové (distribuční) funkce. Jestliže tato funkce výrazně 
preferuje například roli nějaké formální autority skupiny, pak bude skupinová prestiž

(5) Okamžitá hodnota (kvantita) vlastnosti není obyčejně determinována pouze okamžitou 
hodnotou vlivů, ale celou historií těchto působení.

(6) Pro jednoduchost zde byla mlčky předpokládána existence normovaných váhových 
a distribučních funkcí, tj. bylo předpokládáno, že platí

S F(yi. . .2/5) = 1 , f O(yi. . -to) d£ = 1
yi • • • Vg a
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prakticky nezávislá na prestiži ostatních pracovníků (například prestiž určité nemocnice 
je determinována prestiží primáře). Extrémním případem takové distribuční funkce 
může být Heavisidova funkce, která v jedné jediné poloze nabývá hodnoty 1 a mimo ni 
hodnoty 0.

Naproti tomu g nemá svůj individuální analogon. Vlastnosti g korespondují s vnitř­
ními sociálními interakcemi.

Přiklad: Veličiny g se manifestují v sociologických pojmech podobného typu, jako je koherence 
(skupinová soudržnost), koheze (skupinová spojitost), skupinová integrace atrl.

4. Kontinuální model

Pro další úvahu budeme předpokládat existenci běžného sociálního systému, tvoře­
ného velkým počtem jedinců. Na něm budeme definovat parametr topologického 
uspořádání, který nazýváme „polohou“, a budeme dále předpokládat, že z hlediska 
této „polohy“ jsou prvky (jedinci) systému rozmístěny dostatečně „hustě“.
Příklad: Dejme tomu, že parametrem uspořádání je pro jednoduchost věk. Pokud platí, že na 

každou jednotku věku (například rok nebo jiný věkový interval) připadá větší množst ví 
jedinců, pak můžeme tvrdit, že jsou rozmístěni „hustě“.

Potom ale můžeme z hlediska systému zanedbat jedinečnost a ohraničenost individuí 
a můžeme předpokládat, že v závislosti na „poloze“ jsou jejich charakteristiky 
zobrazeny spojitě, že tvoří „kontinuum“. Měření vnitřních i vnějších parametrů 
provádíme nyní již pouze na celku systému, popřípadě na subsystémech tohoto 
celku, tj. na jeho částech, uspořádaných vzhledem k poloze.
Přiklad: Parametrem uspořádání může být opět věk. Tak například soudržnost systému můžeme 

zjišťovat jak vzhledem k němu jako celku, tak vzhledem k subsystému dvacetiletých, 
třicetiletých atd.

Na kontinuálním modelu studujeme tedy již přímo vlastnosti zaK a g (vnitřní para­
metry) a vlivy / (vnější parametry) a hledáme kauzální relace mezi nimi. Odpadá 
tedy středovací procedura, odpadá transformace roviny individuální do roviny 
kolektivní, či jinak — odpadá transformace sociálně psychologické úrovně na úroveň 
sociologickou. Zabýváme se tedy přímo sociálními jevy a procesy.

Problematičnost kontinuálního modelu spočívá v prvé řadě ve skutečnosti, že 
v sociologii téměř nejsou rozpracovány kvantitativní metody přímého zkoumání 
nadindividuálních charakteristik. Sociologie však není první vědní disciplínou, která se 
v této problematické situaci ocitla. I když její předmět je samozřejmě jiného cha­
rakteru než předmět přírodních věd, můžeme se pokusit najít u nich inspirační zdroje 
pro zjišťování nadindividuálních charakteristik pomocí kontinuálního modelu. Tak 
se můžeme například obrátit na fyziku a sledovat, jak se postupně vyvíjel a ustálil 
pojem „teplota“:

Teplota, jak je dnes chápána, je typickou „nadindividuální“ veličinou. Na úrovni 
prvků fyzikálního systému (tj. na úrovni molekul a atomu) nemá smysl (atom nemá 
teplotu!). Objevuje se teprve na makroskopiské (skupinové) úrovni jako veličina, 
která koresponduje se statistickou střední hodnotou kinetické energie prvků. Většinou 
se však teplota nezjišťuje statistickou metodou, ale měří se přímo na celku fyzikálního 
systému.

Teplota jako fyzikální veličina vznikla v podstatě na základě prostých zkušeností 
s konstrastním vnímáním „teplejšího“ a „studenějšího“. „Primitivní“ fyzika pra­
covala nejdříve se třemi soubory systémů: s referenčním systémem, jímž byl lidský 
organismus, a se dvěma dalšími soubory, z nichž jeden byl vůči referenčnímu stude-
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nější a druhý teplejší. Postupem času byly vytvořeny standardy teplejších a stude­
nějších systémů (vroucí a mrznoucí voda) a po nahromadění dalšího empirického 
materiálu byla provedena operacionalizace pojmu a byla definována teplotní škála 
(nejdříve pro takzvanou empirickou a později pro takzvanou absolutní teplotu).

Rozhodující vliv na tento vývoj měla zřejmě tato dvě zjištění: a) Přechod systému 
ze souboru „studenějších“ do souboru „teplejších“ je provázen určitými morfologic- 
kými změnami (například teplotní roztažnost rtuti), b) Jsou-li dva systémy (jeden 
ze souboru „studenějších“ a druhý ze souboru „teplejších“) uvedeny v kontakt, pak 
po určité době patří oba dva ke stejnému souboru (vyrovnávání teplot).

Jak bylo řečeno, povaha, vlastnosti a struktura přírodního a sociálního univerza 
nejsou pochopitelně stejné, a proto také případ kvantifikace teploty nemůže být 
dostatečným vodítkem pro kvantifikaci parametrů sociálních systémů. Domníváme 
se však, že i v sociálním univerzu existuje kontrastní vnímání nadindividuálních, 
skupinových charakteristik a jejich časových změn. Z hlediska každé takové cha­
rakteristiky bychom jistě mohli definovat minimálně dva kontrastní, například 
typové nebo extrémní systémy. A konečně bychom mohli i u sociálních systémů 
operacionalizovat abstraktní pojmy takového typu, jako je kohezc, koherence, různé 
intraskupinové vlivy, skupinová prestiž atd>, mohli bychom je indikovat, a dokonce 
i „měřit“ pomocí méně abstraktních změn daného systému, a to takovým způsobem 
který by přímo podchycoval tuto nadindividuální úroveň, a nikoli primárně jednot­
livce, jak to provádí například sociometrie.

Pokusíme se navrhovaný postup alespoň trochu konkretizovat: Každý jedinec 
patří k určitému počtu sociálních systémů (například k rodině, k pracovní skupině, 
ke generaci, třídě, národu apod.), které pro něj hrají roli referenčního souboru. 
Jednotlivé referenční systémy, případně jejich subsystémy, hodnotí jednotlivec 
pomocí výroků, které korespondují s nadindividuálními (sociologickými) charak­
teristikami, jako je například zmíněná soudržnost („držíme spolu"), solidarita („dove­
deme se za sebe postavit”), skupinová prestiž („všichni si nás váží, snaží se nás 
napodobit“).

Jak ukazují tyto příklady, individuální empirie, vztahující se k vlastnímu, po­
případě i k jinému referenčnímu souboru, může být transformována z ..každo­
denního“ jazyka do jazyka sociologie, a to bud do známých kategorií, tak jak jsou 
uvedeny v našich příkladech, anebo do kategorií nových, vyjadřujících dosud ne­
zkoumané charakteristiky, nalezené právě v rámci tohoto přístupu.

Důležité dále je, že jedinec zcela přirozeně v kontrastu k popsaným zkušenostem 
hodnotí pak zbytek sociálního univerza. Ať je již forma jeho výroku jakákoli, konec­
konců dospívá k závěrům, že systém ,4 je soudržnější, solidárnější atd. než systém B, 
že má větší prestiž v závodě, vliv na jeho vedení apod. A prakticky paralelně s vy­
tvářením referenčního systému si jedinec vybírá konkrétní sociální systémy ze svého 
okolí, které pro něj představují minimální a maximální, pozitivní a negativní, 
žádoucí a nežádoucí vzory (například oddělení .4 má na závodě nejvyšší prestiž, 
oddělení D prestiž nejnižší; generace padesátiletých má největší vliv na vedení 
závodu, zatímco třicátníci nejsou vůbec bráni v úvahu apod.).

Kdybychom podrobněji analyzovali tyto a podobné spontánní hodnotící výroky, 
zjistili bychom, že v každém z nich už je obsažen prvek operacionalizace korespondu­
jícího (známého nebo hledaného) sociologického pojmu. Jedinec například vypovídá 
o tom, že skupina padesátiletých má velký vliv na vedení podniku na základě dílčích 
zkušeností dejme tomu s ovlivňováním pracovních norem, s rozdělováním odměn 
atd. Takové zkušenosti jsou již obyčejně přímo zjistitelné a jsou alespoň čitatelné.
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Mohou se tedy stát přirozeným základem operacionalismu příslušné sociologické 
kategorie a tím i základem jejího empirického zkoumání.

Zatím jsme se pokusili popsat proces zjišťování nadindividuálních charakteristik 
pomocí analýzy subjektivních pocitů, zkušeností a výpovědí. Metody sociologie by 
ovšem neměly ustrnout na této subjektivní úrovni. Dosud popsaný proces vznikání 
a utvrzování individuálních výpovědí by měl sociologii zajímat pouze jako první 
(nutný ale nikoli postačující) stupeň komplexního zkoumání kontinuálního modelu 
daného sociálního systému. Pak zřejmě obsahovou analýzou četnějších výroků 
uvedeného druhu by se mělo dospět k jistým „výrokovým konstantám“, popřípadě 
k výrokovým typům, k hraničním (extrémním) výrokům apod. a k charakteristikám, 
které s těmito výroky souvisí a které se týkají daného sociálního systému. Jinými 
slovy, rezultátem této fáze výzkumu by byla množina vnitřních a vnějších para­
metrů (tj. dimenzí stavového prostoru) daného kontinuálního modelu. Metodou 
komparativní obsahové analýzy by se pak jednotlivé parametry operacionalizovaly 
a konstruovaly by se jejich standardy, popřípadě stupnice pro jejich měření.

Jak již bylo řečeno, popsaný postup by mohl vyústit nejen v „sociologickou“ 
precizaci a v jiný způsob měření známých nadindividuálních charakteristik, jako je 
v příkladech použitá koheze, koherence, expanzivita apod.. ale i v nalezení, konstrukci 
a měření charakteristik dosud nepoužívaných.

5. Diskuse , i |

Pokusíme se ještě posoudit oba popsané modely (diskrétní a kontinuální) prizmatem 
současného vývojového stadia sociologické výzkumné praxe i vzhledem k perspek­
tivním potřebám sociologie, jak byly zjednodušeně formulovány na začátku této 
stati.

Domníváme se, že v dnešní sociologii je akcentován spíše diskrétní model. Empi­
rický výzkum se v podstatě snaží objektivizovat výpovědi jedinců o sobě a o svých 
vazbách k okolí a tyto výpovědi pak středuje nějakou statistickou procedurou. 
Statistická teorie, asociovaná s diskrétním modelem, má z hlediska perspektivních 
úloh sociologie vymezeno své poslání, které má nesporně velký význam. Z naší ana­
lýzy ovšem plyne, že diskrétní model implikuje poznání sociální reality pouze tehdy, 
známe-li distribuční nebo váhovou funkci. Z rozboru, který provedl F. Charvát [1975], 
můžeme odvodit, že tyto distribuční (váhové) funkce lze nalézt dvěma v podstatě 
protikladnými způsoby :

— jako důsledek izomorfismu mezi strukturou sociálního systému (sociálního jevu) 
a čísla (pokud takový izomorfismus existuje),

— jako důsledek manipulace s „hotovými“ čísly, s takzvanými sociálními daty.

Pokud přijmeme jako měřítko stávající úroveň přírodních věd, pak se zdá, že 
smysluplný je pouze první způsob. Formulacím všech fyzikálních statistik muselo 
vždy předcházet přiřazení vhodné matematické teorie (tj. soustavy axiómů) přírodní 
realitě. Jinými slovy, distribuční (váhové) funkce jsou v přírodních vědách známy 
a priori, hrají roli axiomu statistické teorie. Manipulace s empirickými daty (statis­
tické zpracování) zde informuje o přesnosti či chybě a v nejlepším případě distribuční 
axióm testuje. Jak vyplývá z předchozího, současná empirická sociologie a její 
statistika akcentují druhý z právě uvedených způsobů, který vypovídá spíše o ne­
uspořádaných množinách jedinců, přičemž jejich formální uspořádání je determi­
nováno instrumentální stránkou zpracování dat. K tomu je nutno ještě dodat, že
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statistická teorie by měla obsahovat definici repliky (ať již systému nebo prvku), na 
ni navazující definici souboru replik, a měla by také formulovat validní ergodickou 
teorii (7).

Z naší úvahy vyplývá, že kontinuální model, na němž zkoumáme nikoli výpovědi 
o jednotlivcích, ale nadindividuální chování systému, jeho relace k okolí atd., je 
přiměřenější povaze sociologie i sociální realitě samotné. V podstatě byl tento přístup 
ke zkoumání zvolen všemi velkými iniciátory sociologického poznání. Komunikabi- 
lita sociálních poznátků byla ovšem vázána na slova, na náš každodenní jazyk, nikoli 
na čísla. Skutečnost, že dnešní praxe empirického sociologického výzkumu odkazuje 
přístup těchto iniciátorů vlastně pouze do teoretické fáze výzkumného projektu, 
nesvědčí v žádném případě o tom, že by jejich poznatky byly méně exaktní než ty 
dnešní, ale spíše o tom, že sociologická kvantita je chápána v poněkud zúžené 
podobě.(8)

K dosavadnímu měření nadindividuálních charakteristik lze říci asi toto: Jak je 
známo, řadu pojmů vztahujících se k takzvaným malým skupinám (z nich některé 
byly jako příklady několikrát v předchozím textu uvedeny) zkonstruovala socio- 
metrie. Její postup se ovšem omezuje pouze na některé skupinové dimenze a vůči zde 
navrhovanému je vlastně protikladný (a do jisté míry i komplementární). Socio- 
metrie totiž implicitně používá diskrétního modelu a formuluje uvedené pojmy 
a jejich indexy na základě výpovědí subjektů, které jsou „vnitřními body“ dané 
skupiny. Naproti tomu zde je navrženo použití modelu kontinua, přičemž by se mělo 
vycházet od typových výpovědí, jejichž nositelé jsou vně zkoumané skupiny. Vrátí- 
meJi se k předchozímu textu, pak právě uvedený metodologický imperativ znamená, 
že předmětem zkoumání by neměl být referenční systém vypovídajícího jedince, ale 
kontrastní systémy hodnocené podle této referenční roviny. . -i

Nakonec ještě několik poznámek ke konceptu stavového prostoru, který byl po­
užit při deskripci obou modelů. Podobné typy prostorů (a na ně navazující diagramy) 
současná sociologie běžně používá jako pomůcky při zpracování dat. Implicitně 
přitom většinou předpokládá, že použité prostory jsou afinní a že mají eukleidovskou 
metriku. Samy tyto předpoklady nemají ovšem žádnou vazbu na naši znalost sociální 
reality a čekají teprve na svou verifikaci či pravděpodobněji na substituci jinými, 
adekvátnějšími matematickými strukturami. Tento problém je úzce vázán na samot­
ný akt měření v sociologii, či přesněji na absenci měření v sociologii [Berka 1971].

Na závěr bychom rádi zopakovali, že účelem této práce je především upozornit na 
některé metodologické možnosti konjugované s řešením perspektivních úloh socio­
logie. Tyto možnosti by bylo třeba dále vážit, diskutovat a rozpracovat v konkrétní 
výzkumný přístup.

(7) Ergodická teorie musí stanovit podmínky, za nichž trajektorie systému projde dostatečně 
blízko všech bodů stavového prostoru. Implikací této teorie je pak například skutečnost, že střední 
časová hodnota je rovna střední statistické hodnotě.

(8) Lze odkázat opět na F. Charváta, který analyzoval dialektickou vazbu „slova“ a „čísla“ 
a upozornil na význam takzvaných mnohoznačných matematických teorií pro kvantifikaci 
„slovních“ výpovědi o sociální realitě [Charvát 1975].
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Appendix i

Ve společenských vědách je vcelku dobře rozpracována teorie takzvaných jevových 
polí [například Rényi 1972], v níž je ukázáno, že matematická struktura, kterou 
společenské jevy tvoří, je Booleova algebra. Pokusíme se stručně ukázat, že tuto 
speciální strukturu můžeme připsat i oběma typům modelů sociálních systémů.

Nejdříve si připomeneme slovník a axiomatiku Booleovy algebry [Truesdell 1972], 
Máme jisté objekty (vybrané podle určitého kritéria) A, B, C, ... H. Množinu fí 
všech těchto objektů nazveme univerzem.

Je-li objekt B částí objektu C, pak píšeme

B < O

Je-li objekt B totožný s objektem C, píšeme

B = G

Dva objekty B a C mohou být součástí nějakého třetího objektu D. D je objekt 
zahrnující objekty B a C. „Nejmenší“ zahrnující objekt, například A, nazveme 
spojením objektů B a O a píšeme

A = BvC

Analogicky definujeme takzvané přisvojeni A objektů B a G, tj. „největší,, společnou 
část objektů B a 0 a píšeme

A = BvC

Kromě objektů A,B,...H definujeme ještě dva „nevlastní“ objekty: nulový 
objekt 0, pro který platí

0 < B pro libovolné BeQ, 

všezahrnující objekt oo, pro který platí

B < oo pro libovolné BeQ .

Přidáme-li k univerzu Q objekty 0 a oo, pak získáme takzvané uzavřené univerzum fí.

O dvou objektech B a C říkáme, že jsou oddělené, platí-li pro ně

BvC = 0

Booleova algebra je totožná s následujícími šesti axiómy:

ai: B < B
a2: (H < B) & (B < H) => H = B
a3: (B < O') & (G < D) => B < D

a4: K libovolnému objektu B z univerza Q existuje jediný objekt BE, nazvaný 
vnějškem objektu B, pro který platí

B a BE = 0 , B v BE = oo

as: Jedinými objekty oddělenými od objektu BE jsou části objektu B.
ag: Pro všechny objekty B a G existuje přisvojení B aC. ■

Na základě této rekapitulace můžeme diskrétní model vymezit následovně:
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Nechť sociální univerzum Q se skládá ze všech podmnožin konečné množiny jedinců. 
V tomto případě můžeme znak < interpretovat jako inkluzi z teorie množin, znak v 
(spojení) jako sjednocení z teorie množin, přisvojení (znak a ) jako průnik z teorie 
množin, vnějšek objektu jako doplněk z teorie množin atd.

V diskrétním modelu sociálního univerza hrají roli objektů nejen jednobodové 
podmnožiny (tj. konkrétní jedinci), ale také reálná sjednocení těchto podmnožin 
(tj. sociální systémy). Je zřejmé, že takto definované univerzum Q je Booleovou 
algebrou, protože pro každou množinu a její podmnožiny uvažované z algebraického 
hlediska platí axiómy 01—05.

V rámci kontinuálního modelu budeme sociální systémy aproximovat jako uzávěry 
otevřených množin. Univerzum Q se pak skládá ze všech uzávěrů otevřených množin 
v nějakém topologickém prostoru. Znak < má opět význam inkluze, ale například 
přisvojení systémů B a C není již totožné s průnikem, ale s uzávěrem průniku vnitřků 
těchto svou systémů, vnějšek BE systému B je identický s uzávěrem doplňku atd. 
Z uvedeného vymezení je zřejmé, že roli prvků (bodů) jednotlivých množin již ne­
mohou hrát jedinci. Tuto roli nyní hrají fiktivní nositelé vlastností sociálního systému 
asociovaní s ,,polohou“ (viz kapitola 4).

Z teorie množin opět plyne, že i takto definované univerzum je Booleovou algebrou.
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PesroMe

A. BoRaKoaa - <I>. Borbk: CrarbA no aonpocy morcjich counaabHoS ReiíCTBHTe.tbHOCTH

C nepcneKTHBHOii tohkh spěním bosmoíkho b paMKax pejien dMnnpnaecKOH connojiornn 
i()opMyjinpoBaTb RBa ochobhux Bonpoca: Repsím hcxorht na 3Hannň HacTOHipero nojioate- 
hhh connajii,Horo oěieKTa h ycnoBnii, bjiiihioiiihx Ha nero h aBynnr: «KaK noseReT ce6e 
3tot oébeKT b SyRynjeM?» Biopoň HaoSopoT hcxorht h3 ananuS rpeSoBannů, KOToptic 
6yger oůmecTBemiaH npaKTHKa npeRbHBjíHTb oěbeKTy b SyRymoM n BbíHCHneT: «KaKHM 
ošpaaoM HeuóxoRHMO BRHHTb Ha BHeniHHe ycnoBHH h Bnyrpemiiie KanecTBa ofibeKTa, hto6m 
tot 6mji cnocoěen SyRymne rpeSoBanna BMnojiHHTb?» CncTeMaTUHecKne hoiickh otbctob 
Ha 3TH BOnpOCM MOHiHO CBH3aTb C HpHMeHeHHOM RHCKpeTHOH H KOHTHHyajIbHOH MORCJIH 
B COgHOJIOrHHeCKOM HCCJieROBaHHH.

IIpeRbHBjíeHHoe paccyjKRenne o bobmoikhocthx h npoéjreMax arnx morcjich HannHaercH 
c orpaHHieHH onpeRejiHiomHX napanerpoB (napaMerpos coctohhhh), c noMombio Koropbix 
mojkho onpeRejinTb TaK HaaMBaeMoe npocTpancTBO coctohhhh (H-pa3MepHOe npocTpaHCTBO, 
FR6 pojlb OTROJIbHMX RHM6H3HH HrpalOT OTRejIbHblO napaMeTpM). BpeMeHHOe paSBHTHG jiiofioro 
coniiajibHoro ofiieKTa thrbm oópaaoM HaočpaiKeno TpaeKTopnen, KOTopyro nojiyinM co- 
eRHnenneM OTRejibHbtx opraHH3OBaHHMX coctohhhh. Hmhjihuhtho paccHHTMBaeTCH na bjihh-
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nue ^syx BažKHMx TeB^eaunii noBCflemiH couuajibBoro oóteKia: O^sa cBH3MBaeT ceóa c Kpn- 
Tepne.« cpaBHMMOCTH, ^pyraa c KpiiTcpue« saKOBOMepiiux cooraonieBnii. Hepsan ocbobboh 
«eTOgojioruqecKaH mnoTesa botom iicxo^bt 113 norpeónocTH omicaTb noBegeane cHcreMH 
Kan OflHoro pejinro aa ocaoBe npeflnocHJiKn, aro ^eTepMaaapyeTCfl iiOBe^eaaeM ee ajie- 
MeaTOB. 9ra rauuresa npiiBO/pn k flncKpeTHOii «o«ejin copiiajibaon flenciBiiTejibHOcin. 
flpyraa rnnoTeaa ncxoflnr na bo3«o>khocth onncamiH noBe^eHiiH cbctcmm Kaa op,aoro ne- 
jioro c noMonjbio HaflMHflHBHflyajibBHX xapaKTepitcriiK. 9ia rnnoTeaa BaanMOcsaaaaa 
c «o^ejibio cnjioinuoii cpeflM.

IČV micKperaoii «olejní BBHMaane y^eaBercH cnocoúy, Koropbin o6o<5in,aeT na^nBHflyaababie 
n co^lIaabno-B3aH.MO^eňcTBeHHMe xapanrepncTiiKu b Baænbie noKasaTcaii gjiH Been chotcmu. 
V KOHTiiayaabaoii Mocean yBHTbiBaiOTCH bo3mo>khocth noncKa comionornaecKiix nap,- 
na^MBii^yaabHbix xapaKTepncniK. B Koape kohij,ob oócyjKpaiOTCH npiianabi cymecTByioipero 
b aacTOaipee BpeMa npepnonreBun piicKpeiBoii mg,pean n BaatnocTb «opean KOBTiiHyaabHoii. 
B ponoaseniin yKaabiBaeTcn, hto o6e «opean bmciot cípyKTypy Byaesoň aarečpbi.

Summary

Vodákova A. — Vodák F.: Contribution to the Problem of Social-reality Models

Within the framework of the tasks faced by empirical sociology, two significant 
issues considered from the perspective point of view can be formulated. The first 
of these proceeds from the knowledge of the contemporary state of the social 
subject as well as of the conditions affecting it, and may be worded as follows: 
“How will the given subject behave in future?“ On the other hand, the second 
question is based on the knowledge of the claims to be laid on the subject by social 
practice in future, and is concerned with ascertaining “in what way it is necessary 
to affect the subject’s external conditions and internal qualities in order to make 
it capable of fulfilling future claims“. A systematic search for answers to these 
questions may be brought into connection with the application of the discrete and 
the continual model in sociological research.

The present account of the possibilities and problems of the mentioned models 
starts by defining the determining (state) parameters used to delimit the so-called 
state space (i. e. an n-dimensional space wherein the role of individual dimensions 
is played by individual parameters). The development of an arbitrary social subject 
in time is represented by a trajectory obtained by connecting single ordered states. 
The operation of two important tendencies of the social subject’s behaviour is 
implicitly reckoned with. One of these has a bearing upon the critérium of com­
parability, the other upon the critérium of lawful relations. The first basic methodo­
logical hypothesis ensues from the necessity to describe the behaviour of the system 
as a whole, proceeding from the assumption that this is determined by the behaviour 
of its elements. This hypothesis is conducive to the discrete model of social reality. 
The second hypothesis is based on the possibility of describing the behaviour of the 
system as a whole with the aid of superindividual characteristics. The latter hypo­
thesis is in connection with the continuum model.

In the discrete model, attention is paid to the way in which individual and social­
-interaction characteristics are aggregated into indicators significant for the entire 
system. In the continual model, possibilities of finding out superindividual character­
istics are considered. Reasons for the present preference of the discrete model and 
the relevancy of the continual model are discussed in the concluding part of the 
paper. In the appendix, both models are shown to have the structure of Boole’s 
algebra.
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Některé problémy sledování dynamiky 
sociálních jevů

JAN MUNK
Ústav marxismu-leninismu UK, Praha

JIŘÍ BURIÁNEK
Filozofická fakulta UK, Praha

Kdykoliv se objeví potřeba sledovat v empirické rovině dynamiku některého 
sociálního jevu nebo procesu, stojí výzkumník před celou řadou závažných 
rozhodnutí a voleb, které mají značný vliv na výsledný efekt výzkumu, na 
platnost a spolehlivost výsledků i na kvalitu výpovědi o zkoumané realitě. 
Studijně metodické středisko ÚML UK získalo v průběhu realizace longitudi- 
nálního výzkumu Sociální a politický profil studentu UK metodické zkušenosti 
užitečné při zkoumání dynamiky sociálních jevů v rovině empirického socio­
logického výzkumu. Předmětem této stati je jejich shrnutí, zhodnocení a 
zobecnění. Srovnání jednotlivých nejfrekventovanějších technik, z nichž za zá­
kladní považujeme longitudinální výzkum, umožňuje zdůraznit klady i zápory 
různých výzkumných strategií a poukázat na dosud nevyřešené metodologické 
problémy v této oblasti. .

1. Stadium primární volby typu výzkumu

Stojíme-li před úkolem sledovat průběh určitého společenského procesu nebo 
zjistit vývoj daného jevu (v námi zkoumaném případě jde o průběh výchov- 
nového procesu na vysoké škole a o změny profilu studenta), musíme přiro­
zeně vycházet z pečlivého zhodnocení cíle výzkumu a předmětu zkoumání 
a z jim odpovídající volby adekvátního souboru metod a technik. Náš příspě­
vek se zabývá pouze problematikou výzkumu založeného na metodice dota­
zování (dotazník, rozhovor), i když samozřejmě víme, že kombinace s dalšími 
metodami spolehlivost výsledků zvýší. Avšak i při použití dnes nejběžnější 
techniky sběru dat můžeme získat řady dat definovaných v čase, několik prů­
řezových snímků, jejichž seřazením podle časové posloupnosti dostáváme 
obraz vývoje sledovaného jevu.

První otázkou, která se objevuje před výzkumníkem v této fázi rozhodování, 
je problém volby časového intervalu mezi jednotlivými snímky. Základním 
kritériem je cíl výzkumu a povaha předmětu zkoumání. Relativní minimali­
zace tohoto intervalu umožňuje získat obraz, který se blíží kontinuálnímu vý­
voji, což poskytuje možnost detailního sledování dynamiky daného jevu. Na 
druhé straně se však podstatně zvyšují nároky na respondenty, organizační 
a finanční zajištění terénního sběru dat a na zpracování výsledků výzkumu.

Relativní maximalizace časového intervalu sice snižuje zatížení terénu, sni­
žuje organizační a finanční náročnost, může však vést k tomu, že získané 
časové řady budou neúnosně zjednodušené vzhledem k reálnému vývoji sledo­
vaného jevu. Je samozřejmé, že tyto intervaly jsou v řadě případů dány cha­
rakterem zdrojů informací. Rozhodneme-li se sledovat například prospěch stu­
dentů vysokých škol, je minimální interval dán organizací studia — délkou 
semestru; budeme-li sledovat sociální složení studentů vysokých škol na zá-
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kládě materiálů studijních oddělení, jsme závislí na reálných intervalech, 
v nichž se dané výkazy zpracovávají, apod.(l)

Dalším krokem rozhodovacího procesu, který musíme učinit, je volba způ­
sobu, jakým budou časové řady získány. V současné sociologické praxi zkou­
mání mládeže je možné specifikovat tři základní typy výzkumů, pokud jde 
o způsob získání informací pomocí explorativních technik.

Nejčastěji používanou metodikou je realizace jednoho výzkumu, v němž je 
výběrový soubor zkonstruován tak, aby jeho jednotlivé podsoubory reprezen­
tovaly základní fáze dynamiky sledovaného jevu. Příkladem může být výzkum 
studentů vysokých škol, kdy výběrový soubor zahrnuje studenty různých roč­
níků. Seřazením dat podle posloupnosti ročníků je možné simulovat vývoj. Ne­
spornou výhodou tohoto postupu je standardnost dat z jednotlivých časových 
bodů [pokud je dodržena standardnost situace ve fázi dotazování a přípravy 
dat ke zpracování). Zanedbatelná není ani nižší finanční náročnost realizace 
šetření. Naproti tomu nevýhodou této metodiky je nemožnost odlišit změny 
dané odlišnostmi výchozího stavu a změny dané vývojem během určitého ob­
dobí (například během studia).

Naše zkušenosti ukazují, že uvedená metodika je vhodná pouze pro některá 
témata. Je adekvátní například pro zkoumání materiální vybavenosti mladých 
lidí, využití volného času atd., nehodí se například pro zkoumání politického 
profilu studentů vysokých škol nebo přístupu k vysokoškolskému vzdělání. 
V zásadě platí, že je použitelná tam, kde můžeme oprávněně předpokládat re­
lativní konstantnost výchozího stavu. Naopak v těch případech, kdy dosavadní 
zkušenosti ukazují, že ve fázích, které předcházejí výchozímu stavu, dochází 
k takovým změnám, jež mohou mít za následek odlišný výchozí stav jednot­
livých podsouborů (například ročníků), může být její aplikace značně zavá­
dějící.

Příkladem může být zkoumání vývoje politického profilu studentů vysokých 
škol. V rámci předběžného zpracovávání výsledků dosud provedených etap vý­
zkumu Sociální a politický projil studentů UK bylo zjištěno, že hlavním zdro­
jem postupného zvyšování politické úrovně studentů je zlepšující se politicko- 
výchovná práce základní a střední školy, tedy zvyšování úrovně socialistic­
kého uvědomění nově přicházejících ročníků. Současně se však tato úroveň 
zvyšuje i během vysokoškolského studia. Aplikací jednorázového výzkumu 
bychom v tomto případě dostali data (časové řady) ukazující relativní snižo­
vání úrovně socialistického uvědomění studentů, i když reálně roste (Munk 
1974—78).

Na druhé straně však byla tato metodika úspěšně využita R. Frankem při 
zkoumání rozvoje studijní a profesionální identifikace studentů-techniků 
(Franěk 1975). Je proto nutné pečlivě zvážit použití metodiky s přihlédnutím 
k cíli a předmětu zkoumání a k dosud známým poznatkům o sledovaném pro­
blému.

Druhým typem metodiky je realizace několika výzkumů na dané téma, 
v nichž alespoň část dotazníku či záznamového archu se nemění a výsledky

(1) Extrémním případem maximalizace časového intervalu je výzkum, v němž 
zachycujeme daný jev na počátku a na konci procesu. I když samozřejmě není možné 
takovéto řešení jednoznačně zamítnout, je třeba si uvědomit nebezpečí chyb a dezin­
terpretace, které plyne z nedostatku dat a z nízké úrovně adekvátnosti metodiky.
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jsou tudíž srovnatelné. Vzhledem k tomu, že se jedná o jednotlivé, samostat­
né výzkumy, z nichž každý je znovu projektován, je možné do jisté míry zdo­
konalit výzkumný nástroj, což s sebou nese nebezpečí, že změny postupně do­
sáhnou takového rozsahu, který vytvoření časových řad prakticky znemožní. 
Výhodou tohoto způsobu získání primárních informací je možnost podat 
aktuální informace, odpovědi na konkrétní otázky o stavu daného výseku 
reality, jinak řečeno, je možno uspokojit společenskou poptávku po nezbyt­
ných informacích, vyhovět plánovacímu systému, který je většinou orientován 
na roční (kalendářní) období, a koneckonců i mírně snížit finanční náklady.

Z téhož faktu, z něhož vyplývá řada nesporných výhod, vyplývá i řada kom­
plikací, které si musíme uvědomit již ve fázi volby metodiky. Na základě 
projektů jednotlivých výzkumů může dojít ke změně ve výběru souboru, ve 
standardnosti dotazovací situace, ve výzkumném nástroji. Právě tak může do­
jít i k odlišnostem ve zpracování dat a jejich interpretaci, v metodice zá­
věrečného výstupu (závěrečná zpráva). Zjištění vývoje se na základě takových 
podkladů může zredukovat na více či méně optické srovnání jednotlivých zá­
věrečných zpráv.(2)

Relativně nejméně často je používán třetí typ metodiky získávání primárních 
informací — longitudinální výzkum. V rámci takového výzkumu je na zá­
kladě jednoho projektu realizována řada šetření pomocí jednoho výzkumného 
nástroje, a to na stabilním výběrovém souboru. Tímto způsobem lze získat ča­
sové řady, jejichž standardní zpracování může být obohaceno některými slo­
žitějšími matematicko-statistickými postupy. Tak jako v předešlých pří­
padech můžeme i zde konstatovat jak některé klady, tak i zápory.

Základní předností tohoto způsobu je jeho homogennost, pokud jde o pro­
jekt, výzkumný nástroj, standardnost sběru dat, jejich zpracování a interpre­
tace. Na rozdíl od prvého způsobu lze získané výsledky interpretovat jako 
obraz dynamiky sledovaného jevu, neboť zachycují danou populaci postupně 
v jednotlivých fázích jeho vývoje. Odpadají také nevýhody druhého způsobu 
získání časových řad — nízká srovnatelnost jednotlivých etap výzkumu.

Dříve však, než se badatel definitivně rozhodne pro tento nesporně atrak­
tivní typ výzkumu, měl by znát některé jeho nevýhody a být připraven na 
velmi náročné situace z hlediska rozhodování. Několikaletá zkušenost s prová­
děním takového výzkumného úkolu nás opravňuje k formulaci některých ty­
pických problémů.

2. Rozhodování v longitudinálním výzkumu

Rozhodování o koncepci výzkumu se i v tomto případě nutně koncentruje do 
úvodní fáze řešení výzkumného úkolu. Přitom není třeba zdůrazňovat, že

(2) Tomuto typu získávání primárních informací se nejvíce blíží některé opako­
vané výzkumy ÚVVM při FSÚ. Bylo zde například provedeno několik výzkumů 
problematiky mládeže, v nichž došlo k podstatným změnám v projektech jednotlivých 
šetření, což mělo za následek diference ve všech následných fázích výzkumu. Musí 
tomu tak být vždy, když primární potřeby představují získání aktuálních a konkrét­
ních informací o stavu dané problematiky a sledování dynamiky stojí v pořadí 
významnosti až na druhém místě. Podobně bychom do této skupiny mohli zařadit 
i další výzkumy. Například výzkumy Studijního oddělení československého rozhlasu 
apod. Zde bývá používán panelový soubor, jednotná metodika, avšak jednotlivá 
šetření jsou konkrétně zaměřena a možnosti srovnání jsou omezené.
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některá rozhodnutí týkající se koncepce výzkumu (včetně technicko-organi- 
začních otázek] jsou v dalších fázích nezměnitelná. Kvalita přípravy celého 
šetření podstatně určuje i rozsah a charakter problémů, s nimiž se bude vý­
zkumník potkávat.

Je třeba počítat s tím, že v průběhu výzkumu se na základě některých ob­
jektivních skutečností mohou objevovat i subjektivní potíže, jejichž zvládnutí si 
vyžádá část energie výzkumníka nebo celého týmu. Posledním problémem, je­
hož řešení lze ze strategického hlediska rovněž odložit pouze dočasně, je po­
stupné zpracování výsledků longitudinálního výzkumu.

a) Technické a organizační otázky
Nezanedbatelnou oblastí, která klade výzkumníkovi nemalé překážky, je or­
ganizační a finanční náročnost dlouhodobé výzkumné akce, jejíž jednotlivé 
etapy musí mít projektované parametry reprezentativnosti, standardnosti do­
tazovací situace apod. Pokud se jedná o relativně extenzívní výzkum, prová­
děný vlastní tazatelskou sítí, tak jak tomu bylo v našem případě, rostou orga­
nizační i finanční nároky především s rozsahem souboru, množstvím etap (ča­
sových bodů, v nichž je konkrétní šetření provedeno) a koneckonců také 
s náročností přípravy dat ke strojnímu zpracování

Zanedbatelný není ani požadavek uživatele výzkumu na předání alespoň 
předběžných výsledků z jednotlivých etap. V našem případě jsme tuto otázku 
řešili tím, že výsledky jednotlivých dílčích etap byly zpracovány ve formě 
průběžných zpráv. To pochopitelně kapacitní nároky ještě zvyšuje.

Pokud jsou jednotlivá šetření (etapy) rozložena do delšího časového úseku, 
je většinou nezbytné každoročně projednávat vstup do terénu, což znamená 
jednak schválení šetření patřičnými nadřízenými orgány, jednak projednání 
s vedením organizací, v nichž se šetření koná. Je proto nezbytné velice pečlivě 
zdůvodnit například opakování výzkumu, který byl třeba již několikrát pro­
veden, zdůvodnit strukturu výzkumného nástroje apod.

Další problém představuje otázka výběru vzorku. Zde je opět nutné pečlivě 
zvážit téma výzkumu, respektive možnost použití neanonymního výběru. Po­
kud tato možnost existuje, je situace jednodušší v tom, že můžeme vytvořit pa 
nel, který průběžně v pravidelných intervalech sledujeme. Výsledky pak vypo­
vídají o vývoji konkrétní skupiny jedinců, což jednak zvyšuje jejich spolehli­
vost, jednak usnadňuje interpretaci. Pokud nelze panel použít, musíme pro 
každé šetření provést výběr znovu (pochopitelně výběr parametrů co do roz­
sahu a struktury stejných). Nejjednodušší a také nejspolehlivější je vyčerpá­
vající šetření. To však v každém výzkumu možné není, záleží na rozsahu zá­
kladního souboru a finančních, organizačních a kapacitních možnostech řešitele. 
V našem výzkumu jsme každoročně prováděli výběr, který představoval zhruba 
40 % základního souboru, takže je možno oprávněně předpokládat, že značná 
část dotazovaných byla zachycena v několika etapách. Tento postup se osvěd­
čil: svědčí o tom stabilita sociální struktury a dalších identifikačních charak­
teristik respondentů v jednotlivých etapách výzkumu.

S předešlým souvisí i další problém. Vývoj v některých oblastech života naší 
společnosti může být natolik rychlý, že při přípravě longitudinálního šetření 
je nutné zhodnotit výběr z hlediska konkrétních historických podmínek, za­
řadit danou populaci do kontextu společenských procesů. Neučinime-li tak, 
vzniká nebezpečí, že vybraná populace bude v jistém ohledu specifická a tím 
budou limitovány možnosti zobecnění výsledků výzkumu.
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Jako příklad můžeme použít opět citovaný výzkum studentů Karlovy Univer­
zity. Výzkum byl započat v roce 1972—73, kdy byl šetřen první ročník. Vzhle­
dem k zaměření jsme si uvědomovali, že výsledky mohou být více či méně 
podstatně ovlivněny politickým vývojem naší společnosti v druhé polovině še­
desátých let, což by omezilo možnosti zobecnění a mohlo vést k závažným 
chybám v interpretaci. Proto jsme se nespokojili s šetřením pouze jednoho roč­
níku, ale do výběru byl zařazen i ročník následující. Oba tyto ročníky byly 
potom sledovány každoročně v průběhu celého studia. Kromě toho byli každo­
ročně sledováni nové přicházející studenti, tedy studenti prvních ročníků. To 
nám umožnilo postihnout vývoj efektivity politicko-výchovné práce našeho 
školského systému. Předběžné výsledky správnost této koncepce potvrdily.

b) Pozice výzkumníka
Prvním, do jisté míry subjektivním problémem longitudinálního výzkumu je 
neměnitelnost výzkumného nástroje. Je zřejmé, že i při důkladné přípravě do­
tazníku, při maximální snaze o jeho adekvátnost vzhledem k projektovaným 
požadavkům výzkumné práce se po jisté době objeví některé „kosmetické“ 
vady, u nichž výzkumník musí posoudit závažnost případné změny indikátoru 
apod. Minimální možnost těchto změn ovšem způsobuje určité napětí. Krátce 
řečeno, nezanedbatelnou nevýhodou longitudinálního výzkumu je v oblasti 
motivace výzkumníka prudký pokles kreativity při realizaci navazujících vý­
zkumných etap a přechod na víceméně pbuze organizační, přitom však po­
měrně rozsáhlé práce.

Zdánlivě lze tento problém překonat zaměřením výzkumné práce směrem 
k interpretaci získaných dat, jejichž kumulace vzbuzuje zpočátku radostné 
očekávání. Kvalita získané informace a její explanační potenciál však nestoupá 
aritmetickou řadou. Plnohodnotnou informaci lze získat teprve na základě 
komplexního a podrobného zpracování všech shromážděných údajů. Lze dopo­
ručit zakalkulovat nezbytnou dávku trpělivosti už do projektu výzkumného 
úkolu, avšak současně ji vyvážit kvalitní přípravou závěrečného zpracování dat, 
postupnou precizací schémat výstupu, interpretačních modelů apod. Je vhodné 
omezit průběžnou analýzu dat jenom na dílčí momenty, významné zvláště 
z hlediska aktuálních sociotechnických záměrů zadavatele. Význam této ana­
lýzy spočívá předvším v prohloubení metodologického zázemí výzkumu, v zís­
kání konkrétních impulsů pro závěrečné zpracování a pro formulaci nových 
hypotéz.

V našem výzkumu bylo nezbytné zpracovávat každoročně závěrečnou zprávu 
z výzkumné etapy. To pochopitelně znamenalo značné zatížení řešitelského ko­
lektivu, na druhé straně však tento postup umožnil ověření některých ne­
standardních postupů. V prvé řadě bylo použito diskriminační analýzy pro 
konstrukci typologie jednotlivých pražských fakult UK, faktorové analýzy pro 
zpracování problematiky hodnotových orientací a volného času zkoumaných 
studentů a metody „pair group“ pro analýzu problematiky sociálně ekonomic­
kého postavení studentů [Munk 1974—78].

Toto každoroční zpracování jednotlivých etap umožnilo konkretizovat vý­
zkumné hypotézy a stalo se podnětem pro realizaci celé řady dílčích sond a 
šetření, které jsou vedeny jako etapové úkoly v resortním plánu výzkumu MŠ 
ČSR č. 12 — Systém komunistické výchovy na vysokých školách.

c) Problém dílčího a komplexního zpracování výsledků
Aplikační charakter výzkumu v našem případě vyžadoval průběžné zpracová­
vání výsledků a jejich vyhodnocování. Při něm se potvrdila hypotéza, o od-
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lišnosti populace podrobované longitudinálnímu šetření, a to už ve dvou po 
sobě nastoupivších ročnících studentů. Postupně se ukázalo, že ročníky se liší 
nejenom v momentu „startu“, ale že také vývoj některých charakteristik je­
jich profilu probíhá značně odlišně.

Longitudinální výzkum nás dále například přivedl k hypotéze o motivační 
krizi v průběhu druhého ročníku studia na vysoké škole, na niž se vážou i další 
problémy spojené s vývojem politického profilu. Doplnění údajů o vývoji dru­
hého z obou longitudinálně zkoumaných ročníků však omezilo platnost této 
hypotézy pouze na jeden ročník.(3) Grafické vyjádření pomocí „vývojových 
křivek“ přesvědčivě prokázalo odlišnost cest vývoje takových charakteristik, 
jako jsou identifikace se studijním oborem, důraz na práci při zdůvodnění mo­
tivace studia, postoje k socialismu apod. Naproti tomu u jiných charakteristik 
zřejmě dochází k relativně pravidelnému vývoji [v těchto případech zřejmě jde 
o vliv samotného výchovného procesu na vysoké škole, nerušeného jinými 
faktory).

Výzkum ve svém celku odhalil řadu pozitivních změn vývoje sociálního a 
politického profilu studentů a naznačil některé specifické problémy nejen v je­
jich lokalizaci do určitých oblastí zmíněného profilu, ale také v jejich časo­
vém určení (jako kritičtější období apod.).(4) Z hledika vysvětlení vlastní dy­
namiky vývoje však předběžná analýza výsledků narazila na dílčí specifika, 
která varují před absolutizací závěrů.

Pokusíme se o vymezení modelové strategie, která by řešila otázku dílčího 
zpracování výsledků, a to při využití v podstatě standardního programu tří­
dění. Model vychází z použití minimálního počtu komparovatelných souborů 
potřebných ke zmapování některých problematických otázek, jež byly předmě­
tem předchozích úvah.

Návrh takové strategie vyjadřuje tabulka 1. Kromě harmonogramu sběru 
dat obsahuje i náměty pro zpracování jednotlivých etap (testováním rozumíme 
především zjišťování rozdílů a souvislostí mezi zkoumanými podsoubory). Ob­
sahuje i obrysy závěrečného zpracování, a to včetně ověření předpokladů ho­
mogenity vstupu (prvních ročníků) a výstupu (čtvrtých ročníků). Nejde tedy 
o minimalizaci, ale spíše optimalizaci výzkumné strategie.

(3) Výzkum Sociální a politický profil studentů UK byl rozložen do šesti etap, 
v nichž byly zkoumány tyto soubory studentů:
1. etapa ... školní rok 1972—73 ... 1. ročník
2. etapa ... školní rok 1973—74 ... 1. a 2. ročník
3. etapa ... školní rok 1974—75 ... 1., 2. a 3. ročník
4. etapa ... školní rok 1975—76 ... 1., 3. a 4. ročník
5. etapa ... školní rok 1976—77 ... 1., 4. a 5. ročník
6. etapa ... školní rok 1977—78 ... 1. a 5. ročník

(4) Do závěrečného zpracování vstoupilo pět souborů studentů UK našeho quasi 
panelu, který jsme sledovali od r. 1973 do r. 1978. Z každého ročníku jsme použili 
700 až 800 osob, což znamená, že celkem se pracovalo se souborem 3500 až 4000 dota­
zovaných. Zatímco byl rozšířen soubor osob, byl zúžen soubor indikátorů. Analyzo­
vány pak byly pouze ty indikátory, které se objevily ve více než polovině výzkum­
ných etap a zároveň ty, jejichž obsah je smysluplný vzhledem ke zkoumání dynamiky 
vývoje osobnosti vysokoškolských studentů. Přibližně jde o dvě třetiny celkového 
počtu použitých indikátorů.

Pokud jde o samostatné metody analýzy, byly kromě standardního třídění II. stupně, 
v němž byl hlavním třídícím znakem ročník studia, využity hlavně vícedimenzionální 
metody analýzy, jako jsou například faktorová analýza, diskriminační analýza a ně­
které další klasifikační postupy typu R i Q.
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Tabulka 1. Model longitudinálního výzkumu

Ročník
časový harmonogram sběru dat (na 5 let)

1. etapa 2. etapa 3. etapa 4. etapa 5. etapa

I. A 1 B 1 0 1
II. B 2

III. B 3
IV. A 4 B 4

Test A 1 
(strukt.)

Al/BI B1/B2 A1/A4 B1/B2/B3/B4

Poznámka: A, B, C jsou jednotlivé podsoubory.
Závěrečné zpracování obsahuje třídění: A1/B1/C1

A4/B4
E(A1 + B1)S/(A4+ B4)

Návrh modelu longitudinálního výzkumu vychází z čtyřletého studijního 
cyklu. Je rozložen do pěti etap, z nichž v první je zkoumán soubor studentů 
prvního ročníku (AI). V druhé etapě je sledován soubor následujícího první­
ho ročníku (Bl). Tento soubor je v dalších třech letech (3.—5. etapa) sledo­
ván průběžně. Ve čtvrté etapě je, kromě souboru B, zkoumán ještě soubor A 
(již ve čtvrtém ročníku) a v páté etapě je kromě souboru B šetřen 1 soubor 
studentů prvního točníku (Cl). Takový postup umožňuje nejen vytvořit zá­
kladní časovou řadu (soubor B), ale i kontrolní časovou řadu (soubor A, 
který je zachycen ve dvou časových bodech), a zjistit změny v charakteris­
tikách nově přicházejících ročníků.

Tento model na jedné straně snižuje finanční i pracovní náročnost výzkumu, 
na druhé straně však do jisté míry omezuje možnost detailní kontroly. Je tedy 
pouze jedním z možných řešení. Zůstává na výzkumníkovi, aby zvolil metodi­
ku adekvátní cíli výzkumu a v této souvislosti uvážil i možnosti optimalizace 
naznačené v našem modelu.

3. Závěrem

Od otázek konkrétních postupů se závěrem ještě krátce vrátíme ke konceptuál- 
ním otázkám empirického zkoumání dynamiky vývoje jednotlivých stránek 
osobnosti vysokoškolského studenta. Je samozřejmé, že typy výzkumných stra­
tegií, které jsme uvedli, mají ve větší či menší míře charakter teoretické kon­
strukce, užitečné především pro svou poznávací hodnotu. Konkrétní podmínky 
vědeckovýzkumné práce na jednotlivých pracovištích vyžadují zpavidla kombi­
naci těchto strategií. Tak tomu bylo koneckonců i v našem případě (viz kaž­
doročně zpracovávané etapové zprávy apod.). Z hlediska potřeby empirického 
zachycení dynamiky sociálních jevů představuje longitudinální výzkum, který 
na základě řady průřezových snímků dynamizuje statický obraz sociálního 
jevu, velmi adekvátní strategii. Jeho nedostatkem však je, že dynamiku zachy­
cuje pomocí statického výzkumného nástroje.

Hledání nových metodologických postupů, které by tento nedostatek od­
stranily, a sama konstrukce dynamických indikátorů jsou ovšem bezpochyby ve­
lice složitým problémem a zůstávají před námi doposud otevřeny jako závažný 
úkol metodologického výzkumu.
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PesioMe
H. My«K - II. BypHaueK. HeKOTopMe npoSaeMbi ncc.ie^oBaHiiH AiiuaMUKu coquaJibHbix 
HB.iemiM .

B craibe paccMaTpHBaeicH npoSjieiiaTHKa uccJieflOBanuH RunaMiiKn copnajibHux hbjigbum 
n nponeccoa. Ona ocnOBana sa kphthhockom oócy>KfleBnn onana očonx aBTopoB, HaKon- 
jienHoro npn flOJirocpoiHOM nccjieftOBamui con,najibaoro h nojiHTnnecKoro npo^njia cTy- 
ReHTOB Kapjioaa yansepcnTeTa. B craibe aaTopu flaroi openKy npemiymeciB h orpaHnnennn 
HCCJie^OBannH flHBaMMKn nyieM ochoto iiccjiefloaaHUH (na ocaoae paapeaa), nyieM no- 
BiopHH.x HccjiefloaaHHH h npaxo^HT k aaKjimeBHio, qio a aacTOHmee apeMH Hoarniyan- 
aanbHoe HCCJie^oaaHHe npepciaB.THei co6oa aanóoaee aaeKBaiBMH necipyMeaT pacaphiian 
paaauTHH copna.ibBbix HBjíeaiiH h xo^a copaajibBHX npopeccoB.

OpaoapeMeHHO c 3Thm npepMBjíHiOTCH KOHKpeTHMe npoóJieMM cíparernn jionrMTyflH- 
na.ibHoro accjiepoBaanH, Koiopue BeoóxoanMO peinaTb yace b momobt euSopa 3Toro mna 
nccJieaoBaHUH. BaaMaaae y^ejiHeica ae toheko rexnanecKUM a opraaMaaqnoaBHM TpeSo- 
BaaiiHM noarnTyflaaaMbaoro BccaeAOBaaaa, ao a BoapeacTBMK) oĎieKTHBBMX xapaKiepaciBK 
aroro accaeflOBaaaa aa paéoiy nccae^oBaiejibCKOro KonaeKTaaa. B ocočeaaocTa pac- 
CMaTpaaatoTCH aonpocH aacTaiBoa a KOMnjieKTaoa obpaboiKu peayjibTaToa nccjiepoBaana.

HecMOipa aa BecbMa noaojKnrejibBMě obmt b apoBeseana jioaraiypaBajihaoro accjie- 
HOBauaa, aBiopu npeaynpeat^aioT o aeoéxopnMOcin y^ejiaib BaaMaaae KOBCTpyKU,aa fla- 
BaMiiqecKH.x noKaaaTeaeů, TaK KaK jiOBrnTyflaaajibBoe nccjreflOBaane pa6oiaeT npeacne 
acero co crarnHecKBMH BBanKaropaMii.

Summary
Munk J. — Burianek J.: Some Problems of Research into the Dynamics of Social 
Phenomena

This article deals with the problems of observing the dynamics of social phenomena 
and processes. Based on a critical assessment of the authors’ long-standing research 
into the social and political profiles of Charles University students, the article 
contemplates the advantages and limitations of the study of the dynamics through 
one research project (on the basis of a cross-section), through repeated research 
projects, and comes to the conclusion that at present longitudinal research is the 
most adequate tool for unveiling the development of social phenomena and the 
course of social processes.

Simultaneously, the article points to the concrete problems accompanying the 
strategy of longitudinal research which must be tackled already at the time of 
selecting this type of research. Attention is paid not only to the technical and 
organizational aspects of longitudal research but also to the influence of the objective 
characteristics of such research on the work of the team of researchers. The authors 
discuss especially questions concerning partial and comprehensive processing of the 
results of the research project.

Despite very positive experiences with longitudinal research the authors emphasize 
the necessity of paying attention to the construction of dynamic indicators, since 
longitudinal research operates predominantly with static indicators.
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Z empirických výzkumů

Volný čas mládeže a tělovýchovné činnosti

Ve stranických dokumentech XIV. a XV. sjezdu je zdůrazněn význam tělesné kul­
tury jako nedílné složky socialistické výchovy — právě tak jako její nezastupitelná 
úloha při formování socialistického životního způsobu, při upevňování zdraví a 
v harmonickém rozvoji člověka. Tělovýchovná činnnost by se měla stát trvalou sou­
částí životního způsobu každého jedince.

Z řady výzkumů tělesné zdatnosti a výkonnosti vyplývá, že zatím nedochází ke 
zvyšování průměrné fyzické zdatnosti našeho obyvatelstva a že dosud tělovýchov­
né činnosti v dostatečné míře nepronikly do způsobu života dospělých a mládeže.

U školní mládeže se tělovýchovné činnosti rozvíjejí ve třech směrech:
1. v masové tělesné výchově a sportu
2. ve výkonnostním a vrcholovém sportu
3. ve zvláštní a léčebné tělesné výchově

Za optimální se považuje, aby školní mládež věnovala tělovýchovným činnostem 
týdně 10—12 hodin. Tento požadavek není u její větší části (odhlédneme-li od zvlášt­
ní léčebné tělesné výchovy) splněn. Dvě povinné hodiny tělesné výchovy 
týdně jsou nedostatečné. Vezmeme-li v úvahu, že zvyšující se nároky na vzdělání, 
intenzifikace vyučovacího procesu v důsledku zkrácení vyučovacího týdne a pro­
nikání techniky do běžného života stále více omezují možnost spontánní pohybové 
aktivity, je nutné učinit vhodné kroky pro to, aby se tělesná výchova a sport sta­
ly významnou součástí volného času.

Výchozím předpokladem k tomu musí být analýza současného stavu tělesné vý­
chovy dětí a mládeže. Za tím účelem provedla KTV Pedagogické fakulty v Ústí 
nad Labem výzkum volného času žáků a jeho využívání činnostmi tělesné výcho­
vy a sportu. Byla použita dotazníková metoda a záznam denního režimu. V dotaz­
níku byly kromě otázek sociální anamnézy sledovány názory žáků na volný čas 
a překážky volného času, oblíbenost činností volného času, včetně činností tělesné 
kultury. Odpovědi byly alternativní, vyjádřeny stupnicí 4—0. Čtyřka znamenala 
oblíbenost, nulou děti označily činnosti neoblíbené. Vyplnění dotazníku probíhalo 
na pěti vylosovaných základních školách v okrese Ústí nad Labem v 5.-9. třídách, 
v I. ročnících gymnázia a učňovské školy (obor prodavačka, kuchař, kuchařka) 
v Ústí nad Labem a dále v učňovské škole v Děčíně (obor obráběč kovů a zámeč­
ník). Celkově byl shromážděn materiál od 962 žáků, počet v 5.-9. třídách základní 
školy pokrýval 10 % populace v Ústí nad Labem.

Na základě získaných dat jsme vyhodnotili souhrnně mezní názory žáků, tj. nad­
bytek a nedostatek volného času bez ohledu na věk. U žáků, kteří udávají nadbytek 
volného času, jsme zaznamenali daleko horší studijní průměr a kratší dobu přípravy 
na vyučování.

Pořadí oblíbených činností skupiny sportujících jsou tělovýchovné činnosti, sle­
dování televize, poslech rádia, magnetofonu, gramofonu, četba a návštěva kina. 
U skupiny nesportujících je toto pořadí: sledování televize, poslech rádia, magne­
tofonu, gramofonu, četba, návštěva kina, tělovýchovné činnosti.

Počet dětí a mládeže aktivně provozujících závodní sport se pohybuje v jednotli­
vých typech škol mezi 15—41 %. Nejvíce je tento typ aktivity zastoupen na gymná­
ziích. nejméně na učňovských školách. Zde je rovněž tělesná výchova nejméně ob­
líbena.

V této etapě náš průzkum sledoval pouze objemové ukazatele bez ohledu na in­
tenzitu tělovýchovného procesu. Z šetření vyplývá, že ani objemové limity tě­
lesné výchovy nejsou plněny a že je třeba hledat a vytvářet další podmínky pro 
jejich splnění.

Dotazníkové šetření bylo doplněno pedagogickým experimentem, a to jednak 
v období prázdnin, jednak v období školní výuky.

a) Na třech vybraných pionýrských táborech (5.-9. tříd) byl program připraven 
tak, že 4X v průběhu 20 dnů (délka pobytu na táboře) byly dětem — bez ohledu 
na věk a pohlaví — navrženy různé činnosti, včetně tělovýchovných. Šlo o zjištění
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Tabulka 1. Názory na mnoistet volného času (v %)

Třída 5 6 7 8 9 G 8 G 9 UŠ sportující nesportující

nadbytek 
dostatek 
spíše nedostatek 
nedostatek

2,52 5,66 2,68 1,67 1,32 - - 1,54 2,40 2,14
88,68 76,42 75,84 72,50 61,59 51,49 64,29 60,77 , 67,20 69,62
5,66 14,15 18,79 22,50 31,79 48.51 35,71 30,77 25,20 23,97
3,14 3,77 2,69 3,33 5,30 - - 6,92 5,20 4,27

Celkem
TI

100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
155 104 144 120 148 65 42 167

V tabulkách jsou hodnoty zachyceny po třídách, třídy vystihují kalendářní věk žáků. Sloupce jsou označeny číslem 5—9, což 
jsou jednotlivé třídy ZDS, G 8 a G 9 jsou žáci gymnázia, kteří př išli ze základní školy z 8. nebo 9. třídy, US je označení žáků 
z učňovské školy.

Sloupce označující třídy jsou v tabulce 1 doplněny členěním na mládež sportující a nesportující. Do kategorie sportujících 
jsou zahrnuti žáci, kteří provádějí závodně některou z tělovýchovných činností, do kategorie nesportujících žáci, kteří takovou 
činnost neprovádějí. Žáci vyjádřili názor na množství volného času jednou ze čtyř alternativ.



Tabulka 2. Volný čas, podíl tělovýchovných a receptivních činnosti (soubor chlapců: údaje uvedeny v hodinách a minutách za den)

Třída 5 (i 7 8 9 G 8 G 9 US

volný čas celkem 3:48 3:34 3:41 3:22 3:52 2:40 2:52 1:28
z toho tělovýchovné činnosti 0:39 1:10 1:08 0:59 0:50 0:34 0:40 0:20
z toho receptivní činnosti 1:56 0:57 1:19 1:15 1:22 0:33 0:47 0:22

Počet jedinců 
n

72 61 90 59 82 28 14 38

Tabulka 3. Volný čas, podíl tělovýchovných a receptivních činnosti (soubor dívek; údaje uvedeny v hodinách a minutách za den)

Třída 5 6 7 8 9 G 8 G 9 US

volný čas celkem 2:59 3:33 2:53 2:39 3:06 1:56 2:11 1:50
z toho tělovýchovné činnosti 0:47 0:36 0:47 0:25 0:23 0:24 0:18 0:13
z toho receptivní činnosti 1:34 1:42 0:58 0:54 1:21 0:17 0:56 0:32

Počet jedinců n 87 46 59 61 69 37 28 129



procenta dětí, které v rámci svobodného rozhodování volí jinou než tělovýchov­
nou činnost. Tuto činnost si zpravidla nevybralo 23—28 % dětí.

b) Druhé pozorování provedli posluchači Pedagogické fakulty v Ústí nad Labem, 
obor tělesná výchova, v době pedagogické praxe jako součást diplomového úkolu. 
V měsíci říjnu 1978 připravili pro mimovyučovací dobu 5—6 tělovýchovných krouž­
ků týdně pro každý postupný ročník (5.-9.). Do jejich programu byly zařazeny nej­
oblíbenější činnosti, určené na základě dotazníkové metody z I. etapy. Žáci mohli 
docházet do libovolného počtu kroužků. Podmínkou byla účast pouze těch žáků, 
kteří neprovádějí některou z tělovýchovných činností závodně. Průměrná docházka 
do jednotlivých kroužků byla 22 %, všech činností se zúčastnilo pouze 5 % žáků, 
27 % žáků se nedostavilo do žádného kroužku.

Řízeným rozhovorem byly zjišťovány příčiny nezájmu o tělovýchovnou činnost. 
Jako nejčastější byl uváděn názor, že tato činnost neuspokojuje, ale spíše deprimuje. 
Dalším častým důvodem pak byl zájem o činnosti kulturní.

Z analýzy vyplývá, že přes řadu opatření týkajících se tělesné kultury mládeže 
nejsou plněny objemové limity tělesné výchovy u školní mládeže jako celku. Po­
měrně velké procento dětí se kromě školní tělesné výchovy nevěnuje jiným tě­
lovýchovným aktivitám. Činnosti receptivní jsou častější než činnosti tělovýchovné, 
jejichž objem současně s věkem klesá.

Domníváme se, že jednou z cest řešení tohoto problému by bylo zavedení orga­
nizované nebo poloorganizované tělesné výchovy v mimovyučovací době při zá­
kladních školách. Škola by se tak stala centrem tělovýchovného života, čímž by se 
nejen ovlivnil objem, ale i kvalita pohybového režimu dětí a zároveň by se vytvářel 
vztah dětí k systematické tělovýchovné činnosti

Zdeněk Havel

Specifické rysy zemědělského prostředí a tělesná kultura

Dnešní zemědělská velkovýroba klade na pracovníky tohoto výrobního odvětví, ze­
jména na jejich tvůrčí síly, stále vzrůstající nároky. S postupující mechanizací sice 
těžká fyzická práce rychle ubývá, ale současně se ve větším měřítku uplatňují jiné 
nepříznivé vlivy, jako například hlučnost, prašnost, otřesy (traktoristé), konfliktní 
situace. Zbývající fyzická činnost zatěžuje pracující staticky, což působí velmi ne­
příznivě na jejich organismus. Úbytek dynamické pohybové činnosti a růst smyslo­
vého a nervového zatížení vedou k postupnému oslabování psychofyzické výkon­
nosti zemědělských pracovníků. A proto i u nich se stává problematika záměrné 
pohybové, zejména tělocvičné činnosti aktuální. Tyto dva momenty významným 
způsobem ovlivňují životní způsob pracovníků v zemědělství a tím i možnosti je­
jich tělocvičné aktivity.

Za účelem zjištění disponibilního času pro organizovanou a individuální činnost 
v oblasti tělesné kultury bylo provedeno zvláštní šetření zaměřené na hospodaření 
s časem u družstevního rolnictva, a to v průběhu roku 1976; bylo koncipováno jako de­
vítidenní šetření (pět všedních dnů a dvě soboty a neděle), opakované ve čtyřech 
obdobích charakteristických pro činnost zemědělského družstva. K získání základ­
ních údajů o struktuře časového fondu družstevního rolnictva bylo použito tech­
niky časového snímku aplikované na soubor populace sestavený náhodným výbě­
rem ze seznamu pracujících v živočišné a rostlinné výrobě. Celkem bylo získáno 
3240 časových snímků od 93 respondentů z JZD Středočeského kraje.

Struktura časového fondu

Družstevní rolnictvo věnuje v průměru třetinu svého týdenního časového fondu 
práci, více než polovinu tohoto fondu spotřebuje na mimopracovní čas a na volný 
čas mu zbývá jen 13% z celkového fondu týdenního času.

Pracující v živočišné výrobě mají zřetelně horší strukturu časového fondu než 
pracující v rostlinné výrobě. Zvlášť výrazné rozdíly pak byly zaznamenány mezi 
muži a ženami, a to v neprospěch žen (viz tabulka 1). Družstevnice spotřebují pod­
statně větší množství času na plnění mimopracovních povinností, přičemž časově 
nejnáročnější se ukázaly složky náležející k domácím pracím, jež tvoří čtyřnáso­
bek spotřeby času mužů. Ženy disponují podstatně menším množstvím volného ča­
su než muži a jeho struktura je u žen výrazně horší.
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Tabulka 1. Struktura éasoréha Jandu denního a týdenního cyklu u dručeteeních rolníků v zimním a letním období (v % časového Jandu)

Pracovní í čas

Zimní období Letní období

Muži Ženy JZD Muži Ženy JZD
celkem celkem

všední den všední den všední don všední den
den pracovního den pracovního týden den pracovního don pracovního týden

klidu klidu klidu klidu

Práčovi ii čas
Mimopracovní čas
Volný čas

36,8 15,8 25,5 17,7 29.0 45,7 23,3 36,0 21,0 38,0
46,8 48,3 65,0 63.7 56,0 42,8 47,9 57.5 62,2 51,0
16,4 35,9 9,5 18.6 15,0 11,5 28,8 6,5 16,8 11,0

Celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100.0 100,0 100,0 100,0 100,0 100.0

Struktura volného času:

Tělesný rozvoj
Kulturní činnost
Kulturní odpočinek a zábava

0.2 1,5 0.1 0.7 0,2 0.2 1,6 0,1 1,2 0,2
6.6 8,8 2,7 3,7 4.9 3.6 5,5 1.0 2.1 2,6
9.6 25,6 6,7 14.2 9.9 7.7 21,7 5,4 13,5 8.2
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Tabulka 2. Clenřni volného času podle délek celků (v % celků volného času)

Délka celků volného času JZD celkem Rostlinné výroba Živočišná výroba Muži Ženy

Do */2 hodiny všední den
den pracovního klidu

23,7
13.0

23,1
12,4

24,3
13,7

19,0
12,2

25,8
13,5

Do 1 hodiny všední den
den pracovního klidu

26,0
20,3

19,8
17,5

33,0
24,0

21,5
18,6

28,2
21,0

Do 1% hodiny všední den
den pracovního klidu

10,0
9,0

9.3
7,6

10,9
11,1

8,8
6,9

10,9
9.9

Do 2 hodin všední den
den pracovního klidu

15,7
19,5

16,0
18,3

15,3
21,2

16,7
13,8

15.2
21,9

Přes 2 hodiny všední den
den pracovního klidu

24,6
38,2

31,8
44,2

16,5
30,0

34,0
48,5

19,9
33,7



Struktura volného času družstevního rolnictva je poznamenána některými nega­
tivními momenty, zejména například neúměrně velkým podílem nečinného odpočin­
ku a malým podílem aktivit tělesného rozvoje. Ve snížení podílu pasivního odpo­
činku je třeba spatřovat jednu z nejdůležitějších potenciálních rezerv pro rozšiřo­
vání složek kulturního i tělesného rozvoje.

Dosah sezónnosti
Pracovní nároky výrazně kolísají v průběhu roku. V zimním období je na práci 
vynaloženo 29%, kdežto v létě 38% časového fondu týdne. Mimopracovní čas 
zabírá v zimním období 56 %, v letním období 51 % času z týdenního fondu. Na 
volný čas zbývá v zimním období 15 % a v letním období pouze 11 % týdenního 
časového fondu. Z toho všeho je patrné, jak nepříznivý vliv má sezónnost země­
dělské práce na strukturu časového fondu družstevního rolnictva, což nutně dále 
nepříznivě ovlivňuje množství i strukturu volného času.

V zemědělském prostředí tedy dochází ve vegetačním období, zejména v pracov­
ních špičkách, k výraznému snížení fondu volného času. Proto se zimní období jeví 
jako nejvhodnější pro rozvíjení kulturní, společenské a zájmové činnosti

Působí zde však druhý významný faktor, charakteristický pro zemědělské pro­
středí — roztříštěnost pracovního dne.

Roztříštěnost pracovního dne zimního období — členění a rozložení volného času 
denního cyklu

Pracovní čas družstevního rolnictva je ve všední den nejčastěji členěn do 2 cel­
ků (30 % z celkového množství časových snímků). Ve 3 celcích byl zjištěn u čtvrti­
ny a ve 4 celcích u pětinjr snímků. Pracovní čas v jednom celku je běžnější v rost­
linné výrobě, jeho členění do většího počtu celků je výrazně častější v živočišné 
výrobě.

Také ve dnech pracovního klidu je pracovní čas zpravidla členěn do dvou celků 
(40%) či do více celků. Relace mezi rostlinnou a živočišnou výrobou je obdobná 
jako ve všední dny.

Mimopracovní čas se re všední dny člení nejčastěji do 4 celků (čtvrtina snímků), 
běžné je dále členění do 3 až 5 celků.

Volný čas všedního dne bývá zpravidla v jednom celku (45%). Ve třetině přípa­
dů je členěn do dvou celků a poměrné zřídka do 3 celků (8%). V 15% případů 
nebyl volný čas vůbec zjištěn.

Ve dnech pracovního klidu se mimopracovní čas skládá ze 3 a 4 celků (čtvrtina 
snímků), nebo i z většího počtu.

Ve dnech pracovního klidu bývá volný čas nejčastěji ve 2 celcích (39%). Vůbec 
nebyl zaznamenán v nečekané míře (12%).

V zimním období se tedy pracovní čas v průměru na jednoho pracovníka sklá­
dá z 2,6 celků, mimopracovní čas z 4 celků a volný čas z 1,8 celku.

Ve všední den mají největší zastoupení celky volného času o délce '■'■>—1 hodina 
(čtvrtina) a celky přes 2 hodiny (čtvrtina). Značné je i zastoupení nejkratších celků 
do % hodiny (téměř čtvrtina). V rostlinné výrobě je zhruba dvojnásobné množství 
nejdelších celků volného času než v živočišné výrobě. Kratší celky převažují u žen, 
kdežto delší celky (od 2 hodin) značně převažují u mužů, nejdelší celky dokonce 
velmi výrazně.

Ve dnech, pracovního klidu se nejčastěji objevují nejdelší celky volného času 
(38%). Ostatní celky jsou zastoupeny ve značně menší míře. Silně převládají pře­
devším v rostlinné výrobě a u mužů (viz tabulka 2).

Z hlediska rozložení volného času v průběhu dne jsou významné dva bloky — 
odpolední a večerní. Odpolední vrcholí ve všední dny mezi 13. a 14. hodinou, ve 
dnech pracovního klidu mezi 14. a 15. hodinou, večerní blok vrcholí mezi 20. a 21. 
hodinou. Ve všední den je volný čas soustředěn převážně do večerních hodin, 
kdežto ve dnech pracovního klidu je výraznější odpolední blok volného času.

V dopoledních i odpoledních hodinách všedních dnů má volný čas více pra­
covníků živočišné výroby, ve večerních hodinách naopak více pracovníků výroby 
rostlinné.

205



Muži mají ve srovnání s ženami více volného času v průběhu celého denního 
cyklu, a to jak ve všední den, tak v den pracovního klidu.

Závěry

Výzkum časového fondu družstevního rolnictva ukázal, že specifické rysy země­
dělské práce se výrazným způsobem promítají do oblasti hospodaření s časem. Zvý­
šené sezónní nároky na práci ve vegetačním období, zejména v období špiček, spo­
lu s roztříštěností pracovního dne snižují fond volného času a zhoršují jeho struk­
turu, což negativně ovlivňuje významnou úlohu volného času jako životní sféry 
všestranně rozvíjející osobnost člověka.

Cas věnovaný složkám tělesného rozvoje je minimální. V zimním období, kte­
ré je z hlediska fondu volného času pro uplatnění složek tělesného rozvoje — ze­
jména ve dnech pracovního klidu — výhodné, je využitelnost tohoto fondu času 
s ohledem na působení druhého rysu zemědělské práce značně omezena. Volný 
čas se totiž — zejména ve všední den — rozpadá do krátkých celků, jichž nelze 
využít k účasti na organizovaných formách tělocvičné aktivity. V tomto směru 
jsou ve zvlášť nepříznivé situaci pracovnice živočišné výroby. Nadto je volný čas 
všedního dne soustředěn převážně do večerních hodin, kdy organizované formy 
cvičení dospělých časové kolidují s realizací ostatních kulturních zájmů

Ve dnech pracovního klidu, kdy se v průběhu denního cyklu vytvářejí dva bloky 
volného času, vznikají v zemědělském prostředí vcelku výhodné časové podmínky 
pro organizované formy tělocvičné aktivity. Z toho všeho je zřejmé, že současná 
praxe organizovaných forem cvičení ve večerních hodinách všedního dne je z ča­
sových hledisek nevhodná.

Bylo by proto žádoucí, aby kolektivní formy v oblasti tělesné kultury — jako 
protiváha dnešního převažujícího individuálního konzumu kulturních hodnot — by­
ly zařazeny na závěr týdne, kdežto ve všední dny by byla rozvíjena individuální 
forma cvičení, zejména u žen.

Je třeba, aby celá organizační a řídicí činnost na úseku tělovýchovné práce na 
vesnici více přihlížela jednak ke specifickým zvláštnostem časové dimenze život­
ního způsobu v zemědělském prostředí, jednak k perspektivě dalšího vy- 
hraňování jednotlivých životních sfér v rámci denního cyklu, zejména pak posunu 
volného času směrem k odpoledním a ve dnech pracovního klidu i k dopoledním 
hodinám.

Považujeme proto za účelnou výstavbu viceúčelových zařízení, kde by bylo možno 
prostorově soustřeďovat a časově koordinovat veškerou zájmovou činnost v prů­
běhu celého týdne a současně vytvořit optimální materiální a časové podmínky pro 
organizovanou i spontánní tělocvičnou aktivitu.

Ladislav Lopata
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Recenze

E. V. Klopov — V. N. Šubkin — L. A. Gordon a kol.: Socialnoje razvitije rabočego 
klassa SSSR (Sociální rozvoj dělnické třídy v SSSR)

Moskva, Nauka 1977, 285 s.

V současné době je v marxistické sociologii stále naléhavěji pociťována potřeba 
komplexního zkoumání obecných rysů dynamiky dělnické třídy, které by obohati­
lo dosavadní, především teoretické poznání jejího rozvoje a postavení v podmín­
kách socialismu. Za významný příspěvek lze v této souvislosti považovat socio­
logické práce srovnávající vývoj sociální struktury v jednotlivých socialistických 
zemích. Většina takto pojatých prací, které jsou zatím k dispozici,(1) však nazna­
čuje, že toto nové, teoreticky i metodologicky náročné zaměření má mnohá úskalí. 
Hlavním problémem je skutečnost, že v rámci této problematiky zatím nebylo 
dosaženo jednotné teoreticko-metodologické koncepce vyhovující potřebám srov­
návacího empirického výzkumu. Jedním z předpokladů postupného sjednocení teo­
retických přístupů a metod zpracování empirického materiálu jsou detailní a mno­
hostranné národní analýzy vycházející za rámec mechanického popisu směrem 
k zobecňujícím závěrům. Příkladem takto náročně pojatého rozboru dané proble­
matiky je kniha Socialnoje razvitije rabočego klassa SSSR.

Práce je výsledkem dlouholetého badatelského úsilí pracovníků Institutu mezi­
národního dělnického hnutí Akademie věd SSSR. Některé předběžné závěry, k nimž 
autoři dospěli, již byly publikovány(2) a připomínky, které se v této souvislosti 
vyskytly, jsou již do recenzované knihy zapracovány. V rámci širokého tématu, 
jimž je sociální rozvoj dělnické třídy, je práce zaměřena především na ty jeho 
aspekty, kterým bylo dosud v sovětské odborné literatuře věnováno nejméně po­
zornosti (kvantitativní růst dělnické třídy, dynamika jejích sociálních a demografic­
kých charakteristik, dynamika kvalifikační a vzdělanostní úrovně a rozvoj život­
ního způsobu). Hlavní pozornost je pak věnována procesům, k nimž došlo v šede­
sátých letech a v první polovině let sedmdesátých. Pro jejich hlubší pochopení jsou 
zde rovněž charakterizovány hlavní etapy rozvoje dělnické třídy v předešlých de­
setiletích.

Úvahy a závěry se opírají o bohatý empirický materiál, jehož zdrojem je široký 
okruh statistických publikací a výsledky celé řady konkrétních výzkumů. Statis­
tické údaje, které autoři považují za základní pro pochopení procesů rozvoje děl­
nické třídy, jsou shrnuty do zvláštní tabulkové přílohy.

Kniha je formálně rozdělena do tří částí, které jsou věnovány následujícím te­
matickým okruhům:

I. Sociální a demografické aspekty kvantitativního růstu dělnické třídy
II. Zvyšování kvalifikační a vzdělanostní úrovně dělnické třídy. Dynamika profes­

ního složení.

(1) Uveďme například Wesolowski, W. — Rutkevič, M. N.: Problémy razvitija so- 
cialnoj struktury v Sovětskom sojuze i v Poise. Moskva 1976; Mikulskij, K. I.: 
Klassovaja struktura obščestva v stranách socializma. Moskva 1976; Socialnoje raz­
vitije rabočego klassa v socialističeskich stranách. (Sborník) Moskva 1978; Andorka, 
R. — Zagórski, K.: Ruchlivoéé spoleczno-zawodowa na Wqgrzech i w Polsce. War­
szawa 1978.

(2) Voprosy filosofii 1969, No. 7; 1972, No. 2; Rabočij klass i sovremennyj mir, 
1973, No. 2, 3, 6; 1976, No. 2; L. A. Gordon — E. V. Klopov: Socialnoje razvitije 
rabočego klassa SSSR. Moskva 1974; Socialno-ekonomičeskije problémy istorii raz- 
vitogo socializma v SSSR. (Sborník, stať E. V. Klopova) Moskva 1975; L. A. Gordon 
— E. V. Klopov — L. A. Onikov: Čerty socialističeskogo obraza žizní: byt gorod- 
skich rabočich včera, segodnja, zavtra. Moskva 1977.
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III. Zvyšování životní úrovně a kvality způsobu života („bytu“) (3) pracujícícch.

V první části jsou rozebírány sociálně třídní, demografické a územní pohyby, 
k nimž docházelo v sovětské společnosti od počátků jejího budování, se zvláštním 
zřetelem k poslednímu desetiletí. Uvedené procesy jsou zkoumány především z hle­
diska utváření sociálně demografické struktury dělnické třídy. Dělnická třída je 
zkoumána jako společenská třída přijímající do svých řad příslušníky ostatních 
společenských skupin, jako sebereprodukující se společenská třída a jako repro­
dukční základna některých společenských skupin (především technické inteligence).

Autoři docházejí k závěru, že ve vývoji dělnické třídy se zcela zřetelně projevuje 
všeobecná tendence ke zvyšování absolutního i relativního počtu těch jejích pří­
slušníků, jejichž původ je dělnický. „Dělnická třída se v současném období v zá­
sadě skládá z lidí, kteří jsou zapojeni ve výrobním procesu i několik desetiletí 
a navíc je stále častěji doplňována z dělnického prostředí. Znamená to tedy, že 
údaje o početním růstu dělnické třídy nyní daleko přesněji a adekvátněji odrá­
žejí proces neustálého zesilování vlivu této třídy na všechny stránky našeho ži­
vota. Je to především proto, že v sociálním složení dělnické třídy lze pozorovat 
daleko větší stejnorodost než kdykoliv dříve. Není proto třeba vydávat tolik tvůr­
čí energie na adaptaci nových příslušníků a lze daleko více této energie vydávat 
na bezprostřední tvorbu materiálních a duchovních hodnot, na prohlubování a 
upevňování vymožeností socialismu a na vytváření podmínek pro přechod ke ko­
munismu.“ (s. 28). Do budoucnosti autoři předpokládají, že další rozvoj dělnické 
třídy v SSSR se bude uskutečňovat spíše v oblasti kvality než v dalším zvyšování 
její početnosti.

Druhá část je věnována vzájemnému vztahu kvalifikační struktury a dynamiky 
profesního složení dělnické třídy. Tato část práce je pozoruhodná především z hle­
diska metody přístupu k empirickému materálu. Je příkladem detailní a mnoho­
stranné analýzy dat různé povahy a původu, která jsou v rámci dané problematiky 
k dispozici. Východiskem rozboru jsou údaje sestavené na základě tarifně kvalifikačních 
katalogů, jejichž prostřednictvím jsou srovnávána odvětví národního hospodářství 
a jednotlivá odvětví průmyslu. Podrobnější informace je pak dosaženo porovná­
ním uvažovaných ukazatelů v jednotlivých profesích respektive skupinách profesí. 
Pro názornější představu o přístupu k problému a použitých metodách analýzy se 
podrobněji zmíníme o kapitole věnované problematice pohybu dělnických kádrů 
mezi jednotlivými profesemi či skupinami profesí. •

Východiskem úvah jsou zde údaje o věkové struktuře pracovníků zabývajících 
se převážně fyzickou prací, které byly shromážděny v rámci sčítání lidu v roce 
1970. Na základě sekundární analýzy tohoto materiálu vymezili autoři celkem 13 
typů profesí lišících se věkovou strukturou, které lze shrnout do čtyř základních 
skupin. 1. profese s převahou mládeže, 2. profese, jejichž věková struktura se výraz­
ně neliší od průměrných věkových charakteristik pracovníků zabývajících se pře­
vážně fyzickou prací, 3. profese s převahou dělníků středního věku(4) a 4. profese 
s převahou starších dělníků. Na základě analýzy takto vymezených typů profesí a 
při využití dalších údajů některých empirických výzkumů formulovali autoři sché­
ma, podle něhož se vyvíjí profesní struktura dělnické třídy. Mechanismus tohoto vý­
voje si „lze představit takto: nejintenzívnější je pohyb mezi profesemi v nejmlad­
ších vrstvách dělnické třídy, a to především ve skupinách profesí, které vykazují 
nízkou složitost práce. Značně menší je tento pohyb ve starších věkových skupi­
nách a v profesích, které jsou spojeny s tvůrčí prací, kde převládají zvýšené ná­
roky na úroveň profesní přípravy a všeobecnou úroveň dělníků.“ (s. 94)

Přesuny dělníků mezi profesemi mají kromě negativních rysů, jako je například 
nefunkční fluktuace pracovních sil, i své kladné stránky. Především umožňují for­
movat takovou strukturu dělnických profesí, která ve větší či menší míře odpoví­
dá potřebám společenské výroby vznikajícím v důsledku vědeckotechnického po-

(3) Kategorii „způsobu života (životního způsobu)“ lze v ruštině vyjádřit dvěma 
pojmy: „byt“ a „obraz žizni“. Jejich význam však není totožný. V pracích L. A. 
Gordona a E. V. Klopova se pojem „byt“ vztahuje k mimopracovním aspektům ži­
vota. zatímco „obraz žizni“ je zpravidla používán pro označení celého komplexu 
životních činností. Blíže o tom viz L. A. Gordon — E. V. Klopov: Člověk po práci 
Praha, Svoboda 1975, s. 15—20.

(4) Skupiny profesí 2. a 3. se vyznačují vysokým podílem dělníků středního vě­
ku. Skupina 3. se liší od skupiny 2. nízkými podíly starších a mladších dělníků.
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kroku. Neméně důležitý je i sociální aspekt tohoto procesu, neboť je jednou z cest, 
jíž člověk hledá a nalézá své místo v životě a společnosti. „Nelze ponechat stranou 
sociální a ekonomický význam takových jevů, jako je pohyb z jedné profese do 
druhé, z výroby, kde práce po obsahové stránce vzdělanou mládež neuspokojuje, 
na pracovní místa, která zaručují dostatečně vysokou úroveň tvůrčí práce (...). 
Ještě většího významu nabývají tyto procesy v období vědeckotechnické revoluce, 
kdy zvyšování kvalifikace v rámci profese a přechody dělníků do nových skupin 
profesí, odpovídajících novým podmínkám a novým potřebám výroby, se stávají 
objektivním předpokladem sociálně ekonomického rozvoje socialistické společnosti 
a opakované zvyšování profesionální úrovně a vzdělanosti dělníků se stává obec­
nou zákonitostí jejich pracovní „kariéry“.“ Na základě uvedených zjištění dospívají 
autoři k závěru, že důležitým úkolem, před nímž sovětská společnost v současné 
etapě svého rozvoje stojí, je „zvýšení plánovitosti procesů pohybu dělnických 
kádrů a zvýšení úrovně jejich řízení.“ (s. 100—101)

Třetí a poslední část práce je věnována problematice životní úrovně a způsobu 
života (bytu). Autoři kladou důraz na vzájemnou souvislost obou oblastí a podtr­
hují složitost vztahů mezi nimi. Zdůrazňují, že charakter způsobu života není zá­
vislý pouze na výši životní úrovně v úzkém významu tohoto pojmu, ale na ce­
lém systému životních podmínek. Významnou roli zde hraje celková ideově hodno­
tová atmosféra sovětské společnosti, která je určována politicko-výchovnou čin­
ností komunistické strany.

Z hlediska povahy výchozí datové báze, jejího zpracování a dalších metod po­
užitých při interpretaci je tato část práce pojata celkem tradičně a na rozdíl od 
předešlých oddílů zde nenalézáme zásadně nový přístup. Jedna z kapitol této části 
práce je věnována základním změnám v životní úrovni, k nimž docházelo v prů­
běhu budování sovětské společnosti a které jsou zvláště výrazné v posledních de­
setiletích. Text je dokumentován obvyklými ukazateli, jako je růst reálných příjmů, 
spotřeba základních potravin na jednoho obyvatele, struktura rodinných výdajů 
apod. Další kapitoly jsou věnovány růstu mezd a jejich postupnému vyrovnáváni 
mezi jednotlivými skupinami dělníků a ostatních zaměstnanců, zdokonalování so­
ciálního a důchodového zabezpečení, zkracování pracovní doby a problematice vy­
užívání volného času.

Závěrečné úvahy o dalších úkolech, před jejichž řešením sovětská společnost 
dosud stojí, vyúsťují ve zjištění, že „přeměna práce a způsob života v činnosti 
odrážející harmonický a všestranrŤý rozvoj osobnosti je zatím pouze tendencí a ni­
koli potvrzenou skutečností. Je to však tendence, která určuje hlavní perspektivu 
rozvoje socialistického životního způsobu“ (s. 219).

Recenzovaná práce je nová svým přístupem k empirickému materiálu, a to pře­
devším snahou autorů překonat parciální charakter ukazatelů používaných ve sta­
tistikách i v některých úzce zaměřených výzkumech. O propojení statistických úda­
jů s údaji konkrétního empirického výzkumu se členové autorského kolektivu L. A. 
Gordon a E. V. Klopov pokusili již ve své práci Člověk po práci. (5) Materiál získa­
ný výběrovým šetřením zaměřeným na oblast životních podmínek a využití volné­
ho času v dělnických rodinách zde byl rozšířen a doplněn statistickými údaji. Jako 
efektivnější, nesporně však náročnější, se jeví postup, který byl zvolen v předklá­
dané práci — od globálních údajů ke konkrétnějším. Touto konfrontací statistických 
a ¿výzkumných materiálů se do značné míry podařilo postihnout mnohotvárnost 
a hlubší souvislosti dlouhodobých procesů sociálního rozvoje dělnické třídy v SSSR. 
Členění práce do tří částí odpovídajících základním tematickým okruhům je ovšem 
nadále poplatné tradiční strukturaci statistických a sociologických publikací (sociál­
ně demografická struktura; vzdělání a kvalifikace; životní úroveň a způsob živo­
te). Přestože autoři zdůrazňují vzájemné sepětí uvedených oblastí, vedlo formální 
rozdělení práce do tří samostatných celků k i,více či méně nezávislému zpracování 
každého z nich. Zvolený postup je však nutným krokem v postupu směrem k empi­
ricky podložené teoretické syntéze překračující dosavadní roztříštěnost poznání a 
umožňující vymezit určující podmínky sociálního rozvoje dělnické třídy. Předmě­
tem další etapy práce na tomto poli zkoumání by zřejmě mělo být postupné po­
krývání dosud existujících datových mezer a především hledání cest hlubšího pro-

(5) Praha, Svoboda 1975.
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pojení různých okruhů dat na základě spíše problémového než tematického čle­
nění zkoumané problematiky.

Práci Sociarnoje razvitije rabočego klassa v SSSR je třeba hodnotit především 
z hlediska metodologického — jako příklad promyšlené kvalitativní analýzy empi­
rického materiálu poskytující sociologický pohled na problémy rozvoje dělnické 
třídy. V tomto smyslu význam práce překračuje hranice země sivého vzniku, ne- 
bot kromě bohaté empirické evidence o životě sovětské dělnické třídy přináší 
mnoho stimulů pro zaměření badatelské činnosti v ostatních socialistických ze­
mích. Materiály takovéto povahy lze považovat za solidní základ srovnávacího vý­
zkumu, který umožňuje formulovat, obecné a přitom empiricky dokumentované 
závěry.

Jadwiga Sanderová

Francis Stuart Chapin, Jr.: Human Activity Patterns in the City. Things People 
Do in Time and in Space (Vzorce činností lidí ve městě. Co dělají lidé v čase 
a prostoru)

New York, John Wiley and Sons 1974, 272 s.

Kniha F. Stuarta Chapina mladšího je věncována městskému způsobu života. Za­
bývá se tím, jakými činnostmi lidé řeší své problémy a jaké role přitom zaují­
mají. Základním nástrojem analýzy je přitom studium činností v jejich časopro­
storovém rámci.

F. Stuart Chapin mladší je uznávaným sociologem města, který problémy měst­
ského způsobu života řeší v souvislosti s problematikou městského a regionálního 
plánování. Této problematice jsou též věnovány jeho nejdúležitější práce, napří­
klad Urban Growth Dynamics (Dynamika růstu města), Urban Land Use Planning 
(Plánování využití půdy ve městě), Across the City Line (Za hranicemi města) a 
poslední kniha Blackmays in the Inner City (Chmurné vyhlídky vnitřního města).

Recenzovaná publikace se problematikou městského způsobu života a jeho mo­
delováním nezabývá v celé jeho šíři. Je shrnutím teoretických, metodologických 
i meritorních výsledků několika empirických výzkumů realizovaných především ve 
washingtonské metropolitní oblasti v roce 1968. Problematika městského způsobu 
života není proto řešena ve všech nezbytných historických, kulturních a především 
třídních souvislostech, ale zúženě, s akcentem na užití prostoru a času, přičemž 
analýza v podstatě nepřekračuje rámec behavioristické metodologie.

Východiskem je zcela jednoznačně a neproblémově jedinec se Sivými zájmy, mo­
tivy k jednání i individuálními dispozicemi, zatímco subjekty způsobu života vyš­
šího řádu — třídy, politické strany, společenské instituce i různá polofo-rmální spo­
lečenství — jsou opomíjeny nebo je jejich činnost (zejména pokud jde o instituce) 
redukována na pouhou podmínku činností jednotlivců. Chapin sice pokládá za 
nezbytné zkoumat prostřednictvím individuálního chováni i instituce vyššího řádu, 
například rodinu, gang, církve, avšak pro „pochopení aktivity těchto segmentů 
metropolitní komunity je nezbytné odvodit vzorce jejich chování z chování jednotlivců“ 
(s. 11). Autor v podstatě redukuje třídy, vrstvy, instituce a organizace na statis­
tické agregáty jedinců, přičemž řada důležitých problémů, například zájmy a hod­
noty ztělesňované třídami, skupinami i institucemi (ovlivňující chování jednotliv­
ců), zůstává zcela na pomezí badatelského zájmu. Koncepce výzkumu je ovlivněna 
spíše psychologickou a sociálně psychologickou literaturou než ekonomickými a 
obecné sociologickými teoriemi.

Toto zúžení pojetí utváření způsobu života obyvatel ve velkých městech je zřetel­
něji patrno z paradigmatu kauzálního ovlivnění vzorců činností, tak jak je autor 
uvádí na s. 33 své knihy (viz obr. 1).

Chapinova publikace dokumentuje poz»volný přechod od staršího pojetí chování 
v behaviorálně orientované sociální psychologii (G. H. Mead) k novějšímu skin- 
nerovskému pojetí, konceptualizujícímu akt chování prostřednictvím „operačního 
podmiňování“. Jestliže ve starší sociálně psychologické škole představuje prostře­
dí jen příležitost pro akt vlastního chování, ale nevyvolává jej, /ve Skinnerově 
interpretaci je doceněna i podmíněnost chování stimulačními vlivy prostředí, kte­
ré má, řečeno poněkud jinou terminologií, socializační vliv. V tomto pojetí, jak zdů­
raznily již studie Hágerstranda, je možné popsat strukturu aktivit daleko spíše 
v termínech přinucení než svobodné ,volby.
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Obr. 1 Paradigma vzorce činností

Vliv behaviorismu je patrný i v pojetí času. Pod vlivem řady teoretických stu­
dií rozlišuje Chapin/vnitřní. „subjektivní“ čas prožitku a „objektivní“ čas, odvoze­
ný z kontextu socioKtriturního prostředí/ZKaždÝ moment lidské činnosti (tzv. akt) 
chápe, jako produkt předcházejícího životmEo~procesu, rkferý~jě~ovllvnován i "na " n5T" 
navazujícím činňostňím aktemí Ve »vlastním výzkulrnr ma~ však TTategorie-ČSsú-jen 
ryze^^ovmTTuhkčrTňhožšťvi času věnované určité činnnosti je pokládáno za rela­
tivní ocenění významu této činnosti pro jedince a za jednu z koordinát umožňují­
cí popis chování jedince v městských podmínkách.

V tomto směru také Chapin využívá některé podněty ze starších výzkumů ro­
dinných účtů, spotřebního a dopravního chování i studie o volném čase. Závěr 
z původních Engelových studií, že „rodinný rozpočet nereprezentuje jen ekonomic­
kou situaci, ale v jistém slova smyslu i informaci o ekonomických aktivitách, 
z nichž může být odvozen pozorovatelný vzorec chování i motivace těchto akti­
vit“,(1) dostává v jeho výzkumech novou dimenzi a je východiskem hledání nových, 
náročnějších metodologických nástrojů. Ideová .východiska pluralistického behavio­
rismu jsou tak transformována do metodologické roviny, zatímco teoretický kon­
cept výzkumu zůstává přes určitou snahu nerozvinutý.

Základní pojem celé práce, ¿vzorec činnosti“^ (jehož idea je odvozena zřejmě 
ze Znanieckého koncepce jednámTTJfe definovárťpředevším operacionálně, dobou tr­
vání, časem zahájení činnosti v urČítérfTprostoru, tedy tak jako je tomu v metodo­
logii časových rozpočtů obecné. Odráží především tendenci lidí chovat se v obdobné 
situaci obdobným způsobem < (s. 37). (Statický, zprůměrovaný statistický průřez, ) 
označovaný jako archetyp (viz. s. 22), ¡By měl být postupně nahrazen dynamickým 
pohledem, koncentrovaným na typicke-sekVence střídání aktivit v průběhu dne, 
týdne nebo delších časových jednotek. Celý tento problém však zatím zůstává 
na úrovni metodologického impulsu^ ^boť americká sociologie zatím nedisponuje 
opakovanými srovnatelnými výzkumy. ¿Pra, řešení tohoto problém^ který si ostatně 
klade i naše sociologie, však ¿nebyly zatím využity ani některé možnosti analýzy 
dat založené na aplikaci nehomogenních markovských procesů, přestože to charakter 
dat poměrně dobře umožňuje.

(1) Chapin, F. S.: Studie o časovém rozpočtu a plánování města. Sociologie města 
a bydlení 1968, č. 8.
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Obr.2 Průmět vzorců činností do schématu mČsta: Rozdíl mezi Černošskou a bělošskou komunitou

N

Černoši

osoby s nízkými příjmy osoby s vyššími příjmy osoby s nízkými příjmy

Graf vzorců spojnic mezi bydlištěm a cílem společenských kontaktů 

podle rosové příslušnosti a úrovně příjmu - Washington 1968

Graf vzorců spojnic mezi bydlištěma místem rekreačně zábavných

činnosti podle rasové příslušnosti a úrovně příjmu - Washington 1968

Porn.: Body značí místa bydliště, kdyř byly Činnosti realizovány doma; poloměr vnitřního kruhu je 7 mil, poloměr vnějšího kruhu je 12 mil 
od ^laslninqtonova oamátníkn.



Je přirozené, že na rozdíl od běžné metodiky časových rozpočtů je v Chapino- 
vých výzkumech, nepochybně pod vlivem spjatosti s urbanistickým plánováním, 
doceněn význam prostředí, v němž se aktivita realizuje. Jedinec je důsledně sle­
dován v jednotném časoprostoru, přičemž význam prostorové lokace je rovnocen­
ný časové charakteristice. To se promítá i do prezentace výsledků, v nichž vedle 
tabulek jsou využity i možnosti grafického průmětu aktivit do schématu města. 
Jak ukazuje obrázek 2, jednotlivé sociální skupiny se ve washingtonské metro­
politní oblasti významně liší jak intenzitou výkonu jednotlivých činností» tak vy­
užíváním městského regionu a lokací jednotlivých aktivit do určitých částí města.

Význam těchto výzkumů pro plánování města i činnost obchodních či dalších 
institucí je nepochybný a na první pohled zřejmý^ Prostorový aspekt struktury 
aktivit má však značný »význam i pro pochopení zvlasUlUití způsobu života jednot­
livých sociálních skupin yměstského obyvatelstva. Takové důležité aspekty způsobu 
života, jakými jsou například vázanost na lokalitu, sociálně prostorová uzavřenost 
nebo otevřenost (tak důležitá pro USA s jeho složitou sociální geografií), lze pro­
střednictvím jinak uspořádaných dat či dotazů jen obtížně zjišťovat. Ostatně i v na­
ší společnosti využívají různé sociální skupiny městského regionu velmi diferenco- 
»vaným způsobem. Například mladší a vzdělanější skupiny obyvatelstva častěji 
navštěvují i centrum, i když bydlí a pracují na okraji města apod. Význam prosto­
rového aspektu nabývá však na významu ještě z jednoho hlediska. Při zkoumání 
způsobu života nelze abstrahovat od kvality prostředí, v němž jsou aktivity lokali­
zovány, neboť diferencovaná městská prostředí významně spoluutvářejí funkce 
i ¿význam aktivity pro jednotlivce i kulturní formu uspokojování lidských potřeb. 
Městské prostředí a charakter městské lokality nejsou proto pouhou podmínkou 
lidského života, ale i jedním z podstatných určení kvalitativních aspektů způsobu 
života. Z hlediska způsobu života v USA totiž vůbec není lhostejné, zda se lidé re­
kreují ve špinavém, nebezpečném a demoralizujícím prostředí parku v slumové 
oblasti, nebo naopak v kvalitním prostředí stimulujícím vývoj osobnosti, k»valitu 
relaxace a rozšiřujícím spektrum sociálních zkušeností ve směru posilujícím inte­
graci jedince do společnosti. Tyto úvahy ovšem přesahují vlastní předmět Chapí- 
novy studie, která si podobné problémy v podstatě neklade.

<j Hladní teoretický problém konceptu „vzorců činností“ spočívá především ve fak­
tickém ztotožnění „vzorců činností“ se způsobem života -městského obyvatelstva. 
Pojem způsobu života je tak zcela jednoznačně posunut do roviny deskriptivního 
pojmu a zbaven řady svých podstatných sociálních určení.

Z pojmu „činnosti“ a „způsob života“ se zejména systematicky vytrácí moment 
zapojení do systému společenských vztahů (či určitých typů produkce i směny) 
i druhý aspekt tohoto problému — moment reprodukce sítě společenských vztahů 
prostřednictvím aktiyjt. JPojetí vzorců života jako internalizovaných systémů cho­
vání ovlivňujících čas "věnovaný různým aktivitám a jejich lokaci do městského 
teritoria je sice nepochybně důležitým aspektem způsobu života, vytváří však po­
někud zplošťující interpretaci života jako distribuce času a peněz (či jiných zdrojů), 
aniž jsou uvažovány sociální důsledky v oblasti ro/tvoje jedince i společnosti.

Přes tyto výhrady ke konceptuálním východiskům výzkumu je však třeba zdů­
raznit, že studium vzorců činností představuje dosti citlivý nástroj analýzy společen­
ských procesů, schopný odhalit i řadu příkrých či jemnějších třídních nerovností 
a bariér typických pro způsob života v kapitalistické společnosti, a to přesto, že 
(z pochopitelných důvodů) nepracuje s marxistickým konceptem třídní struktury. 
Rovněž využití v oblasti plánování na mezostrukturní úrovni je užitečné, přičemž 
především pro aplikovanou sociologii města a urbanismu představuje tento směr 
analýzy sociálních procesů možnost vstoupit se sociálně relevantními ukazateli do 
simulačních modelů prostorové dynamiky města.

Chapinova kniha je strukturována poměrně tradičně. Prvhí část rekapituluje ná­
zory na výzkum činností v městském regionu, druhá je orientována na výklad 
konceptuálního schématu (jehož podstatné rysy jsme již uvedli) a třetí je »věnována 
metodologickým problémům. Závěrečné tři kapitoly podávají podrobný výklad vý­
sledků řady výzkumů. Kniha je doplněna výzkumnými instrumenty a popisem výbě­
ru respondentů.

Je zajímavé, že pod vlivem mezinárodních výzkumů časových rozpočtů je v publi­
kaci prolomena tradiční anglosaská orientace americké sociologie a jsou připomí­
nány a citovány nejen práce západoevropské, ale i sovětské (zejména díla Strumi- 
lina a Pruděnského) a přirozeně řada článků A. Szalaie.
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Vzhledem k tomu, že závěrečné tři kapitoly mají význam pouze pro odborníky 
a úzce orientované specialisty, omezíme se na konstatování, že vzorce činností jsou 
ve sledovaných metropolitních územích výrazně třídně (v marxistickém slova smys­
lu), majetkově, vzdělanostně, rasově a demograficky specifikovány a diferenco*vány. 
přičemž i prizmatem vzorců činností se hranice mezi třídami, rasovými a tzv. 
statusovými skupinami jeví jako ostře vyhraněné a segregované.

Rozdíly mezi sociálními skupinami a bělošskou a černošskou populací jsou ve 
městě neobyčejně výrazné, a to přesto, že obyvatelé Washingtonské metropolitní 
oblasti jsou co do množství i rozmanitosti využívání .volného času obecně nad 
průměrem Spojených států. Chapinovy údaje tak naznačují, že ani v podmínkách 
vysoce rozvinuté kapitalistické společnosti se volný čas nestal strategickým fakto­
rem působícím intenzívně ve směru sociální homogenizace a vytváření jednotného 
stylu života, tak jak jsou o tom přesvědčeni někteří buržoazní teoretikové postin- 
dustriální společnosti.

Z hlediska marxisticky orientovaného sociologa (pro něhož jsou teoretická výcho­
diska samozřejmě nepřijatelná) jsou zajímavější metodologické aspekty studie. Vý­
zkumný tým experimentoval nejenom s klasickou verzí časových rozpočtů, ale 
i s řadou netradičně koncipovaných metod sběru sociologické informace: napří­
klad se zjišťováním místa a typu aktivity v určitých časových bodech dne prostřed­
nictvím spojení s respondentem krátkovlnnou vysílačkou, se zúčastněným pozoro­
váním, s dotazy usilujícími o postižení motivů a plánování určitých činností, ka- 
zuistickými studiemi. Není bez zajímavosti, že většina těchto inovací vyvolala 
v terénu řadu problémů (zejména pokud jde o zjišťování motivačních otázek) 
i značné prodloužení doby věnované dotazování. Obecnější platnost zde zřejmě mají 
zjištění dokazující, že náročnější formy výzkumu se obtížněji realizují u osob s niž­
ší úrovní vzdělání, u negramotných a u osob značně vzdálených kulturnímu jádru 
populace. Ostatně ani vztah mezi fyzikálním časem, měřeným pomocí hodino­
vých a minutových údajů, a strukturací aktivit nemá pro všechny sociální a de­
mografické skupiny stejnou podobu. V některých skupinách převládá strukturace 
dne odvozená od stabilně zafixovaných činností (oběd, začátek a konec práce, ve­
čeře) a k těmto bodům jsou vztahovány údaje o ostatních aktivitách, zatímco opač­
ný případ, předpokládající výraznější plánování rytmu dne, je typičtější pro vzdě­
lanější a bělošskou populaci.

Z metodologických poznatků Chapinova týmu mají značný význam především 
dvě skutečnosti. Je to jednak zjištění, že metoda tzv. následného interview, za­
cíleného na rekonstrukci uplynulého dne (popřípadě uplynulé soboty a neděle), po­
skytuje pro praxi urbanistického plánování (a zřejmě i pro postižení způsobu ži­
vota) neméně použitelné poznatky jako klasická metoda časových rozpočtů (dení­
kový záznam), a to při podstatně nižších časových a ekonomických nákladech. Dru­
hým přínosem je rozpracování značně originálního nástroje pro výzkum aspirací 
v- oblasti mimopracovní doby a volného času. Jeho základní podoba (v předběžné 
verzi) byla již u nás publikována(1) a bylo by zřejmě užitečné přizpůsobit tento 
instrument našim podmínkám a využít jej ve výzkumné praxi.

Jiří Linhart 
Jiří Voženílek
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Zprávy a informace

Komplexní výzkum odvětvové struktury a funkcí československé tělovýchovy

Oddělení komplexního modelování podniku Sportpropag, Praha, zpracovalo v le­
tech 1978—79 koncepci a projekt dlouhodobého výzkumného úkolu, zařazeného do 
resortního plánu pod názvem Komplexní výzkum odvětvové struktury a funkcí 
československé tělovýchovy. V ieho rámci provádí od podzimu roku 1979 sérii em­
pirických šetření.

Při koncipování úkolu vycházelo oddělení ze svého základního cíle, jímž je vy­
pracování komplexního modelu tělovýchovné organizace a jeho uplatnění v pláno­
vací praxi ČSTV, a rovněž ze svých předcházejících prací v oblasti sociologického 
zkoumání tělesné kultury. Oddělení se ve spolupráci s Kabinetem organizace a říze­
ní ČSTV podílelo na výzkumu veřejného mínění o tělovýchově provedeném Kabi­
netem pro výzkum veřejného mínění při FSÜ v r. 1973, o rok později spolupracova­
lo na výzkumu členské základny ČSTV a výsledky obou šetření shrnulo ve studii 
Tělovýchovné aktivity obyvatelstva CSSR.

Zkušenosti z obou výzkumných akcí přivedly pracovníky oddělení komplexního 
modelování k závěru, že další zjišťování postojů veřejnosti k tělovýchově a ně­
kterých stránek tělovýchovné fakticity přinese patrně jen omezené výsledky, pokud 
nebude zasazeno do podstatně širšího rámce, než je u nás dosud obvyklé. Pře­
važující část badatelských akcí v oblasti tělovýchovy tvoří totiž řešení vzájemně 
izolovaných, dílčích a obvykle jednooborových úkolů. Tělesná kultura však před­
stavuje do té míry složitý systém, že podobný postup považujeme za málo přimě­
řený její povaze. Máme za to, že je účelné pokusit se o širší záběr, který by in­
tegroval všechny stěžejní společenské disciplíny, jež mohou podstatně přispět k po­
znání tělovýchovy, a neopomenul ani nejzákladnější obory přírodovědní.

Za klíčovou otázku takového pokusu pokládáme volbu základního zorného úhlu, 
z něhož se na tělesnou kulturu pohlíží. Domníváme se, že je nutno volit jej tak, 
aby umožnil obsáhnout tělovýchovu ve všech jejích podstatných vazbách a sou­
vislostech, tedy jako relativně samostatný biologicko-společenský komplex. Socio­
logie tělesné kultury, podobně jako kterákoliv jiná společenská nebo přírodní věda, 
zkoumá pouze jeho určité stránky a nutně abstrahuje od jiných. V souboru dis­
ciplín. které se uplatní při výzkumu tělovýchovy, ji proto nelze opomenout, právě 
tak jako neopomíjíme teorii tělesné kultury, fyziologii, estetiku, psychologii, so­
ciální psychologii, ekonomii, historii a teorii řízení a organizace. Máme-li se zá­
roveň vyhnout nebezpečí, že se naše práce rozpadne na soubor jednotlivých spo­
lečenskovědních a přírodovědních šetření, volně vzájemně přiřazených a spoje­
ných jen objektem zkoumání, musíme je organizovat kolem vědního oboru zabez­
pečujícího vnitřní jednotu mnohooborového výzkumu. Pro nás jím je marxisticko- 
-leninská teorie kultury.

Vlastním těžištěm analýzy pak je rozbor systému tělovýchovných činností, jejich 
vertikální a horizontální struktury a jejich funkcí. Klademe si tedy za cíl rozbor 
odvětví pojímaných primárně — ani zdaleka ne ovšem výhradně — jako soubor 
aktivit kulturně jednotných, avšak členěných od forem vrcholových až po formy 
masové. Zároveň chceme zkoumat funkce takto strukturovaných činností, protože 
jsme přesvědčeni, že existence obecných funkcí tělovýchovy nezbavuje vědecké 
pracovníky činné v této sféře nezbytnosti zamýšlet se nad specifičností funkcí 
(včetně disfunkcí) konkrétních tělovýchovýnch mikrosystémů.

Takto pojatý výzkum lze ovšem realizovat jen za předpokladu určitých redukcí. 
První z nich se týká horizontální struktury tělovýchovných činností. Na základě 
typologické procedury, v níž bylo použito soustavy několika desítek kritérií, jsme 
pro vlastní šetření vybrali deset tělovýchovných odvětví, zvolených tak, aby ve 
svém souhrnu reprezentovala celek tělesné kultury, její rozmanitosti a šíři. Jsou 
to odbíjená, kopaná, lyžování, turistika, základní a rekreační tělovýchova, kraso- 
hruslení, zápas, badminton, jachting a kuželky. Druhá redukce se vztahuje k ver­
tikální struktuře tělovýchovných činností. Soustřeďujeme se v prvé řadě na výkon­
nostní a masové formy, tedy na činnost organizovanou v ČSTV, a o ostatních 
formách — od školní tělovýchovy až po zdravotní — shromažďujeme pouze podstat­
né informace.
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Naproti tomu uplatňujeme nejrůznější metody, techniky a procedury, přičemž 
klademe důraz na kombinaci kvantitativních a kvalitativních postupů. Výzkum 
probíhá jako sled deseti kroků, v jejichž průběhu jsou šetřena jednotlivá odvětví. 
V každém kroku se provádí dotazníkové šetření souboru 400 náhodně vybraných 
aktivních příslušníků tělovýchovného svazu, které má kvantitativně postihnout 
údaje, postoje a vztahy zjistitelné na základě výpovědí respondentů. Část výběro­
vého souboru (50 osob) se podrobuje doplňujícímu šetření, jež zahrnuje zjišťování 
základních somatických a fyziologických charakteristik, zdravotního stavu, objektiv­
ního i subjektivního stavu fyzické zdatnosti, tělocvičnou, zdravotní a rodinnou 
anamnézu, dále psychologické vyšetření (struktura osobnosti) a zjišťování obec­
ných estetických předpokladů. Doplňujícím šetřením se má pro menší okruh res­
pondentů (v souhrnu »však běží o 500 osob) získat komplexní obraz o vazbách tě­
locvičných aktivit na různé druhy nezávisle i závisle proměnných. Takové šetře­
ní umožní prostřednictvím osoby respondenta propojit, do jednotného celku údaje 
tak odlišných oborů, jako je fyziologie, estetika, sociologie, teorie tělesné kultury 
nebo psychologie, tj. údaje, které se obvykle v nejlepším případě kladou vedle 
sebe.

Souběžně s dotazníkovým a doplňujícím šetřením probíhají kvalitativní sondy 
orientované na tělovýchovné činnosti organizované u»vnitř ČSTV i mimo něj. Měli 
bychom v nich nejrůznějšími prostředky — studiem literatury, dokumentů, sekundár­
ní analýzou už provedených výzkumů, pozorováním, řízenými rozhovory se znalci 
i účastníky tělovýchovných forem, které nezahrnujeme do základního šetření, eko­
nomickým rozborem i analýzou řízení a organizace — postihnout jevy souhrnné 
a kvalitativní povahy a doplnit tak poznatky získané předchozími postupy. Jedna 
ze sond má historiografický ráz a jejím úkolem je zachytit v základních obry­
sech dynamiku vývoje odvětvové struktury tělovýchovných aktivit a jejich funkcí.

Zvláštní místo v souboru badatelských prostředků zaujímá jednorázový výzkum 
veřejného mínění o tělovýchově, připravovaný Ústředním výborem ČSTV ve spoh' 
práci s Ústavem pro výzkum veřejného mínění na rok 1980. Má kvalitativně po­
stihnout yerbálně zprostředkovatelně údaje o tělocvičných a tělovýchovných ak- 
tivách všeho druhu i o případné pasivitě obyvatelstva CSSR staršího 15 let a 
o jeho postojích ke zkoumané problematice.

Výzkumný tým, jehož členy jsou pracovníci předních pražských tělovýchovných 
ústavů a který se opírá o spolupráci s tělovýchovnými praktiky, řídí s. VI. Koží­
šek, CSc., vedoucí vědeckometodického oddělení ÚV ČSTV. Pracovníci týmu si kla­
dou za úkol dospět k hlubšímu, komplexnějšímu a konkrétnějšímu poznání 
odvětvové struktury a funkcí československé tělovýchovy, aby mohli vytvářet ná­
měty na úrovni odvětví i celé tělovýchovy směřující k efektivnímu využití po­
tencí skrytých v odvětvové struktuře i k racionálnímu zvládnutí, koordinaci a ří­
zení dynamického pohybu této struktury.

Eva Ryšlinková

Mezinárodní sympozium o řízení a plánování sociálních procesů ve městech

Ve dnech 21. až 25. 10. 1979 se konalo .ve Výmaru (NDR) 5. mezinárodní sympo­
zium pracovní skupiny Sociální plánováni a prognózování, která pracuje v rámci 
spolupráce akademií věd socialistických zemí v problémové skupině Evoluce so­
ciální struktury — sociální plánování a prognózování. Na programu byly otázky 
řízení a plánování sociálních procesů města a jeho rozvoje, jak bylo dohodnuto 
již na předchozím setkání ve Varně v roce 1978.

Organizátory byly Ústřední institut řízení socialistického hospodářství při ÚV 
SED NDR a Ústav sociologie Akademie společenských ¡věd při ÚV SED. Sympo­
zia se zúčastnilo 25 odborníků z BLR, ČSSR, NDR, PLR a SSSR a několik čest­
ných hostů.

Téma konference patří mezi aktuální problémy sociálního plánování a prognó­
zování ve všech socialistických zemích, přičemž zejména v NDR došlo v poslední 
době k jeho oživení v souvislosti s řešením složitých úkolů při výstavbě nových 
čtvrtí i celých měst i při přestavbě starých historických center. Na aktuálnost 
problematiky i její historický vývoj v NDR bylo poukázáno hned v úvodním po­
zdravném vystoupení vedoucího tajemníka okresního výboru SED ve Výmaru 
s. Standaua, který přednesl zasvěcený sociologický referát, přibližující všem delegá-
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tům problematiku města, v němž se snoubí skvělá historická kulturní minulost 
se současnou velkolepou socialistickou obnovou, rekonstrukcí i novou výstavbou.

V navazujícím .vystoupení seznámil R. Veidig, ředitel Institutu sociologie Aka­
demie společenských věd při ÜV SED a předseda Výboru sociologických výzkumů 
NDR. všechny přítomné s hodnocením práce mezinárodní pracovní skupiny Sociál­
ního plánování a prognózování. Podle jeho názoru je práce skupiny velmi progre­
sivní, odpovídá vytyčené koncepci a má i celou řadu závažných vědeckých výstu­
pů sloužících rozvoji konkrétní praxe. Práce skupiny má velký ohlas v celé s>vě- 
tové sociologické obci zásluhou publikace Planning and Forecasting Social Processes 
prezentované na světovém sociologickém kongresu.(1)

Hlavní zájem sociologické fronty v NDR se dnes v rámci výstavby rozvinuté 
socialistické společnosti upírá na problematiku řízení sociálních procesů na úrov­
ni celé společnosti a na sociální problémy teritoriálních pospolitostí. V rámci 
této problematiky se v poslední době v NDR klade největší důraz na řešení té­
matu socialistický způsob života a jeho vazby na aspekty teritoriální. Sledována je 
zejména otázka, jak sociální aktivita pracujících podporuje rozvoj územního celku. 
Výzkumy probíhají v několika střediscích: Kolektiv pod vedením L. Hummela 
(Ústřední institut řízení socialistického hospodářství při ÜV SED v Berlíně) se 
zabývá výzkumy v oblasti rozvoje socialistického kolektivu pracujících ve vazbě 
na rozvoj sociálních podmínek území. Kolektiv pod vedením G. Assmanna, ře­
ditele Institutu marxisticko-leninské sociologie Humboldtovy univerzity v Berlíně, 
se zabývá specifickými problémy rozvoje socialistického způsobu života obyvatel 
Berlína. Na univerzitě v Rostocku jsou řešeny problémy výzkumu sociální aktivity 
a sociálního klimatu (pod vedením P. Voigta), na univerzitě Karla Marxe v Lipsku 
se kolektiv katedry sociologie pod vedením A. Kahlové intenzívně zabývá výzku­
mem socialistického způsobu života obyvatel v nových obytných čtvrtích a na Vy­
soké škole architektury ve Výmaru se katedra sociologie věnuje zkoumání otázek 
životního způsobu oby.vatel historických center měst a sociální problematiky men­
ších měst v NDR (vedoucí kolektivu F. Staufenbiel).

O poznatcích z těchto výzkumů referovali jednotliví vedoucí tohoto rozsáhlého 
kolektivu druhý a třetí den konference. Soudruh Veidig nazval proces rozvoje 
sociálního plánování územních celků současnou konjunkturou sociologie v NDR; ne­
jsou ovšem dosud stanoveny proporce mezi sociologií práce a sociologií zabývající 
se teritoriální problematikou pracovních skupin. Je třeba zkoumat i roli města ,ve 
vztahu k sociální aktivitě obyvatel. Sociologové se musí vyrovnávat s novými me­
todologickými otázkami jako je například typologie měst, integrální ukazatele so­
ciálního rozvoje apod. V NDR jsou výzkumy sociálního rozvoje měst integrovány 
ukazatelem, jímž je způsob života obyvatel města.

Vlastní pracovní pořad konference zahájil úvodním referátem koordinátor sku­
piny F. Kutta (CSSR) na téma Teoretické a metodologické otázky plánováni so­
ciálního rozvoje teritoriálních celků v socialistické společnosti, v němž objasnil 
místo a roli sociologie v komplexním plánování měst, metodologická východiska, 
předmět, cíle i funkce sociálního plánování územních celků, dále se věnoval pro­
blematice sociální efektivnosti a genezi práce skupiny, jakož i jejím nejbližším 
úkolům a cílům.

I. I. Cangliová (SSSR) zaměřila svůj příspěvek na metodologické problémy říze­
ní sociálního rozvoje socialistického města: Sociální plánování znamená formování 
nového způsobu myšlení a řešení tří metodologických aspektů — realizaci dialek­
tické jednoty objektu i subjektu řízení; i vytvoření integrujících ukazatelů sociální­
ho rozvoje; zvýšení úrovně sociologické vzdělanosti. Sociální ideál rozvoje města 
představuje rozvoj kolektivismu. Po těchto referátech se v závěru prvního dne 
rozpředla bohatá diskuse.

Druhý den byl věnován převážně příspěvkům, které připravili němečtí hostitelé. 
S. Grundmann vystoupil s referátem Úkoly města v budování rozvinuté socia­
listické společnosti — sociálně ekonomické zvláštnosti a problém jejich rozvoje, 
P. Dáler hovořil na téma sociální aspekty budování měst, W. Klimek se věnoval 
sociálním problémům teritoriální racionalizace a W. Preller metodologickým zá­
kladům a praktickým výsledkům řízení a plánování sociálně ekonomických otá-

(1) Práce vyšla v nakladatelství ACADEMIA pod redakcí F. Kutty a redakční­
ho kolektivu v roce 1978.

217



zek města. Většina německých příspěvků se zabývala problematikou životního způ­
sobu, zejména z aspektu řešení bytové otázky, která je pokládána za prvořadou. 
Téhož dne přednesli své referáty ještě bulharští soudruzi: I. Mironov, Pracovní 
situace a pracovní chování jako objekty řízení a regulování v jednotce osídlení; 
I. Dandolova, Město a způsob života

Konferenci, byla nabídnuta velká řada příspěvků, kolem nichž se rozvinula bo­
hatá diskuse. Proto bylo' nutno příspěvky třetího dne časově limitovat. Na progra­
mu třetího dne se podíleli i E. Kwiatkowska (PLR) s příspěvkem Společenské 
problémy bytové otázky, J. Novotný (ČSSR) s příspěvkem Zkušenosti se sociálním, 
plánováním územních celků v CSSR a V. A. Jadov (SSSR) s referátem Město jako 
celostní sociální systém.

Další připravená témata neodezněla na konferenci bud pro nedostatek času (na­
příklad B. Mištal z PLR), nebo pro nepřítomnost referujících, mezi něž patřili na­
příklad N. I. Alexejev (SSSR), D. Enedi (MLR) a J. Mihalik (CSSR).

Jednání jako celek potvrdilo rostoucí roli problematiky sociálního plánování 
měst i rozmanitost přístupů v jednotlivých socialistických zemích. Nutno konsta­
tovat. že některé příspěvky se zaměřily na specifické otázky dílčího charakteru 
a poněkud se vymkly syntetickému pojetí tématu konference. Shodně bylo kon­
statováno, že československá strana (včetně předloženého referátu J. Mihalika) 
nejvýstižněji naplnila téma konference a dala odpověď nejen na teoreticko-meto- 
dologické otázky, ale ukázala i jejich praktickou aplikaci. To koneckonců potvrdi­
ly i neformální diskuse. Delegáti se shodli na tom, že jde o problematiku aktuální 
a potřebnou, na niž je v každé účastnické zemi třba soustředit značný intelek­
tuální potenciál a zajistit zejména vytvoření ucelené teoreticko-metodologické kon­
cepce vybudování informační základny a systému sociálních ukazatelů. Témata 
konference budou vydána ,ve sborníku v německém jazyce. Příští seminář skupiny 
se bude konat ve Varšavě v roce 1980 a bude věnován tematice prognózování jako 
součásti systému plánování sociálních procesů.

Jaroslav Novotný

Celostátní seminář k plánování sociálních stránek rozvoje územních celků

Od počátku sedmdesátých let se pozornost řídících orgánů a řady vědeckých oborů 
stále více koncentruje na problematiku plánovitého řízení sociálních procesů. Kom­
plex sociálního plánování na všech úrovních představuje — .vzhledem k stále na­
léhavější společenské objednávce — jedno z významných center výzkumného úsilí 
společenskovědní fronty, a to nejen v rámci našeho státu. V poslední době jsme 
proto v obou našich republikách svědky neobyčejného rozmachu prací na teoretické 
konceptualizaci sociálního plánování i koncentrace úsilí různých vědních oborů na 
překonání překážek jeho další praktické aplikace.

Hlavní váha dosavadního .výzkumného i aplikačního úsilí se v minulých letech 
soustředila na mikrosféru sociálního plánování, jmenovitě na přípravu a hodnocení 
komplexních programů péče o pracovníky a plánů sociálního rozvoje podnikových 
kolektivů. V současné době však prudce vzrůstá zájem o problematiku plánování 
sociálního rozvoje územních celků. Tento přesun pozornosti je zcela logický a do­
chází k němu téměř současně ve většině socialistických zemí.

Tematika sociálního rozvoje územních celků se dostá.vá na širší fórum odborných 
setkání nejen sociologů a ekonomů, nýbrž i právníků, demografů, geografů a urba- 
nistů. Počet pracovišť zabývajících se touto problematikou vzrůstá do takové míry, 
že otázky plánování sociálního rozvoje územních celků a měst začínají nabývat 
průřezováho charakteru pro mnohé vědní disciplíny. V posledních třech letech byla 
k problematice plánováni sociálního' rozvoje uskutečněna celá řada setkání.(1)

(1) V roce 1977 konference o otázkách komplexního rozvoje územních obvodů 
národních výborů v Praze (Ústav státu a práva, ČSAV), porada řešitelů výzkum­
ných úkolů k problematice plánování a řízení sociálního rozvoje územních celků 
(Ústav pro filozofii a sociologii, ČSAV), seminář o zkušenostech se zaváděním plá­
nu sociálního rozvoje okresu (Dům techniky, Pardubice) v Mariánských Lázních. 
V roce 1978 mezioborový seminář na téma Socialistický životní způsob a jeho 
oblastní stránka (Výzkumný ústav rozvoje oblastí a měst, Ostrava) v Rožnově pod 
Radhoštěm; další akce se uskutečnily zejména na Slovensku.
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Otázky sociálního rozvoje územních celků jsou diskuto.vány v řadě výzkumných 
a teoretických pracovišť v takové šíři, že v současnosti je pociťována objektivní 
nutnost užšího vzájemného propojení všech řešitelů. Proces této integrace vyvolá­
vá potřebu vzniku koordinačního pracoviště, kolem něhož by se soustředil intelek­
tuální potenciál teoretické a praktické sféry ve formě volného a otevřeného týmu 
spolupracovníků řešících danou problematiku v širším kontextu. Realizace této 
myšlenky se chopil Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, který v příští pětiletce 
zamýšlí vytvořit takové koordinační středisko na půdě své odbočky v Ústí nad 
Labem.

Z tohoto důvodu se také pobočka spolu s Československou sociologickou společ­
ností při ČSAV (sekce sociologie města) ujala úkolu uspořádat celostátní seminář 
na výše uvedené téma. Uskutečnil se v Ústí nad Labem ve dnech 12.—14. listo­
padu 1979 za účasti téměř 50 vědeckovýzkumných pracovníků a zástupců někte­
rých okresů a měst.

V průběhu třídenního jednání bylo předneseno 12 hlavních referátů a řada 
dalších cenných sdělení. Byly zaměřeny předavším k objasnění širokých vazeb růz­
ných plánovacích mechanismů, k sociálním procesům a plánům sociálního rozvoje 
územních celků (oblastního a územního plánování, volebních programů NF, včetně 
postavení a úlohy národních výborů v řízení sociálního rozvoje). Průřezovou část 
semináře tvořila problematika a zhodnocení teoreticko-metodologických i prak­
tických poznatků a zkušeností z dosavadních experimentů v sociálním plánování 
rozvoje územních celků.

Po oficiálním zahájení M. Štráchala (Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, no- 
bočka Ústí nad Labem) a J. Simka (MěNV, Ústí nad Labem) byla problematika 
meritorné uvedena referátem J. Musila (Výzkumný ústa,v výstavby a architek­
tury, Praha) Sociální problémy územního rozvoje. Autor v něm ukázal, že je třeba 
věnovat pozornost nejen okruhům příslušných metod, ale že je čas hovořit o věc­
ných obsahových problémech, před nimiž plánování sociálního rozvoje územních 
celků stojí. Jako jeden z předních problémů označil teoretické vyjasnění pojmu 
..sociální stránka územního rozvoje“. Zdůraznil dále, že zvláštní pozornost je nutno 
věnovat dynamickým složkám společenského systému, k nimž patří především prů­
mysl, urbanizace, komunikační systém a územní faktory. Bez důkladné znalosti 
právě specifické problematiky konkrétního územního celku nelze totiž úspěšně 
budovat obecné metody jeho sociálního rozvoje. Také pojem „územní celek“ není 
dosud dostatečně sociologicky definován. Pracuje se zpravidla s administrativními 
jednotkami, které nepředstavují vždy přirozený územní celek. Tento problém pak 
vyúsťuje v otázku, jak řešit vztahy mezi administrativním členěním a fakticky 
existujícími ekonomickými či sociálně geografickými strukturami.

J. Musil naznačil možné typy vazeb městských sídel s územními celky a na jejich 
podkladě pak demostroval konkrétní problematiku sociálních stránek územního 
rozvoje.

Referát D. Sokola (Slovenská vysoká škola technická, Bratislava) na téma Pre­
misy utváření územních celků přinesl nový pohled na problematiku ze zorného 
úhlu životního prostředí a architektonické tvorby.

Další skupina referátů byla zaměřena na právní aspekty sociálně ekonomického 
rozvoje a na problematiku činnosti územních orgánů státní správy. V této skupině 
vystoupila M. Pazderová (Výzkumný ústav výstavby a architektury, Brno) na té­
ma Zákon o územním plánování a jeho význam pro plánování sociálních stránek 
územních celků. Zdůraznila, že územní i oblastní plánování sledují zajištění kom­
plexnosti v integraci sociálních, ekonomických a územních cílů a tím přispívají 
k vyváženosti ekonomického a sociálního rozvoje územního celku. Hla.vní zásadou 
tvorby územního plánu je soulad s dlouhodobým výhledem národního hospodář­
ství. Mezi územním plánováním a plánováním sociálního rozvoje existuje i mnoho 
styčných ploch, například žádné město není územním plánem řešeno ve svých ad­
ministrativních hranicích, ale vždy včetně svého zájmového okolí. Velká možnost 
spolupráce existuje zejména na poli sociální analýzy, jejímž stěžejním úkolem ie 
zjištění disproporcí, rozporů a hlavních tendencí sociálního rozvoje územního celku.

P. Zářecký (Ústav státní správy, Praha) se ve svém referátu Plánování sociálně 
ekonomického rozvoje jako prostředek řízeni území orgány státní moci a správy 
zabýval zejména pozicí národních výborů v řízení sociálního rozvoje na úrovni 
okresů a měst a jejich vztahem k resortně řízeným hospodářským organizacím. 
Problém formuloval v otázce, zda mají národní výbory dostatečnou pravomoc k ří-
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zení sociálního rozvoje území. Odpověď na otázku pak charakterizoval dvěma 
názory: 1. Národní výbory disponují dostatečnou pravomocí, ale nevyužívají ji 
,v potřebné míře. 2. Dosavadní pravomoci nemohou plně zabezpečit realizaci plánu 
sociálního rozvoje územních celků.

Otázku pravomoci označil za významnou zejména proto, že výrobně hospodářské 
jednotky vytvářejí při sestavování podnikových plánů sociálního rozvoje na národní 
výbory tlaky, které nemusí vždy být v souladu s komplexním rozvojem území. Pro­
to je nutná široká participace veřejnosti na všech etapách sesta.vování sociálního 
plánu. Velmi pozitivní roli v oblasti sociálního rozvoje sehrály volební programy 
Národní fronty, nelze však akceptovat tvrzení, že tyto dokumenty mohou být pří­
mými nástroji řízení. P. Zářecký poukázal rovněž na teoretickou nevyjasněnost 
pojmu „sociální rozvoj“, jež je vážnou překážkou vypracování vzoro,vé metodiky 
plánování sociálního rozvoje pro národní výbory, představující jeden z hlavních 
úkolů v současné etapě rozvoje sociálního plánování.

K podobné problematice vystoupil rovněž V. Mezřícký (Ústav státu a práva 
ČSAV, Praha), který charakterizoval vztahy mezi podnikem a územím jako mnoho- 
funkční systém, konkrétně se projevující ve formě podnikových a mimopodnikových 
zájmů. Úlohou zastupitelských orgánů je pak hledání společného jmenovatele těch­
to jednotlivých zájmů; jejich činnost je závislá na sjednocení všech zájmů pů­
sobících v území. Pro plánování sociálního rozvoje územního celku je rozhodující 
nikoli pouhá účast jednotlivých institucí na přípravě plánu, ale jejich úzká sou­
činnost ve všech sférách územního rozvoje. Plánovací proces by měl být dvou­
proudový — od zastupitelských orgánů k centru a zpět z centra k územním řídícím 
orgánům.

O. Vidláková (Ústav krajinné ekologie ČSAV, Praha) přednesla referát Koordi­
nační úloha národních výborů v plánování rozvoje územních obvodů. Rozlišila 
v něm koordinaci horizontální — tj. uvnitř organizační struktury národních výbo­
rů — a vertikální (průřezo.vou), která zahrnuje činnost všech institucí působících 
v území podléhajícím jeho správě. Tuto druhou formu koordinace jé třeba pevně­
ji zakotvit v právních předpisech a normách. Referát vyústil ve formulaci ná­
mětů. v nichž byla zdůrazněna především nutnost dalšího posouzení vhodné míry 
centralizace a decentralizace řízeni a širšího zapojení občanů do činnosti národ­
ních výborů, integrace místních zájmů a potřeb s oblastními a republikovými a po­
souzení účelnosti vytvoření nového nástroje: pláno,vání sociálního' rozvoje či for­
mulace integrovaného ekonomického, sociálního i ekologického plánování jako 
nové disciplíny.

J. Premusová (Výzkumný ústav ekonomiky paliv a energetiky, Ostrava) se zabý­
vala hledáním cest horizontální koordinace působení institucí v území.

Referát M. Bucka byl zaměřen na vzájemné vztahy oblastního a územního plá­
nování a na možnost jejich využití pro plánování sociálního rozvoje. Zdůraznil 
zde význam makroekonomického pohledu na územní rozvoj, kde prostorová eko­
nomie jako vědecké zázemí oblastního plánování zkoumá zákonitosti, které ovlá­
dají ekonomický pohyb v prostoru. V poslední době dochází k jistému posunu v teo­
retickém přístupu k oblastnímu plánování. Oproti čistě ekonomickému pojetí se 
prosazuje sociálně ekonomická koncepce prostorového rozvoje, kde obyvatelstvo 
je nejenom pracovní silou, ale především nositelem nadřazených společenských cílů. 
Za hlavní perspektivní úkol pak považuje zformování racionálního prostorového 
uspořádání území nejen pro účely oblastního, ale i územního sociálního pláno­
vání.

M. Illner (Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, Praha) se ve svém vystoupení 
zaměřil na jednostranné přístupy, které se projevily v literatuře i v experimen­
tech. Upozornil, že kromě institucionálního „plánovačského“ pojetí je při sociál­
ním plánování územních celků vhodné uplatňovat i volnější metodologický pří­
stup, tj. plánovité respektování sociálních stránek a hledisek ve všech procesech 
územního rozvoje a jejich řízení. Proto je správné pojímat vývoj i perspektivu 
tohoto plánování z hlediska všech disciplín a řídicích nástrojů, které sociální- 
stránky rozvoje postihují — tedy nejen z hlediska sociologie a sociálního pláno­
vání v úzkém významu, ale rovněž z hlediska urbanismu, geologie a územního 
plánování, regionální ekonomie a oblastního plánování. Z dalších jednostranností 
uvedl nadměrný sociologismus některých přístupů, projevující se nerespektováním 
plánovacích metod a realizačních možností, zaváděním od praxe odtrženého poj-
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mového aparátu a přeceňováním analytických prací, zanedbáváním obsahových 
otázek plánování ve prospěch jeho metodologických stránek, metodickou unifor­
mitu a nepřiměřené zdůrazňování místních potřeb plánujících okresů a měst.

O některých zkušenostech z plánování sociálního rozvoje územních celků v CSSR 
hovořil J. Novotný (ÚFS ČSAV, pobočka Ústí nad Labem). Na příkladech již ukon­
čených i rozpracovaných plánů sociálního rozvoje doložil praktické pozitivní i ne­
gativní zkušenosti přípravné, analyticko-prognostické a závěrečné etapy jejich zpra­
cování, jakož i některé teoreticko-metodologické otázky této nově se rozvíjející 
činnosti.

J. Patočka (Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, Praha) přednesl příspěvek 
K některým možnostem analýzy sociálního rozvoje územních celků. Soustředil se 
v něm především na otázky koncepce sociální analýzy a jejího místa v pláno,vá- 
ní sociálního rozvoje v souvislosti s dosavadními experimenty, kde se sociální 
analýza stala úzkým místem plánovacího procesu, a formuloval variantní návrhy 
možné koncepce sociální analýzy územních celků.

O zdrojích sociálního plánování územních celků hovořil V. Kyzlink (Vysoká škola 
ekonomická, Praha), který se zaměřil na posouzení plánu sociálního rozvoje územ­
ních celků z hlediska financí. Zdůraznil, že z tohoto hlediska je odpověď na otázku 
vymezení územního celku jednoznačná. Vždy musí jít o organizační celek, který 
představuje právní subjekt. Územní aspekt rozvoje by měl integrovat jak podni­
kové sociální programy, tak i plány sociálního rozvoje území. Podnikové progra­
my by tedy měly být ve větší míře usměrňovány a koordinovány se zájmy územ­
ního rozvoje. Dále analyzoval zdroje financování jak na podnikové úrovni, tak na 
úrovni národních výborů.

R. Chochola (Ministerstvo práce a sociálních věcí CSR) přednesl referát na 
téma programování a plánování kádrového a personálního rozvoje v 7. pětiletce 
a jeho územní stránka. Zdůraznil potřebu, aby se plánování sociálního rozvoje sta­
lo integrální součástí systému hospodářského plánu a zhodnotil dosavadní přístu­
py k plánování sociálního rozvoje územních celků. Dále stručně informoval o kon­
cepci sociálního rozvoje v 7. pětiletce, v níž je kladen důraz především na inte­
graci kádrové, personální a sociální činnosti.

S dalšími koreferáty a příspěvky vystoupili tito soudruzi: V. Peterka (Ústav 
hlavního architekta, Ústí nad Labem) zdůraznil nutnost vytvoření integrovaného 
systému plánů rozvoje územního celku, v němž územní, oblastní a sociální plán 
vystupují v dialektické jednotě. V příspěvku Metodické přístupy k sociokulturnímu 
vyhodnocení územních celků hovořil F. Koudelka (Drupos, Brno) o nevyhnutelnosti 
podrobné znalosti územně technických, sociálních i kulturních aspektů dosavad­
ního rozvoje území při sestavování plánu sociálního rozvoje. J. Šedivka (předse­
da MěNV, Hradec Králové) se zaměřil na některé aspekty praktického uplatňování 
právních předpisů a norem v konkrétní činnosti národního výboru stotisícového 
města a o nutnosti občanské participace při zavádění plánu sociálního rozvoje 
města. S. Kadlec (ONV, Tachov) se v podnětném příspěvku zabýval zkušenostmi 
se zaváděním experimentálního plánu sociálního rozvoje v okrese Tachov a zhod­
notil jeho přednosti a nedostatky. L. Pavlovec (Okresní výbor Národní fronty. Li­
berec) hovořil o některých konkrétních zkušenostech z plnění volebních programii 
Národní fronty v Liberci.

Závěrečný referát pronesl F. Kutta (Ústav pro filozofii a sociologii ČSAV, Pra­
ha), který zasadil tematiku jednání semináře do logického kontextu vývoje sociál­
ního plánování a poukázal především na rostoucí význam plánování sociálního 
rozvoje územních celků v příštích pětiletkách. Z pozice koordinátora mezinárodní 
pracovní skupiny Sociální plánování a prognózování, integrující vědecké kapacity 
socialistických zemí k dalšímu teoretickému i praktickému rozvoji této disciplíny, 
zhodnotil roli naší účasti v mezinárodním výzkumu. K další dynamizaci roz.voje 
této tematiky u nás přispívá i skutečnost, že sympozia, jednání i semináře této 
mezinárodní skupiny se konají na našem území, což značně usnadňuje partici­
paci našich zainteresovaných pracovišť na jednáních skupiny. Ze zahraničních 
akcí vyzdvihl zvláště konferenci ve Weimaru v říjnu minulého roku.(2) Zdůraz-

(2) Zpráva z konference je uveřejněna na s. 216—218 tohoto čísla Sociologického 
časopisu.

221



nil, že právě využívání teoretických i praktických zkušeností jiných socialistických 
zemí, zvláště pak Sovětského svazu, BLR a NDR, kde plánování sociálního rozvo­
je územních celků nejvíce pokročilo, je nezbytným předpokladem další úspěšné 
práce v této oblasti u nás.

F. Kutta dále nastínil ucelenou koncepci výzkumu sociálního plánováni pro na­
stávající 7. pětiletku a konkrétně pojednal o institucionálním i personálním za­
bezpečení jednotlivých oblastí této vznikající disciplíny.

Ústecký seminář svou funkci rozhodně splnil. Stal se společným fórem teore­
tické i praktické fronty, které zhodnotilo dosavadní zkušenosti a vytyčilo stěžejní 
témata, na něž bude nutno v budoucnu koncentrovat hlavní pozornost. Tím se 
vytvořil odrazový můstek pro další, koncepční rozvoj prací na tomto úseku. Sou­
středěním zájemců o otázky plánování sociálního rozvoje územních celků byl tak 
vytvořen prostor pro navázání formální i neformální spolupráce, která znamená 
kvalitativní posun v rozvoji této problematiky.

Jiří Patočka
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