jako velmi vécnou, stfizlivou a angazovanou.
V souladu se zaméfenim konference se orien-
tovala v podstaté na tri zakladni okruhy
problémi — metodologické otazky sociologic-
kého vyzkumu, problematiku socidalniho pla-
novani, pozici a roli podnikového sociologa.

Zejména k poslednimu problémovému
okruhu hovorila fada mladych podnikovych
sociologl, kteri uvadéli své bezprostiedni
zkuSenostli z pusobeni v podnicich, snazili se
o odhaleni pri¢in svych uspécha i neuspéchit
a informovali o prvnich vysledcich své pra-
ce. Podnétna byla v tomto sméru vystoupeni
ss. Komarka, Kyani¢kove, Sarisského a dal-
Sich, velmi zasvécené hovorili k témto otaz-
kam i prof. V. Cech a E. Reich.

V diskusi o socidlnim planovani byli ucast-
nici konference seznameni se stavem praci.
kieré na tomto useku zajisfuji a koordinuji
federalni ministerstvo prace a socidlnich véci
(referoval s. Chochola) i ministerstvo prace
a socialnich véci SSR (informoval s. Bartek).

Zavérem lze konstatovat, Ze konference
splnila své zakladni cile — pfrispéla k vza-
jemné informovanosti Géastnikd, umoznila
navazani rady pracovnich kontakti a vyjas-
nila mozné pristupy k feSeni frady praktic-
kych problému. Lze si jen piat, aby Cesko-
slovensky vyzkumny ustav prace v Bratislavé
i v budoucnu pokrac¢oval v poradani obdob-
nych konferenci i seminaft, které jiz maji
svou dobrou tradici a jsou jednou z udéin-
nych forem pro zvy$ovani koordinovanosti
cilevédomého obsahového zaméreni i celkové
teoretické i metodologické urovné védecko-
vyzkumné prace v oboru prumyslové socio-
logie.

Pro uéastniky konference i pro ostatni za-
jemce bude v dohledné dobé vydan sbornik
materiald, obsahujici jak jednotlivé referaty,
tak i nejzavaznéjsi diskusni prispévky.

Miloslav Tomsik

Zena a rodina v zrcadle spoleienského vy-
zkumu v CSSR*

Soucdasna etapa vyvoje nasi spolefnosti je
charakterizovana mimo jiné vyraznou udasti
Zen ve vSech oblastech naseho narodniho hos-
podifstvi a vefejného Zivota. Ve stéfre rizeni
je tento trend doproviazen a soudasné pod-
minovan radou opatieni stranickych a stat-
nich organl, usilujicich o vytvoreni opti-
malnich  podminek pro vSestranny vyvoj
osobnosti Zeny. To neni ukol lehky, a ma-li
byt uspésné zviadnut, je tfeba, aby k jeho
feSeni pfispéla svym dilem i spole¢ensko-
védni fronta.

Prvni systematické kroky v tomto sméru
byly uéinény =z iniciativy Slovenské socio-
logické spoleénosti pii SAV, Ceskoslovenské
sociologické spoleénosti pri CSAV, Sociologic~
kého ustavu SAV a ustredniho vyboru Slo-
venského svazu Zen. Uvedené instituce uspo-
radaly ve dnech 30. 11.—2. 12. 1972 v domé
védeckych pracovnikit ve Smolenicich celo-

statni seminai Zena a rodina v zrcadle spo-
leéenského vyzkumu v CSSR. Zudastnili se
ho zastupci UV KSC, UV KSS, Ceskosloven-
ské rady zZen, Ceského svazu 2zZen, Sloven-
ského svazu Zen, pracovnici éeskoslovenskych
védeckych ustavi, vysokych skol, odbornych
$§kol, ministerstev, prumyslovych podnik,
zdravotnictvi, tisku, rozhlasu a zahraniéni
hosté z Bulharské lidové republiky, Némecké
demokratické republiky a Polské lidové re-
publiky.

V uvodnim projevu vyslovila J. Janéovico-
va z ustfedniho vyboru Slovenského svazu
zen nadéji, ze se seminal stane meznikem
ve vyzkumu postaveni Zeny a rodiny v na$i
spoleénosti, protoze umozni celkové a vice-
méné interdisciplindrni zmapovani problema-
tiky a poskytne obraz o stavu a orientaci
vyzkumi daného tématu. Oznadila smolenickeé
setkani za vyznamny krok, ktery muzZe nejen
posunout vyzkum znaéné vpred, ale i urych-
lit plnéni zavérd XIV. sjezdu KSC v této
oblasti a poskytnout podklady pro jednani
pléna UV KSS na jate 1973, jehoz piedmé-
tem bude postaveni Zeny a upevnéni rodiny
v nasi spole¢nosti. )

Clenka piedsednictva UV KSS a piedsed-
kyné ustfedniho vyboru Slovenského svazu
Zen E. Litvajova poukazala ve svém projevu
na okolnost, ze je to poprvé, kdy se setka-
vaji predstavitelé stranickych a statnich or-
gani s pracovniky védeckych instituci, aby
spole¢né res§ili problém postaveni Zeny v nast
spole¢nosti. Tento ukol vyplyva ze zavért
IX. sjezdu KSS i XIV. sjezdu KSC. Oba
sjezdy zdUraznily, Ze je tfcba vytvaret lepsi
podminky pro zvySeni participace Zeny na
otazkach verejného Zivota. To je vSak mozZné
pouze za predpokladu dosaZeni souladu mezi
tfemi rolemi Zeny — roli pracovnice, roli
matky a roli obéanky. V poslednich dvaceti
letech bylo v tomto sméru jiz mnoho ué¢inéno,
mnoho v8ak jesté zbyva uéinit. Dnes se jiz
nelze spokojit s diléimi vyzkumy a diléimi
opatfenimi. Ma-li byt dosazeno harmonické-
ho rozvoje osobnosti Zeny ve smyslu marxis-
ticko-leninskych ideji, je nutno celou otazku
reSit komplexné, na zakladé védecké analyzy
a dlouhodobé koncepce. Vytvoreni predpo-
klada k takovému pristupu je pravé smys-
lem scminafte.

Problém postaveni Zeny Vv soudasné spo-
le¢nosti je problémem celosvétovym. Socia-
listické zrizeni ma v8ak vSechny predpoklady
pro jeho vyiescni. Spojené usili zaintereso-
vanych sloZek. koordinace vyzkumu a social-
nich opatifeni pomohou tento cil priblizit.

V zavéru zahajovacich projevia promluvil
L. Kozar, prvni naméstek ministra prace a
socialnich véci SSR. o vyznamu aktivity Zen
pro dalsi rozvoj nasSeho narodniho hospodar-
stvi a socialistické spoleénosti viibec. Kladné
zhodnotil vyvoj, k némuZ doslo v postaveni
7enské populace v obdobi existence nového
spoleéenského zitizeni, ocenil pé¢i stranickych
a vladnich organt o vytvareni stale opti-
malnéjsSich podminek pro uskuteénéni di-

* Cilem pfispévku je podat nejen ucelenou informaci o seminafi stejného nazvu, ale i pomérné

podrobny pirehled o vyzkumech, které v dané oblasti probihaji.
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sledné rovnopravnosti muZe a Zeny a vyjad-

Iil ocekavani, ze seminat prispéje k ziskani

uceleného obrazu o vysledcich vyzkumi

orientovanych na problematiku Zeny a rodiny

u nas.

Prvni odborny referat prednesla J. OSme-
rova (Vyskumny ustav kultary a verejnej
mienky, Bratislava) na téma Vefejné minéni
0 postaveni Zeny a funkcich rodiny v socia-
listické spolecnosti. Uvedla nékteré zajimaveé
vysledky dvou vyzkumi, které v r. 1971 a
1972 provedl Kabinet pro vyzkum verejného
minéni pri Vyzkumném ustavu kultury a ve-
fejného minéni v Bratislavé.

Vyzkum Zena v socialistické spoleénosti byl
proveden na objednavku Slovenského svaxu
zen a jeho cilem bylo ziskat poznatky nutné
pro realizaci koncepce freSeni Zenské otazky
v duchu zaveéri XIV. sjezdu KSC. Vybeé-
rovym souborem bylo 1400 respondentt, pied-
stavujicich reprezentativni vzorek slovenske-
ho obyvatelstva nad osmnact let podle de-
mografickych znakd pohlavi, véku, socidlniho
postaveni a bydlisté (@&tyfi skupiny ohel
podle velikosti a ¢lenéni podle kraja).

Vysledky vvzkumu:

— Veétsina respondenti povazuje zapojeni Zen
do hospodatfského a spole¢enského Zivota
za dulezité jak z hlediska Zeny, tak z hle-
diska spole¢nosti. Vyhrady jsou pouze
v pripadé Zen s malymi détmi.

— Zena neni motivovana k praci v zamdést-
nani prevazné vydélkem.

— Pojem ,,rovnopriavné postaveni Zeny* vzbu-

zuje celou $kalu predstav:

rovnopravnost v rodiné, rovna prava a po-

vinnosti obou manzelt (muZi 679, Zeny

74 4,),

spravedlivé ohodnoceni Zen podle kvality

jejich prace a schopnosti (muzi 519, ze-

ny 659,

c) stejna mozZznost vzdélani (muzi i Zeny cca

30 4p),

uplatnéni Zen na kazdém pracovnim duse-

ku (muZi i Zeny cca 30 %),

e) véisi podil zen v ridicich a vefejnych po-
litickych funkcich (muzi i Zeny cca 174%).

— Jako namitka proti ¢astéj§imu povérovani
Zen velejnymi funkcemi je uvadéno ze-
jména, ze ,Zena ma vic starosti v rodiné
a na funkci by casové nestacila“, Ze ..ne-
ma pro vedouci funkei schopnosti¢.

V souvislosti se ziskanymi poznatky zdlraz-

nila autorka nutnost ideové politického pi-

sobni v této oblasti a vytvareni materialnich
predpokladu (zejména zlep$eni sluzeb) k usku-
te¢néni rovnopravnosti Zen.

Druhy vyzkum, Na$e rodina, byl proveden
na zakladé pozadavku ministerstva prace a
socidlnich véeci SSR s cilem ziskat predstavu
0 nazorech na upevnéni rodiny a na pomoc
socialistick¢ho statu tam, kde rodina svoji
spoletenskou funkei zanedbava nebo ji nemi-
ze plnit.

a

~

b

~

d

-~

Vysledky vyzkumu:

— Podle nazoru respondenti rodina svoje
spolec¢enské funkce plni. Hodnoceni funkei

podle vyznamu: vychovna,

emocionalni, reprodukéni.

— V populaéni politice nepusobi pouze eko-
nomické faktory, je tfeba soucasné ¢init
opatfeni v oblasti moralné vychovné, ve
vychové k rodi¢ovstvi i na poli spoleé¢en-
ského ocenéni rodiny s vét§im podtem od-
povédné vychovavanych déti.

— Optimalni pocet déti v rodiné: @ 2,7. Niz-
$i vékové kategorie méstskych responden-
ta preferuji niz8i podet déti.

— Z forem nahradni vychovy je povazovdana
za nejvhodnéjsi ustavni vychova ¢i indi-
vidualni nahradni vychova v cizich rodi-
nach.

Zavérem autorka zhodnotila oba vyzkumy
jako indikatory posunu védomi dnesni stred-
ni a mladé generace ve sméru prijeti nové
role socialistické zZeny a jejich implikaci a
doporuéila provést sekundarni analyzu vy-
zkuml verejného minéni, v nichZ jako jeden
ze zdakladnich demografickych znak( je sle-
dovana diferenciace podle pohlavi.

ekonomicka,

T. Panik (Ustav socidlniho vyzkumu mla-
deze, Praha) vychazel ve svém ptispéevku
K nékterym problémiam postaveni Zeny v na-
§i soucasneé spolecnosti ze sekundarni analyzy
statistickych dat. Poukazal na to, ze stupen
emancipace Zeny byl dosud zpravidla vyjad-
rovan takovymi ukazateli, jako jsou na pti-
klad zaméstnanost, vzdélani atd. S celkovym
spoled¢enskym rozvojem se v8ak méni kritéria
vypovidajici o postaveni Zeny ve spoleénosti,
vznikaji kritéria nova — napf. intenzita pro-
nikani Zenské pracovni sily do povolani do-
sud vyhradné ,muzskych", stupen Zeniny ak-
tivni primé i nepfimé ucéasti v systému pla-
novani, fizeni, rozhodovani a Kkontroly.

Statisticka data dokumentuji rast zamést-
nanosti Zen, cclkovy trend rustu vyssiho
vzdélani a poklesu niz§iho vzdélani (s tim,
7e muzi dosahuji nejvyssiho vzdélani ve vétsi
mife nez zeny), vy$s§i frekvenci postupu
muz na Zebri¢ku mist v povolani ve srovnani
s zenami, které ¢astéji obsazuji nizsi stupné
tohoto Zebfi¢ku. Prestoze Zenska pracovni
sila pronikd do novych povolani, existuje
jeji vyrazna koncentrace v tzv. feminizova-
nych oborech, charakterizovanych nejniz&i
pramérnou mzdou a téSicich se tedy jako
profese mend$imu zajmu ze strany muzi.

Presnéjsi vyjadieni stupné emancipace Zeny
l1ze dedukovat z jeji pozice ve struktuie
spoleéenské moci. Z pilehlednych udajit vy-
plyva, ze Zeny byvajl zridka voleny ¢i do-
sazovany na vedouci mista i v oborech, kde
jejich procento prekraduje primér zaméstna-
nosti Zen.

Postaveni Zeny je rozporuplné, ncbof sloi-
ky jeji socidini pozice, tj. vzdélani, prijem,
postaveni v zaméstnani a zejména partici-
pace na hospodarské a politické moci, nejsou
v souladu.

C. KontSekova (Vysoka 3kola ekonomickd,
Bratislava) ve svém referaté Ekonomickd
efektivnost prdce Zen informovala uéastniky
semindfe o vyzkumném ukolu zpracovaném
v r. 19671969 v ramci védeckovyzkumné
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<¢innosti na Vysoké $kole ekonomické v Bra-
tislavé ve spolupraci s Ceskoslovenskym vy-
zkumnym ustavem prace v Bratislavé., Vy-
zkumny ukol vznikl z potreby ovéfit nazory
o0 ekonomické neecfektivnosti prace zen vzhle-
dem k nutnosti rozsitovani détskych zarizeni.
Za ucelem posouzeni této otazky byla sta-
novena mira efektivnosti prace osob zamést-
nanych ve vyrobni (produktivni) sfélfe na-
rodniho hospodarstvi. Byla vypoditana tak,
ze narodni duachod vytvoreny v daném roce
(1966) souborem osob zaméstnanych v socia-
listickém sektoru produktivni sféry narod-
niho hospodarstvi (bez JZD) byl délen na-
klady na jejich mzdy plus naklady vynalo-
zenymi v daném roce na vzdélani a détska
zarizeni. Priétou-li se naklady na détska za-
Fizeni pouze Zenam, vypadda mira efektivnosti
takto:
1,93 — u ekonomicky aktivnich osob
1,98 — u ekonomicky aktivnich muzi
1,82 — u ekonomicky aktivnich zZer

Rozlozi-li se uvedené naklady na muze i Ze-
ny, vypada mira efektivnosti takto:

1,96 — u ekonomicky aktivnich muzi
1,84 — u ekonomicky aktivnich Zen

Z porovnani téchto mér pocditanych v obou
variantach vyplyva prakticky zanedbatelny
vliv vy$ky nakladd vynaloZenych na détska
zafizeni na uroven a rozdily této miry podle
pohlavi. (Vyhody détskych zafizeni vyuzZiva
také jen velmi maly pocéet Zen — v r. 1970
pripadlo na 100 déti ve véku 0—2 roky nc-
celych 7 mist v jeslich.)

Vétsi mozZnosti zvySeni miry ekonomické
efektivnosti prace zZen jsou v jiné oblasti.
Existuje totiz disproporce mezi naklady na
vzdélani a mzdami v tom smyslu, Ze se Zeny
podileji polovinou na nakladech na vzdélani,
ale jejich podil na mzdach je niisi, protoze
jejich kvalifikace neni plné vyuzivana. Do-
konalej§i wvyuziti kvalifikace zen lze proto
povazovat za nejleps$i prostredek zvyseni eko-
nomické efektivnosti jejich prace.

S. Hora (Ceskoslovensky vyskumny ustav
prace, Bratislava) se zaméril na analyzu pfi-
éin nizké ucasti Zen v fidici ¢innosti. Ve
svych zavérech se opiral o vyzkum stejného
nazvu, uskuteénény v r. 1971 Ceskosloven-
skym vyzkumnym ustavem prace ve ¢&tyiech
odvétvich narodniho hospodafstvi na Sloven-
sku (strojirensky pramysl, obchod, $kolstvi a
narodni vybory) na reprezentativnim vybéro-
vém souboru 2000 respondenti pomoci stan-
dardizovaného interview a ve 42 organiza-
cich pomoci volného popisu, vyjadieného ve-
denim organizace.

Vyzkum potvrdil, Ze prestoze ustava za-
jisfuje politickou a ekonomickou =zakladnu
pro rozvoj emancipaéniho procesu, pretrva-
vaji v nasi spolefnosti uréité objektivni
i subjektivni bariéry brzdici tento proces.

7 hlediska Zen jsou to aktivity spojené
s obstaravanim domacnosti, subjektivni obra-
naisky postoj vaéi vedoucim funkeim a bio-
logickeé specifikum Zeny, které je prid¢inou
toho, Ze mnéktera povolani nejsou pro Zenu
vhodna. Hlavni davody, které uvadi vedeni
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podniku jako prekazky obsazovani vedoucich

mist Zenami, jsou tyto:

1. materstvi a rodina, vychova déti, nedosta-
tek jesli (uvedlo 22,6 ", vedoucich);

2. pietazenost z vedeni domacnosti, zamést-
nanost obou manzeld, nedostatecné sluz-
by (13 %);

3. velka odpovédnost a ¢asova naroc¢nost pii
vykonu funkce, slabé finanéni hodnoceni
za vykon (13 %,);

4. zavislost na kvalifikaci
(9,7 %%);

5. vétsi davéra k muzum, tradice obsazovani
vedoucich funkei muzi (8,1 %):

6. nedostatek funkénich mist (6,5 %);

7. dostateéné zastoupeni Zen na vedoucich
mistech (6,5 %,);

8. ,nemame s tim problémy*“ (6,5 ");

9. fyziclgé naro¢nost vykonu vedouci funkce
( 1,6 /"U);

10. zadna odpoved (10,9 %).

Pokud jde o budouci trend, ofekava se ve

zkoumanych organizacich ¢éastéj$i obsazovani
vedoucich funkei Zenami.

a délce praxe

Obsazeni vedoucich funkci

1971 1980
Muzi 68,3 64,4
Zeny 31,7 35,6

Tato ¢isla jsou relativné vysoka, soudasny
celostatni prumér obsazeni vedoucich mist
zenami je 5 Y.

M. Handiak (odbor psycholdgie, socioldgie a
fyziolégie prace Vychodoslovenskych zZele-
ziarni, KoSice) zdliraznil nutnost re$it spe-
cifické otazky pracovniho zarazeni Zen v ram-
ci komplexniho planovani socialniho rozvoj=
podnikovych kolektivi, které se jiz na za-
kladé sovétskych zkuSenosti zaéind u nas
uplatnovat.

Na vysledcich vyzkumu Postaveni a moz-
nosti uplatnéni Zen wve Vychodoslovenskych
Zelezdrnach (proveden z iniciativy vedeni
podniku a dokonéen v r. 1969) ukazal pak
specifické problémy prace Zen v tézkych pro-
vozech.

D. Sagara (Vyskumny ustav ekonomiky pol-
nohospodarstva a vyzivy, Bratislava) uved!
nékolik informaci tykajicich se price Zcn
v zemédélstvi. Prestoze v r. 1971 tvotily Zenv
48,6 9/, pracovnika v zemédélstvi, nebylo do-
sud z technickych divoda moZno zamérovat
vyzkumy na jejich specifickou problematiku.
prestoze je velmi akutni. Z dat, ktera jsou
k dispozici, vyplyva, Ze vice nez 909, Zen
pracujicich ve slovenském zemédélstvi vy-
konava nekvalifikovanou nebo malo kvalifi-
kovanou ru¢ni préaci. Pracovni aktivita Zen
je ¢asto sezonni a jejich mésiéni prijem
mimoradné nizky. Ridici funkce obsazuji
ziidka (ceca 5%,), a to pfevaziné na nizSich
stupnich fizeni. S tim souvisi i vékova a
kvalifikaéni struktura. Celé dvé tretiny patfi
do vékové skupiny nad 40 let a 909, m?d
zakladni 8kolni vzdélani. Zaéinajici koope-
raéni, integraéni a racionalizaéni procesy hu-
dou vyzadovat kvalifikovanéj¥f a speciali-
zovanéjsi pracovniky, coZ se promitne zejmc-



na do oblasti Zenské pracovni sily. Spolefen-
ské disledky védeckotechnické revoluce v ze-
mcédeélstvi presahnou moznosti lokalniho fefeni
v jednotlivych zemeédélskych druzstvech ¢i
statnich statcich. Bude nutné, aby problémy
zemeédélskych Zen byly FeSeny komplexné,

S. Mala (Vyskumny ustav kultury a verej-
nej mienky, Bratislava) se zabyvala otazkou
kulturné spolefenské nurovné Zen a formami
jejiho projevu v odlisném prostiedi. Ve svych
uvahach vys$la z tradiéniho zpusobu utvareni
kulturné spoleéenské urovné jedince, urio-
vancho prislusnosti k urc¢ité spolecenské tri-
dé, a srovnala jej s dneSni socialistickou
skute¢nosti, kdy se oteviely Siroké moznosti
kulturniho rozvoje kazdého ¢lovéka bez ohle-
du na jeho tfidni piisluSnost. AvSak i ptes
deklarovanou rovnopravnost nema dosud Ze-
na v na$i spolefnosti stejné podminky pro
rozvoj své osobnosti jako muZ. Vyzkumy
provadéné Vyzkumnym uastavem Lkultury a
vefejného minéni v Bratislavé ukazuji, Ze
7eny méné dbaji o svij odborny a intelek-
tudlni rust, méné ¢tou denni tisk, méné chodi
do Kkina, do divadla a na sportovni podniky,
méné samy sportuji a maji méné éasu na
své koni¢ky nez muzi. Je to dano biologicko-
fyziologickymi vlastnostmi Zeny, poutajicimi
ji intenzivnéji k ditéti a rodiné, je to dano
nedostatkem zafizeni spole¢enského charakte-
ru v oblasti sluZzeb, ale je to dano i tradici
odliSného zpusobu vychovy muZe a Zeny.
Tato tradice je v rizném spoleéenském pro-
stiredi razné prekonavana. Napi. Zeny pracujici
v pramyslu jsou naroénéjsi viaéi sobé i viéi
spoleCnosti a jsou kritiétéjsi nez Zeny pra-
cujici v zemédélstvi; Zeny studuji pfi za-
meéstnani podstatné méné d¢asto nez muzi,
protoze podstatné méné ¢asto vykonavaji od-
povédnou a naroénou préaci, ktera by je nu-
tila zvySovat kvalifikaci. Tyto a dalsi vysled-
ky vyzkumia naznaduji, Ze socidlné pracovni
prostfedi a profesiondlni zafazeni plisobi na
kulturné spoleéensky vyvoj Zeny. Proto je
nutné, aby dulezité faktory tohoto typu byly
nejen objevovany, ale i seri6zné analyzovany.

J. Baks$a (Vysoka Skola poInohospodarska,
Nitra) podal informaci o vgyzkumu rozmisténi a
uplatnéni zemédélskych 1mZenyrek — absol-
ventek 3koly v zemédélské praxi a uvedl né-
ktera konkrétni opatfeni, ktera je trebha
uc¢init, aby se usnadnila prace Zen v zemd-
délstvi viabec.

M. Mrkosova (Ustav socialniho vyzkumu mla-
deZze a vychovného poradenstvi pti PF 'K)
informovala o nékterych vysledeich vgyzk -
mu socidalnich pozic, socioekonomického sta-
tusu a spoleenskych roli uditelit a Fediteld
ZDS v CSR, provedeném Ustavem socialniho
vyzkumu mladeze v letech 1968—1971. Kazdy
vyzkum zabyvajici se problematikou uéitel-
ské profese se totizZ tak ¢i onak dotkne tzv.
feminizace, tedy faktu, Ze wucitelstvi je do
znaéné miry jakymsi ,,Zenskym povolanim*.
Feminizace se v8ak neprojevuje stejnomérné
na vSech stupnich kol a na v8ech stupnich
jejich tizeni v tom smyslu, Ze Zeny zastivaji
prestizné nizs§i funkce, jak pokud jde o tvp
$koly, tak pokud jde o participaci na Fizeni.

Tak naptiklad na venkovskych $kolach vyuéuji
muzi pfevazné na 2. stupni a Zeny pievaziné
na 1. stupni, na méstskych S§koliéch tento
trend u muzt zesiluje, zatimco Zeny zde vy-
uéuji rovnomérné nal.i 2. stupni. Podobné je
tomu s obsazovanim funkce reditele., Nejvice
zen zastava funkci teditelky na jednotiidni
skole (42,29 %y, na venkovskych §kolach
v mensich obeich pracuje 17,23 %, reditelek a
na ZDS méstského typu pouze 10,689, fe-
ditelek. Na tuto situaci plsobi mnoho fak-
tor, jako je mnozstvi volného ¢asu, povin-
nosti k rodiné, moznosti dal§iho vzdélavani
atd. Piestoze zeny maji hlubsi vztah k udi-
telské profesi, mnohem méné nez muzi sle-
duji nové pedagogické poznatky a maji mensi
aspirace a méné jasnou predstavu o své
osobni autorité ve Skole i na verejnosti. Ma-li
Zena plnit vSechny své spoleéenské i osobni
role, musi usilovat o ziskani vétSich éaso-
vych rezerv, aby mohla navazat na tradice
uéitelstvi jako nositele spoletenského a kul-
turniho déni.

H. Sitajova (Ustav zdravotnej vychovy, Bra-
tislava) podala podrobnou informaci o pracov-
nich a socidlnich podminkdch sester pracu-
jicich v memocniénich oddélenich na Sloven-
sku. Informace byla podloZena daty z vyzku-
mu, ktery probéhl v ¢ervnu 1969 v nahodné
vybranych ustavech narodniho zdravi a je-
hoZ cilem bylo odhalit p#i¢iny fluktuace a
nedostatku zdravotnich sester.

J. Janéoviéova (Ustredny vybor Sloven-
ského zvizu zien, Bratislava) hovorila ve
svém prispévku Zena-lékafka v rodiné a po-
volani o handicapu, kterym je ve srovnani
se svym muzskym kolegou Zena-lékatrka za-
tizena. Deseti¢lenny tym Kabinetu sociolngie
zdravotnictvi a Institutu pro dal8i vzdélavani
lékaft a farmaceutd zkoumal tento problém na
souboru lékafek a kontrolnim souboru lékar.
Ukazalo se, ze v obdobi ptipravy na profesio-
nalni kariéru je teoreticky standard dév¢at
vy$§si, jejich pramérny prospéch je lepéi.
V praxi jsou viak za nadanéjs$i a zruénéjsi
povazovani lékafi, pacienti jim vice davéruji,
platové jsou vy$e ohodnoceni. U Zen je oce-
novan spise lidsky pristup k nemocnému.
V prubéhu praxe ziskavaji dalSi kvalifikaci
pfevazné muzi, Zeny jsou handicapovany ro-
dinnymi povinnostmi. (Zena-lékafka spotfe-
buje zpravidla na domacnost 2—4 hodiny den-
né, muz 0—1 hodinu denné. Muzi studuji 3—10
hodin denné, Zeny 2 hodiny denné.) Ze 16
piredsedt atestaénich komisi 10 hodnoti Zeny
a mu’re stejné, ostatni hodnoti muze vyse.

Specifické problémy Zen-lékarek jako socio-
pro’~siondlni skupiny se stavaji stale naléha-
vEiE(-

1. F~minizace lékafského povolani vzrasta
(zotimeo procento Zen z dnes$niho poétu lé-
k~#1 na Slovensku ¢éini 404, v tfadach stu-
dentt mediciny ptredstavuji jiz Zenv nad-
nataviéni véstinu).

2. Promérny vék zen-lékatek na Slovensku je
retativné nizky — 325, z &eho? dvé tiretiny
prodstavuje vékova skupina 24-—-35 let, Irte-
=* ja optimalni pro materstvi. V tomto véku
j<nn také nejaktualnéjsi pozadavky na zis-
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kani odborné kvalifikace a to potencidlné

vede k ohrozeni natality téchto Zen nebo ke

snizeni narokd na kvalifikaéni postup.

3.Z c¢asového, finanéniho, intelektualniho a
etického hlediska patii pfriprava na lékar-
ské povolani mezi nejnaroé¢néjsi obory vy-
sokoskolského studia a i po ukonceni stu-
dii vyzaduje soustavné a intenzivni postgra-
dualni vzdélavani, obétavost, trpélivost a
praci prescas.

Pres neprimérené zatiZeni rodinnymi po-
vinnostmi a nedokonalost sluzeb jsou zkou-
mané zeny subjektivné vysoce identifikovany
se svym povolanim a usiluji o postgradudlni
studium. Je tedy pouze tieba vyvofit pro né
lep$i objektivni podminky.

H. Kiihrigova (vyzkumna skupina Zena v $o-
cialistické spoleénosti pri Akademii véd NDR,
Berlin) zduaraznila vyznam vymény zkuse-
nosti socialistickych zemi ve v8ech oblastech
spole¢enského badani a vyjadrila nadéji, ze
moznosti spoluprdace naSich zemi s2 budou
neustale zvy§ovat, coZz nepochybné pfispéje
i k uspésnému vyfreSeni naléhavého a kom-
plikovaného ukolu vytvofeni vSestrannych
podminek pro harmonicky rozvoj osobnosti
Zeny.

Seznamila posluchade se stavem vyzkumu
spolecenského postaveni zeny v NDR. Za-
méstnani Zeny se zde stalo samozfejmosti,
posledni vysledky sé¢itani lidu ukazuji, Ze od
r. 1964 vzrostl podet zaméstnanych Zen o 10 %,
takze nyni dosahuje 849¢%, V socialistické
spole¢nosti jde vsak o to, aby pracovni ¢in-
nost Zeny nebyla neslucditelnym protikladem
jejiho rodinného zivota, ale naopak, aby obé
sféry byly v harmonickém vztahu. Touto
otazkou se zabyval také VIII. sjezd SED a
na popud stranickych a vladnich organt byvla
pfi Akademii véd NDR zfizena védeckd rada
zaméfena na problém Zeny a rodiny v socia-
listické spoleénosti. Rada se sklada ze zaslup-
ct ustfednich statnich orgdnd, udstfednich
védeckych instituci, védcl z raznych védnich
oborli, zastupci spoleéenskych organizaci a
zkuSenych praktikd. S radou spolupracuje
zvlagtni vyzkumna skupina zrizena pri Aka-
demii véd. Tim je zajisténo, Ze vyzkumna
priace je plné zakotvena v potrebach praxe
a jeji vysledky se musi zpét do praxe orn-
mitat.

Hlavni problémy, které rada reSi:

— kontinualni zaméstnani Zen

— zvvSovani odborného a politického vzdé-
lani Zen

— vytvafeni vhodnych pracovnich a Zivot-
nich podminek pro pracujici Zenu

Kromé tohoto hlavniho vyzkumného pro-
jektu koordinuje rada nékteré dil¢i projekty
ptfipravované dalSimi institucemi, jako na-
piiklad:

— vyzkum postaveni druistevnic a zemedel-
skych pracovnic ve spolefenském pracouv-
nim procesu socialistického zemédélstvi
(provadi pracovni skupina sekce zemé-
délské ekonomiky University Karla Mar-
xe v Lipsku)

— vyzkum zdravotniho stavu zemédélské Ze-
ny v zdvislosti na specifickgych faktorech
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zatéZe (provadi lékaiska fakulta v Magde-
burku)

— projekt roz§ifovdni détskych zafizeni jako
predpoklad zaméstndni matky (provadi
minisierstvo zdravotnictvi, ustiredni sprava
pro hygienu détského a mladistvého véku,
ve spolupraci s fakultou pedagogickych
véd)
vyzkum vyznamu spoleéného stravovdni
jako prostfedku pro zvysSeni sluditelnosti
pracovni a rodinné aktivity Zeny (provadi
ministerstvo obchodu a zasobovdani)
Problematikou zZeny se =zabyvaji i rhzneé
dalsi instituce. Napriklad v sekci déjin Pe-
dagogického institutu Klary Zetkinové v Lip-
sku je zpracovavan ukol Déjiny boje némec-
ké délnickeé tiidy o osvobozeni Zeny a v ram-
ci Spole¢nosti pro socidlni hygienu pracuje
sekce ochrany zdravi Zeny a sekce manzel-
stvi a rodiny.

R. PeSevova (Etnograficky ustav Bulharske
akademie véd, Sofia) uvedla svaj referat
konstatovanim, ze problematika, rozsah a
charakter vyzkumu rodiny, Zeny a zpusobu
zivota rodiny v Bulharsku dovoluje kvalifi-
kovat vyzkumy souvisejici s touto problema-
tikou jako samostatny obor sociologie.

Souc¢asny védecky zajem v této sférfe se
koncentruje do tri okruht: profesionalni pra-
ce Zeny, jeji spoletenska aktivita a ¢&innost
souvisejici s matefstvim. '

Vybor bulharskych Zen uskuteénil v r. 1969
prvni komplexni vyzkum na téma Zena, jeji
vyrobni a spole¢enskd ¢innost a rodina.

V r. 1970 zorganizoval ¢asopis Zena dneika
(Zenata dnes) prvni socialné psychologicky
vyzkum Zeny.

V r. 1967 bylo v ramci rozsahlého sociologic~
kého vyzkumu socidlni struktury mésta a ves-
nice v Bulharsku ziskano mnozstvi dat o zpu-
sobu Zivota Zeny a o stupni mechanizace
domacich praci.

V r. 1969 provedla Akademie véd vyzkum
délnické rodiny v nejvétsi prumyslové ¢étvrti
Sofie.

V r. 1972 provedl Vybor pro mladez a sport
ve spolupraci s komisi Vlastenecké fronty Bul-
harska prvni vyzkum vénovany rodiné —
Rodina jako faktor vychovy. Cilem vyzkumu
bylo vypracovani typologie rodiny ve vztahu
k vychové.

Kromé téchto hlavnich vyzkumt se v Bul-
harsku provadéji dalsi dil¢i vyzkumy.

Autorka se dale dotkla problému mezina-
rodni spoluprace. Zduraznila, Ze problém
zakonitosti a budoucnosti socialistické rodiny
jako nové historické kategorie prekracéuje ra-
mec jedné zemé. Ma-li byt vytvorena jednot-
na koncepce, musi byt vyzkumy provadény
na §ir§i zakladné. Mezinarodni spoluprace
védel umozni lépe integrovat sily, zdokona-
lit vyzkumné techniky a zajistit vypracovani
skuteéné védecké teorie vyvoje socialistické
rodiny a zasad fizeni procesi tykajicich se
aktualnich otazek Zeny a rodiny, Zeny a vy-
chovy atd. Integrace sil pak umoZni vyjadrit
fundovanéjsi védecké prognézy.



A. KurzynowsKki (katedra sociologie prace
Vysoké $koly planovani a statistiky, Varsa-
va) informoval dcastniky seminaie o nékte-
rych vyzkumech svého pracovis§ié orientova-
nych k problémim pracujici zeny a rodiny,
zaméstnanych Zen v industrializovanych més-
tech, potfcb mestskych rodin, starych lidi,
méstskych rodin bez muze atd. Uvedl téz né-
ktera metodologicka doporucéeni zajisfujici u-
pfesnéni ziskavané informace.

B. Lobodzinska (sekce sociologie rodiny Pol-
ské sociologické spoletnosti, Varsava) se vé-
novala analyze tfi moZnych relaci mezi pra-
covni roli Zeny a jeji roli v domdcnosti. Mozne
relace jsou tyto:

1. Ob¢ role se vzajemné doplnuji, jedna po-
siluje druhou napft.

a) tehdy, jestlize profesionalni prace je po-
dobna praci v domacnosti (kuchalka,
pradlena, ucitelka);

b) je-li profesionalni prace intelektualniho
charakteru, miize domaci prace zname-
nat relaxaci.

2. Obé role si vzajemné nevadi (napt. prace
sczonnich pracovnic ¢ Zen namorniku, kte-
ré nemaji plné domaci povinnosti).

3. Obé role si vzajemné vadi, a to je nejéas-
téjsi pripad. Zatizeni v pracovni sféfe zne-
moznuje dobré plnéni role v domacnosti
a naopak. Zena nemuzZe vykonavat zadnou
roli perfektné, to je pri¢inou nespokoje-
nosti jak na pracovisti, tak v domacnosti,
dochdzi k frustraci, konfliktim v rodiné,
znemoznéni avansu atd.

Mo7nosti feSeni:

a) Presunout vSechny domaei povinnosti na
sluzby.

b) Zvysit participaci muze a déti na domacich
pracich. Tento pozadavek vyplyva ze zmé-
néného postaveni Zeny v dne$ni rodiné,
kde se stava spoluzivitelkou, coz v tradi¢ni
rodiné nebylo zvykem. Piesto vSak z pol-
skych vyzkumi vyplyva, Ze prakticky
vSechny domadaeci povinnosti leZi na ZzZené,
muz a déti téméf nepomahaji. To méa i za-
vazné vychovné dusledky: egoismus déti
a jejich nepripravenost na rodinny Zivot.

¢) Disledné zmechanizovat domacnost.

V praxi by bylo nejlep$i aplikovat vSechny
tfi zpGsoby.

Stranické a vladni organy v Polsku usiluji
0 to, aby pomoc rodiné prostiednictvim slu-
?eb byla dokonalejsi. Cini se opatfeni pro
zvyseni vystavby novych modernich byta, ziti-
zuji se dalsi a dal$i zafizeni pro pédi o pied-
$kolni déti.

Tato opatfeni mohou vyznamné prispét
ke zlepSeni,situace Zeny.

V. Fiserova (Ustav pro filosofii a sociologii
CSAV, Praha) prednesla prispévek na téma
Zena a volny ¢&as. Ve svych zavérech vycha-
zela ptedeviim z vyzkumu volného éasu oby-
vatel Ostravy z r. 1968 a z vyzkumu Minéni
Zen o zaméstnani, domdcnosti a rodiné, pro-
vedeného v r. 1971 Ustavem pro vyzkum ve-
fejného minéni CSAV. Uvodem se zminila
o zakladnich problémech souvisejicich s vv-
mezenim volného ¢&asu, zejména pokud jde
o nékteré ¢innosti v domacnosti, jako je napt.

vareni, $iti atd., které sice jsou zpravidla cha-
pany jako neoblibena prace, mohou viak
v nékterych pfripadech byt prostiedkem od-
dechu ¢i seberealizace. Doporudila, aby pri
vymezovani bylo objektivni hodnoceni vyraz-
néji doplinovano subjektivnim hodnocenim,
psychologickym hodnocenim atd. Vyzkum
Minéni Zen o zaméstndni, domdcnosti a ro-
diné vlastné jako prvni prinasi dalezité infor-
mace o subjektivnich pocitech z hlediska vel-
ného ¢éasu a o srovnani aktivit veolného ¢éasu,
které zeny délaji nejradéji, s aktivitami vol-
nc¢ho casu, které délaji nejéastéji. Zatimco
tedy Zeny uvadeéji nékteré ¢innosti v domac-
nosti (napr. §iti) jako ¢asto provadénou akti-
vitu volného ¢asu, v preferovanych volnoéa-
sovych aktivitach uvadéji spiSe ¢innost mimo
domov (divadlo, vylet atd.). V oblasti suhjek-
tivnich pocitt lze za zakladni povazovat pocit
dostatku nebo nedostatku volného ¢asu. Ze sle-
dovaného souboru pouze 33", Zen pocifuj{
dostatek ¢asu pro sebe, 41" pro manZela,
22 ¢, pro blizké pribuzné a 19", pro piatele.
Mozné zpusoby prodlouzeni volného ¢asu Zen:
1. vSeobecné zkriceni pracovni doby v za-
meéstnani;

2. zkraceni pracovni doby Zen;

3. zkraceni doby nutné pro domaci prace;

4. zvvieni podilu muZu a ostatnich élent do-

macnosti na domacich pracich;

5. omezeni poé¢tu détli v rodiné.

Tyto zpasoby jsou vsak spojeny s uréitymi
obtizemi a mnohé z nich obsahuji i velmi
negativni aspekty. Velky pocit nedostatku
volného ¢asu u zen a pocit Gnavy jsou ne-
klamnymi priznaky, Ze jde o vazny problém,
Ktery vSak neni vyleSen. Stressy vznikajici
z dvoji role Zeny se odrazeji nejen v nedo-
stateéném  vyuZivani . pracovni doby, ale
i v nizké natalité, neharmoni¢nosti rodinného
Zivota, popf. v nestabilité rodiny. Marxistické

FeSeni probiému by mélo vychdzet z kom-
plexniho pohledu, zahrnujictho i netradiéni
souvislosti.

M. Hubaé¢ (Vyskumny ustav hygieny prace
a chorob z povolania, Bralislava) se v refe-
raté, vypracovaném spoleéné s F. Strelkou
z téhoz ustavu, zabyval vysledky vyzkumu
uéinkw fyzické prdace na fyziologické funkce
Zeny se zfetelem na jeji budouci & aktudlnt
ulohu rodi¢ky a matky a na zdravi jejiho po-
tomstva.

Ptislusna profesiograficka analyza byla pro-
vedena asi ve 200 zavodech na Slovensku.
Zavéry jsou duliezitym podkladem pro stano-
veni kritérii ptipustného fyzického zatiZen?
zeny, kontraindikovanych druhu praci a fak-
tori pracovniho prostiredi, pro stanoveni zi-
sad spravného pracovniho zatazovani Zen, pro
fyziologicko-racionalizaéni a organizac¢ni opa-
tteni v praccvnim procesu, pravé tak jako
pro opatreni hygienicka a lé¢ebné preventivni.

Referit V. Klimenta a J. Stefanovice (Gy-
nekologicko-porodnickda klinika, Bratislava)
informoval o resortnim ukolu — vyzkumu
vlivu fyzické a psychické nimahy na orga-
nismus Zeny. Na ukole se podili nékolik pra-
covi§f a jeho zpracovani je rozvrieno na 5
let. Cilem je provérit faktory, o nichZz se mg
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za to, Ze maji negativni vliv na organové
systémy Zeny, a tedy i na cely jeji organis-
mus, najit zpasoby, jak je eliminovat a umoZ-
nit tak Zenam plnou produktivitu bez Gjmy
na zdravi, poplipadé na zdravi potomstva.
Autori uvedli nékolik pozorovani tykajicich
se specificnosti Zenského organismu, zejména
vzhledem k jeho zapojeni do pracovniho pro-
cesu. Zduraznili vyznam vSeobecné prevence,
tj. spravné Zivotospravy a télesné vychovy,
a doporucili zavést pravidelnou gymnastiku
v pracovni dobé, zejména v zavodech s paso-
vou vyrobou. Vyjadrili oéckavani, Ze probi-~
hajici vyzkum podstalné ptispéje k rfeSeni
otazky vhodnosti pracovniho prostfedi a pra-
covniho zafazeni Zen.

T. Seklova (Slezan n. p., Svatobofice, okr.
Hodonin) piednesla piispévek vypracovany
spole¢né s A. Burianem a zaméieny na pro-
blém vyznamu zdjmové organizace Zen v nasi
spoleénosti. Uvedla, Ze pres ekonomicka a so-
cialné pravni opatfeni zajisfujic{ rcvnoprav-
nost zGstava podil Zen na fizeni spoleénosti,
statu a hospodaistvi netinosné nizky. V praxi
totiz hraje jesté dulezitou roli spoleéenské
védomi a celkové moralné politické klima. Ne-
ni mozno pominout ani normy vefejného mi-
néni. Kladné naladéné spole¢enské klima mutize
Zzené-—matce velmi pomoci piekonavat jeji
problémy spojené s matefskou funkei, jeji
ekonomickou ¢innosti i spolec¢ensko-politickou
aktivitou a naopak. V zavérech XIV. sjezdu
KSC byl polozen daraz na zvySovani uéasti
zen na vetejném Zivoté. Jiz volby v r. 1971
pfinesly zlepSeni v ucéasti Zen v zastupitel-
skych sborech. Avsak ani po téchto volbach
neni ve funkei ministra jedina Zena. V pa-
vodni smérnici KSC a vlady se poé&italo s 30 %,
ucasti Zen v zastupitelskych sborech, skuteéné
véak bylo docileno pouze 259%,. Tato situace
ma vice pii¢in: vyhrady muzia v nékterych
oblastech k funkei Zen—poslankyn, obavy Zen
z priliSné odpovédnosti ¢i z prilisného zatiZe-
ni, a tedy ohrozeni chodu domacnosti, obavy
z kritiky a nedostatek ,,funkcionafskych zku-
Senosti*.

Zde pravé ma byt hlavni tézisté pusobeni
Svazu Zen — v oblasti vychovy Zen k parti-
cipaci na rizeni statnich a spoleéenskych za-
lezitosti. Na zakladé vyzkumu prace organi-
zaci Ceského svazu Zen v okrese Hodonin
vytypovala autorka hlavni nalezitosti dobrého
fungovani organizace (energicka, iniciativni
predsedkyné; tésna spoluprice s narodnimi
vybory) a doporuédila integrujici nameéty alkti-
vity Svazu Zen: zamérit se na odstranovani
skrytych i zjevnych diskriminaci Zen ve mzdo-
vych otazkdch a pomdhat jim pii ziskavani
dalsiho vzdélani; vylvaret dobré podminky
pro spoluprdci organizace CSZ a MNV: spo-
lupracovat s poslankynémi vsech stupiu; sy-
stematicky vychovavat $irokou zakladnu Zen
pro pristi volby: zabyvat se otazkami vy-
stavby matel'skych kol a §kolnich stravoven,
sledovat rozmisténi dorostu (zejména divéiho)
pfi vybéru povolani atd.

E. Bartova (Ustav pro filosofii a sociologii
CSAV, Praha) plistoupila ve svém pfispévku
Viyznam mezindrodni komparace postaveni
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Zeny k tématu Zeny z hlediska jeho vhodnosti
pro mezinarodni srovnavaci vyzkum.

Uvedla, Ze pravé tato problematika patii
k tématim, kilera lze oznacit za svétova, coi
oviem neznamena, Ze by meéla byt podceiio-
vana rozruznénost jejich dnesnich socialnich
kontexti a zejména specifika jejtho vyvoje
v socialistick¢ spoleCnosti. Tato specifika viak
nejsou dosud prevazujici. Podil historické tra-
dice je prili§ velky ve srovnani s kratkym
udobim socialistické inovace. A jevi-li se
dnes problém spoleéenské participace zeny
a jeho implikace velmi akutni ve vSech nebo
ve vétsiné socialistickych zemi, je to prede-
v8im proto, Ze dosud prezivaji dusledky pro-
cesu tisiciletého vyvoje vztahu mezi obéma
pohlavimi v jinych spoleenskych systémech,
vztahu, ktery je pro socialistické spole¢enské
uspoifadani nevhodny. Clovék neméni sam
sebe tak rychle, jako méni systém své spo-
le¢nosti. Ma-li byt tempo této premény vy-
rovnano, je tieba, aby sam sebe lépe poznal,
lostech. Vzhledem k tomu, Ze problém posta-
veni Zzeny je problém pritomny témér ve vSech
spole¢enskych skupinach na ruzném stupni
globality, bylo by prospé3né, aby ani jeho
vyzkum nebyl organizovan ndhodné, ale po-
stihl v8echny stupné. Je jisté Zadouci, aby
byly provadény narodni & skupinové vyzku-
my, a to i k diléim aspektim problému. Je
véak zasadné dulezité, aby byly objeveny zi-
konitosti socialni aktivity Zeny v socialistic-
kych zemich jako specifickém celku a aby
diléi vyzkumy byly posuzovany ve svétle téch-
to zakonitosti. To piispéje nejen k prohlou-
beni poznani, ale i k vétsi efektivnosti a eko-
nomié¢nosti vyzkumu a vylouceni jejich dupli-
city. Mezinarodni komparace na dal8im stupni
globality, tj. nikoli komparace rtznych zemi
stejného socialniho systému, ale komparace
ruznych socialnich systému, pak nabizi moz-
nosti postiZeni vyvojovych trendi, progresiv-
nich a regresivnich aspektt systému, apliko-
vatelnych reseni atd.

Vicestupnovy srovnavaci vyzkum neni pfti-
rozené jednoduchou a snadno realizovatelnou
zalezitosti a vyzaduje cilevédomé a koordi-
nované Usili nejen mnoha pracovnikl, ale
i mnoha instituci. AvSak v dobé, kdy pred-
métem mezinarodni komparace jsou témata
daleko méné srovnatelna nez téma tohoto se-
minare, je nejvyssi ¢as o ném uvazovat a do-
porudit tuto iniciativu zejména narodnim sva-
zium Zen.

L. Pisca (Vyskumny ustav Zivotnej Grovne,
Bratislava) promluvil o problémech kolize
profesiondlnich a wmatefskych funkci Zen a
o jejich duasledcich. Neschopnost Zzenv plnit
obé funkce Gspésiné vede k omezovani podétu
déti, a tim ke stavu nerovnovihy v populaci.
Zdutraznil, Ze tato situace muzZe b¥vt vviesena
pouze na zaklad¢é komplexniho interdiscipli-
narnitho vvzkumu a vyvzval Gdéastniky semina-
e zabyvajici se touto problematikou ke spo-
luprdci s Vyzkumnym uUstavem Zivotni Urovné
v Bratislavc.

Z. Koy3ova (katedra socidlneho lekarstva LF
UPJS, Kosice) hovotila o planovani rodi¢ov-



stvi ve svétle nové upravy materské dovolené.
Katedra socialniho lékarstvi v Ko$icich zkou-
mala v ramci statniho ukolu Dlouhodoby vi-
zkum zdravotniho stavu obyvatelstva v okre-
sech Ko§ice a Bardejov ve vztahu k ménicim
se Zivotnim a pracovnim podminkdam postoje
obyvatelstva k rodicovstvi. Predmétem vy-
zkumu byly matky, které rodily od 1. 10. 197!
do 1. 1. 1972 na gynekologicko-porodnické kli-
nice v Kosicich (celkem 589 matek). Sbér dat
byl proveden formou dotaznikl a piimého
rozhovoru. Prvni elapa probéhla ihned po
noveé upravé materské dovolené, druha probi-
hié v soucdasné dobé.

Vysledky prvé etapy vyzkumu ukazuji, Ze
respondentky hodnoti novou upravu velmi
kladné, priéemz viak detnost kladného hod-
noceni klesa se stupném vzdélani. To souvisi
s tim, Ze vy8Simu vzdélani odpovida zodpo-
védneéjsi zameéstnani, v némz si nelze tak
snadno dovolit zustat dva roky doma. Podob-
ny faktor se objevuje i mezi ptri¢inami ne-
¢erpani plné mateiské dovolené. U matek se
zakladnim vzdeélanim prevazuji z 60 %, davo-
dy finanéni, matky s vysokoskolskym vzdéla-
nim uvadéjl {inanéni davody ze 359, a pra-
covni davedy ze 40 %, Zde se projevuje
i identifikace Zeny se zaméstnanim.

Vysledky nepotvrdily v plné mife hypotézu,
Ze nova uprava vyrazné ovlivni rozhodovani
o tom, zda mit daldi ditc. 759%, matek se
v tomto smyslu vyslovilo negativné. Vét$ina
rodin planovala pfi uzavieni manzelstvi vétsi
po¢et déti, nez je soucfasné dosazeny pocet.
Vzhledem k vékové strukture rodi¢d neni
viak tento stav konedny (459, matek je
ve véku do 24 let a 34 %, ve véku do 29 let).

Znepokojujici je skuteénost, #e v 10Y), ro-
din si Zadny 2z rodiét posledni dité nepral.
I kdyZ narozeni ditéte nepochybné ovliviiuje
ckonomickou situaci v rodiné¢, hraje u mla-
dych rodi¢t spiSe roli dusSevni, povahova a
citovd nedozrélost, nedostatek moralni odpo-
védnosti vué¢i détem a konzumni pristup k Zi-
votu. Druha etapa vyzkumu jisté ptinese kon-
zistentnéjsi ndzory na novou zikonnou upravu
a jejl promitnuti do praktického Zivota. Eko-
nomicka opatfeni nepochybné ulehéi situaci
mladych rodi¢lt, nesmi se vSak soucasné za-
pominat na dlleZitost vychovy mladeze
k manzelstvi a rodi¢ovstvi.

O. Tesatova (katedra psychiatrie ILF, Bra-
tislava) se ve svém referatu zabyvala proble-
matikou rodiny z hlediska dufevni hygieny.
Na analyze prié¢in ptetizeni a pfepracovanosti
moderniho ¢lovéka dokumentovala, Ze tempo
soutasného zZivota negativné plsobi prede-
v§im na zamésinanou Zenu a matku, kterad —
ma-li plnit plnohodnotn¢ funkce obcanky,
pracovnice a manielky — je zatiZena nepti-
méfenymi ndaroky. NaruSeni harmonie mezi
rodinnym a pracovnim prostiedim, nesoulad
mezi pracovnimi a rodinnymi povinnostmi
jsou nejcastéjsi pricinou naruSeni zdravi a
dusevni rovnovahy pravé u zameéstnanych Zen.

Predpokladem wudrZeni plné duSevni i fv-
zické vykonnosti a duSevniho i ceclkového
zdravi je dodrZzovani uré¢itého rezimu prace,
reZzimu odpoc¢inku, rezimu dne a zpasobu Zi-
vota. Zadny ¢&lovék nemfZe irvale pracovat

bez dostate¢ného odpodinku, tinava je vlastné
fyziologickym regulatorem ¢innosti a ma
chrinit organismus pted ptretiZenim. Je-li za-
znamenavan vys$s$i vyskyt neurdéz u zaméstna-
nych Zen, neznamena to, Ze by Zena ve srov-
nani s muzem méla mensi odolnost vici
psychické zatézi, ale Ze harmonické zviidnuti
viech jejich tunkei je objektivné velmi na-
roéné. Proto je nutné udinit Fadu opatfem
zbavujicich Zenu nékterych praci a umoZiiu-
jieich ji, abv mohla své zbyvajici funkce
harmonicky plnit: je naptriklad treba rozdélit
zodpovédnost a povinnosti souvisejici s vy-
chovou déti rovnomérné na matku i otce.
Socialistickd spole¢nost ma nejlep§i pied-
poklady realizovat zasady duSevni hygieny
zaméstnané Zeny a rodiny v celospolet¢enském
mefritku. Zaji§téni opatieni a podminek za-
chovavani zisad dusevni hygieny je vak slo-
zity vyvojovy proces. Seminaf, na némz se
se§li odbornici a zastupcei organizaci, které
mohou zajistit realizaci nutnych opatfeni, je
dikazem dobrého sméru tohoto procesu.

V. Wynnyczuk (Vyzkumny ustav socidalniho
zabezpedéeni, Praha) hovofil na téma soucasné
tendence v rozvodovosti u nds a v ostatni
Evropé. Uvedl, Ze v dne$ni dobé patfi rozvo-
dovost Kk oném historicky novym jevam v ob-
lasti populaéniho vyvoje, s nimiz sc¢ dosnd
nase spoletnost nesetkala v takové mife
a kvalité. Neni proto dosud clostatek infor-
maci o podstaté a vSech strankach tohoto
jevu, a zejména o jeho primych i vedlejsich
uc¢incich na zivot jedince i spoletnosti jako
celku. Rozvodovost ve vysdi 20—30 rozvodu na
100 manzelstvi odra#i nejen situaci v CSSR,
ale i v radé dalsich zemi.

Na zikladé demografickych a spoledenskych
analvz vychdazejicich z rozbort séitani a béz-
nych statistik lze vytypovat nékteré faktory.
které plisobi na nestabilitu rodiny:

a) Pokles véku dospivani a s nim souvisejici
snizeni pramérného véku snateénosti u Zzen
na 20 a u muzd na 23 let. Do manzelstvi
vstupuji mladi lidé, sice fyzicky vyzrali,
¢asto vSak ekonomicky neptipraveni a ci-
tové a moralné nevyzrali.

ProdlouZeni stiredni délky Zivota. Stredni
délka zivota, kterd ¢inila v r. 1900 v naS8ich
zemich asi 40 let, se dnes ustdlila na 68
letech u muzit a 73 letech u Zen. To zna-
menad, ze nekonéi-li manzelstvi rozvodem.
trvd 45—50 let. Jiz sama tato skule¢nost
dava vétsi moznost manzZelskych krizi nez
diivejsi krat$i manZelstvi.

¢) Dynamika rastu vzdélanosti Zen. Séitani
lidu v r. 1970 ukéazalo, Ze poprvé v déji-
nach na$i spoleé¢nosti je ve vékové skupin®
charakteristické pro populaéni vyvoj (25—
29 let) méné Zen se zakladnim vzdélianim
neZ muza, zatimco ve skupiné stredogkol-
sky vzdélanych osob je vice Zen.
Ekonomicka aktivita Zen. Prakticky vsech-
ny zeny jsou po vétsinu svého produktivniho
zivota zaméstniany. Zaméstnani prinasi
zené nejen vét$i ekonomickou samostat-
nost, ale i 8ir$i rozhled a vét$i kritiénost
k manzelovi a moZnost navazovani osob-
nich kontaktad na zdkladé profesionalnich
zajmn.

b
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e) Zpusob bydleni spole¢né s rodiéi v pocat-
cich manzelstvi a pozdéj$i osamostatnéni.
Obé faze mohou byt zakladem stressové
situace vedouci K rozpadu rvodiny.

1) Rust méstského obyvatelsiva, s nimz mizi
kontrola bézna v malych sidliStnich celcich.
Rozvodovosi a rozpad manzelstvi a rodiny,

existence druhych a tretich shatkda a rast ne-
uplnych rodin se stavaji vyznamnymi skuteé-
nostmi nasi spole¢nosti. Vychova k rodicov-
stvi ¢éi opatfeni administrativniho charakteru
mohou tyto tendence zmirnit., Pro pripravu
uéinnych opatfeni prevence a odstranovani
dusledkt tohoto jevu bude vsak treba zorga-
nizoval konkrétni vyzkumy a Seilfeni.

J. Dunovsky (katedra pediatrie Institutu pro
dalsi vzdélavani lékalu, Praha) se ve svém
prispévku zabyval problémem ohroZenych a
postiZenych déti v nadi populaci, déti, které
potifebuji zvlastni pomoc a peéc¢i spoleénosti,
aby se mohly zdravé vyvijet i tehdy. je-li
z néjakého duvodu jejich vyvoj naruSovan ¢i
poskozovan a jejich socializace je vychylovana
od normy. Odli§na socializace téchto déti je
ovlivhovana faktory endogennimi, exogennimi
a smisenymi. Jako endogenni faktor pisobi pie-
devsim geneticka dispozice (v CSSR bylo v r.
1971 evidovano cca 9 Y, déti piedskolniho
véku a cca 189, déti 3kolniho véku s chro-
nickym onemocnénim ¢éi vadou, které vyzado-
valy soustavnou péc¢i) a v jistém smyslu
etnicka uréenost (jde zejména o déti cikanské
— v CSR predstavuji 1%, v CSSR 2,89, déti).
Jako exogenni faktory pusobi jednak nega-
tivni projevy civilizace, jako napriklad vlivy
fyzikalné chemické, které lze pouze obtizné
kvantifikovat (zakoufené ovzdusi, devastace
krajiny, zneéi$téni vodnich zdroja), motoris-
mus atd.,, jednak nedostatky ve fungovani
spolec¢enskych skupin zvlasté rodiny (podle
mikrocenzu z r. 1961 ze 100 rodinnych domac-
nosti v CSR piedstavovalo 7,5 %, netplné ro-
diny, v r. 1970 to bylo jiz 9,70/).

Smisené¢ faktory jsou kombinaci faktorta
vnitinich a vnéjsich a vyuasfuji zpravidla v po-
ruchy chovani a socidlni adaptace (delikvence,
sebevrazda). Naptiklad v USA je podil takto
naru$enych déti odhadovan na 60“,, v SSSR
a CSSR na 209,

Vzhledem k piekryvani jednotlivych kate-
gorii faktor lze zhruba odhadnout, Ze étvrti-
na az tretina déti nasi populace potiebuje
zvlastni pomoc spole¢nosti z néjakého davo-
du daného jejich osobou, jejich prostiedim
¢i obéma témito skuteénostmi.

A. Syrovatka s K. Polackem a B. Mach-
kovou (Ustav pro pééi o matku a dité,
Praha) zpracovali pro seminatr veferat o za-
meéstnané matce a jeji pééi o dité s nizkou
porodni vahou. Kromé Ilékarskych aspekti
uvedli nékteré sociologické faktory a duasled-
ky problému. Tak ncpriklad vétsi procento
novorozencl s nizkou porodni vahou se rodi
ve meéstech a v oblastech, kde jsou velka
primyslova stiediska. Méstské a prumyslové
prostiredi a méstsky zpusob Zivota ma patrné
nepfiiznivy vliv na pruabéh téhotenstvi, a tim
i na porodni vahu. Pokud jde o dusledky
problému, piledstavuji takto handicapované
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déti ohrozenou déast populace a vyzaduji
mnohem nakladnéj$i a naroénéjsi pééi od
rodiéa i od statu. Proto v zajmu prevence

je nutné zkoumat i sociologické faktory
ovlivaujici vyskyt téchto déti v nékterych
oblastech.

V. Schiiller (Vyzkumny ustav psychiatric-
ky, Praha) uvedl svij referat Nechténé dité
v rodiné obecnéjsi uvahou o emocionalni ob-
lasti v zZivoté rodinného kolektivu a jejim
vzrustajicim vyznamu. Jde o oblast, ktera
nejen formuje vlastni citovy Zivot, ale ovliv-
nuje i interpersonalini vztahy uvniti rodiny
i mimo ni. Uzce souvisi s utvarenim charak-
teru individua, jeho schopnosti komunikace
s ostatnimi a puasobi vyznamné na proces
socializace ditéte.

Vytvoreni pevného, intimniho a vrelého ci-
tového vztahu mezi matkou (nebo jinou oso-
bou) a ditétem od samého jeho zrozeni je
nejjistéjsim prostiedkem proti raznym pro-
jevim deprivace, jez zpravidla vedou k na-
ru$eni duSevniho zdravi, socidlniho pfrizpu-
sobeni a interpersonalni komunikace, Pocat-
ky zdravého vztahu mezi matkou a ditétem
vznikaji jiz v obdobi pred porodem. Jako
optimalni se tedy jevi védomeé chténé a oce-
kavané rodicovstvi.

Z iniciativy nékdej$i Statni populaéni ko-
mise byl v letech 1966—1969 proveden vy-
zkum dusledki nechténého téhotenstvi pro
vztah k mnarozenému ditéti. Predmétem Se-
tireni bylo 555 prazskych zadatelek o inter-
rupci v letech 1961—1963, jejichZz Zadosti ne-
bylo vyhovéno. Vysledky ukazaly, Ze procento
matek, jimzZ se dité skuteéné narodilo a které
s nim Ziji a jsou spokojeny, je relativné niz-
ké a Ze pres vynaloZeni znaéného usili ze
strany spoleénosti je pocet takto ,,zachrané-
nych® lidskych zivotl velmi maly. V fadé
pfipadt nebylo zamitnuti Zadouci z celospo-
le¢enského hlediska, a to v kvalitativnim
ohledu — vzhledem k socidlné problematic-
kym rodinam ¢i matkam, které neposkytuji
zaruku pro dobry rozvoj svych potomku.

Ve vyzkumu nyni pokracuje laboratof pro
biosocidlni vyzkum rodiny Vyzkumného usta-
vu psychiatrického. Sleduje dalsi &aspekty
problému, jako psychické duasledky nechte-
ného téhotenstvi, motivaci materstvi a vyvoj
vztahlt mezi nechténym ditétem a rodiéi
v emociondlni oblasti. Setieni je provadéno
na témze vzorku metodou srovnavani déti
nechténych s kontrolni skupinou déti chté-
nych jako retrospektivni studie. dovedena az
do souéasnosti.

Laborator provadi jeSté dzlsi vyzkumy
souvisejici s touto problematikou. Je to vY-
zkum pfipravenosti mladych lidi na manzel~
stvi, jenz ma prispét k vytvoieni rozvodové
prevence jiz v obdobi pfed snatkem, vyzkum
komponenti wvedoucich ke stabilizaci ¢i
k oslabovdani rodinnych vztehit a wvyzkum
motivace ucastnikit akce KONTAKT (sezna-
movani pomoci samocinného pocéitace) a je-
jich postoji v oblasti interpersondlnich vzta-
hu.

M. Zelenkova (Ministerstvo prace a socidl-
nich véei CSR, Praha) podala podrobnou a
¢etnymi daty doloZenou informaci o dlouho-



dobém pruzkumu Zdravotni a socidlni aspek-
ty déti narozenych mimo manZelstvi v Praze
v r. 1970 ve vztahu k jejich matkam. Pru-
zkum je organizovan ministerstvem prace a
socialnich véci CSR a pediatrickou katedrou
Institutu pro dalsi vzdélavani lékara a far-
maceutlt v Praze v ramci komplexni potnoci
neuplnym rodinam s détmi.

Sbér dat byl proveden pomoci dotazniku
zachycujicich udaje o vSech matkach, jimz
se narodilo dité mimo manZelstvi v prabéhu
roku 1970 v porodnickych ustavech v Praze.
Dotaznik byl vypliovan instruovanymi Zen-
skymi sestrami na zakladé tizeného rozho-
voru s respondentkami a na zakladé zdra-
votnické dokumentace porodnického oddéleni.
Obszhoval otazky tykajici se socioekonomic-
ké situace matek a jejich partneru, jejich
vzajemnych vztaht a vztaha k ditéti, pua-
vodni rodiny matky a jejich rodi¢u, ditéte po
porodu a usporadani vztaht matka—dité—
otec ditéte po propusténi z ustavu.

Setfenim bylo podchyceno 580 meatek a je-
jich udaje byly porovnavany s kontrolnim
souborem 276 matek, jimz se v témze obdobi
narodilo manzelské dité. Ze shromazdénych
dat a ze srovnani obou soubort vyplyva, zZe
situace tretiny aZ poloviny matek neman-
zelskych déti je skute¢nym ¢i potencionalnim
nebezpe¢im pro zdravy télesny a duSevni
vyvoj téchto déti, ze pro matefstvi mimo
manzelstvi se tyto Zeny v naprosté vétSiné
nerozhodly uvédoméle a Ze narozeni déti jim
zpusobilo potiZze, které nejsou s to samy resit.
Bude proto zadouci uéinit opatfeni, ktera
by jednck narozeni déti mimo manZelstvi
predchazela (zvlasté u socidlné nezralych a
ekonomicky nesobéstaé¢nych Zen), jednak
umoznovala co nejlepsi vyvoj téchto déti a
vhodné pracovni a spoledenské zarazeni je-
jich matek.

J. Boékova (Ustav pro vyzkum rozvoje mesi.
Ostrava) se ve svém referatu, vychazejicim
z vyzkumné prace Studie ke koncepci péce
o rodinu v rdmci socidlni politiky Ndrodniho
vyboru mésta Ostravy, zabyvala definici so-
cialné pottrebné rodiny. Jako existenéni de-
terminanty rodiny pouzila kategorie velikost,
struktura a funkce. Tyvto kategorie dale vy-
mezila:

—- velikost rodiny

a) jake nuklearni jednotky.

b) jako Sirsiho spoletenského pribuzenstvi
— struktura rodiny

a) struktura ,.prvk(® rodiny. tj. otec, matka

a déti

b) struktura vztahu, kter¢ se utvareji mezi

témito prvky
— funkce rodiny
bitrazi)

a) reproduként

b) hospodarska

¢} vychovna

d) socialni

e) kulturni

f} emocionalni
Takto popsanou rodinu konfrontovala s pra-
covnimi  pojmy normality a abnormezlity.

Normalita odpovida statisticky nejéetné&jsim

hodnotam v populaci, rozptyl hodnot od sta-

(vymezena autorskou ar-

tistického priméru pak vyjadfuje abnorma-
litu, méfenou mnozstvim poruch.

Porucha nékteré determinanty sama o so-
bé neznamena, ze rodina vyz.duje spolecen-
skou péci. Indikdtorem socidlni potrebnosti
rodiny je kombinace poruch dvou, ¢i lépe
tri determinant. Poruchy existenénich de-
terminant rodiny nejsou tedy kritérii socialni
potrebnosti, ale jejimi latentnimi projevy .

Anton Gazdik (Sociologicky ustav SAV,
Bratislava) podal struénou informaci o vy-
zkumu rodiny a zZeny v Sociologickém tusta-
vu SAV.

V r. 1971 byl v ramci statniho ukolu Vy-
zkum socidlni struktury c¢éeskoslovenské spo-
le¢nosti zahdjen diléi vyzkum Problematika
rodiny v kontextu socialistické socidlni s:ruk-
tury se zvldstnim zietelem na funkci a po-
sldni Z2eny a nas$i spoleénosti. Jeho hlavnim
cilem je vymezit postaveni rodiny v rameci
socialni struktury a analyzovat podminky a
moznosti seberealizace Zen v na$i spole¢nosti.

Hlavnim problémem prvniho tématu je za-
¢lenéni rodiny jako mikrostrukturni jednotky
do makrostrukturniho pohybu a v souvislosti
s tim vymezeni funkci socialistické rodiny.
Do tridni struktury se rodina promita jinak
neZ jedinec, proto je zde zakladem ptistupu
Marxovo a Engelsovo rozliseni dvou druhu
vyroby ve spoleénosti: 1. vyroby maiterialnich
statka; 2. biologické produkce lidi. Pri zkou-
mani otazky utvareni struktury a funkei ro-
diny i jejiho zaélenéni ve tridni struktute je
proto nutno vychazet z baze funkéniho rozdé-
leni procest produkce a biologické reproduk-
ce. Problém funkeci se pritom fe$i sledovanim
historické proménlivosti rodiny, jejich forem
a struktury vzhledem k potiebam, které
v procesu vyvoje uspokojovala — coz ma
umoznit pochopeni geneze a obsahu jejich
dnesnich funkei (biologicko-reprodukéni, so-
cializa¢ni, emocionilni a ekonomickeé).

Analyza druhého tématu (funkce a poslani
7zeny) probiha ve dvou rovinach: 1. v roviné
geneze problému reSeni Zenské otazky — sci-
lem dospét k néjakému zasadnimu koncepé-
nimu modelu: 2. v teoreticko-empirické ro-
vinég — s cilem postihnout determinaci pod-
minovani a rozporu dvou zakladnich social-

nich funkei Zeny biologicko-reprodukéni a
ckonomické.
Pristupy, které¢ pracovnici Sociologického

ustavu uplatniiuji pfi tomto vyzkumu jsou ze-
iména: historicko-geneticka analyza, systémo-
va analyza, analyza dvou stranek funkénosti
rodiny.

V. Spevar (ministerstvo zdravotnictvi SSR,
Bratislava) informoval o programu zdravot-
nického vyzkumu a o obtizich souvisejicich
se zafazenim tématu Otdzky postaveni Zeny
a rodiny do struktury tohoto programu. Na-
vrhl zaradit je jako samostatny ukol do struk-
tury statniho programu technického rozvoje.

V. Hlavackova (Slovenské vyskumné a vy-
vojové centrum wurbanizmu a architektury,
Bratislave) se ve svém prispévku zamérila
na otazku rozvoje sluZeb a mechanizace do-
mdcich praci jako faktort ulehéujicich prdci
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Zen. Uvedla, Ze ma-li rodina v dneSni ne-
ustale se vyvijejici spoleénosti plnit své funk-
ce, musi k tomu mit prostredi, spravné vy-
feSeny a vybaveny byt a dobré vybaveni
sidlisté. V souvislosti se stoupajici tendenci
vyuzivat volny c¢as pro regenerici sil, kul-
turu a jiné aktivity tohoto druhu, a nikoli
pro domaci prace, budou stoupat i poZadav-
ky na dokonalejsi vybaveni byt i sidlisf.
Proto je nutné jiz dnes ptipravit komplexni
vyzkum, ktery by postihl specifické potieby
lidi zijicich jednak ve méstech, jednak na
venkove.

Vyzkum by mél probihat ve trech etapach:
1. etapa — rozborova

— rozbor soutCasného stavu a soucasnych
pozadavkl z hlediska védnich oborl ty-
kajicich se dané problematiky;

1I. etapa — Kkoneéna

— navrzeni mozZnosti a zpasobu feseni jed-
notlivych probléma (analyzovanych v 1.
elap®) na urovni predpokladaného vyvoje
v dalich letech;

IIL. etapa — experimentalni

— ovélreni navrhi  experimentalniho vyba-
veni, vychazejicich ze zavérd prvnich dvou
ctap a zkuSenosti v jinych vyspélych ze-
mich.

Ve vSech trech etapach je tfeba zabyvat
se ¢innostmi vykonavanymi v domacnosti a
souvisejicimi s jejim chodem, pravé tak jcko
sluzbami.

Cilem vyzkumu by mélo byt stanoveni no-
rem pro vybaveni domacnosti v rameci bytu
a sluzeb sidlisf.

K prednesenym referatim i k celé naplni
seminaie se rozvinula Ziva a plodna diskuse,
svédéici jak o naléhavosti problému, tak
o odborném zajmu udéastnikd. Byla predne-
sena rada podnétnych diskusnich pfispévki
na téma prednosti socizlistického FeSeni, jed-
notné interpretace pojmt, vyvoje védomi Ze-
ny, feminizovanych profesi, stylu bydleni, or-
ganizace sluzeb, zménéné role otce, vychovy
dalsich generaci, manzelského souziti starych
partnerti, vyznamu citovych vztahl v roding,
vnitini rodinné interakce, potieby rodicov-
stvi a opakované na téma sladéni tfi funkcei
zeny.

Véechny referaty a diskusni pfispévky
ukdazaly, Ze problematika Zen se stava otaz-
kou celospolec¢enskou, coZ je ostatné v sou-
ladu se stranickou a vladni politikou. Semi-
nat splnil cil, ktery byl pfi jeho zah&djeni
vytyten. Zmapoval problematiku, rozsiril
vzajemnou informovanost a vytvoril pired-
pokl:dy pro to, abyv se zavéry vyzkuma do-
staly tam, kam patfri, totiz k tém ¢initelim
spoleéenské praxe, ktefi je mohou realizovat
a soufasné zpétné ovliviiovat orientaci vy-
zkumnych aktivit.

Eva Bdrtovd
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Socidlné zdravotni zmény, k nimZ dochazi
po penzionovini pracovnikii, a jejich vliv na
dekompenzaci zdravetniho stavu

V Experimentalnim gerontologickém centru
pri prvnim internim oddéleni Thomayerovy
nemocnice v Praze-Kréi byla dokonéena
prvni etapa vyzkumu socialné zdravotnich
zmén, k nimz dochazi po penzionovani, a je-
jich vlivu na dekompenzaci zdravotniho
stavu pracovniki.

Cilem celého vyzkumu je postiZeni pric¢in
zdravotnich zmén a zji$téni zmeén ve funkéni
kapacité jedine( v zavislosti na zménach so-
cialné ekonomickych, sledovani subjektivnich
postoji k vlastnimu starnuti a jejich vlivu
na zdravotni stav i psychické rozpolozeni,
jejich promitnuti do aktivit, zajm{ a potieb
starnoucich lidi. Vyzkum je projektovan jako
empiricko-teoreticky longitudinalni vyzkum a
je v ném sledovan vztah mezi radou objek-
tivné zjistitelnyeh a verifikovatelnych kom-
ponent zdravotniho, psychického i socialniho
charakteru a subjektivnim hodnocenim téch-
to komponent respondentem. Je¢ vyrazné
orientovan na socidalné zdravotni praxi a pre-
venci danou potiebami zdravotnictvi v Ces-
koslovensku a jeho perspektivnim cilem je
ovéfeni hypotéz o pri¢inach rychlejsi ¢i po-
malej8i regrese a dekompenzace. Zaroven
ma oveérit metody, techniky a funkéni testy
i ergonomického charakteru, které maji vy-
znam pro potieby zdravotnictvi. Vysledky
by mély byt perspektivné podkladem pro sta-
noveni norem, parametrt zdravotné socialniho
kvocientu starnuti a prvni fazi umozZiujici
vypracovani tohoto kvocientu.

Vyzkum sc provadi v zavodé slaboproudé
clektrotechniky, ktery je kvalifikaéni i vé-
kovou strukturou svych zaméstnancd, cha-
rakterem vyroby I inovacemi v oblasti tech-
niky a socialnich vymozenosti typicky (ve
smyslu prumérny) pro sledované primyslové
odvétvi. Vybérovy soubor tvori vSichni za-
méstnanci odchazejici v prabéhu pristich
dvou let do penze. Sledovani jedinei jsou tfi
dny hospotalizovani a je u nich provedena
zevrubna zdravotni prohlidka, zaméiena
pledevsim na funkéni stav srdce, obéhu krev-
niho, respira¢ni soustavy a ledvin z hlediska
jejich adaptaénich schopnosti. Soucdasné je
provedenco psychologické vysetfeni paméti,
neuroti¢nosti pacienta, reakéniho ¢asu a po-
zornosti pomoci koncentraéné vykonového
testu. Pomoci pisemnych projekénich testu,
dotazniku a hloubkového interview jsou zjis-
fovany respondentovy aspirace, postoje, so-
cialni kontakty a satisfakce v sledovanych
oblastech a promitnuti téchto faktora do ob-
jektivniho i subjektivné pocifovaného zdra-
votniho stavu. Sougasné respondent provadi
na pétidimenzionalni §kale ¢isté subjektivni
hodnoceni svého zdravotniho a psychického
stavu a socialniho statusu.

Vyzkum ma celkem ¢étyii faze, z nichZ prv-
ni, realizovand na podzim roku 1971, je pred-
métem tohoto sdéleni. Autofi projektu vy-
chazeli z predpokiadu, Ze jedinec je ovliviio-
van predevsim  spoleensko-ekonomickymi
podminkami, v nichz Zije, a v jejich ramci
predevsim svym vztahem k vyrobnim silam



