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Music As an Opportunity

Abstract: The musical education made available for visually-handicapped
people by the Prague Conservatory and the Jan Deyl Vocational Tuner School
trains and qualifies them as professional music teachers and tuners. About four
hundred of the institute’s graduates currently working in the former
Czechoslovakia have thus been given an opportunity which is unique within
Europe. The democratization and economic transformation of the society has
placed this institute - its graduates, pupils and teachers - in new situations and
has forced them to confront new and urgent questions. The sociological research
on visually-handicapped music teachers and tuners examines the preblems of
their profession, their education and the relations amongst fellow students and
colleagues, as well as the role music plays in their lives.
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Vstup slepého houslisty na operni scénu v roce 1834 s dojemnou pisni "Kde
domov milj" tazajici se, popisujici a vzépéti nalézajici odpovéd nebyl extravaganci
Tyla &i Skroupa, ale odpovidal tehdejsi situaci nevidomgch harfenic, houslistt a
harmonikafi prochéazejicich hospodami a postévajicich na naroZich ulic. Ona
vstupni otdzka nepozbyla s postupujicimi desetiletimi své naléhavosti, le¢ mytus
specidlnich hudebnich dispozic zrakové postiZzenych doznal zna¢énych trhlin.

Situace: hudba jako profese

Nadile existuji socidlni skupiny zrakové postizenych spjatych s hudbou svoji
profesi. Jsou to predevdim ucitelé hudby zidkladnich uméleckych Skol a ladii
(nevidomi, téZce a lehce slabozraci), absolventi Konzervatofe a ladi¢ské $koly Jana
Deyla,1 jichZ piisobi na tizemi byvalého Ceskoslovesnka na &tyfi sta. Hudebni
vzdélani jim umoZiiuje jedno z nejlepSich moZnych existeCnich uplatnéni ve
spektru povoléni zizeném jejich handicapem. Cim dile hledime do minulosti, tim
omezenéjsi byly pro zrakové postiZzené $ance ziskat odborné stiedoskolské vzdélani
a exkluzivita $anci obsazovani socidlnich pozic jako disledek hudebniho vzdélani je
ziejméjsi. Jestlize se ve druhé poloving 20. stoleti rozsifuji instituciondlni moZnosti
vzdélani zrakové postiZengch i mimo oblast hudby, pak faktické "ohroZeni" této
exkluzivity piedstavuje aZ pouZivani technickych kompenzaénich prostiedki
umoziiujicich razantni vstup do oblasti "¢ernotisku"2 coZ souvisi, pravé tak jako
roz§ifeni osobnich pocitadi, s polistopadovou situaci spole¢nosti. Tento vstup je

*) Veskerou korespondenci posilejte na adresu: Mgr. Elifka Novotn4, katedra filozofie a
sociologie Jihodeské univerzity, Jerongmova 10, 370 01 Ceské Budgjovice.

1) Soucasny nazev pivodniho Deylova tistavu pro slepé.
2) Typu Optacon, Heuréka.
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oviem zatim (vzhledem k ekonomické situaci naprosté vétdiny zrakove
postizengch a transformujici se socidlni pééi, vetné statni) spife proklamaci neZ
realitou, nedotkl se vyrazné kaZdodennosti handicapovanych a ohroZeni této
exkluzivity je spise potencidlni.

Jaka je ale skutetna role hudby v Zivot¢ zrakové handicapovanych? Lze
uzavieny svét zrakové postiZenych oteviit klifem odborné kvalifikace a integrovat
je tak do spole¢nosti? Tyto a dalsi otazky jsme si kladli ve vyzkumu, ktery se
dotykal kvality Zivota zrakové postizenych.3 Nejsou to otazky nijak "akademické",
pfedstavuji soucasné dilema instituce, kterd takové hudebni vzdélani poskytuje a
ktera se nyni navic ocitd v proméfujici se socidlni situaci.

Vychodiska: hudba jako rutina

Hudebni vzdéldni nevyhledali pouze nebo pfedeviimn zrakové postiZzeni

s pozitivnim vztahem k hudbé a priori, talentovani, s vyhranénymn postojem

k hudbe¢ jako Zivotni hodnoté&. Toto konstatovani opirame piedevsim o subjektivni

zkuSenosti téch, ktefi hudebni vzdélani jako profesiondlni pfipravu zrakoveé

postiZenym po léta poskytuji:

1. Hudba byla pro zrakové postizené uditele hudby a ladi¢e v dobg, kdy se
rozhodovali nebo bylo za n&€ rozhodovéno, zaloZit na ni Zivotni existenci,
prostiedkem, jak ziskat socidlni pozici. A to takovou, kterd je spoleinosti
akceptovana v siti socidlnich pozic jako plnohodnotn4, ve spoledenské struktuie
funkéni (a neni tedy konstruovdna "na télo" handicapovanym) a soucasné takova,
kter4 je spolecenstvim zrakové postiZenych vnimana jako prestiZni.

Tato vychozi situace velké ¢&4asti zrakové postiZenych na zaditku jejich
stfedokolského hudebniho vzdélavani vyustila v jejich kaZdodenni setk4vani
s hudbou v priibéhu studia. MiZeme pfedpokladat promény postoji k hudbg,
at jiz ve smyslu posilovani, potvrzovini postoji vychozi situace "hudba jako
prostiedek” (snad s vét$i pravdépodobnosti u "dfi¢G" $kal a etud), & "hudba jako
zdroj" (snad s vétsi pravdépodobnosti u talentovanych muzikant®i), nebo ve
smyslu zaplitovdni postojového kontinua mezi témito extrémy. A miZeme
predpokladat spolu s prekondvanim technickych prekdZek provozovani hudby, Ze
pfibyvaly pozitivni vazby vii¢i ni - jak se obecn€ mé za to i u zrakov& nepostiZené
populace. Koneckoncii se svét hudby otevird na zaéitku stredoskolskych studii ve
vé&ku vytvireni hodnotov§ch hierarchif;

2. Uspé¥né studium hudby napoméh4 vytvatet & potvrzovat pozitivni postoje viici
svétu i vii¢i sobé samému a je zdrojem sebevédomi zrakové postiZzeného.
S ukondéenim studia se pro naprostou vét§inu hudebné vzdélanych zrakové
postiZenychs stabilizuje situace, v niZ je hudba jejich zaméstnanim. Vyuduji ji,
hraji, opravuji a ladi hudebni néstroje;

3) Vyzkum "Absolventi Deyldku”, N = 202, sbér dat prosinec 1992: Jihodeska sociologicka
agentura pro Deylovu spoleénost.

4) Tj. pro 90 % absolventii Konzervatote a ladi¢ské $koly Jana Deyla.
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3. Hudba je pro zrakové postizené ucitele hudby a ladi¢e spjata s jejich kazdodenni
rutinni praci a pfedstavuje pro vétsinu z nich pfedevsim Zivotni existenci, obZivu,
jistotu. V "druhém plénu" se pak stivd zdrojem uspokojeni z toho, Ze
obstal v socidlni roli, kterd diky hudbé zajistila socialni pozici s moZnosti
socidlnich kontaktt ur&itého typu a dostavuje se pocit socialni zakotvenosti.

Pfedev3im tyto, ale i dalsi vychozi tvahy byly vyjadieny v hypotézach, pro jejichZ

ovétovani jsme zvolili techniku standardizovaného rozhovoru, kdy jsme na téma

"hudba" nasadili baterii otazek zahrnujici i otazku otevienou.

Ovéfovani: hudba jako prostfedck a hudba jako zdroj
Prvnf ano: sebevédomi

Cim lépe se citi byt zrakové postizeny utitel hudby nebo ladi¢ hudebn&
vzdélan, tim vyznamné&jsi roli priklada ve svém Zivoté hudbe.

Zdiraziiujeme ‘"citi byt", nebot se pohybujeme v roviné subjektivnich
vypovédi a pfipadna komparace s objektivnimi indikatory vzdélanosti této socidlni
skupiny by mohla dat vzniknout zcela jinému zobrazeni tohoto socialniho jevu.
Faktem je, Ze vyrazni dvoutfetinova vétSina hodnoti své vlastni vzdélani pouze
v horni poloviné desetibodové vzestupné $kdly a tvrtina povaZuje svoje hudebni
vzdelani za "Spickové".

A zduraziiujeme "hudebné vzdélan", pticemz tento pojem jesté specifikujeme
na hudebné teoretické vzdélini, protoZe je to praveé sebehodnoceni tohoto aspektu
ziskaného vzdélani (a nikoliv hry na nistroj, resp. zpév nebo vieobecného
vzdélani), které je zdrojem jeho sebevédomi a které statisticky v§znamné souvisi
s jeho dal$imi postoji.
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Prvni ne: socidlni pozice

Ustavi¢né vstupovani do svéta hudby v dobé studii a poté i profesionaln&
zatlacilo sociélni funkci hudby (dominujici v§chozi situaci poéétku stiedogkolskych
studii vétSiny budoucich uéitelli hudby a ladi¢t) do pozadi. At uZ nyné&si uditelé
hudby a ladi¢i vnimaji hudbu jako hodnotu svého Zivota jakkoliv v§znamné;s
vstoupila do néj a stala se jeho soucésti do té miry, Ze si 90 % z nich nedovede svijj
Zivot bez hudby predstavit - i v té hypotetické situaci, kdy by nebyli zrakové
postiZeni.

Druhé ano: socidini kontakty ,

Cim lépe se citi byt zrakové postizeny ucitel hudby nebo ladi¢ hudebné
vzdélan, tim pravdépodobnéji rozdifuje svoje socidlni kontakty mimo spoledenstvi
zrakové postizenych a tim pravdépodobnéji povaZuje svoje pracovni kontakty
(s kolegy, ?4ky, jejich rodi¢i, nadtizenymi) za neproblematické. Cim si je v hudbg
"jist&j$1", tim vice spoléhd na pomoc zrakové nepostiZenych kolegt a &im je jeho
sebevédomi mensi, tim ¢asté&ji se obraci o pomoc na osoby ¢&i instituce spojené
s jeho smyslovym handicapem (byvalé spoluZiky, $kolu, organizace).6 Asi 70 %
zrakové postiZenych uciteld hudby a ladi¢ti povaZuje za osoby sobé nejbliZsi (coz
jsou soucasné také osoby nejcastéjSich kontaktli) osoby zrakové nepostiZzené. Jak
pro né&, tak i pro ty, ktefi povaZuji za osoby sobé& nejbliZii stejné postizené, se
ukazuje byt jednoznaéné dominantnim kritériem sociidlnich kontaktli hudebni
vzdéléni - intenzivnéjsi kontakty s hudebné nevzdé€lanymi osobami, at jsou &
nejsou zrakové postiZeni, jsou v podstaté stejné vyjimecné.

Druhé ne: obZiva

Hudbu prioritné jako rutinni kaZdodennost poskytujici Zivobyti vnima pétina
zrakové postizenych uciteld hudby a ladi¢d. Jsou to predeviim nejméné zrakové
postiZeni, tedy nikoliv nevidomi nebo té&Zce slabozraci, ale tzv. lehce slabozraci.
Nicméné i v této skupin€ jsou nikoliv ojedinélé vyroky propojujici racionalni
uvaZovini s emotivnim vnimdnim typu "hudba je pro mé chleba, ktery mé& Zivi a
kter§ mam rada".

Vsuvka: psychoterapeutickd funkce hudby

Cim je tedy hudba pro zrakové postiZené "hudebni profesionaly”, jakou je pro
né Zivotni hodnotou, jaki je jeji funkce v jejich Zivot&?

Pro nejpocetnéj§i skupinu, tfetinu z nich, je prioritni terapeutickd funkce
hudby. V souvislosti s hudbou jsou uvadény pojmy "pfijemnosti, odpodinek,
pohoda, uspokojeni, poZitek, vnitfni klid". Tuto funkci plni hudba pravdépodobnéji
pro Zeny neZz pro muzZe a také pravdépodobnéji pro nevidomé neZ slabozraké.
Nejvyznamnéji je psychoterapeutickd funkce hudby pro nevidomé uditelky.

5) Priim&rn& hodnotou bodu 8,2 na desetibodové vzestupné Skale.
6) V takové situaci se nejéastéji nenachézeji lehce slabozraci a nevidomi, ale zejména téZce
slabozraci (jejichZ problémy se i v jingch souvislostech ukazaly byt specifické).
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Typické jsou vyroky: "odreagovani se od starosti, ¢lovék se pfenese nékam jinam",
"dod4va mi energii, povzbuzuje mé&", "poZitek z poslouchanf”, "je mi odpocdinkem,
radosti".

Obe¢ daldi skupiny pfedstavuji vZdy asi pétinu zrakové postiZenych ulitell
hudby a ladi¢d. Jedna tato skupina je tvofena témi, ktefi stavi hudbu na 3pici
pomysiného Zebfti¢ku svych Zivotnich hodnot slovy "viechno, moc, smysl Zivota,
poslani”. O¢ méné &asto pouZivaji Zeny pojem "vSechno”, o to vice pouZivaji pojmy
"moc, hodné&" a tuto nuanci za viechny dokumentuje vyrok jedné z nich: "vZdycky
pro mne znamenala moc, ale védéla jsem, Ze hlavni budou déti". Tato existencialni
funkce hudby divat smysl Zivotu, je nejvfznamné&;jsi pro slabozraké uéitelky hudby.
Typické vyroky: "mij smysl Zivota", "viechno, stile hudbou 2iji", "d4 se pro ni Zit, i
kdyby ¢lovék nemél nic jiného". Druhé skupina vnima4 jako prioritni ekonomickou
funkci hudby - Zivitelky. Jsou to pfedevsim slabozraci uéitelé hudby, pro které je
hudba "praci, zaméstnanim, obZivou, finan¢ni jistotou". Typické vyroky: "Zivim se
tim", "samozfejmé zdroj obZivy", "hmotné zabezpeleni™.

A kone¢né& vidy asi desetina zrakové postiZenych uciteld hudby a ladi¢i
vnim4 jako dominantni funkci hudby ve svém Zivoté funkci socidlni a funkci
relaxa¢ni niplné volného &asu. Pro ty, ktefi povaZuji hudbu za "hobby, zilibu,
kofeni Zivota" jsou typické vyroky "ptijemny konicek", "je to zabava". Timto
zplisobem vnimaji hudbu spie muZi neZ Zeny, a to slabozraké Zeny, protoZe u
nevidomgch ucitelek hudby je takovy postoj zcela vylouéen. Pfitom pravé ony jsou
nejpravdépodobné&j$imi autorkami vyrokd: "kontakt s lidmi", "uplatnéni ve
spole¢nosti”, "otevird cestu k lidem", indikujicimi socidlni funkci hudby v jejich
Zivoté.
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Treti ne: mytus

Ac&koliv se slovo "dfina" vyskytuje ve slovniku uéiteld hudby a ladi¢d
v souvislosti s jejich hudebnim vzdé€lavanim celkem b&Zné, piesto tfetina z nich
povazuje mytus zvlastnich hudebnich dispozic zrakové postiZenych oproti zrakoveé
nepostiZenym za pravdivy. Souvislost postoje k tomuto mytu je zfetelna
s intenzitou identifikace se spoleenstvim zrakové postiZenych vubec. Ti uditelé
hudby a ladi¢i, ktefi se svymi kontakty neuzaviraji do spoleenstvi zrakové
postiZzenych, ustupuji také od tohoto mytu, a to predevim tehdy, identifikuji-li se
soucasné se spoleCenstvim hudebné vzdélangch. Nasledujici graf je moZno
povaZovat jak za ilustraci sebepotvrzovani mytu uzavienych spolefenstvi, tak
v obecné roviné za exemplarni ilustraci souvislosti mytu a poznani.

Graf €. 3
Mytus o zvlastnich viohach zrakové postizenych pro hudbu:
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Vsuvka: metodickd

Jak je asi z dosavadniho textu zifejmé, interpretujeme nejen data ziskana
kvantitativnim zpracovanim, ale také poznatky kvalitativni analyzy vypoveédi.
Vypovédi jsme ziskali otevienou otdzkou a pro takovou otdzku jsme se rozhodli
z téchto diivodii:

- akceptovanim pojmu "svét hudby", tedy svéta proZitkd a emoci;
- akceptovanim $ife pojmu "hudba", od Zi¢ka piedhudebni vychovy po koncertniho
mistra ¢i skladatele, od hra¢e po posluchace, "od Vlacha po Bacha";
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- pfedpokladem relativn€ vysokého procenta téch respondentl, ktefi
s rozmanitych diivodid odmitnou vypovidat o svych emocionalnich zku$enostech
s hudbou a ptredpokledem, Ze toto procento s mirou otevienosti otizky kles4;

- ve snaze postihnout "slovni
"hudba v mém Zivoté";

a frekvenci slov spontinné pouZitych ve spojeni

- pfi védomi vychozich tvah, neopraviujicich nas ke kvalifikovanému "uzavieni”
takové otazky.

Tazatelé zaznamendvali doslovné znéni spontdnnich odpovédi? na otazku:

"Zapomeiite chvilku na své kaZdodenni starosti a pokuste se zamyslet nad roli

hudby ve Vagem Zivoté - co pro Vas hudba znamena?" ProtoZe vypovédi asi tfetiny

respondentl byly tvofeny dvéma vyroky,8 shromazdili jsme 269 vyroki, které jsme

podrobili systematické obsahové analyze.

Pro otevienou otazku jsme se rozhodli pfi znalosti tskali, které s sebou nese
jak jeji kladenti, tak ndslednd analyza odpovédi a data interpretujeme pii védomi
metodické skepse k respondentoveé vipovédi.

Treti ano: pozitivni svét

Kromé& predchozich poznatkl ptispéla k ovéfeni nasi hypotézy o hudbeé
vytvatejici ¢i potvrzujici pozitivni postoje vii¢i svétu i vil¢i sobé samému pravé
analyza slovniku vyrokli. Z né&kolika desitek pojmi, které vyroky obsahovaly,
uvidime ty, které se vyskytly minimalné pétkrat.

Tabulka 1.  Frekvence pojmi

pofadi frekvence pojem

1. 58 relaxace (odreagovani, odpodinek, uvolnéni, uklidnéni)
2. 52 Zivot (Zivotni, Zit)
3.4, 23 smysl, viechno (podstata, nejdiileZitéjsi)
3.4, 23 zaliba (konicek, hobby, pot&seni)
5. 21 obZiva (chiéb, Zivobyti, vydélek, finanéni zajiiténi)
6. 17 zamgstnani (job)
7 16 mit rad (laska)
8.-9. 15 Clovek (lidé, zlidst'uje)
8.-9. 15 prace (pracovat)
10. 10 naplnéni (vyplnéni)
59 ¢asové obohaceni nehmotné, poslech, povolani, radost,

starost, zaZitek, zdroj.

Pov8imnéme si jak "$pi¢kového" umisténi pojmu "Zivot", tak "stfedového"
umisténi pojmu "obZiva", nebot obé& tato umisténi koresponduji s ptedchozimi

7) Instrukce znéla: "zapiSte spontdnn& pronesené prvni véty, vyrazy, slova, neupravujte,
netlumotte jejich obsah, piste doslovné znéni” a zipis byl omezen prostorem i fadkd.

8) K definovani viroki jsme dospéli pHi kategorizaci vipovédi.
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poznatky. PfedevS§im vSak zaznamenejme celkové pozitivni vyznéni tabulky dané
charakterem pojmi véetné& obou nejfrekventovanéjsich.

Zavér- SWB10

Hudebni vzdélavani zrakové handicapovanych na Konzervatofi a ladiéské 3kole
Jana Deyla, které jim piinasi kvalifikaci pro zastavani socidlnich pozic uditel
hudby a ladi¢i, je socidlné zakotvuje ve struktufe spolednosti. ProtoZe jim je toto
vzdélani poskytovano po nékolik generaci jako exkluzivni $ance zisk4ni odborného
vzdélani,? nemiiZeme potvrdit ani vyvratit tvrzeni, Ze socidlni kotvou je pro né&
odborné vzdélani jako takové ze zdsady. MiiZeme to pouze piedpokladat a mit na
mysli, Ze pro ovéfeni takové hypotézy se ndm otevir4 prostor spolu s rozsifovanim
dosud velmi ziZeného spektra socidlnich 3anci zrakové postiZengch priinikem
novych technickych zafizeni.

Hudba je v3ak pro zrakové handicapované nejen prostfedkem legitimniho
obsazovani socidlnich pozic a navazovani socidlnich kontaktti. Sou¢asné je pro né
zdrojem konsensudlniho vnimani sebe a svéta, pocitii "je mi dobfe na svété&" a
témito $ancemi je hudba pro nevidomé a slabozraké unikétni.

ELISKA NOVOTNA predndsi od roku 1990 sociologii na JihoCeské univerzité, kde vede kursy
sociologickych teorii, vyzkumu, kvality Zivota a sociologickych aspektii urbanismu.
Sociotechnickymi doporucenimi v zdvéru empirickych vyzkumii vstupuje do FeSeni aktudinich
problémii predevsim v jiznich Cechdch. V obdobi 1970-1989 piisobila z divodii politické
perzekuce mimo obor, pracovala vét§inou manudiné a sedm let byla socidini pracovnici ve Skole
pro zrakové postiZzenou middez.

10) "Subjective well-being", tj. SWB.
9) Tato &eska tradice nemé v Evropé a pravdépodobné ani ve svété obdoby.
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