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Abstract: The article takes as its starting point the book by Jean-Noél Kapferer
Rumeurs, Le plus vieux média du monde. [1992] The author argues that while
Kapferer concentrates on a ,,microscopic™ analysis of rumour, i.e. on the analysis of
its origins, proliferation and disappearance, he does not develop a comprehensive
macrotheory of rumour.

Kapferer’s implicit macrotheory of rumour is that rumour is a kind of media (in the
common definition of media). The article presents an alternative macroview of ru-
mour as an analogy to dream. Rumour can be conceived as an autonomous activity
within society, which has a similar relationship to media as has the dream to the
products of the conscious activity of the human brain. The first part of the article
enumerates the main differences between rumour and media, while the second analy-
ses the main structural similarities between rumour and dream. In the third part, the
author discusses some possible objections to the applied analysis and in the fourth
calls for a wider discussion on the issue from the sociological and psychological
points of view.

Sociologicky ¢asopis, 1996, Vol. 32 (No. 1: 79-88)

1. Uvod. Makroteorie famy

Iniciacni roli pfi vzniku této studie sehrala kniha Jeana-No€la Kapferera Fama — nejstarsi
médium lidstva [1992]. Autorovi se v této monografii podafilo uspofddat znatné mnoz-
stvi materialu do velmi &tivé podoby, a to nikoli na ukor vestranného rozboru. Kapferer
ale téméf vyhradné volil ,,mikroskopicky* pohled na famu. Analyzoval predevsim
mechanismy jejiho vzniku, Sifeni a zaniku, pfi¢emz rezignoval na mozZnost uchopit famu
jako celek a hledat hlubinné faktory, které na ni pusobi.

Kapfererovo makropojeti je stru¢né a jednoznacné: spokojuje se s tvrzenim, Ze
fama je médium. Casteény pokus o hlubsi rozbor famy nalezneme pouze v nejkratsi,
druhé &asti citované knihy. Jinak jeho monografie obsahuje piedev$im ,technické“ roz-
bory zamé&fujici se na analyzu fungovani famy v konkrétnich podminkach. Takové zamé-
fovani se na detail nas oviem ochuzuje o mnohé poznatky vztahujici se k celku. Knihu J.-
N. Kapferera lze proto chapat predev§im jako dikladnou mikroanalyzu famy. Zaklady
jedné z moznych makroteorii jsou nastinény v této praci.

Makropojeti famy jako média nehodlam zpochybrtiovat jako jedno z moZnych.! Je
to teorie, ktera se velmi pfiblizuje obvyklé piedstavé, ze pomoci famy jsou distribuovany

") Autor by cht&l podékovat Daniele Pokorné, Milanu Stasnému a dvéma anonymnim recenzentim
za cenng pripominky. VSechny nedostatky a opomenuti v textu jdou ovdem vyhradné k tiZi autora.
") Veskerou korespondenci zasilejte na adresu: Martin Cihdk, Svobodova 700, 360 17 Karlovy
Vary, ptipadné c-mail martin.cihak@cerge.cuni.cz nebo fax (02) 26 54 98.

79


mailto:martin.cihak@cerge.cuni.cz

Sociologicky ¢asopis, XXXIl, (1/1996)

informace ve spole¢nosti. Tato predstava znamena, ze existuje n€jaky zdroj, od kterého
se informace §ifi uréitymi mechanismy. Na zakladg této pfedstavy lze najit nékteré vnéjsi
podobnosti famy s médii. Predkladana studie tvrdi, Ze vedle tohoto pojeti, kdy je famé
apriorné pfisuzovana urita ,,racionalni* funkce (konkrétné funkce distribucni) mizeme
famu chapat pfinejmensim jednim odliSnym zplsobem. Fimu lze chapat jako velmi
autonomni ¢innost probihajici ve spolednosti. Nékterymi svymi vlastnostmi se sice
podoba médiim, sou¢asné se od nich vSak odliSuje v natolik podstatnych rysech, ze
daleko spiSe nez médiem je zdeformovanym zrcadlovym odrazem média.

Hlavni odli$nosti famy oproti médiim jsou:
A) Oficialita. Média se vyznaduji podstatné vy$§i mirou oficiality. Ex post se sice mlize
ukazat, Ze fama byla pravdiva, ale to nic neméni na skute¢nosti, Ze fama se nachazi na
kvalitativné nizsim stupni oficiality nez média.2 Toto tvrzeni lze vyvodit pfimo z definice
famy, kterou pouziva Kapferer [1992: 19]. Mira oficiality je nejen zakladnim vymezuji-
cim znakem famy jako takové, ale soucasné je i nejpodstatn€jsi odli$nosti famy oproti
médiim. VSechny dalsi rozdily s ni uzce souvise;ji.
B) Transparentnost. Zatimco média jsou pomérné piehlednymi recisti, u kterych lze v za-
sadé urdit jak zdroj informace, tak kanaly, kterymi je distribuovana, v pfipad€ famy mizi
zdroj v nedohlednu a je prakticky nemozné zjistit, jakymi konkrétnimi cestami se infor-
mace §ifi. S tim souvisi obtiZznost pfesného zdznamu famy. KaZdy zijemce muzZe
nahlédnout do starych ro¢nikli novin a Casopisii. Existuji magnetofonové, resp. video-
magnetofonové zaznamy odvysilanych programt. Naproti tomu se fama zpravidla vytrati
stejné rychle, jako se objevila. Proto ji Ize zkoumat mnohem obtiznéji nez média.

C) Racionalita a nezaujatost. Fama je mnohem vice podminéna hodnoticimi soudy,
osobnimi nazory a moralnimi postoji. Zatimco u drtivé vétSiny ostatnich médii prevazuje
diiraz na nezaujatost a objektivitu informaci (nebo aspoii Gsili takovy dojem vyvolat) a na
snahu racionalizovat okolni svét, fama se obvykle o nic takového ani nesnazi. Casty je u
ni pfimy utok na podvédomi pfijemci. Fama obvykle vychazi z obav nejriznéjsiho
druhu, ze strachu ze smrti a nemoci, nebo ze sexualnich frustraci.

* % %

Vyse uvedené diivody mne vedou k tvrzeni, Ze je zavadé€jici oznaovat famu za médium.
Daleko pfesnéjsi by bylo ftici, Ze fama je k médiim ve stejném vztahu jako sen k produk-
tum bdélé mozkové cCinnosti. Tento zplsob vymezeni neni ostatné nikterak novy. Jiz
Aristoteles zaloZil svou definici snu na tom, Ze sen ma s dusevnim Zivotem bdélého stavu
nékteré podobnosti a odlifuje se od néj zaroven velkymi rozdily {viz Freud 1991: 66].

Kapferer svou makroteorii famy doplituje tvahou o historickém vyvoji médii.
V jeho pojeti je fama ,,nejstar§im médiem svéta“, které se posléze zacalo ,,délit o praci*
s mlad$imi médii. Tento pfimér s délbou prace je vystizny pouze zéasti. Zatimco famy
jsou priivodnim jevem komunikacnich bariér, ,,ryzi“ média znamenaji jejich odstrafova-
ni. Je proto mozna pfesnéjsi fici, Ze ona rana spole¢nost, ve které podle Kapferera fama
fungovala jako dominantni ,médium®, byla spolecnosti spici a snici, zatimco dne$ni

spole¢nost je spolecnosti v mnohem bdélej$im stavu.

1) Pojem média je v této stati pouZivan v jeho obvyklém vymezeni, s nimZ pracuje i Kapferer
[1992]. Ptikladem velmi $iroké definice médii maZe byt naproti tomu McLuhan [1991].

2) Jako protiptiklad by bylo mozné pouzit idaje o SSSR citované v [Kapferer 1992: 88].
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Argumenty na podporu tvrzeni o podobnosti mezi famou a snem uvedu v nékolika
bodech.

2. Podobnosti
Mezi famou a snem lze vysledovat nasledujici strukturalni podobnosti.

A) Obtizna postizitelnost. Sny jsou prchavé. Staci se po probuzeni soustfedit na néco
jiného a sen, byt’ jesté pied chvili velmi ostry, je rdzem zapomenut. Znamy vyklad tohoto
»zapominani“ podava Freudova $kola, kterd jej dava do souvislosti s tzv. procesem
vytésiiovani. Podobnému procesu vytésnéni podléha také vtip.® Stejné jako sen jej velmi
snadno zapominame, ale sta¢i jeden vhodny podnét, a davno zasunuta vzpominka vyjde
na povrch. Od vtipu je oviem jen kricek k famé.

Také famy jsou prchavé a je obtizné poridit jejich pfesny zaznam. Neni také divu,
ze ve Francii v souvislosti s rostoucim odbornym zajmem o famy vznikla instituce jmé-
nem ,,Nadace pro vyzkum fam“, ktera si klade za cil shromazd’ovat nejzékladné;jsi pod-
klady ke studiu fam.4
B) Promény v chapani a vykladu. Pro famu i sen je charakteristické, ze byly v historii
hodnoceny velmi rizné a casto se v souvislosti s nimi stiidaly pFimo si protifecici ndzory.

Prehled historického vyvoje nazorii na sen je mozné najit napriklad v Cernouskové
praci [Cernousek 1988]; pro podobny soupis chronologie zkoumani fam viz [Kapferer
1992]. Zde zdiraznim jen nékteré z etap, navic bez naroku na presnou chronologii.

Velice dlouhé bylo obdobi transparentniho nezdjmu védecké obce, kdy byly oba
tyto jevy odsunovany mimo oblast regulérni védy. ,,Zdhadnost“ obou jevl ale vidy
vzbuzovala zna¢ny zajem na operativni urovni. U snii proto vzdy existovali vykladali a
proroci. Schopnost presvéd¢ivym zplisobem odhalovat ,,skute¢ny vyznam* snii byla zdro-
jem piijmi a moci. Podobné kazdy spravny machiavellisticky vladai musel umét zacha-
zet z famou tak, aby pracovala v jeho prospéch, a ani dnes neni obtizné najit takové malé
vladare, ktefi jsou specialisty ,,od pfirody* na zachazeni s famami.

Jednou z charakteristickych etap bylo obdobi psychiatrizace. Sen a fama byly v ur-
¢itych obdobich chapany jako projev néfeho nezdravého. Zdiraziiovalo se, Ze uzkostné
sny se zdaji tém, ktefi trpi n&jakymi zdravotnimi problémy. Renesan¢ni lékafi sbirali
nejriznéjsi priklady toho, Ze mezi snem a $ilenstvim je silna vazba. Typické bylo pouka-
zovani na to, Ze ti, kdo byli vylé€eni z duSevni choroby, popisuji velmi podobné prozitky,
jako zaziva spa¢ probuzeny ze sna. Pozdé&ji, v 19. stoleti, se objevila podobna teorie,
zdliraziujici chaotickou povahu snii. Sen byl povazovan za ,télesny pochod, ve viech
pripadech neuZziteény a v mnoha ptipadech piimo chorobny, nad nimz svétova duse a
nesmrtelnost stoji tak vysoko jako modry éter nad nejhlub3i pisenatou prolaklinou
porostlou plevelem“5 Je§t€ o néco pozdé€ji na tuto teorii navazala hypotéza tzv.
»~hypnotoxint“, tj. opét jakychsi latek otupujicich bdélou ¢innost. Také v ptipadé famy se
v uréitém obdobi pouzivalo velmi podobného lékaiského pojmoslovi. O famach se psalo,
Jako by $lo o infekéni chorobu. Fama méla inkubaéni dobu, prenddela se, vypukala a

3) Srv. Freudovo pojednani o vztahu vtipu k nevédomi nebo popularni vyklad v knize [Cernousek
1988]. ke
4) Pripometime, Ze¢ u snu je prakticky jedinou obranou proti proccsu Gy i hovaﬁl(@aQsat si jej
okamzZité po probuzeni.
5) Viz citace Binze v [Freud 1991: 65]. ,w ,Q\nﬁc\\mﬁ\ 5\
\Z,
\\43_
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odeznivala. Byla chapana jako projev néceho velmi nezdravého, ba pfimo jako nemoc
celého spolecenského systému [Kapferer 1992: 15-17, 229].

Pozdéji ve zkoumani snli prevladl ptistup podle vné&j3ich pfiznaku a zjednodugené
vyklady podle ,archetypti“, a poté doslo ke kvalitativnimu skoku a soudasné k etapé
uréitého nadhodnocovéani vyznamu snii (oboji spojeno se jmény Freuda a nékterych jeho
nasledovniki). Jako reakce se objevily novéjsi pristupy Adlerovy a pfedev§im Jungovy, a
pozdéji vyzkum piesel aZz na fyziologickou troveil analyzy fazi spanku a typti mozkové
cinnosti.

Zkoumani famy jako mlad$i obor zatim vSemi témito etapami neproflo, ale

z Kapfererovy knihy neni t€zké odhadnout, Ze i tento vyzkumny obor projde podobnymi
etapami. Kapferertiv pfistup lze hodnotit jako detailni pfistup z hlediska vné&jsich pfizna-
kt s pfechodem k hlubsi analyze.
C) Podminky. Vztah k realité. Ke vzniku snu a famy dochazi za velmi podobnych
podminek. Sen nastupuje v situaci, kdy je bdéla mozkova cCinnost otupena a ¢lovek spi
nebo podfimuje. Famé se dafi v dobach temna, v situacich, kdy chybi ,,bdéla“ innost
médii a ve spole€nosti existuje nedostatek oficialnich informaci.

Také vztah k okolni skutenosti je v obou ptipadech velmi podobny. VSimnéme si
nejprve, ze vyklad sni se pohyboval mezi dvéma poly: vykladem na zékladé vnéjsich
(fyziologickych) a wnitfnich (psychologickych) podnétd. Kapferer dospivd k velmi
podobnému shrnuti: pfi vzniku famy lze obecné uvazovat o dvou druzich podnéti —
jednak objektivni jevy, jednak subjektivni situaci obyvatel v misté vyskytu famy
[Kapferer 1992: 231 an.].

Sen se obvykle zaklada na ,dennich zbytcich®, které jsou poté zkresleny a
nejriznéji upraveny. O povaze tohoto zkresleni se vedou diskuse: mizZeme fici, Ze jde o
néco naprosto chaotického, nebo mlzZeme zastdvat nazor, Ze jde o vysledek ,snové
prace”, ktera se tidi urlitymi pravidly a kterou lze zpétné zkoumat. V prvnim pfipadé
rezignujeme na pochopeni hlubsi podstaty véci. V druhém pfipadé se mizZe stat, Ze
budeme hledat souvislosti tam, kde nejsou.

Podobné u drtivé vétsiny fam lze odhadnout jejich redlny podklad: uréity politik
byl pfevezen do nemocnice, néjaké konkrétni dit¢ bylo pokousano psem. Tato skutecnost
se ale pfi pfenosu postupné proméiuje, jak ve své znamé studii analyzovali Allport a
Postman.® Proména, ke které dochdzi pti pfedavani, neni nepodobna proceslim snové
prdce. Freud rozliSuje tyto prvky procesu snové prace: zhusténi, pfesun, vizualizace,
rozdéleni na ¢asti a zaména protikladd. Také famy, které uvadi Kapferer, bohaté pouZiva-
ji t&chto postupl (ziidkava je pouze vizualizace).” Tim, Ze se procesy postupné Upravy
puvodni informace pfi pfenosu famy znacné podobaji snové praci, nefikame, Ze ¢loveék
§ifici famu je veden vylu¢né néjakymi podvédomymi silami. Pfi dostateéné velkém poctu
postupnych krok ale tyto podvédomé faktory, byt’ u jednotlivce nevyrazné, mohou nabyt
na pfevaze, protoZe informacni jadro famy se obvykle zmen$uje nebo zistava zhruba
stejné (jednak pfenos informaci neni nikdy dokonaly, jednak $ifeni famy je obvykle tak
rychlé, Ze se ve svém priib&hu neobohacuje o nové podstatné informace).

Dal§im charakteristickym prvkem, ktery je tfeba zminit v souvislosti se snovou
praci, je spinéni prdni. Freud konstatuje, Ze infantilni sny jsou ¢asto pfimym splnénim

8) Viz napf. citace v [Kapferer 1992: 115-116].
7y K analogii s procesy snové price viz téZ [Kapferer 1992: 115].
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néjakého pfani. U dospélejsich déti ale tato pfima vazba zacina byt zkreslovana snovou
praci, az se v dospélosti stane vazbou natolik neptimou, Ze jeji deSifrovani je tkolem pro
odbornika-psychoanalytika. Také mezi famami miZeme najit nékteré ,,infantilni, u nichz
neni obtizné vystopovat souvislost mezi pranim (pfistéhovalec: ,kéz bych tak dostal
povoleni k pobytu) a obsahem famy (mezi pristéhovalci: ,,v mésté X davaji na pozadani
povoleni k pobytu®). Existuji ale také ,dospélé” famy, tj. obvykle famy velkych,
wstarych® spole¢nosti. Ty jsou komplikovangjsi a vazba na splnéni prani je u nich
mnohem méné ziejma.

U fady sni ovSem konstrukce se ,,spliiovanym pranim* vyzniva dosti krkolomneé.

Jde napriklad o sny, které jsou ztélesnénim né&jakych dennich obav, resp. jejich dovede-
nim ad absurdum.® Mnoho lidi by nepochybné feklo, ze se jim zdaji ,,$patné” sny, ve
kterych pred nékym utikaji nebo nékam padaji, ve kterych spachali néjaky zlo¢in nebo
zazili n€jaky traumaticky zazitek. Pouze sny malych déti maji jednoduchou uklidnujici
podobu ,splnéného prani®. To zcela koresponduje s Kapfererovym tvrzenim, ze vét§ina
fam je ,,Cerna“ [Kapferer 1992: 110-114].
D) Spankova a snova deprivace. Za jedny z nejdulezitych skutecnosti spojenych se sny je
mozné povazovat jevy spankové a snové deprivace. Pro naSe ucely budeme spdnkovou
deprivaci rozumét empiricky zjisténou skutecnost, Ze zdravému clovéku nelze
dlouhodobé odpirat spanek, aniz by to u n€j nevedlo pfinejmensim k ujmé na zdravi.
Snovou deprivaci potom budeme rozumét to, Ze osoby, kterym bylo pfi pokusech
systematicky branéno upadnout do REM faze spanku, byly predrazdéné, nemohly se
soustfedit, a nakonec upadaly do REM faze tak rychle, ze jim v tom prakticky nebylo
mozné zabranit. Podobny efekt se u osob, které byly buzeny z jinych fazi spanku,
nedostavoval. Jev snové deprivace byva proto chapan jako dikaz toho, ze nikoli spanek
jako takovy, ale sen je psychologickou potiebou lidského organismu a pro svou
katarzni* funkci zfejmé také biologickou potfebou lidského organismu.

Podari se nam i v pripadé snové a spankové deprivace nalézt vhodnou analogii?

Pokud ne, budeme to muset povazovat za zavaznou slabinu nami zkoumané teze o
podobnosti mezi famou a snem. Zabyvejme se nejorve spankovou deprivaci.
DA) Spankova deprivace. Pokud vylou€ime ,denni sny“, proZivané v bdélém stavu,
muazeme ftici, Ze nutnou podminkou snu je spanek. Stejné neodluditelné patii fama k ne-
dokonalym médiim. Analogii spanku proto budeme rozumét nedostatecnou funkci médii.
Tato nedostate¢na funkce miZe byt spojena s néjakym druhem ingerence ze strany stétu,
ale muze byt zpuisobena také jinymi faktory, zejména technického razu.

Existenci analogie spinkové deprivace mizeme dedukovat z chovani ur€itych
vrstev intelektualii-disidentll, kterym po odumfeni kritizovaného systému zmizel hlavni
inspiracni zdroj. Stoji za povSimnuti, jak silné umélecké vytvory vznikaly v dobéach
cenzury. Kdyz cenzura polevila, skryta erotika a bohaté alegorie se zménily na pornogra-
fii a explicitni popisovani. Svét, ve kterém média funguji pfili$ dokonale, se nevyhnutel-
né stava ,maly* a tim ztraci své kouzlo. Skute€nost, Ze nejsilngj$i umélecka dila vznikala
v obdobi vnéjsiho omezeni vyrazovych prostfedkti nebo pod vlivem navykovych latek

vrha ponékud pitoreskni svétlo na to, ¢emu se Fika uméni.

8) Priklad: Y se boji zkousky, kterou povaZuje za obtiZznou. Ve snu se mu zd, Ze stoji pied soudem

Jako svédek a mé vypovidat ve véci néjakého tézkého zlodinu. Neni ale schopen ze sebe vypravit

ani slovo, a tak je odsouzen k trestu smrti.
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~Spankova deprivace ale neni vysadou jen jedné vrstvy intelektuald. I v Sir§ich
spolecenskych vrstvach Ize vystopovat dokonce jesté siln&jsi puzeni k ,,navratu zpatky*.
Dokonalejsi fungovani médii (bdélejsi stav) je totiz Casto spojeno nejen s otevienéjsi
spole€nosti a s vétS§imi objemy pfepravovanych informaci, ale také s mnohem men3i
pfehlednosti okolniho svéta. Ve svété, kde je obtizné se orientovat, nas nemiZe prekvapit
volani po jistotach, které mohou byt dosaZeny relativné pohodiné, ale za cenu uréitého
,»uspani“ médii. Je mozZné fici, Ze spole€nosti, které se ubiraji cestou svobody slova jdou
podobnou cestou, jakou navrhoval Sigmund Freud pro spanek a sny.

»Spanek médii mize byt zplisobovan také bariérami technického razu. Vratme se

ke Kapfererovu pojeti historie famy v lidské spole€nosti. Kapferer se zbavuje mnoha
uzite¢nych zavérd tim, Ze famu redukuje pouze na ptenaseni informaci. Vedle jeho pojeti
bychom mohli postavit vyklad, Zze ony pradavné spolecnosti byly spole¢nosti ,,détské*,
které spaly mnohem vice neZ spoleCnosti ,dospélé” a jejichz famy mély strukturu
podobnou infantilnim détskym sndm.® Zde se vzhledem k nedostatku pritkazného
materialu ocitame na stejné vratké pidé jako Kapferer. Voditkem potvrzujicim uvadény
vyklad mize byt symbolika starobylych rituald slunovratu ¢&i vitani jara, ktera
jednoznaéné ukazuje na pfiméry pouzivané ve snech.
DB) Snova deprivace. 1 v ptipadé snové deprivace nalezneme téméf dokonalou analogii.
Procistovanim médii Ize famam castecné zabrafiovat, ale nikdy nenastane ideélni stav,
kdy by famy nevznikaly vibec. Lze pomé&mé uspésné, i kdyZz nikoli bez ndkladi,
odstranit ,,necisté” famy, které jsou $ifeny pomoci letaki a bulvarnich listh. ,, Cistés
famy, tj. famy §ifené Gstné, ale nebyly a nebudou odstranény nikdy.

Tam, kde vystupuje ¢&lovék jako pfijemce informaci, je vidy misto pro
dvojznacnost. Tam, kde je dvojznaCnost, nelze vylougit famu. Nelze podcenovat
tvofivého lidského ducha, ktery dokaze i ve zdanlivé jednoznaéné informaci objevit jiné
vyznamy, podrobit ji tvliréimu procesu a upravit. Bez této schopnosti by svét skutecné
ztratil své kouzlo a bylo by nepredstavitelné nudné v ném Zzit. V tomto vyznamu je
zfejma analogie s mentdlné-hygienickym vyznamem snili, dovozovanym na zakladé
pokust se spankovou a snovou deprivaci. Podrobnéjsi vysvétleni této ozdravovaci funkce
by oviem vyZzadovalo zkouméni na urovni fyziologickych procesii. Stejné tak je pfi
studiu famy tfeba sestoupit na Uroveii psychologickych faktorli umoziujicich jejich
Sifeni.

Uved'me v této souvislosti jeSté jeden, zamérné ponékud demagogicky argument.
V popularné ladéné Cernouskové knize [Cernousek 1988] jedna z postav fiktivniho
rozhovoru uvazuje, zda horecna ¢innost ocnich bulv pfi snové REM fazi neni spojena se
snahou zapamatovat si co nejvice z obrazil kladenych pfed ,vnitini oko“. Neni snad
hore¢nost typicka také pro §ifeni fam? Rychlost Sifeni fam je ostatn& pfesné vyjadiena ve
spojeni ,,fama leti“. V§imnéme si v této souvislosti slova BULVAR (ve vyznamu ,,bul-
varni ¢asopis®). Bylo by pfili§ jednoduché tvrdit, Ze toto slovo se vyvinulo z oznaceni pro
okruzni ulice velkych mé&st. V kofenu tohoto slova lze vidét také odkaz na diilezity organ
lidského téla — oéni BULVU. Neplni snad bulvarni platky pfi svém patrani po stale
novych a novych senzacich (tj. po téch zpravach, které maji natolik zajimavy obsah, Ze

%) V souvislosti s infantilnimi sny je nutné ptipomenout otazku snové regrese, priinika détskych
sni do souCasnosti a tzv. perenujicich snd (navratnych sni z détstvi). Jejich socialni analogii jsou

tzv. ,,v&&né se navracejici* famy (podrobnéji viz [Kapferer 1992: 98 an.]).
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by se z nich mohla stat uspé$na fama), podobnou funkci jako oéni bulvy v REM fazi,
kdyZ se snazi zachytit co nejvice ze snovych obrazi? Zda-li se dnes zfejmé, ze ,,senzace*
v bulvéru jsou vytvafeny na spolefenskou objednavku (viz pofadi nejprodavanéjsich
denikil), z hlediska jednotlivce, jeho snil a spInéni pfani konstatoval podobny vztah jiz S.
Freud.

Na zakladé pojmi REM a n-REM faze lze ostatné upfesnit mySlenku, Ze u sni

stejné jako u fam existuje fada stupiii. Jsou jednak ostré sny REM faze, slozené z velmi
zivych obrazli nebo dokonce sny déjové, ve kterych pfijmeme i naprostou absurditu, a
jednak jsou matné sny v n-REM fazi, které si obtizné¢ pamatujeme a které maji spise
povahu premitani, ivah a myslenek. Na zcela opacném poélu jsou ,,denni sny*, fantazie
prozivané v bdélém stavu, a jakymsi mezistupném mezi nimi a spankovymi sny jsou
hypnagogické obrazy, které vznikaji ve stavech sladké diimoty. Podobné lze rozli$it
celou $kalu fam, které spadaji pod Sirokou Kapfererovu definici. Pokud bychom se méli
drzet analogického poradi pfi vyjmenovavani, uvedli bychom jako prvni ,Cistou” famu,
ktera leti od ast k ustim, v fadé druhé famu, ktera je podporena néjakym pisemnym
dokumentem, a na zcela opacném konci famu, ktera vznikla napfiklad v bulvarnim tisku a
popiipadé je v ném i dale zivena. Famy tedy tvofi velmi $iroké spektrum, které na
jednom konci plynule piechazi v regulérni média. Fama konci tam, kde zacina oficialni
potvrzeni. To vSak v praxi mize byt velmi nejasné délitko, stejné jako denni sny byva
nékdy obtizné odlisit od reality.
E) Ego, superego, id. Jednim z dilezitych nastroji Freudovy teorie, je schéma rozdéleni
lidské osobnosti do tii sektorli: ega, reprezentujiciho béznou, operacni uroveii, superega,
predstavujiciho zvnitinély svét norem, a id, které s jistou nadsazkou miizeme oznacit jako
souhrn pudového plisobeni. Souvisejicim pojmem je pojem vytésnéni.1°

U c¢loveéka v jeho ,,mnozné podobé“ lze rozlisit tii analogické oblasti: uroveri
kazdodenniho Zivota spole€nosti, svét socialnich norem a konecné ta plisobeni, ktera
zkoumal T. Hobbes jako ,,pfirozeny stav*‘. Projevy tohoto spolecenského ,,id* je obecné
mozno analyzovat predevsim v anomickych situacich, kdy selhdva funkce spolecenského
»superega‘.

Nejde o samoti¢elnou myslenkovou konstrukci. Uvedeného rozvrstveni lze vyuzit
pfi zkoumani fam. Famy, podobné jako sny, jsou vytvafeny uritou formou
»vytésilovani. VSimnéme si, jaky je nejcastéj$i zaklad fam uvadénych Kapfererem.
Zakladaji se zfejmé& bez vyjimky na nejzakladnéjSich lidskych pocitech, zejména na
strachu ze smrti a bolesti a na sexudlnich frustracich. Podobné jako u snl existuje
relativné malo archetypt, prvki s relativné ustalenym vyznamem, spoleénym pro mnoho
lidi, tak ve famach neni obtiZzné nalézt mnoho opakujicich se motivil. Nékteré z nich jsou
obdobou téch snovych, nékteré jsou typické pouze pro famu. Pov§imnéme si naptiklad,
jak casto a v kolika obménach se ve faméch objevuje motiv Zidovského spiknuti proti
lidstvu.

Tim, Ze je fama dementovana, nebo tim, Ze jsou provedeny kroky proti jejimu
Sifeni, nepodafi se famu odstranit. Dojde jen k jejimu ,,vytésnéni®. Obavy zlstanou i po
takovychto zékrocich stejné, jen dostavaji ponékud jinou podobu. Typickym ptikladem
jsou ony vySe zminéné ,,vécné se navracejici famy*.

10) Podrobnéji viz [Freud 1991].
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F) Nedokonéené tvary. Famy, stejné jako sny, se tykaji nejcasté}i ,,nedokoncenych
tvarli. Pfi nedokon¢enosti vznika prostor pro domysleni, a také pro nova, tviréi vysvét-
leni. U zrodu famy vZdy stoji znepokojujici udalost s nepostacujicim nebo chybéjicim
oficidlnim vykladem. Podobné u snu jsou ¢astym zdrojem ,dennich zbytk(* nevyfesené
zalezitosti.

Nedokonéenost irituje. KdyZ je od ni nasilné odhanéna pozornost, dojde k vytésné-

ni, nikoli v8ak k odstranéni. Nelze ji vypustit z paméti, protoZe jde o zkuSenost prili§
ostrou a burcujici, a tak se vraci v pozménéné podobé — jako sen, respektive fama.
G) Reseni problémi. Kreativita. Vyjdéme ze Shibutaniho definice famy: fima je
vysledkem spolecného intelektualniho usili spoleCenské skupiny dospét k uspokojivému
vwkladu uddlosti’t Jak sen, tak fama miZe nabidnout novy a neotfely pohled na
skuteénost. Jsou sny obsesivni, jsou sny, které vypadaji jen jako chaoticky zménéné
denni zbytky, ale jsou také sny, které ,,napovi ptipravenému® (pfikladem mize byt znamy
sen chemika Kékulého) a pomohou pii feSeni problému. Také mezi famami lze snadno
najit famy ,tvaréi“, pfi kterych je na zakladé neuplného a roztfiiténého souboru
informaci dotvofen uspokojivy zavér. Necekany pfijezd vysokého statniho ufednika do
mésta vyvola mezi obcany zakonité dohady, zvlast pokud je oficialni komuniké skoupé
na pfesvéd¢ivé informace. Fama, ktera se vytvofi, sméfuje k takovému vysvétleni, které
v ur¢itém smyslu nejlépe dopliuje neaplny tvar. Na piikladu fam o (dajné smrti hudebni-
ka Paula McCartneyho lze demonstrovat bohatost této kolektivni fantazie, ale soucasné i
silu archetypli (charakteristické je, Ze snahy vyvrdtit tuto nepodlozenou famu vedly
naopak k jejimu dal§imu prohloubeni) [Kapferer 1992: 25-26].

Také umélecka hodnota snl je nepopiratelna. | pfes zdanlivé pasivni povahu snéni
ma mnoho snil povahu tvirgich aktli. Pfimou inspiraci snovymi proZitky lze vystopovat
v fadé umeéleckych dél, a neni pfitom nutné hledat pouze u surrealistli ¢i psychedeliku.
Podobné prace J.-N. Kapferera neni jen odbornym textem, ale i zajimavym literarnim
dilem. Lze ptedpokladat, Ze to byla pfedev§im povaha zpracovavaného materialu, ktera
této knize prilakala $ir§i Etenafskou obec, nez je u sociologickych publikaci obvyklé.

3. Namitky

V této &asti odpovim na nékteré z moznych namitek, které by se proti pravé predlozenym
nazorlim mohly objevit.

A) Pojeti spolecnosti jako celku. MUZe se objevit namitka, Ze v prede$lych Gvahach byla
spolecnost pfili§ personifikovana a Ze jsme o ni uvaZovali jako o néjakém autonomnim
celku a odhlizeli pfitom od jednotlivcd, z nichZ se sklada.

I sny se viak dodnes seri6zné zkoumaji jako celky, jako konec¢né produkty, a neza-

byvame se (resp. nejsme schopni se zabyvat) tim, jaka je pfitom uloha jednotlivych
bunek nebo skupin bunék v lidském mozku.
B) Chybna generalizace? 1 kdyZ ptistoupime na uvedenou argumentaci a pfijmeme jako
skute€nost, Ze existuji vyznamné podobnosti mezi famou a snem, nemusime je$té souhla-
sit s tim, Ze to, co plati o snu, musi nutné platit o famé a naopak. Nic takového zde ale
nebylo feceno.

Na zakladé analogii miizeme dospét k mnoha novym poznatkiim. Je ovem tfeba
postupovat uvazené a védét, ze ve shodé v nekolika zakladnich aspektech nemusi jesté

1) Viz citace v [Kapferer 1992: 13].
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zdaleka plynout shoda ve vSech aspektech dalSich. Vyznam uvedené analogie je tedy
predevsim inspiraéni. Poznatky, pfevadéné z jedné oblasti do druhé musime vzdy peclivé
provétit. Nejde tedy o zaddnou generalizaci $mahem, a pokud by se v dal§im zkoumani
snu a famy narazilo na skute¢nosti, které by byly vzdjemné neprevoditelné, a ptitom
zasadniho vyznamu, vy$e nastinény koncept bychom museli povazovat za zpochybnény.
C) Vniténi priciny zjisténé analogie. Spokojovali jsme se dosud pouze s tim, Ze jsme
snesli fadu divodi pro to, Ze analogie mezi snem a famou skuteéné existuje.
Nezdiivodnili jsme ale, proc existuje.

Kapferer [1992: 33] uvadi zajimavy piiklad vzniku famy. Citovéana je fama udajné
zaznamenana C. G. Jungem: ,,V jednom div¢im penziénu byl jeden profesor obvinén ze
sexudlnich stykti se schovankou. Vsechno ve skute¢nosti vy$lo od jedné dospivajici
divky, ktera vypravéla trem svym kamaradkam sviij sen.” V tomto konkrétnim pfipadé
nabyva vztah snu a famy témér hmatatelné podoby. Jen malokdy je ale souvislost tak
jednoducha. To, co jsme si fekli o ,,snové praci®, vSak plati prakticky pro vSechny famy.
Jak je to mozné? Nezbyva nez pfipomenout, Ze tii ,provincie duSevniho aparatu,
superego-ego-id, se neshoduji se tfemi ,kvalitami®, které Freud oznaduje jako védomé,
nevédomé a predvédomé. Tak napfiklad nékteré ¢asti superega a ega mohou byt (proti
tradi¢ni racionalistické pfedstavé) a také jsou v dynamickém smyslu nevédomé. Tato
nevédomost je obtizné pozorovatelna v bdélém jednani konkrétniho individua. KdyZ jsou
ale individualni ega ,,semleta® ve velikém kotli famy, souhrn nevédomych slozek je ve
vysledném agregatu mnohem patrnéjsi, nez tomu bylo u kazdého ze ,,zpracovanych*
jednotlivel. SloZeni takovychto agregati je pfitom aZ prekvapivé konstantni (viz vySe
uvedena zminka o navratnosti motivti). To odpovida jednoduché predstavé, Zze nevédomé
slozky jsou relativné stabilni, zatimco slozky védomé maji povahu individuélnich
odchylek. V konkrétnim ptipadé, u jednotlivce, je pochopitelné obtizné obé slozky od
sebe odlisit. S riistem agregatd ale vyznam variability individualni slozky postupné klesa.
To mize byt pfi¢inou zjidténé analogie.

4. Misto zavéru

Nalezené podobnosti mezi famou a snem se zdaji byt natolik vyznamné, Ze by mohly
usnadnit nové propojeni dvou védnich obortl, které se od sebe posledni dobou ponékud
paradoxné vzdalovaly. Psychologie a sociologie, které se zabyvaji dvéma strankami
téhoz, by mohly spojit své potencialy k prospéchu obou védnich disciplin. BudiZ toto
vyzvou k §irsi diskusi.

MARTIN CIHAK studuje ekonomii na Fakulté socidlnich véd UK a prdvo na Pravnické fakulté UK
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Summary

The article starts with an analysis of rumour by Jean-Noél Kapferer [1992]. Kapferer, however,
concentrated on the ,,microscopic* analysis of rumour, i.e. on the analysis of its origins, prolifera-
tion and disappearance and did not develop a comprehensive macrotheory. Kapferer’s implicit
macrotheory of rumour is clear: rumour is a kind of medium (which he conccives according to the
common definition of media as a means of information distribution).

The essay presents an alternative macroview of rumour as an analogy to dream. According to
the author, rumour can be conceived as an autonomous activity taking place within society. The
relationship between this activity and the media is like that between the dream and the products of
conscious brain activity. While rumour has some features similar to media, it differs from them in
important aspects: for instance, rather than being a kind of medium, it is a deformed mirror reflec-
tion of media. The author’s specification of the relationship between rumour and media is a para-
phrase of Aristotle’s definition that dream is in some ways similar to the conscious mentai life, but
at the same time it differs from it in essential aspects.

In the first part, the author enumerates the main differences between rumour and media, while
in the second he analyses the main structural similarities between rumour and dream.

The main differences between rumour and media are: official character, transparency, ration-
ality and freedom from prejudice.

The main structural similarities between rumour and drcam are; difficulties with apprehen-
sion, historical changes in interpretations, conditions of origin and relation to reality, deprivation
of dream/sleep, incomplete shapes, problem-solving and creativity. While the stress here is placed
on the psychoanalytical interpretation of dreams, other approaches are also briefly discussed.

In the third part, the author rejects certain possible objections to the applied analysis and
points to an internal cause of the revealed analogy.

In the fourth part, he argues that there is still a gap to be bridged between sociology and psy-
chology and calls for a wider discussion on the issue, both from the sociological and the psycho-
logical points of view.
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