také na emoc¢ni zkuSenosti v protikladu
k institucim (zde je zastoupena iniciativou
Eutanazie — Dobra smrt), je i v protikladu
k tomu, jak je celd tato problematika nasto-
lena v diskusi, kterou otevird Cesta domdi.
Mnohem vice se tak jedna o to, co je ,,dob-
rd smrt”, nez o jasné vymezeni pro a proti.
Je nutné zminit, Ze analyza francouzského
a ¢eského piipadu je vystavéna velmi roz-
dilné. Zatimco ve francouzském piipadeé je
primdrné sledovéna linie vefejného diskur-
zu, jak je prezentovdna v médiich a legisla-
tivnich tpravach, cesky piipad je vystavén
zejména na individudlnich rozhovorech se
zastupci Cesty domd a iniciativy Eutana-
zie — Dobrd smrt, 1ékafi, sestrami a s po-
zustalymi. Metodé vyzkumu a analyzy se
Durnové vénuje velmi podrobné, zejména
tomu, jak a pro¢ byly vystavény rozhovory
s jednotlivymi tcastniky, pfesto velky roz-
dil v piistupu k situacim v jednotlivych ze-
mich ubird argumentaci na priraznosti.

V zévéreéné kapitole Durnové shrnuje,
Ze ackoli je emocionalita z instituci, jejichz
ptvod miiZeme vysledovat v racionalismu
osvicenstvi, vyfazovéna, je v nich a v po-
litickém rozhodovéni, které je ovliviiu-
je, vzdy neodmyslitelné vnofena. Zaroven
velmi zfetelné argumentuje, Ze emociondl-
ni zkuSenost, kterd bude vzdy individudIni
a vzdy nepienositelnd, je neinstitucionali-
zovatelnd. V piipadé emocionalni zkuse-
nosti zde totiz vzdy bude argument: , vy
mi nerozumite, nemtiZzete pochopit, o ¢em
mluvim®, a tento argument je v ramci libe-
ralni politiky vzdy platny. Z toho vyplyva,
Ze i v pfipadé, Ze soucasna diskuse legisla-
tivu a instituce promeéni, vzdy zde bude
moznost individudIni zkuSenosti, pro kte-
rou nebude tento systém prfijatelny a ktera
bude stat vné téchto instituci.

Domnivam se, Ze pfistup Durnové vy-
uzity v knize Politics of Intimacy je inspira-
tivni nejen pro analyzu kontroverzi spoje-
nych se zavérem Zivota, ale i pro jiné oblas-
ti lidské zkuSenosti, kde se individudlni
emocionalita stfetdva s kolektivem zastou-
penym institucemi. Jde o situace, kde jsou
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Casto testovany spolecenské hodnoty. Per-
spektiva politiky intimity mtaze byt vyuzi-
ta k zorientovani se v takovych tématech,
jako jsou adopce déti LGBTQ pary, nebi-
narni genderové identity, stfidavé péce, in-
tegrace psychiatrickych pacienti do spo-
le¢nosti nebo domaci vzdélavani. Ve vSech
a mnohych dalsich problematikach stoji
¢asto hrani¢ni emociondlni zkusenost jed-
notlivce proti kolektivnimu presvédceni
zakotvenému v legislativé. Politika intimi-
ty nam jisté nedd odpovédi na to, co je
spravné a jak je potieba legislativu zménit
¢i neménit, otevie ndm ale prostor pokla-
dat si jiné, mnohdy zajimavéjsi otdzky nez
jenom tu, zda jsme pro, nebo proti.

Anna Tuckovd

Jan Keller: Spolecnost vécného mlddi
Praha, Sociologické nakladatelstvi (SLON)
2019, 262 s.

V roku 2019 vysla vo vydavatelstve SLON
kniha socioléga, filozofa, publicistu a en-
viromentalistu Jana Kellera Spole¢nost vec-
nej mladosti. Kniha je vysledkom autorov-
ho kontextudlneho premyslania o sti¢asnej
spolo¢nosti a jeho snahou porozumiet jej.
Keller pracuje s dvoma hypotézami: (1) vec-
nd mladost ako idol a (2) ve¢na mladost
ako tdel. Prvi spéja s postmodernou spo-
lo¢nostou a druhti s hypermodernou spo-
lo¢nostou. Robi diachrénny prierez poé¢ntic
od Sestdesiatych rokov po sticasnost a tiez
synchrénny, ked skiima vybrané udalosti
z viacerych uhlov pohladu (sociologické-
ho, ekonomického, axiologického a tiez fi-
lozofického a kultirneho). Rozhladenost
autora v problematike a vo franctizskych
realidch vybraného obdobia je obdivuhod-
na. Pokdsil sa upozornit na lakavost mys-
lienky o ve¢nej mladosti a tieZ jej nedo-
statky, nevyhody, rizikd. Jeho dielo nas na-
ti prehodnotit niektoré doteraz existujtce
myty (o vecnej mladosti, spotrebitelskom
spravani, rodovych a inych nerovnostiach)
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a tieZ pojmy (tZzba, autorita, sloboda, kon-
zum, autonémia a iné). V predkladanom
texte sa pokuisa v systematicky vedenych
interpretacidch a komparaciach sledovat
tieto dve hypotézy, pricom zdoéraziuje po-
trebu kontextudlneho a interdisciplindrne-
ho skiimania vybranych problémov. Vy-
sledkom autorovho snaZenia sa stava stihr-
nné dielo otvorené dalsim otazkam a inter-
pretaciam, ktoré, ako dufame, napomodze
vzbudit vedecky a filozoficky zdujem tak
o stiCasna spolo¢nost, ako aj o tvorbu J. Kel-
lera. Kellerove dielo prindsa do debaty
o stcasnej spolo¢nosti zasadny vklad tym,
Ze vysvetluje urcité zdanlivo paradoxné
trendy vo vyvoji hyperkonzumnej spolo¢-
nosti na zdklade myslienky o vecnej mla-
dosti, ktord sa stdva najprv idolom a ne-
skor tidelom stcasnych Iudi. Napriek to-
mu, Ze sa nechal zvadzat roznymi myslien-
kovymi skolami a akademickymi médami,
svoju intelektudlnu slobodu prezentoval
v zéavere svojho diela. Niektoré jeho tvrde-
nia potrebuju dalsie skimanie a pokracu-
jace diskusie.

Kniha sa sklada z tvodu (,,Preco prave
spolo¢nost vecnej mladosti”), dvoch casti
(,,Spolo¢nost postmodernd — vecna mla-
dost ako idol” a ,,Spolo¢nost hypermoder-
nd — ve¢nd mladost ako udel”), zéveru, li-
teratary, vecného a menného registra. Prva
Cast obsahuje dve kapitoly (,Co zrodilo
spolo¢nost vecnej mladosti” a ,Zasltibena
generdcia”) a Sest podkapitol. Druha cast
sa skladd z dvoch kapitol (,,éo sa stalo spo-
lo¢nosti ve¢nej mladosti” a , Patolégia vec-
nych adolescentov”) a Siestich podkapitol.
V tvode autor konstatuje, Ze existuje nie-
kolko desiatok privlastkov pre stcasna
spoloc¢nost a on k nim pridava dalsi -, spo-
lo¢nost ve¢nej mladosti” (s. 10). Kult mla-
dosti, ktory nasa spolocnost preferuje je
umelo budovany, udrZovany, pestovany
a ,pomadha zastierat redlne pomery, v kto-
rych nové generdcie vyrastaji a odvadza
pozornost od skutoénych problémov, kto-
rym musime celit” (s. 12). Sti¢asnt spoloc-
nost charakterizuje zo sociologického, eko-
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nomického, genera¢ného, etického a axi-
ologického hladiska, pri¢om hlad4 priciny
a kontexty jej vzniku ako aj mechanizmy,
ktoré ju ,udrZiavaja pri Zivote”. Jeho pri-
stup a spdsob spracovania vybraného
problému v mnohom pripomina diela au-
torov, s ktorymi konfrontuje svoje ndzory
alebo na ktoré odkazuje.

V prvej asti ,,Spolocnost postmoderna
- ve¢nd mladost ako idol” sa autor zame-
riava na charakteristiku kontextov, z kto-
rych tato spolo¢nost vyrastd. Doraz kladie
na niektoré jej vybrané charakteristiky: eko-
nomicky rast, socidlne zabezpecenie, de-
mokratizdciu vzdeldvania, rozklad institu-
ciondlneho programu, revoltu voci zauzi-
vanym spolo¢enskym normam, hodnotam
a autoritAm na vsSetkych trovniach. Pred-
stava o kulte mladosti sa objavuje v USA
a Eurdpe od Sestdesiatych rokov 20. storo-
¢ia. Spéjala sa s oslobodim spolo¢nosti od
autorit a spolo¢enskych pravidiel, otvéra-
nim priestoru pre slobodu rozhodovania
sa, s popula¢nou expléziou, zvysenim Zi-
votnej tirovne a demokratizdciou vzdeldva-
nia. Keller sa odkazuje na B. Préela a jeho
knihu Spolocnost rozmaznanijch deti (1989),
v ktorej opisoval generdciu narodent tesne
po druhej svetovej vojne, generaciu — baby
boomers. Prave ona sa stala modelom mla-
dosti, bezstarostnosti, neobmedzenej vol-
by, slobody a revolty (,Istoty mladej spo-
lo¢nosti vysokého rastu”). Generécia baby
boomers zazila ako prva povojnova genera-
cia silnt institucionalizovanti pomoc zo
strany Statu v podobe rodicovskych davok,
demokratizacie vo vzdelavani, socidlnych
benefitov, istoty penzijného zabezpecenia.
Keller zaviedol pojem demograficka divi-
denda. Rozvoj socidlneho statu sa stal jed-
nym z faktorov, ktoré sa pricinili o to, Ze
v spolo¢nosti nardstol individualizmus
a poklesol zaujem o tradi¢né formy solida-
rity. Napriek vSetkym vyhodam, ktoré tato
generdcia ziskala, jej vztah ku S$titu bol
rozporuplny, nejasne definovany, ¢asto ne-
primerane kriticky. Zmeny, ktoré nasta-
li pocas dvoch, troch dekddach po druhej



svetovej vojne, zmenili socidlne Struktary,
spolocenské institticie a tiez hodnotové
orientécie socidlnych statov. Nastala expan-
zia novych strednych vrstiev — riadiacich
pracovnikov, zamestnancov sikromnych fi-
riem a $tatnych podnikov. S tym bola spoje-
néd modernizacia rodiny a rodinného Zivo-
ta, hodnot, noriem a Zivotnych stylov. Po-
vojnovd generdciu zasiahla masifikdcia
vzdelavania (,,Masifikacia vzdelania”), kto-
ra sposobila vznik tzv. ,,adolescentného lu-
du”, pre ktory sa ,bohémsky Zivot mal stat
jedinym spontdnne uzndvanym vzorom
jednania” (s. 47).

V Sestdesiatych rokoch 20. storocia sa
zasadne zmenil Stattat adolescenta k omu
prispelo viacero faktorov — masovy pristup
k ,,prediienému“ vzdelaniu, vznik kultary
mladych a spolo¢nost, ktord prechddzala
akymsi medziobdobim. Mladym vadilo, Ze
spolo¢nost bola v tom ¢ase dogmatickd, ri-
gidnd, autoritativna, prehnane disciplino-
vand. Snazili sa vytvorit slobodnt spolo¢-
nost, charakterizovanu ,hravostou” a ,,tvo-
rivym experimentovanim” (s. 47), ¢o kores-
pondovalo so psychikou adolescentov. Pri
rozbore mentality mladych, ktort silne ov-
plyvnila demokratizacia vzdeldvania a na-
stup konzumu nadvézoval Keller na dielo
F. Singlyho Les Adonaissants (2006). Ten, po-
dobne ako mnohi ini, vznik konzumnej
spolo¢nosti spdjal s velkymi ekonomic-
kymi, socidlnymi a hodnotovymi zmena-
mi (,Masova spotreba”). Konzumovat zna-
menalo ,vyjadrovat svoju slobodu utraca-
nim” (s. 59). Tento fakt komentoval svojimi,
uz notoricky zndmymi slovami, aj G. Lipo-
vetsky ked napisal, Ze ,vznikla spolo¢-
nost, ktora nahradila donucovanie zvadza-
nim, povinnost hedonizmom, tspory vy-
dajmi, sldvnost Zzartovanim, nétlak slo-
bodou” (G. Lipovetsky. Paradoxné stastie,
2007, s. 58). Na vznik ,adolescentnych Iu-
di” zareagovala trznd ekonomika vytvo-
renim novych pontk (,Vyznam adolescen-
cie pre konzumna spolo¢nost”). Vznikla
moéda a hudba pre mladych, propagovali
sa popularni mladi spevaci a Sportovci,
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pornofilmy, sexudlna turistika a iné. Keller
sa vo svojich konstatovaniach odvolava aj
na dalsich autorov — F. Dubeta (Trois jeu-
nesses, 2018), J. Hervé (Le gouvernement du
désir, 2016), B. Préela (La société des enfants
gatés, 1989).

Masova kultdra bola kritizovana roz-
nymi sociolégmi od polovice 20. storo-
¢ia (,Slepé ulicky kritiky masovej kultd-
ry”). Keller interpretuje ndzory viacerych
autorov (J. Baudrillarda, D.-R. Dufoura,
M. Clouscarda, E. Zemmoura, P. Moatiho)
a ich tedrie (Tavicové, liberdlne, lavicovo-li-
berdlne a pragmatické). Rozvija tvrdenie,
Ze ,konzum vo svojej podstate neznamend
ni¢ iné ako stédle viac toho istého” (s. 76).
Marxove slové ,sloboda je poznand nut-
nost” sa zmenili na , konzum sa stal pozna-
nou nutnostou” (s. 79). Konzumny pristup
sa z nakupovania rozsiril do vsetkych ob-
lasti Iudského spravania a medziludskych
vztahov, vratane intimnych (,Zaltibend
generdcia”). Podla Kellera najcharakteris-
tickejsim slovom vystihujiicim atmosféru
Sestdesiatych az sedemdesiatych rokov bo-
la ,tazba” (,TaZba bez hranic”). Ona sa
stala vyzvou k ruseniu zdkazov, prikazov,
tabu a tiez nevycerpatelnym zdrojom ener-
gie. Autor odkazuje na knihu R. Vaneige-
ma (Prirucku slusného sprdvania pre mladii
generdciu, 1967) a konstatuje, Ze konzumna
spolo¢nost nés vedie k pauperizacii Zivota
a nas zZivot sa meni ,na preZivanie upro-
stred konzumu” (s. 88), ¢o je spojené s od-
cudzenim v oblasti medziludskych vzta-
hov a ,hranim roli”, ktoré st ndm v spo-
lo¢nosti dané. Od interpretovania tedrie se-
xudlnej neviazanosti (markiz de Sade) pre-
chddza Keller k teérii perverznej spoloc¢-
nosti (R. Dufoura). Poukazuje na to, Ze
uvolnit tazby znamena pre tychto autorov
rudit zauzivané hranice (,Tazba nepoznd
Ziadne hranice”), pri¢om nejde len o hrani-
ce pravidiel, noriem a zvykov, ale aj o geo-
grafické a ekonomické hranice. Na tomto
sa zhoduje tak pravicové myslenie (dere-
guldcia trhu a emancipdacia ekonomiky od
$tatnej moci), lavicové myslenie (emanci-
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pécia individui od rodiny a skoly, slobod-
ny rozvoj kreativity a autenticity indivi-
dua) ako aj neoliberélne (deregulécia eko-
nomiky v oblasti vyroby, financif i bankov-
nictva).

Zaklad kulttrnej revoltdcie povojnovej
generdacie tvorila tizba oslobodit jednotliv-
ca a tiezZ spolo¢nost od akychkolvek autorit
— prirodzenych i vynttenych (,Spochyb-
novanie autority”). Keller vo svojich tiva-
hach prechddza od spochybriovania autori-
ty rodi¢ov a ucitelov k spochybiiovaniu
Statnej autority — autority industridlneho
programu (,Rozklad industridlneho prog-
ramu”). Vychddza pritom z knihy Sum-
merhill: pribéh proni demokratické Skoly na
svété (1968) od A. S. Neilla, ktory bol zas-
tancom alternativnej pedagogiky s radikal-
nymi ndzormi na vychovu (namiesto trestu
odmena). Jeho nazory Keller porovnéval
s ndzormi J. J. Roussea, F. Dolta, J.-P. Le
Goffa a B. Lefebvra. Jeho koncepciu oko-
mentoval slovami, Ze vychova, v ktorej
,nie je jasné, kto koho kam vedie a k comu
vychovédva, vedie k opacnému extrému.
Vakuum autority, ktoré v skole zavlddne,
zacinaja zapiﬁat’ ini.” (s. 110) Spochybiio-
vanie autority rodiny a skoly bolo spojené
so spochybtiovanim autority $titu, politi-
ky, kultary a kultarneho dedicstva. Podla
Kellera vzniklo pomylené presvedcenie, Ze
oslobodenie od autorit je zdrukou slobody;,
kreativity a originality jedinca (s. 113).

Tazba po slobode sa stala najvyssou
hodnotou konzumnej spolo¢nosti (, Uplna
sloboda volby”). Vzniklo hned niekolko
interpretécii snahy o oslobodenie sa od no-
riem a autority. Niektor{ autori boli pres-
veddeni o tom, Ze povojnova generacia svo-
jim odmietanim tradi¢nych noriem a auto-
rit vytvorila ,nova kultiaru volby” (F. Du-
bet); ini konstatovali, Ze pri absencii pev-
nych orienta¢nych bodov sa slobodna vol-
ba stane ,danavnou pracou” (A. Ehrenberg)
alebo F.-X. Bellamy tvrdil, Ze ,,s pAdom no-
riem a autorit sa slobodnd volba neulahc¢u-
je, ale naopak sa znemoznuje” (s. 120). St-
castou iltzie o tplnej slobode je aj predsta-
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va, Ze v modernej spolo¢nosti si moze kaz-
dy sdm, bez akéhokolvek obmedzenia rea-
lizovat svoje predstavy o Zivote, vratane
vyberu profesie (,,Uplné sloboda volby*).
V Sestdesiatych rokoch 20. storocia zavie-
dol M. Young (The Rise of the Meritocracy.
An Essay on Education and Inequality, 1958)
koncept meritokracie, ktory predstavoval
povodne negativny a elitarsky koncept mo-
ci zaloZeny na tom, Ze Iudia st v spolo¢nos-
ti hierarchizovani podla svojich schopnostf,
talentu a usilia. Niektori autori tvrdia, Ze
meritokratické principy podporuja v lu-
doch sebectvo a narcizmus (C. Mark) a rep-
rodukujt nerovnosti medzi Iudmi (P. Guil-
baud). V stcasnosti je koncept merito-
kracie chdpany pozitivne ako organiza¢né
usporiadanie, v ktorom st pracovnici po-
vySovani na zdklade svojich vysledkov
(,,Sloboda volby v oblasti uplatnenia”).

Keller sa zamysla nad tym, akd dlohu
zohral konzum a konzumnd spolo¢nost
pri formovani postmoderného myslenia
(,Konzum ako inSpirdcia postmoderny”).
Ich vztah rozoberd na konkrétnych pri-
kladoch prostrednictvom roznych autorov:
ndboZenské ideolégie prestali pritahovat
ludi (D. Dufour); postmoderné myslenie
oslavuje oslobodenie ¢loveka od institacii
(Ch. Lasch); emancipovanie kazdodenné-
ho Zzivota (F. Dubet); mieSanie, homogeni-
zovanie, sexualizovanie, kopirovanie a vir-
tualizovanie (J. Baudrillard) alebo zdoéraz-
fovanie afektov pred rozumom (J.-P. Le
Goff).

Pokial v prvej casti svojej knihy piSe
Keller o ve¢nej mladosti ako o idole, v dru-
hej casti (,Spolo¢nost hypermoderna —
vecna mladost ako tidel”) ako o udele. Po-
sun v jeho tivahéch je evidentny — z ocare-
nia spolo¢nostou vecnej mladosti nastalo
vytriezvenie. Druhd polovica 20. storocia
sa charakterizuje nastupom hyperkonzum-
nej spolo¢nosti a velkymi zmenami v de-
mografickej, ekonomickej, socidlnej, poli-
tickej a kulttarnej oblasti (,,Co sa prihodilo
spolo¢nosti vecnej mladosti?”). Je to obdo-
bie, v ktorom podiel ekonomicky aktiv-



nych osob zacina klesat, spomaluje sa tem-
po ekonomického rastu a klesa schopnost
ekonomicky aktivnych Iudi zvysovat svoju
Zivotna troven. Tato ekonomicka situdcia
ovplyviiuje vsetky ostatné oblasti Zivota
spoloc¢nosti — socidlnu, politickd, kultdrnu.
Keller charakterizuje a porovndva medzi
sebou generaciu baby boomers, X a Y. Robi
to prostrednictvom opisov a tieZ osob-
nych vypovedi ¢lenov generacie X a Y. Od-
kazuje na G. Klossa (Eurdpska mlddez, 2014),
ktory charakterizuje gerendciu X, ako ge-
nerdciu narodent v obdobi krizy, zatazent
dlhmi a depresiou. Pri charakteristike ge-
nerécie Y sa Keller odvolava na M. Levian
a J. Tisser, ktoré sa v knihe Ako sa vidi gene-
rdcia Y (2014) Citatelom zveruju so svojimi
pocitmi z veénej mladosti ked pisu: ,ma-
me problém citit sa skutocne dospelymi,
ked ziskavame prvi pracu na dobu neurci-
ta v 28 rokoch a v 30 nemdme int moznost
len prenajat si garzonku” (2014, s. 178). Po-
dobne aj M. Thépot a T. Golovodas komen-
tuja svet, do ktorého sa narodili (Neistoty
mladijch v starniicej spolocnosti, 2017). Tie-
to tvahy uzatvara Keller slovami: ,pre
mladych narodenych v 70. rokoch vsetko
prichddza neskoro: nezdvislost na rodine,
vstup na trh préce, profesna kariéra, ziska-
nie vlastnictva, manzelstvo, narodenie de-
ti, ziskanie dedié¢stva, odchod do ddchod-
ku” (s. 155). Mladi ludia preferuju Zivot
v pritomnosti, pretoze minulost je pre nich
prilis odli$na a buddcnost neista (,, Adapté-
cia mladych na neistotu”). Neistota a nedo-
vera sa pre nich stdva beZznou normou, ne-
trpia deziltziou, lebo Ziadne ilazie nemali
(A. Pichon, 2008).

Stcasnd spolocnost je polarizovana
(,,Polarizacia spolo¢nosti”). Polarizdcia ma
rozne podoby: genera¢nd, profesnd, ekono-
mickd, socidlnu a tiez priestorovi (,,Metro-
pole a periférie”). Keller sa zameriava na
polarizaciu medzi metropolami a perifér-
nymi oblastami, ked tvrdi, Ze , metropoly
posobia ako vystavné skrine globalizacie”
(s. 165). V metropolach sa koncentruje eko-
nomickd, politickd a ideologickd moc, st-
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peria medzi sebou o investorov a pritahuja
najrentabilnejsiu cast populécie. Dochadza
k velkej socidlnej polarizacii spolo¢nosti,
nizsie a stredné vrstvy metropoly opusta-
ju, odchadzaji na periférie. Tam klesa Zi-
votnd droven obyvatelov, fudia ziskavaja
neplnohodnotnt pracu, maja mensie Sance
na pristup ku vzdelaniu. Polarizdcia na-
stdva aj v ramci metropoly (,Polarizécia
v rdmci metropoly”). Na jednej strane pri-
tahuje metropola narodnd a medzina-
rodnd elitu, na druhej strane potrebuje ku
svojmu fungovaniu nizko kvalifikovanu
pracovnd silu. Diferencuje sa na centrdlne
Casti a predmestské oblasti, na vyssiu
a nizsiu elitu. Keller svoje myslienky verifi-
kuje odkazmi na Ch. Guilluy, G. Faburela
a P. Veltza (,Snaha hornych vrstiev odtr-
hnat sa”).

V hyperkonzumnej spolo¢nosti zohra-
va vyznamnud tulohu ,bobos” — bohém-
ska burzoazia (Produkt metropolizicie). Zija
hlavne v metropoléch, zabezpecuju fungo-
vanie kltcovych sektorov ekonomiky, po-
mahaju zastierat polarizaciu, ktord existuje
v spoloc¢nosti. V politickej orientdcii sa hla-
sia tak k lavici ako aj k pravici, svojou pra-
covnou, kulttirnou a ideologickou orienta-
ciou vytvéraji ,most” medzi metropolou
a perifériou. Keller vychddza z nézoru
E. Enriqueza a konstatuje, Ze bobos vznikli
skrizenim mentality hippies s mentalitou
yuppies — predstavuji dve verzie tizby po
neobmedzenej slobode (,Druhy vyznam
slova hybris’”). Nie st naladeni revolucne,
preferuju postupné vyrovndvanie protikla-
dov (T. Legrand); byvanie, pracu a kon-
takty si vyberaji za Géelom sebarealizdcie
a sebavyjadrenia (Ch. Guilluy); kritizuja
stat a zdroven ho vyuzivaji, nevahaja pra-
covat v statnych sluzbach (Le Goff).

Kellerove tivahy o patolégii ve¢nych
adolescentov, podla jeho slov, nemaji byt
kritikou mladych a nastupujacich genera-
cii, ale kritikou kultu mladosti, ktory sa od-
voldva na mladych Iudi, ale nehdji ich zauj-
my (,Patolégia veénych adolescentov”).
Kult mladosti skiima Keller cez syndrém
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Petra Pana, ktory charakterizuje postmo-
derného cloveka (,Peter Pan a kult vecnej
mladosti”). V postmoderne sa objavuje
tento syndrém v snahe, zostat ¢o najdlhsie
mladym, bezstarostnym, hravym, nezavis-
Iym, slobodnym v protiklade s dospelos-
tou, ktord sa povaZuje za ukoncenie tohto
stavu (,Moznost nekonecnej volby”). Po-
stmoderny ¢lovek sa prezentuje ako , ve¢né
dieta”. Hlad4 sebe podobnych a odmieta
racionalitu, vaznost a zodpovednost, ktora
je prizna¢na pre dospelost (,Postmoderni
Peter Pan”). Generacia Y sa preto nazyva
aj generdciou Petra Pana (V. Cocquebert,
G. Lipovetsky, M. Maffesoli, M. Gauchet).
Keller sa odvolava na M. Gaucheta (Ne-
moznost vstupu do Zivota, 2008), ktory pise
o0 miznuti hranic medzi detstvom, adoles-
cenciou a dospelostou, ¢o je v stilade s filo-
zofiou postmodernej spolo¢nosti (,Miznu-
tie hranic”). Prejavuje sa to v tom, Ze od lu-
di sa vyzaduje neustale seba projektovanie
a planovanie — dospeli sa obliekaju ako
mladi, chodia do $kél spolu s mladymi,
maja sa na mladym podobat tak dlho, ako
sa to len d4. Z antropologického hladiska
nastdva prevréatenie roli. Preferencie Petra
Pana a jeho povahové rysy sa prekryvaja
s modelom konzumného spravania (,,Kon-
zum ako iltizia ve¢nej mladosti”). Mladost,
zdravie, krésa a sila st socidlne posvacova-
né ako idedly existencie pre vSetkych, tak-
Ze ,mladi sa uz nepondhlaja dospievat a ti
star$i sa obliekaju, spravaja a premyslaja
ako ve¢ne mladi” (s. 207).

Kazda spolo¢nost zavddza represie,
aby zarucila spolunaZzivanie Iudi v spoloc-
nosti (nutné — zarucuju chod spolo¢nosti
ako celku a pridané — sltizia mensine, ktord
spolo¢nost ovldda). Snaha odstranit ich sa
spaja so spochybriovanim existujticich spo-
lo¢enskych institacii — rodiny, skoly, Statu
a jeho orgéanov (,Niektoré dosledky spo-
chybnenia nutnej represie”). Autor konsta-
tuje, Ze nakoniec v3etci doplacajti na odbu-
ravanie hranic medzi normalnym a nenor-
malnym, mladostou a starobou, realitou
a virtualitou a Ze povySenim mladosti na
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najvyssiu hodnotu sa znehodnocuje minu-
lost a starobe sa upiera autorita (s. 208).
Keller upriamuje nasu pozornost na Becke-
rovu tedriu Iudského kapitalu, ktord vznik-
la v polovici Sestdesiatych rokov 20. storo-
¢ia. V. Becker tvrdil, Ze kazdy clovek je
vdaka schopnostiam, vedomostiam a zru¢-
nostiam nositefom kapitalu, ktory méze po
cely svoj zivot zhodnocovat (,,Podnikanie
so sebou samym®). Tato teéria sa stala in-
$pirdciou pre ekonomiku a manaZment
osemdesiatych rokov. Bol to sposob, ako sa
kontrola nahradila sebakontrolou. Podla
Kellera v hyperkonzumnej spolo¢nosti na-
stdva radikdlna zmena v doterajsom cha-
pani tizby — namiesto toho, aby sme ne-
brzdent tazbu videli ako nebezpecenstvo,
ktoré moéZe narusit existujici poriadok,
ukazuje sa, Ze nebrzdend, dokonca po-
vzbudzovana ttzba sa stdva najspolahli-
vejSou oporou $tatu (,,Ako vyuzit tizbu”).
Pre kazdého ¢lena hyperkonzumnej spo-
lo¢nosti sa stdva povinnostou prekondvat
seba samého, pretoZe je sim zodpovedny
za vSetky svoje tspechy i nedspechy (, Pre-
konévanie seba samého”). Sebaprekonava-
nie prebieha v konkurencii s inymi vo vSet-
kych oblastiach zivota. Keller odkazuje na
viacerych autorov, ktori piSu o prekonava-
ni seba samého (N. Aubertovd, H. Juvin
V. de Gaulejac, A. Ehrenberg) a o nasled-
koch, ktoré vyplyvaja z riadenej autono-
mie — depresidch a strachu z netispechu.
Dalgou poziadavkou na stiéasného ¢lo-
veka je riadena autonémia. ['udia zvnator-
Nuji zdujmy firmy v sebe a zacinaju ich
prepéjat s vlastnym rozvojom (,Riadena
autonémia v sluzbach firmy”). Predpisané
ciele a normy maja reSpektovat spontdnne
a spolahlivo, ako by sa pre ne rozhodli dob-
rovolne a slobodne. Takto sa moc, ktora lu-
di ovlada, stdva menej viditelnou a podpo-
ruje iluzérnu nezavislost individui. Robi sa
to pod raskom , kultivovania svojej autoné-
mie, slobody a kreativity” (s. 222). Sme ve-
deni k uspokojovaniu svoje tazob, podni-
kaniu so svojim ludskym kapitdlom, pre-
kra¢ovaniu svojich limitov, Zivotu v pri-



tomnosti a sledovaniu kratkodobého zisku
(,Mladost ako povinnost®).

Keller venuje pozornost aj problému
Stastia, ktoré sa v sticasnosti stdva hnacim
motorom nédsho sebazdokonalovania. Zaci-
na genealdgiou Stastia, itvahami o tom, ako
sa mdme naucit byt Stastni v dnesnej do-
be a inymi problémami, pri¢om interpretu-
je a komentuje ndzory viacerych autorov
(M. Seligman, V. de Gaulejac, E. Cabanas,
V. Illouz). Koncom sedemdesiatych rokov
20. storocia sa sformoval novy vedny od-
bor — pozitivna psycholégia (psycholdgia
Stastia), ktortd propagoval M. Seligman.
Zaoberala sa tlohou psychologickych fak-
torov pri udrziavani zdravia. Skimala, ¢o
by mali Iudia robit, aby sa citili Stastni
(,Zékladné tézy vedy o $tasti”). Podla Se-
ligmana schopnost byt stastny je z velkej
Casti dand geneticky, je tiez vysledkom
vlastnej vole a len malo zavisi od vonkaj-
$ich okolnosti. Preto jedinou cestou ku
Stastiu mala byt snaha zmenit svoj sposob
myslenia a svoje pocity. Bol presvedéeny
o tom, Ze pocitu Stastia sa da naucit (,,ét’as—
tiu sa dd naucit”). Psycholégia Stastia bola
v rokoch 2008-2017 zavedend do ucebnych
programov zdkladnych, strednych i vyso-
kych skol v USA, Velkej Britanii, v Kanade,
Cine, v Indiiiv Arabskych emirdtoch.

Keller odkazuje na H. Juvina (Le gou-
vernement du désir, 2016) podla ktorého
sa Stastni Iudia majt spravat prirodzene
a autenticky, maja poznat ,recepty na $tas-
tie” a ucit sa ich, pretoze kazdy je za svo-
je Stastie osobne zodpovedny. Zaciatkom
21. storoCia sa zacalo Stastie merat — islo
o tzv. hrubé narodné $tastie, ktoré sa zaca-
lo povazovat za skuto¢ny indikator socidl-
neho a politického pokroku (s. 230). Keller
odkazuje na viaceré zdroje (V. de Gaulejac,
E. Cabanas, M. Seligman), podla ktorych je
Stastie meratelné z ideologickych a ekono-
mickych dovodov (,Pre¢o musi byt Stas-
tie zmeratelné”). Vybrani autori sa zhodu-
ju v tom, Ze Stastie je merateIné, evaluova-
né a porovnatelné ako vyroba a konzum
a ked rastie, rastie aj sebarealizdcia Iudi

Recenze

bez ohladu na stav spolo¢nosti a zvysuje sa
navratnost investicii. Len spokojni Iudia
dokazu maximalne zhodnocovat svoj kapi-
tal (svoje schopnosti, znalosti a zruc¢nos-
ti). Pre Stastie je podstatné individudlne
psychické rozpoloZenie (,,Ako byt Stastny
v dobe krizy”).

Keller sa zamysla nad tym, ¢o roz-
hoduje o stasti. V genéze svojich tvah
sa dostdva k pyramidovej koncepcii lud-
skych potrieb A. Maslowa (patdesiatej ro-
ky 20. storocia) zaloZenej na piatich za-
kladnych prvkov potrebnych k dosiahnu-
tiu $tastného Zzivota (fyziologické potre-
by; potreba bezpecia, istoty; potreba lasky,
prijatia, spolupatri¢nosti; potreba uznania,
Gcty; potreba sebarealizdcie a potreba
sebatranscendencie). Posledné povazoval
za najvyssie a nazval ich tiez ,rastové po-
treby”. Ttito stupnicu potrieb Keller porov-
nava so Seligmanovou koncepciou osobnej
pohody (well-being), ktora sa skladé z pia-
tich prvkov: pozitivne emécie — spdsobuj,
Ze sme optimisticki a vidime svoju pritom-
nost a budticnost konstruktivne; zaujatie —
nechdme sa zaujat ¢imkolvek, ¢o prave ro-
bime; pozitivne vztahy s druhymi — uvedo-
mujeme si, Zze ndm druhi poméahaji v taz-
kych chvilach; zmysluplnost — potrebuje-
me mat odpoved na to, preco sme tu a pre-
¢o robime to, ¢o robime; tGspesny vykon —
davame si realistické ciele a snazime sa
ich dosahovat. Seligmanova koncepcia nés
ubezpecuje o tom, Ze byt tispesny, zname-
na disponovat psychickym kapitdlom, kto-
rého zdklad tvori nauceny optimizmus
(,Preco nebyt pesimistom”). Seligman sa
vSak nebrédni ani niektorym pesimistickym
konstatovaniam na tcet krajného individu-
alizmu a ako vychodisko navrhuje charita-
tivnu ¢innost. Keller rozkryva Seligmano-
vu pozitivnu psycholégiu, varuje pred pre-
hnanym optimizmom a apeluje na kriticka
reflexiu redlneho stavu spolo¢nosti. V rdm-
ci genézy myslienok pozitivnej psycholé-
gie sa Keller dostava k hnutiu Nové mysle-
nie (Sestdesiate roky 19. storoc¢ia) a New
Age (osemdesiate roky 20. storocie). Keller
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svoje dielo kon¢i zadverom, v ktorom piSe:
.,z optimistickych 60. rokov z predstav a tu-
zob adolescentnych Iudi zostdva len kult
ve¢nej mladosti tcelne pretvoreny pre po-
treby tych, ktori svoju moc nestratili, na-
opak posilnili ju. V spolo¢nosti ve¢nej mla-
dosti sa ludom stile nahovéra, Ze ich Zivo-
ty st socidlne nedeterminované, Ze si svoje
zivotné drahy konstruuji zdsadne sami
podla svojich vlastnych Zelani a Ze maja
tplna slobodu volby v tom, ¢o si ako svoj
zivotny udel vyberd.” (s. 247) Jeho slova
vyznievaju ironicky a pesimisticky, ked pi-
Se: ,Budte na seba vltudni, pracujte viac
a budete Stastnejsi. Iné rieSenie aj tak ne-
existuje.” (s. 248)

Knihu J. Kellera odporta¢am do pozor-
nosti filozofom, sociolégom, kulturolégom
a vSetkym, ktori majt zaujem ,ztcastnit sa
diskusie” o sticasnej spolo¢nosti a uvazo-
vat o nej spolu s Kellerom ako o spolo¢nos-
ti ve¢nej mladosti.

Viera Jakubovskd

Simon Biggs: Negotiating Ageing:
Cultural Adaption to the Prospect
of a Long Life

Routledge 2018, 188 s.

Kniha Negotiating Ageing: Cultural Adaption
to the Prospect of a Long Life je vynikajicim
dilem profesora gerontologie a socidlni po-
litiky Simona Biggse. Autor v knize ¢tena-
fam/ctendfkam pfedstavuje hlavni socidl-
ni, kulturni a ekonomické oblasti zabyvaji-
cf se starnutim populaci po celém svété.
Kniha m4d 188 stran a je rozdélena do ¢ty
hlavnich témat. Jednotliva témata jsou dale
¢lenéna do deseti samostatnych kapitol.
Clenéni dava knize spad a jednotlivé kapi-
toly postupné oteviraji ctenditim/ctenai-
kam pohledy na vyzvy piichazejici se star-
nutim populaci ze ¢ty¥ rtiznych perspektiv.
Pfestoze je kazdé oblasti vénovan v knize
velky prostor, primdrnim cilem autora je
rozebrat, zamyslet se a mozna i odpovédét
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na dvé zdkladni otazky: Jaky je iicel dlouhého
Zivota? a Jak se spolecnosti prizpiisobi zoyso-
vdni poctu starsich osob? Prevazné povolané
osoby, jako jsou socidlni pracovnici/pracov-
nice, pracovnici/pracovnice ve zdravotnic-
tvi, tviirci/ tvrkyné politik ¢i socidlni véd-
ci/védkyné, by mély tyto otdzky aktivné
diskutovat v pribéhu pfiprav spolecnosti
na prizptisobeni se prodluzovani lidského
zivota. Podle Biggse jsou vsak tyto otdzky
i témito osobami casto (ne-)védomé opo-
mijeny, a proto Biggs pfedpoklada, Ze se
pravé vyse jmenovani ,hrac¢i/hracky” sta-
nou primdrnimi ¢tendfi/ctenafkami této
publikace.

Uvodni kapitoly piedstavuiji teoretické
ukotveni vyzkumného problému. Zaméiu-
ji se na aktudlni demografické a socialni
trendy a klicové body, které ovlivnily/
ovliviiuji a posouvaji pfevazné spolecenské
vnimani starnuti. Teorie jsou také doplné-
ny o aktudlni statistiky a budouci progné-
zy, které podporuji tezi zvysujiciho se po-
¢tu starsich osob, a to nejen ve vyspélych
spole¢nostech. Nasledujici kapitoly nabi-
zeji kritickou diskusi a hodnoceni ¢ty
hlavnich oblasti, které jsou v soucasnosti
¢asto vnimany jako potenciondlni feSeni
starnuti populaci. Diskuse je vedena z riiz-
nych teoretickych pohledii podle toho, jak
se oblasti utvafeji a formuji v ramci vefej-
nych debat, z osobnich zkusSenosti starsich
jedincti a ve védecké literatufe. Oblasti se
zaméfuji na praci (ekonomicka perspekti-
va), viru a spiritualitu, (ne)stdrnuti a pf¥i-
rozenost téla a rodinné a mezigenera¢ni
vztahy.

Ekonomicka perspektiva se zabyva
ekonomickym potencidlem starsich osob
a jeho efektivnim vyuZitim. Ekonomicka
nebo moZznd 1épe ekonomicko-politickd per-
spektiva je v souc¢asnosti primarnim bodem
pro provadéni politik v otdzce vyplnéni ¢a-
su u osob, které se dozivaji/budou dozivat
vysstho véku, ¢i dokonce dlouhovékosti.
Podpora a hojné vyuzivani této perspekti-
vy Casto souvisi s rozsifujici se ekonomic-
kou nestabilitou spole¢nosti. Dle prognéz





