Pandemie jako sociologicky problém:
individuum, péce a promény domova

Kazdy paty clovék na svété zazil néjakou formu karanténnich opatieni v souvis-
losti s pandemii covidu-19. Ac¢koliv pandemie zasdhla cely svét v podstaté ve vel-
mi podobném rozsahu, jeji dopad na spole¢nost je rtizny v zavislosti na charakte-
ru téchto opatf‘eni jejich délce, ale také v zavislosti na socidlnim zdzemi obcanfi,
kteti se muse]1 s opatfenimi ne]ak vyporddat. Neékteré staty nap fiklad nepfistou-
pily k zavieni 8kol viibec, jiné —jako i Ceska republika — patii k tém, v nichz déti
vzdélavaci zafizeni v pritbéhu roku 2020 a 2021 navstévovaly nejméné.

Kromeé otdzek ohledné chovani vefejnych instituci v dobé krize, na které se
zamé¥i navazujici monotematickeé ¢islo Sociologického ¢asopisu, které ve stejném
tymu a na zdkladé naseho ptivodniho projektu pfipravujeme pro letoSni podzim,
tak covid-19 otevira prostor pro sociologickou reflexi péce jako sféry na pomezi
privatniho a vefejného a prave skrze tento sviij charakter jako sféry, kde se ode-
hravaly dutlezité spolecenské zmény. Pfedevsim rozdil mezi pecujicimi — at uz
zdravotnickym persondlem nebo lidmi, ktefi se staraji o své blizké (déti, seniory,
osoby vyzadujici asistenci aj.) — a nepecujicimi oteviel nové rozdéleni spole¢nosti,
projevujici se v riiznosti prozivani pandemie a s nim souvisejicim zhodnocova-
nim politickych a spolecenskych ndstrojt, jez jsou v jejim prabéhu vyuzivany.

Takika kazdd sociologickd komunita na svété hledala od roku 2020 odpo-
védi na otdzky spojené s globalni pandemii covidu-19 [Grasso et al. 2021; Pet-
rillo 2021; Zartler, Suwada, Kreyenfeld 2022]. Pfedklddané monotematické ¢islo
predstavuje prvni ze dvou planovanych specidlnich ¢isel vénovanych sociologic-
ké reflexi dopadi pandemle covidu-19 v Ceské republice. Ob& monotematickd
¢isla usilyji o to, prispét k j jiz existujici obsahlé diskusi o zméndch spolecnosti
v disledku pandemie a s nimi sp0]enych novych regula¢nich mechanismech
vefejné i privétni sféry. Ustfednim zdjmem tohoto specidlniho &isla je proména
privatni sféry, a to z nékolika dtivodi. V prvni fadé i zahrani¢ni studie mapujici
pandemicka opatfeni se vesmés shoduji na tomto prolindni privatniho a vefej-
ného uvniti domova [Durnovd, Mohammadi 2021; Zartler, Suwada, Kreyenfeld
2022] a upozornuji na promeénu interakce i v ramci Sirsi spolecnostl V druhé fadé
razance a intenzita karanténnich opatieni v Cesku spolu se zavienymi gkolami
skytaji bohaty empiricky terén k vyzkumu tématu péce.

V tomto kontextu do$lo na jedné strané k proméné domova jako privatni-
ho prostoru zaloZeného az na nékteré vyjimky na oddéleni od préce, vzdélavani
a socidlniho zZivota. Pandemicka opatfeni se opakované uchylovala k domovu ja-
kozto mistu, které 1ze vyuzit v krizovém médu k praci, vzdélavani a zotaveni du-
cha i téla. Ze sociologického hlediska méla tato opatfeni vliv na vhiméani domova
a také na zménu prace, dynamiky pracovnich vztaht. Tyto promény se nasledné

© Sociologicky ustav AV CR, v. v. i., 2022
© Autoti, 2022 369



Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2022, Vol. 58, No. 4

odrazely v dynamice mezilidskych vztaht, které byly v mnoha pfipadech castéji
odkazany samy na sebe, nebo dochézelo k proméné jejich charakteru. At uz tyto
promény souvisely s pferozdélenim pecujicich tloh nebo zménou pracovniho
tempa, otevfely prostor pro hlubsi sociologickou reflexi domova jako emo¢ni sfé-
ry, jejiz prozivani je strukturovano ¢etnymi demografickymi faktory.

Proména domova béhem pandemie a karanténnich opatfeni méla zdsadni
vliv na dynamiku partnerskych vztahti. Pokud ¢lenové domacnosti mohli vy-
uzit moznosti prace z domova (home office), dochédzelo k obméné kazdodenni
interakce a rozdéleni spole¢ného ¢asu. Prace z domova jako dstfedni ndstroj pri-
vétniho i vefejného sektoru v reakci na pandemii tak skytd prostor pro hlubsi
sociologickou reflexi partnerského Zivota. Tohoto tématu se chopili Dominika
Sladka a Martin Kreidl. V textu ,Prace z domova, konflikty mezi praci a rodinou
a kvalita partnerstvi v dobé pandemie covidu-19” vychdazeji z analyzy dat sebra-
nych na konci roku 2020 v ramci pilotni studie Soucasnd ceskd rodina. Studie
poukazuje na propojeni mezi nédroky nepldnované a vynucené préace z domova
a pocitovanou spokojenosti v partnerskych vztazich. Béhem pandemie lidé ¢asté-
ji zazivali konflikty mezi pracovni a rodinnou sférou a ¢astéji uvazovali o rozcho-
du s partnerem ¢i partnerkou.

Dale se ve svétle pandemie rodina ukazuje nikoli jako ,zédklad statu”, ale
jako jeho substitut: postaveni rodiny v kontextu hrouticich se vefejnych instituct
se méni a méni se i dynamika péce. Péce jakozto tistfedni stavebni kimen privat-
ni sféry prosla v pozdné moderni dobé nékolika obménami. Upozortiuje na né
nejen feministickd sociologie [Fraser 2021; Outshoorn et al. 2012; Smidova 2009],
ale také feministickd socidlni teorie zamyslejici se nad délbou privédtniho a ve-
fejného [Dudova 2012; Linke 2011] a s ni souvisejicim sladovanim privatni sféry
s vefejnou. V reakci na pandemii covidu-19 dochdazi k celkovému pfehodnoceni
privétnich sfér naseho Zivota. Lockdowny' pfichdzely mimo jiné s apely na péci
o blizké, zajisténi vyuky doma ¢i sladovani ¢asu na préci a na péci a tato casto
velmi chaoticka nastaveni otevfela diskusi o péci a jeji institucionalni podporte.

Jedna se o pfiklady emocni préace, kterd, i kdyZ samozfejmé neni nova, se
nyni stala viditelngjsi diky dramatickému nartstu rozsahu jak poZadované emoc-
ni préce, tak poctu lidi, ktefi jsou takovou situaci ovlivnéni. V tomto smyslu pan-
demie covidu-19 odhalila pfetrvévajici genderové nerovnosti v rozdéleni nepla-
cené pecovatelské prace. Skloubeni doméci prace s domdacim vzdélavanim a péci

! Pojem ,lockdown” je od bfezna 2020 pouZzivdn obecné jako oznaceni pro hromadnou/
celostatnikaranténu a pozdéji byl také medidlné uZivan pro uzavéru vefejnych prostranstvi,
gastronomie ¢i vyrazné omezeni volného pohybu osob v disledku pandemie [viz také
Internetova jazykova pfirucka 2008-2022]. Z hlediska sociologické analyzy je , lockdown”
zajimavy zejména jako poZadavek vefejné sféry pro omezeni volného pohybu osob
a uzavéru mist, kde dochazi k interakci obyvatelstva, pfi¢emz toto omezeni je povazovano
vefejnosti za nutné a z tohoto hlediska za obhajitelny spolecensky a politicky néstroj pro
regulaci pohybu a interakce obyvatelstva.
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o déti a dalsimi doméacimi pracemi pravdépodobné vede ke zhorSeni dusevniho
zdravi lidi s rodinami, zejména matek samozivitelek, jak ukazuji mezindrodni
vyzkumy na toto téma [Xue, McMunn 2021]. Australsky vyzkum napiiklad uka-
zal [Czymara, Langenkamp, Cano 2021], Ze pandemie covidu-19 ovliviiuje Zeny
vice neZ muZe nejen na trovni objemu prace (napf. Zeny zkracuji vice placenych
pracovnich hodin nez muzi), ale také prostfednictvim zvysené zatéze kognitivni
trovné préce, kterd nenf placena (napf. Zeny se vice obavajf prace v oblasti péce
o déti, zatimco muzi placené prace).

V kontextu téchto debat pfinadseji Radka Dudova a Alena K¥izkova zasad-
ni sondu do ceské spolecnosti v dobé pandemie. Text ,ZvySené naroky péce
o déti v dobé pandemie covidu-19: péce jako bfemeno, nebo pfilezitost?” vychazi
z analyzy rozhovort s rodici déti mladsich ¢trnécti let, realizovanych od jara 2020
do léta 2021. Rodice se v tomto obdobi museli vyrovnavat s bezprecedentnim
prerusenim ,fetézli péce” v diisledku uzavieni vyznamné ¢asti vefejnych insti-
tuci a pfesunutim zna¢ného objemu produktivni prace do sféry domova. Obdobi
pandemie tak mimo jiné vedlo ke zviditelnéni péce a jejtho propojeni s pracovni-
mi vztahy. Text pfitom poukazuje na existenci specifické temporality pandemie.
Zatimco v pribéhu prvni viny na jafe 2020 rodice zvyznamriovali vedle nejisto-
ty a obav o bezpedi sebe a svych blizkych rovnéz moznost prozit ¢as s rodinou
mimo bézné strukturovany cas, v dalsich vindch skolnich uzavér a lockdownt
byla potfeba zvlddat zvyseny objem péce a rostouci ekonomickou nejistotu arti-
kulovéna jako , bfemeno” a zdroj genderovych nerovnosti.

Na podobnou ¢asovou dimenzi adaptace na krizovou situaci v organiza-
ci péce poukazuje i text Hany Haskové et al., ,Gender a zmény v délbé prace
v domdcnostech s détmi v dobé pandemie covidu-19”, vychazejici z polostruk-
turovanych rozhovort s pary. Zatimco prvni tydny pandemie byly popisovany
jako obdobi vyZzadujici do¢asné vystoupeni z rutin organizace délby prace, v del-
$im casovém horizontu se pary spiSe navracely k ptivodnim strategiim. Strategie
a praktiky zvladani covidové krize v zajisténi péce do vyrazné miry odrazely
pfedevsim vzorce a pfesvédceni o genderové délbé prace, jez dotazovani uplat-
novali jiz v dobé pfed lockdownem. Oba uvedené texty tak naznacuji, Ze obdobi
pandemie nevedlo k radikdInéjsimu pfehodnoceni organizace péce ani gendero-
vé délby prace v rodinach.

Zavérem dodejme, ze pfedkladané studie jsou v ¢eském prosttedi prvni-
mi tohoto druhu, a doufejme, Ze budou inspiraci pro dalsi sociologickou diskusi
ohledné pandemie, a to nejen v oblasti péce, ale i struktury postpandemické spo-
le¢nosti obecné.

Anna Durnovd, Jaroslava Hasmanovd Marhdnkovd, Ondrej Cisa?
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